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ZÁPIS DĚTÍ DO MATEŘSKÉ ŠKOLY na školní rok 
2026 / 2027 
Den otevřených dveří 

10. 3. 2026 od 9:00 do 11:00 hodin
Přijďte si prohlédnout prostředí naší školy a získat informace o zápisu.

Podávání žádostí 
Žádosti o přijetí a další dokumenty naleznete na: www.mspolice.cz 

Vyplněné žádosti lze doručit: 
Písemně: Mateřská škola Police nad Metují, Fučíkova 328, 549 54 
Osobně: 15.4.2026 od 8:00 do 14:30 v kanceláři školy.  
E-mailem: mspolice@email.cz
Elektronicky: elektronickypredzapis.cz (15.3. - 15. 4. 2026)

K zápisu je nutno předložit: 
Žádost o přijetí potvrzenou lékařem  Občanský průkaz 
 Kopii rodného listu dítěte 
 Rozhodnutí o odkladu (pokud je relevantní)

Kritéria přijetí: 
1. Děti s povinným předškolním vzděláváním (děti, které dovrší šest let věku v období

1. 9. 2026 do 31. 8. 2027 a děti, kterým byl schválen odklad školní docházky

2. Děti tříleté a starší dle volných kapacit

3. Sourozenci dětí již docházejících do MŠ
Podle § 34 Školského zákona se předškolní vzdělávání organizuje pro děti ve věku od 2 do zpravidla 6 let. Dítě mladší 3 let nemá 
na přijetí do mateřské školy právní nárok. Od počátku školního roku, který následuje po dni, kdy dítě dosáhne pátého roku 
věku, do zahájení povinné školní docházky dítěte, je předškolní vzdělávání povinné, není-li dále stanoveno jinak

Kontaktní informace 

Tel.: 733 539 979 (p. ředitelka Alena Hrušková) 
E-mail: mspolice@email.cz 
Web: www.mspolice.cz
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SLOVO STAROSTY
Vážení občané,

máme za sebou první měsíc roku 2026. Na školách byla rozdána 
pololetní vysvědčení, na což volně navázalo domácí pochválení vý-
konu. Leden nám připomněl, že i když se naše planeta potýká s kli-
matickou změnou, tak zima v našich končinách umí být pořádná. 
Děti si do školy k výuce nosily brusle, lyže nebo pekáče, a výjimečně 
tak prožívaly to, co za mých dětských let patřilo k zimnímu stan-
dardu. Poděkování v tomto směru míří za našimi učiteli a učitelka-
mi do škol, kteří neváhali a naplno v rámci výuky využívali zimní 
sportoviště. 

Dnes, když píšu tyto řádky, je venku pod nulou, slunečný den. 
Sjezdovka na Nebíčku je po oblevě opět připravena v nouzovém re-
žimu uspokojit lyžařské choutky naší mládeže, na sídlišti je opět 
otevřené kluziště. Vše díky přístupu našeho „sporťáka“, Jana Láši 
z CKV, ale především díky veliké pomoci řady dobrovolníků a par-
ťáků, kteří nám s přípravou a provozem pomáhají. Bez nich bychom 
to sami nezvládli! Děkujeme! Nesmím samozřejmě zapomenout na 
lyžařské stopy, které byly v provozu, jakmile to sněhové podmínky 
umožnily. Byť to nebylo díky silnému větru úplně jednoduché, ale 
se stopy podařilo vyjet do všech směrů kolem města, a opět jsme 
tak zažili jaké to je, „za barákem“ skočit do lyží a vyrazit! Obleva 
nám bohužel toto nadšení umenšila, ale chce se mi věřit, že ještě 
trochu sněhu připadne, a my budeme moci do stop opět vyrazit! 
Ano, když píšu my, ta tím opravdu myslím, že i já jsem využil (bo-
hužel jen jednou) vyjetých stop, a připomněl si tak dovednosti na-
brané před více jak čtyřiceti roky v naší Sportovce. Všem, kteří se 
zasadili o zprovoznění zimních sportovišť ze srdce děkuji!

V  polovině ledna jsem jednal se zástupcem skupiny Partners 
panem T. Grossem o možnosti otevření bankovní pobočky v  na-
šem městě. Po dlouhé době, kdy jsme pouze sledovali rozhodnutí 
velkých bank o postupném uzavírání jejich místních poboček, je tu 
naděje na znovuzavedení určitého segmentu služeb, které nám chy-
bí. V následujících týdnech bude třeba najít vhodného a odvážného 
ředitele pobočky (zájemci se mohou klidně ozvat na můj e-mail), 
který by šel do franšízového modelu provozu. Společnost Partners 
nabízí na jejich pobočkách ojedinělý trend profesionální finanční 
služby – komplexnost, nezávislé poradenství, exkluzivní produkty, 
jakož i stovky dalších produktů z celého finančního trhu a k tomu 
supermoderní bankovní služby vlastní banky. Vedle personální-
ho obsazení je současně třeba hledat i vhodné nebytové prostory 
v blízkosti centra města. I v  tomto směru se mi případní zájemci 
mohou ozvat na moji e-mailovou adresu skop(zavináč)policenm.cz.

Společně s místostarostou Radkem Starým jsme se třetí ledno-
vou sobotu účastnili výroční schůze SDH Velká Ledhuje. Většinou 
zde o účastech na výročních schůzích nepíšu, nicméně tentokrát 
udělám výjimku. A to především kvůli tomu, že došlo k  historic-
kému „přepřahání“ na postu starosty sboru. Po 19 letech ve funk-
ci se dosavadní starosta, pan Jaroslav Kollert, rozhodl do dalšího 
funkčního období nekandidovat, a po proběhlých volbách na jeho 
místo nastoupila Jana Kollertová. Z tohoto místa bych ještě jednou 
rád (dnes již bývalému) starostovi sboru poděkoval za práci kterou 
odvedl nejen pro samotný sbor, ale i pro město, a také za výbornou 

spolupráci a dobrou vzájemnou komunikaci. Nové starostce pak 
přejeme, aby vše zvládala minimálně stejně skvěle, jako vedení 
mladých hasičů, a aby měla vždy dostatek sil a elánu pro výkon 
nelehké funkce! V rámci výroční schůze pak byl zvolen i nový vý-
bor SDH, ve kterém také došlo k mírným obměnám. Všem bývalým 
členům výboru, i těm novým přeju, ať spolu dobře vycházejí, a ve-
denou SDH nejen ke spokojenosti jeho členů, ale i ke spokojenosti 
občanů města.

20. ledna slavil náš Senior klub Ostaš 20. let své činnosti!!! 
Velice rád jsem přijal pozvání členů výboru, a mohl se tak společně 
se všemi přítomnými ohlédnout za uplynulým obdobím dvou de-
kád, popřát všem členům senior klubu, jakož i všem členům výbo-
ru, hodně elánu, pevné zdraví a dobrou pohodu do dalších let. Na 
místě jsem pak rovněž vyslovil poděkování jak paní Pivoňkové, za 
perfektní vedení senior klubu, tak celému výboru za výbornou spo-
lupráci. Samostatné poděkování jsem pak v rámci své řeči věnoval  
i bývalé starostce města, Idě Jenkové, která byla u zrodu senior klu-
bu, za to, že tu takovouto platformu pro setkávání seniorů máme,  
a také za to, na jaké úrovni senior dodnes funguje.

V  závěru svého slova se od společenských událostí odchýlím 
k technickým věcem. V závěru ledna proběhly úvodní tržní konsul-
tace se svozovou společnosti Marius Pedersen. Tyto konsultace se 
týkají přípravy nové veřejné zakázky, kterou v tomto roce vypisuje-
me společně se všemi obcemi Dobrovolného svazku obcí Policka. Je 
to jeden z největších společných projektů za poslední roky, přičemž 
jeho cílem je zefektivnit svoz odpadu z obcí, zajistit větší transpa-
rentnost nad fakturací, a do budoucna směřovat i k vážení nádob 
některých druhů odpadů (především u směsného komunálního 
odpadu - SKO). Vážení vnímáme do budoucna jako nezbytné nejen 
z důvodu sledování celkové ekonomiky systému odpadu, ale přede-
vším ve spojení s našimi snahami docílit co nejdříve kritérií, jaké 
na nás klade odpadová legislativa. Tím mám na mysli dostat přede-
vším produkci SKO pod 150 kg na obyvatele, neboť vše, co vyvážíme 
na skládku, a je nad tento limit podléhá exponenciálně rostoucím 
poplatkům za skládkování. Už jsem to tu psal několikrát, ale stále 
se setkávám s názorem, že třídit není potřeba, a že je to zbytečné 
(ano, i takové odpovědi se objevily ve výstupech z loňského dotaz-
níkového šetření). Musím zdůraznit, že třídění naopak má hluboký 
smysl, a svým odpovědným přístupem v této oblasti můžeme dost 
udělat. Když ne pro životní prostředí jako celek, tak pro naši vlastní 
peněženku. Nádoby na třídění plastu, papíru a bioodpadu stále na-
bízíme. Od loňského roku se snažíme dostat nádoby na třídění i na 
paty obytných domů. V letošním roce nás čeká jednání se zástupci 
domů na sídlišti, aby i tam mohlo dojít ke zpřístupnění kapacit pro 
lepší třídění. Věřím, že při společném úsilí bude na konci výsledek, 
se kterým bude do budoucna spokojená většina obyvatel města.

Na konci ledna se konala další valná hromada ENERKOM 
Stolové hory. Sdílení elektrické energie je již opravdu za dveřmi,  
a tak zástupce sdružení na této valné hromadě informoval přítomné 
především o vlastních principech a možném fungování komunitní-
ho sdílení. Stranou nezůstalo ani představení činnosti ENERKOMu 
v období mezi valnými hromadami. A na závěr se přítomní zabývali 
vlastním detailním nastavením sdílení vyrobené elektrické energie 
prostřednictvím ENERKOMu, včetně finančních a organizačních 
stránek. V  nejbližší době vás rovněž blíže seznámíme s  tím, jak  
a za jakých podmínek je možné se do tohoto systému zapojit. Jsem 
moc rád, že se i přes řadu potíží, která nám do cesty postavila nejen 
národní legislativa, ale nakonec i podmínky Ministerstva průmys-
lu a obchodu, podařilo komunitní energetiku oživit, a přivést na 
startovní čáru! V tomto směru je třeba poděkovat především Pavlu 
Rejchrtovi z MAS Stolové hory, který měl přípravu tohoto projektu 
na starosti!

Přeji Vám příjemně prožité únorové dny, a těším se na setkání 
na některé z akcí pořádaných městem, nebo na výročkách spolků, 
anebo jen tak, někde v přírodě, při (snad ještě zimním) sportování!

S úctou
J. Škop, starosta

INFORMACE Z RADNICE
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INFORMACE Z RADNICE

SLOVO MÍSTOSTAROSTY RADKA STARÉHO
Vážení a milí spoluobčané, 

máme za sebou první měsíc roku 2026  
a je na čase shrnout zajímavé akce či jedná-
ní, které se odehrály od závěru roku 2025 
do uzávěrky čísla tohoto měsíčníku.

Prosincové období bylo ve znamení vá-
nočních svátků, které jste si, pevně věřím, 
užili s těmi, které máte rádi a dle svých před-
stav. Ve městě se odehrály již dvě tradiční 
akce. 23. 12. jsme se sešli v hojné počtu na 
polickém náměstí při vánočním vytrubová-
ní, návštěvníci si mohli také domů odnést 
v lucerničkách betlémské světlo. Další akci 
byl Silvestrovský vejšlap k Čertovce. I díky 
zimnímu počasí byla účast hojná a já tak 
mohl spoustě z  Vás popřát vše dobré do 
roku 2026. Velký díky patří organizátorům 
nejen těchto akcí, ale všem, co svými nápa-
dy a akcemi přispívají k bohatému progra-
mu akcí v našem městě.  

Díky sněhové nadílce a mrazivému po-
časí, které panovalo na přelomu prosince 
a ledna, byly na sobotu 3. 1.  svolány dvě 
brigády dobrovolníků, kterým tímto patří 
obrovský dík. Jedna připravovala vlek na 
Nebíčku tak, aby mohl být spuštěn ještě 
v  neděli 4. 1.  a děti si tak mohly užít po-
slední prázdninový den v  polickém lyžař-
ském areálu. Druhá skupina dobrovolníků 
připravovala ledovou plochu na sídlišti. 
Obě zimní sportoviště pak k mému potěšení 
hojně využívali návštěvníci všech věkových 
kategorií a byly zpřístupněny také pro školy 
v  rámci tělesné výchovy. V  době, kdy píšu 
tento článek, stále ještě panuje mrazivé po-
časí, tak věřím, že ledová plocha bude využí-
vána, dokud počasí dovolí. Vlek na Nebíčku 
bude spuštěn jen v  případě nové sněhové 
nadílky. Poděkování patří také všem, kteří 
se podílejí na úpravě běžeckých stop v okolí 
našeho města. 

V měsíci lednu jsem byl také pozván na 
setkání spolků působcích v našem městě  
a spádových obcích. V polické sokolovně se 
9. 1. konala valná hromada Sboru dobro-
volných hasičů Radešov, bylo potřeba zvolit 
nový výbor sboru, seznámit všechny členy 
s  akcemi a soutěžemi, které se odehrály 
v roce minulém a plánem akcí a soutěží pro 
rok 2026. Další výroční valnou hromadu 
pořádal 17. 1. TJ Sokol Hlavňov, i zde bylo 
potřeba zvolit nový výbor a seznámit členy 
s plánem akcí na nové období. Ve stejný den 
pořádal valnou hromadu i Sbor dobrovol-
ných hasičů Velká Ledhuje, i ta byla volební. 
Byli jsme seznámeni nejen s plánem soutěží 
a akcí na rok 2026, ale také s činností mla-
dých hasičů. Rád bych touto cestou poděko-
val všem, co se na chodu těchto spolků po-
dílí, za jejich práci s mládeží a také za akce, 
které pořádají pro širokou veřejnost. 

V  den uzávěrky tohoto čísla se konala 
schůze Senior klubu Ostaš. Členové slavili 
20. výročí od založení klubu, s panem sta-
rostou jsme tak poděkovali všem aktivním 
členům, kteří zajišťují chod a akce klubu, 
a podporují tak spolkový život v  našem 
městě. 

Leden byl také ve znamení příprav 
některých plánovaných investičních akcí. 
Proběhla prvotní schůzka vedení města se 
zástupci SDH Radešov a Osadního výbo-
ru Radešov. Bylo třeba představit jim plán 
výstavby nové klubovny na Radešově. Dále 
jsme se sešli se zástupci SDH Pěkov, kde 
jsme řešili výstavbu nové garáže pro potře-
by sboru a s tím spojenou demolici garáže 
stávající. Probíhají také kontrolní dny na 
akci Sportpark Ostašská. 

Na technických poradách byla hlav-
ním tématem zimní údržba. Za její zvlád-
nutí patří poděkovaní všem, co se na ni 

nejen během vánočních prázdnin podíleli. 
Bohužel nám zimní údržbu značně kompli-
kují neohleduplní řidiči, kteří parkují tam, 
kde nemají (úzká místa, blízkost křižovatek 
apod.)

12. ledna proběhlo jednání sociální ko-
mise, která se sešla hlavně za účelem ná-
vrhu rozdělení alokovaných prostředků na 
sociální oblast v grantovém systému města. 
Tato částka byla navýšena na 300 tis. Kč, po-
dělí si ji spolky, které zajišťují sociální služ-
by pro naše občany, a to jak ambulantní, tak 
pobytové. 

Na závěr si znovu dovolím uvést svůj  
e-mail stary@policenm.cz, na který je mož-
né zasílat vaše připomínky a podněty na 
zlepšení chodu a údržby města. A také Vás 
pozvat na první veřejné zasedání zastupi-
telstva města Police nad Metují, které se 
bude konat na sále Pellyho domů v  Polici 
nad Metují dne 18. 2. 2026.  

S úctou
Radek Starý, místostarosta

Poplatek za odpady v roce 2026
ve stejné výši jako v roce 2025

	y základní sazba poplatku pro rok 2026 je 1 020 Kč
	y sazba poplatku bude snížena o 120 Kč poplatníkům, kteří jej 

uhradí v plné výši nejpozději do 30. 4. 2026 – zaplatí tedy ko-
nečných 900 Kč za celý rok
Ostatní úlevy a osvobození dle vyhlášky č. 4/2023, o místním 

poplatku za obecní systém odpadového hospodářství - v plném zně-
ní na webových stránkách města:

https://www.policenm.cz/mesto/vyhlasky-a-narizeni-mesta/
Zodpovědnost za úhradu poplatku za nezletilé nesou se všemi 

právními důsledky plně jejich zákonní zástupci !!!
Povinnost platit tento poplatek se vztahuje i na občany s tr-

valým pobytem na městském úřadě a cizince s jakýmkoliv dru-
hem pobytu na území města.

Poplatek ze psů v roce 2026 
ve stejné výši jako v roce 2025

	y 300 Kč za psa v domech do tří bytových jednotek
	y 500 Kč za psa v domech od 4 bytových jednotek
	y 250 Kč Hlavňov, Pěkov, Hony, Radešov
	y 200 Kč osoby nad 65 let

Oba poplatky můžete platit již od  1.  1.  2026 bezhotovostně 
převodem na účet č. 9005-4629551/0100, VS‑ rodné číslo /bliž-
ší údaje k  platbě uveďte do poznámky/ nebo od 2. 1. 2026 pří-
mo v pokladně MěÚ, kancelář č. 11 – přízemí vpravo /přednostně  
v úřední dny – pondělí a středa od 8:00 od 11:30 a od 12:30 do 
17:00 hod; ve čtvrtek je úřad pro veřejnost uzavřen/.

Poplatky lze také platit platební kartou na terminálu přímo 
v pokladně úřadu. 

Daniela Adamová, Radka Beranová, WFSO - poplatky

PŘÍPADNÉ BLIŽŠÍ INFORMACE:
tel. 491 509 991, mail: adamova@policenm.cz 
- Adamová Daniela /odpady/
tel. 498 100 916, mail: beranova@policenm.cz  
- Beranová Radka /psi/
web: www.policenm.cz 

záložky: Život ve městě/odpady/odpadový poplatek
V  rámci efektivnější komunikace s  naším úřadem nám 

můžete dobrovolně poskytnou vaše telefonní číslo a e-mai-
lovou adresu. Tyto údaje můžete posílat na výše uvedené   
e-mailové adresy pracovnic úřadu.

POZVÁNKA
na 1. veřejné zasedání 
Zastupitelstva města 

Police nad Metují 
v roce 2026, které se 

koná ve středu  
18. února 2026 v 17.00 

hodin na sále  
Pellyho domů.
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INFORMACE Z RADNICE 

NOVÁ LÍPA V PĚKOVĚ 
V roce 1968 byla v Pěkově, na obecním 

pozemku u kaple P. Marie Pomocné, vysaze-
na lípa srdčitá. Byl to tehdy jistě symbolický 
počin, který měl vyzdvihnout a podpořit 
touhu po svobodě a národní suverenitě. 
Lípa byla v  minulosti několikrát ošetřena 
zdravotním řezem, ale v  posledních letech 
začala ztrácet vitalitu a prosychat. V  loň-
ském roce, při konzultaci s arboristou před 
dalším plánovaným zdravotním řezem, bylo 

ale nutné konstatovat, že zdravotní stav lípy 
se natolik zhoršil, že už nemá cenu ji ošet-
řovat. Příliš by to nepomohlo a výrazně by 
utrpěl i její vzhled. Důvod zhoršeného stavu 
stromu nebyl zcela zřejmý, významný vliv 
ale mohly mít půdní podmínky a stísněný 
kořenový prostor. Město proto rozhodlo, že 
nechá strom pokácet a vysadit nový. 

Této obnovy se z osobních pohnutek na-
konec ujala rodina Čápova, neboť u zrodu 

myšlenky a realizace 
výše uvedené výsad-
by (před bezmála 58 
lety) stáli jejich blízcí. 
Na vlastní náklady, 
krátce před začátkem 
zimy, proto strom 
pokáceli, uklidili vět-
vě a kmen, připravili 
novou výsadbovou 
mísu v  místě, kte-
ré určilo město, ve 
specializované firmě 
Arboeko Obříství za-
koupili nový vzrostlý 
výsadbový strom – 
lípu srdčitou, dovezli 

ji do Pěkova a vysadili. Za tuto obnovu jim 
patří velký dík. A nezbývá než popřát, aby 
se nové lípě dařilo a nesla dále dějinami po-
selství a hodnoty lípy původní, protože péče 
o tyto hodnoty je stále aktuální. 

Ing. Jan Troutnar, MěÚ Police n. M. 

ROZPIS LÉKAŘŮ
stomatologické služby

únor 2026
Služba je zajištěna v době 

od 8.00 do 12.00 hodin
Datum	  Lékař		  Tel. č.
07. 02. – 08. 02. 	
MUDr. Milan Hýbl 	
Hálkova 367, Náchod	 491 428 636
MUDr. Alena Zdražilová	
Denisovo náb. 665, Náchod	    491 427 548
14. 02.  – 15. 02. 
MUDr. Daniel Blažek 	
17. listopadu 388, Police n M.    491 543 844
Frydent s.r.o. (MDDr. Jana Kyselová)	
Rokolská 123, Nový Hrádek	 495 496 030
21. 02. – 22. 02.  
Stomatologie s.r.o. (MUDr. J. Šnajdrová) 
Náchodská 548, Velké Poříčí    777 905 047
MUDr. R. Sedláčková
Kostelecká 1204, Náchod	     491 426 926

 

Letos tomu bylo 25 let, kdy v Pěkově a na 
Honech vyšli první koledníci (Jakub, Tereza 
a Eliška) na Tříkrálovou sbírku. Tenkrát 
nebylo o této akci velké povědomí, občas 
se koledníci setkali s tím, že na ně bylo na-
hlíženo poněkud rozpačitě. Tato skupinka 
vyšla v pátek odpoledne, pak koledovala 
celou sobotu a některé další roky i v neděli. 
Poslední dobou jsou u nás skupinky koled-
níků tři. Letos jsme se s nimi mohli setkat už 

v sobotu 3. ledna, kdy byly na mnoha mís-
tech nafoukané závěje a koledníci se jimi 
pěkně brodili od obydlí k obydlí. Překvapilo 
je, že hodně místních nebylo zrovna doma. 
Ale ti co byli, byli opět štědří, a to jak peněž-
ními dary, tak i sladkostmi pro děti.

Zkraje ledna konečně pořádně nasně-
žilo a přišly mrazy. Hasiči a sportovní oddíl 
zprovoznili kluziště. Takže kolem vyrostly 

krásné sněhové bariéry, které by bylo škoda 
nevyužít. Proto jsme se v sobotu 17. ledna 
odpoledne zvedli z gauče (a to bylo dopo-
ledne kolem +5°C!) a na výzvu pěkovské 
knihovny postavili na hřišti Pod Obšárem 
čtrnáct krásných sněhuláků včetně žirafy, 
kočky, tučňáka a želvy... 

Šárka Pokorná
(foto "Tří králů" Nicola Vacková)
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INFORMACE Z RADNICE 

NĚCO Z RADEŠOVA...
ROZSVÍCENÍ STROMEČKU

Vánoční strom na Radešově se rozzářil 29.11. Děkujeme tímto 
Vojtovi Jirmanovi za smrček, který daroval ze své zahrady, a který 
radešovští muži statně pokáceli a postavili na návsi. Společně jsme 
jej ozdobili a v hasičském stanu při svařáku  a horkém grogu nále-
žitě zapili. A zajedli. Opět nechyběly kytary, koledy a písně neboť 
“Zpívá celý Radešov “. Na této akci je nejhezčí to, že i kolemjdoucí 
jsou vítáni a občerstvit a zazpívat si můžou (musí) společně s námi. 
Letos byla dokonce zase mezinárodní, neboť nás opět navštívili 
naši bratři a sestry ze Slovenska a tak jsme si po dlouhé době zazpí-
vali společně hymnu celou – Československou

ŠTEDRÝ DEN
Ani na Štědrý den jsme neporušili tradici a u stromečku na 

návsi jsme si ve 21:00 s kytarou zazpívali koledy. Nesešlo se nás 
vzhledem k nevlídnému počasí sice tolik jako minulý rok, ale i tak 
je toto vánoční sousedské setkání vždycky milé. A dokonce si přišlo 
zazpívat i pár Poličáků.

SILVESTR 2025
Poslední den v roce jsme většinou trávili společně na Redvestu 

a pak na radešovské truhlárně. 

Tím, že se už 
nemáme kde schá-
zet jsme letošního 
Silvestra oslavili kaž-
dý jinak. Někdo vý-
šlapem na Redwest 
a pak v rodinném 
kruhu a někdo v tep-
lické Astře, kterou 
nám zapůjčili tepličtí 
zahrádkáři. A bylo to 
moc fajn. Vědomostní 

soutěž, tanec, prostě setkání a půlnoční přípitek s radešováky i se 
známými z Teplic se vydařil.

TŘI KRÁLOVÉ
10.1. přišli Tři 

králové,   aby všem 
radešovským vin-
šovali štěstí, zdraví  
a dlouhá léta. Tímto 
patří Radešovu velké 
poděkování, protože 
částka 8 330 Kč, kte-
rá byla vybrána na 
charitu je znamením 
toho, že radešovští 
mají srdce na pravém 
místě.

NA HROMADĚ!
9. ledna 2026 se konala v restauraci SOKOLOVNA Valná hro-

mada za účastí místostarosty Radka Starého, kterému tímto děku-
jeme za účast a za přízeň. Po proběhlých volbách, jejichž výsled-
ky byly pro někoho očekáváné a pro někoho velice neočekáváné, 
následovala diskuze, která se nejvíce točila okolo projektu rade-
šovského kulturního zázemí, neboť radešováci se nemají  od září 
2025 kde scházet / schůzovat / plánovat. Vzhledem k vyřčeným 
informacím slovy místostarosty Radka Starého, zkráceně: ”že se 
letos kopne a do zimy bychom to chtěli mít alespoň pod střechou”, 
žijeme v potěšující naději že vše dobře dopadne a slovo se stane 

skutkem. Následovala vynikající večeře, čímž děkujeme restarura-
ci SOKOLOVNA za milé a příjemné prostředí, servis a dobré pívo. 
Nakonec samozřejmě nesměla chybět bohatá tombola, a to tak, že 
se skoro losy ani na stůl nevešly (viz. foto) a poté jak je na radešově 
zvykem tradičně kytara, zpěv a to až do velmi pozdních hodin.

ZA RADEŠOV PŘEJEME VŠEM ČTENÁŘŮM P.M. HODNĚ ZDRAVÍ, 
ŠTĚSTÍ, KLIDU A BOŽÍHO POŽEHNÁNÍ.  

(Totéž platí i pro redakci PM )
Za SDH Radešov Květoslava Vídeňová a Vladimír Kalvach
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ODPADOVÉ HOSPODÁŘSTVÍ

ODPADOVÉ INFORMACE
ODPADOVÁ EKONOMIKA ZA ROK 2025 

Provoz odpadového systému je poměrně nákladná záležitost 
a v loňském roce za něho město Police n. M. zaplatilo celkem 8.636 
tis. Kč. V této částce jsou zahrnuty:  

	y tříděné odpady (papír, plasty s nápojovými kartony, sklo, kovy 
a jedlé oleje) - svoz z veřejných stanovišť i adresný svoz od 
domů, pronájem nádob a recyklační poplatky - 3.369 tis. Kč 

	y rostlinný bioodpad (hnědé kontejnery, kompostárna) - svoz 
z  veřejných stanovišť, pronájem nádob, provoz kompostárny 
(pro bioodpady ze zahrad, ploch městské zeleně a městských 
dřevin) - 992 tis. Kč

	y sběrný dvůr - provoz, pronájem kontejnerů, odvoz, využití, 
likvidace, uložení na skládku - 1.300 tis. Kč 

	y mobilní sběrna (objemný, nebezpečný a elektro odpad) - svoz, 
likvidace, uložení na skládku - 49 tis. Kč

	y směsný odpad (popelnice) - svoz, uložení na skládku -  
2.400 tis. Kč   

	y ostatní městský odpad (koše, hřbitov a z další činnosti tech-
nických služeb) - pronájem kontejneru pro radešovské překla-
diště, svoz, uložení na skládku - 356 tis. Kč

	y ostatní služby (tašky na třídění, pytle na přílož) - 13 tis. Kč
Oproti těmto výdajům stojí příjmy ve výši 5.054 tis. Kč, a to: 

	y z odpadového poplatku a nájmu - 3.578 tis. Kč
	y a od kolektivních systémů (EKO-KOM, Elektrowin, Asekol) - 

1.476 tis. Kč
Směsný odpad z  popelnic a kontejnerů a objemný odpad ze 

sběrného dvora byl odvážen na skládku odpadů, kde za něho město 
v průběhu roku platilo (při uplatnění třídící slevy) 500 Kč za 1 tunu, 
a to do doby, než bylo dosaženo stanoveného limitu - průměrného 
množství 160 kg na 1 občana. Poté byl účtován skládkový poplatek 
v plné výši, tedy 1.500 Kč za 1 tunu. 

(Pro rok 2026 se zákonný limit opět snižuje, a to na 150 kg 
směsného odpadu na 1 osobu a skládkový poplatek zvyšuje na 
1.600 Kč za 1 tunu. Do uvedeného limitu bude tedy město platit 
snížený skládkový poplatek 500 Kč za 1 tunu, a po jeho překročení 
v uvedené plné výši 1.600 Kč.)

Uvedená odpadová ekonomika má zápornou bilanci a musí být 
městem doplácena. Čím méně ale budou občané třídit, tím více od-
padů bude muset město na skládku uložit, tím dříve bude také do-
sažen uvedený limit a tím dříve bude město muset platit uvedený 
skládkový poplatek v plné výši. A zvyšující se skládkový poplatek 
odčerpává z  městského rozpočtu stále více finančních prostřed-
ků, což je škoda. Tato úměra samozřejmě platí i naopak - čím více 
odpadu se vytřídí, tím méně ho bude uloženo na skládku, tím 
déle bude dosaženo uvedeného limitu, a město bude moci pla-
tit nižší skládkový poplatek. Zodpovědný přístup všech polic-
kých občanů k hospodaření s odpady je proto stále větší nutností 
a pomůže městu odpadovou ekonomiku lépe zvládnout a finanční 
prostředky pro občany lépe využít.  

KOMBINOVANÉ OBALY A NÁPOJOVÉ KARTONY  
Kombinované (kompozitní) obaly, jsou složeny z více různých 

druhů materiálů. Do této skupiny patří například obálky s bublin-
kovou fólií, sáčky od koření, uzavíratelné sáčky od různých potravin 
a pochutin, instantních polévek či omáček, různé obaly od kávy, ale 
také nápojové kartony. 
Nápojové kartony 

Typickými představiteli kombinovaných obalů jsou nápojové 
kartony. Používají se k balení tekutin - džusů, mléčných výrobků, 
vína nebo vinných nápojů. Na rozdíl od  ostatních obalů, slože-
ných z více druhů materiálů, bychom ale měli nápojové kartony 
vždy vytřídit a neměly by nikdy skončit v popelnici na směs-
ný odpad. 75  %  jejich objemu totiž tvoří velmi kvalitní papír, 
který lze snadno recyklovat. Mezi další recyklovatelné složky, kte-
ré tvoří strukturu nápojových kartonů, patří hliník a  plast. Jejich 

objemové zastoupení v  nápojových kartonech se  liší podle toho, 
zda se jedná o tzv. aseptické, či neaseptické obaly.

Z hlediska udržitelnosti obalů, při použití nápojových kar-
tonů pro trvanlivé potraviny, lze dosáhnout snížení produkce 
tzv. skleníkových plynů až o 60 % oproti sklenici a o 54 % v po-
rovnání s plechovkou.

A čím se  liší nápojové kartony a  ostatní kombinované 
obaly?

I nápojové kartony jsou kombinované obaly, ale právě značné 
množství recyklovatelných kvalitních materiálů obsažených v  ná-
pojových kartonech je hlavním důvodem, proč je třídit. Z recyklo-
vaných nápojových kartonů pak lze stavět domy, vyrábět nábytek, 
rámy oken, autodíly a další věci. 

Na rozdíl od nápojových kartonů, kde je možné od  sebe 
oddělit jednotlivé materiály, u mnoha jiných kombinovaných 
obalů toto nelze. Typicky se  jedná o  různé sáčky na  koření, po-
traviny či pochutiny, které jsou vyrobeny z  papíru nebo plastové 
fólie, potažené hliníkovou vrstvu. Pokud je to možné (například  
u některých papírových obálek s plastovou bublinkovou fólií, obalů 
z papíru a mikroténové folie, papírových sáčků s plastovým nebo 
plastocelofánovým průhledem atd.), pak samozřejmě jednotlivé 
vrstvy a druhy odpadových složek od sebe oddělíme a vytří-
díme do příslušných barevných kontejnerů. V opačném případě 
vyhazujeme kombinované obaly do směsného odpadu.

Pokud to jde, je samozřejmě vhodnější volit zcela recyklo-
vatelné obaly, ideálně vyrobené z  jednoho druhu materiálu, 
nebo nakupovat zboží v opakovatelně plnitelných nebo použi-
telných obalech. A jen díky správnému třídění obalů - odpadů 
pak umožníme jejich recyklaci. Proto třiďte odpad vždy a všude, 
má to smysl!

Třídění nápojových kartonů v Polici n. M. 
V Polici patří nápojové kartony mezi složky komunálního 

odpadu, které (podle městské vyhlášky o hospodaření s odpady) 
mají občané povinnost třídit a poté odkládat na stanovená mís-
ta. Měly by být vytříděny už v místě jejich vzniku (většinou tedy 
doma, tak jako ostatní odpad), soustřeďovány společně s plasty, 
a odkládat buď do žlutých kontejnerů na veřejných sběrných 
stanovištích, nebo do nádob se žlutým rozlišením v rámci ad-
resného svozu od domů.

Ing. Jan Troutnar, 

MěÚ Police n. M. 
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ČESKO 2024 - ROK, KDY SE ZRYCHLILO KLIMA – 1. část
Rok 2024 vstoupil, z pohledu klimatologie, do českých 

dějin. Nejen že byl nejteplejším rokem v historii měření, ale 
zároveň přinesl mimořádně dynamické atmosférické jevy, re-
kordní srážky, větrné extrémy, dramatické bouře i výrazné fe-
nologické posuny. 

Na úvod je nutné zopakovat, že rok 2024 se stal s průměrnou 
roční teplotou vzduchu 10,3 °C vůbec nejteplejším rokem na úze-
mí České republiky od roku 1961 a zároveň poprvé v historii prů-
měrná roční teplota překročila hranici 10 °C. Tento výrazný nárůst 
překonal dosavadní rekordní roky 2018 a 2023 o několik desetin 
stupně, což ilustruje zrychlující trend oteplování. Kromě teplot se 
rok 2024 vyznačoval také výjimečnými srážkovými epizodami, pře-
devším nejdeštivější zimní sezónou od roku 1961/62, zatímco jiná 
období byla naopak mimořádně suchá. Významné bylo i množství 
extrémních meteorologických jevů, jako jsou silné bouře s krupobi-
tím, extrémní vítr, povodně či velmi časné tropické dny. Fenologická 
pozorování (systematické sledování opakujících se biologických 
jevů v přírodě, například rašení, kvetení, dozrávání či migrace) po-
tvrzují urychlování  vegetačního cyklu. Rok 2024 je celkově prezen-
tován jako klimatologicky mimořádný, s rekordy napříč základními 
meteorologickými prvky i zmiňovanými fenologickými fázemi. 

Teplo se stává novým normálem
Teplotní poměry roku 2024 byly charakterizovány výrazně 

nadnormálními hodnotami po většinu roku. Zima 2023/2024 byla 
druhá nejteplejší v historii, jaro bylo rekordně teplé a první dekáda 
září se stala nejteplejší v historii měření, přičemž průměrné denní 
teploty překračovaly normál o více než 7 °C. Extrémem bylo také 
velmi teplé období na přelomu března a dubna, kdy byl zazname-
nán vůbec nejčasnější tropický den v historii – teplota překročila 
30 °C již 6. dubna, tedy o dva týdny dříve, než byl dosavadní rekord 
z roku 1968. Minimální teplota roku naopak poklesla na −20,8 °C 
v Osoblaze dne 9. ledna, přičemž ještě nižší hodnoty zaznamena-
ly neoficiální stanice, například −24 °C na Kvildě-Perle. Teplotní 
průběh roku ukazuje na zesilující variabilitu klimatu: extrémně 
teplé epizody se střídaly s krátkými, ale výraznými vpády chlad-
ného vzduchu. V kontextu dlouhodobých řad je rok 2024 dalším 
důkazem postupného posunu českého klimatu směrem k teplejší-
mu a méně stabilnímu režimu. Srážkové poměry roku 2024 byly 
mimořádně rozkolísané. Zima byla nejbohatší na srážky od začát-
ku evidence v roce 1961/62, přičemž únor 2024 vykázal rekordní 
kladnou odchylku teploty (+6,1 °C), což přispělo k převaze deště 
namísto sněžení a ovlivnilo charakter odtoku a zásob vody v kra-
jině. V průběhu roku se střídala období výrazného nadprůměru  
a extrémního deficitu. Významné byly epizody přívalových srážek, 
zejména v září, kdy kombinace hluboké tlakové níže a blokující výše 
vedla k extrémnímu srážkovému pásmu postupujícímu z východu 
na západ republiky. Naopak konec srpna a počátek září byl na sráž-
ky velmi chudý.

Klimatologická ročenka podrobně analyzuje půdní sucho i in-
dex SPEI (Standardized Precipitation– Evapotranspiration Index, 
klimatický ukazatel kombinující srážky a výpar k hodnocení míry 
sucha či vlhkosti v krajině), které ukazují na střídání nasycených 
a deficitních období, což představuje typický projev měnícího se 
klimatu. Projevilo se tak nejen množství srážek, ale i jejich přeroz-
dělení v čase, které je z hlediska hydrologických a ekologických do-
padů klíčové.

Zima, která ztrácí svou paměť
Sněhové poměry v období 2023/2024 byly výrazně pozna-

menány mimořádně teplou zimou. Teploty, které byly v  průměru  
o 3,1 °C vyšší než normál, vedly ke znatelně menší tvorbě a nesta-
bilitě sněhové pokrývky v nížinách a středních polohách. Nejvyšší 
hodnoty sněhu byly zaznamenány pouze ve vysokých horských 
oblastech, například na Labské boudě s maximální výškou 192 cm  
a na Špindlerovce s hodnotou 160 cm, zatímco většina stanic v niž-
ších a středních nadmořských výškách evidovala maxima jen v řádu 
jednotek až několika desítek centimetrů. Sníh se tak vyskytoval 
především ve vyšších horských polohách, kde však byla jeho výš-
ka i trvanlivost lokálně limitována opakovanými oblevami. Celková 
výška, vodní hodnota i zásoby vody ve sněhu byly oproti dlouhodo-
bým průměrům nižší a na většině území se držely jen velmi krátce. 
Zásadní vliv měl charakter srážek. V řadě případů šlo místo sněhu 
o déšť i v nadmořských výškách, kde je sněhová pokrývka obvyklá. 
To má významné hydrologické dopady, protože chybějící akumula-
ce sněhu zmenšuje pozdně zimní a jarní přítoky do vodních toků  
a zásob podzemních vod. Rok 2024 tak potvrzuje trend oslabování 
sněhové sezony v důsledku oteplování, které se projevuje zkracová-
ním zimy, častějšími oblevami a změnou poměru mezi sněhovými  
a dešťovými srážkami.

Světlo a stín minulého roku
Doba trvání slunečního svitu v roce 2024 byla výrazně pro-

měnlivá. Nejvíce slunečního svitu zaznamenaly stanice v  letních 
měsících, kdy například Lednice vykázala v červenci 294,6 hodin 
slunečního svitu, přesto však celkový roční úhrn (2 082 hodin) 
zaostal za historickými rekordy ze 20. let minulého století. Počet 
jasných a zamračených dní vykresluje zajímavé regionální rozdíly. 
Nejzamračenější byly západní Čechy, kde Sokolov zaznamenal 183 
dní se zataženou oblohou, zatímco nejméně zamračených dní se 
vyskytlo na jihovýchodní Moravě, například v Dyjákovicích pouze 
117 dnů.

Obdobně jako u jiných klimatických prvků se potvrzuje trend 
rostoucích kontrastů – období intenzivního slunečního svitu střída-
jí dlouhé série oblačných dní, což se projevuje jak v energetice, tak 
v ekologických systémech. 

z Odpadového fóra 1/2026  
vybral Ing. Jan Troutnar 

  Jubilea   Statistika

SPOLEČENSKÁ KRONIKA

V prosinci 2025 slavili:
70 let	 paní Ludmila Jeřábková
	 paní Jaroslava Voborníková
	 paní Věra Jeřábková
	 pan Milan Dvořák
	 pan Josef Vávra
75 let	 paní Alena Křížová
	 paní Anna Valter
	 paní Marie Odlová
	 pan Zdeněk Macek
	 pan Jiří Čáp

	 pan Zdeněk Zelený
	 pan Jaroslav Ulvr
	 pan Jaroslav Kotyza
80 let	 paní Eva Vítová
	 paní Maria Popadincová
85 let	 paní Jitka Fuxová
	 pan František Pivoňka
90 let	 paní Miloslava Nyklíčková

Všem jubilantům přejeme pevné zdraví 
a mnoho krásných dní plných pohody 

v dalších letech. Dagmar Hambálková, matrikářka

Dle dostupných údajů mělo k 
20.1.2026 město Police nad Metují  
3 807 obyvatel. 

Prosíme jubilanty, kteří budou teprve 
slavit své výročí a nepřejí si být jme-
nováni v této rubrice, nebo si nepřejí 

návštěvu komise pro obřady a slavnosti, 
aby toto sdělili předem na matriku MěÚ 

Police nad Metují, 
hambalkova@policenm.cz, 491 509 990
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Milí čtenáři, milí návštěvníci,
únor – druhý měsíc roku – je tu. My jsme 

pro vás v knihovně opět připravili nejen 
spoustu knižních novinek, ale také bohatý 
kulturní program. Těšit se můžete na se-
tkání, přednášky, besedy i další akce, které 
zpříjemní zimní dny a nabídnou prostor  
k inspiraci i společnému setkávání.

V pondělí 2. 2. 2026 od 9 do 11 ho-
din zveme malé čtenáře i jejich dopro-
vod na další setkání v rámci projektu 
„Bookstart – S knížkou do života“. Společně 
si přečteme pohádku O perníkové cha-
loupce, budeme listovat novými knížka-
mi a užijeme si příjemný čas s Fanynkou  
a Fanouškem. 

V  úterý 10. 2. 2026 na vás opět če-
kají „Knižní poklady ve skladu knihovny“. 
Už od září u nás každý měsíc, vždy druhé 
úterý, mohou čtenáři objevovat skutečné 

knižní poklady. Po celý den máte 
volný přístup do skladu knihov-
ny, kde najdete starší, ale stále 
zajímavé knihy. Otevírací doba: 
9.00–17.00. Můžete si sklad v kli-

du projít, vybrat si a půjčit cokoliv, co vás 
zaujme. Přijďte objevovat knihy, které čeka-
jí na své čtenáře!

V úterý 10. 2. 2026 vás srdečně zve-
me od 15 hodin na sál Pellyho domů. 
V rámci PUVČ bude naším hostem pan Jan 
Ježek – autor knihy „Kniha o Kladském 
pomezí“.  Provede nás tím nejzajímavějším 
z krajiny našeho domova. Vstupné 80 Kč.  
Důležité upozornění! Před touto besedou 
(10.2.) bude zároveň možnost přihlásit se 
na výlet, který tradičně obohacuje každý se-
mestr naší Polické univerzity volného času.  
Neváhejte této příležitosti využít – výlety 
jsou oblíbenou součástí programu a vždy 
přinášejí nové zážitky i příjemná setkání. 
Tentokrát se v  úterý 12.5 vypravíme na 
Kuks. Více informací na plakátu.

V úterý 24. 2. 2026 od 15 hodin vás 
srdečně zveme na sál Pellyho domů. Ve 
spolupráci s  městem Police nad Metují 
se můžete těšit na „Posezení s  filmy 
Miroslava Šolce“. Vstupné dobrovolné.  

Ještě stále máme pár volných míst, takže 
můžete své děti přihlašovat na Příměstský 
tábor o jarních prázdninách na téma „Cesta 
kolem světa za pět dní“. Tábor se uskuteč-
ní v týdnu od 9 – 13. 3. 2026 (8-15 hodin) 
a je určen pro děti ZŠ.  Celková kapacita je 
20 dětí. Proto je nutné přihlášení dopředu.  
Cena tábora je 1200 Kč (platba na účet 

do 15. 2. 2026).Více informací a přihláš-
ky v  knihovně nebo na mail: vojtechova@
knihovna-police.cz. Přihlášku si lze stáh-
nout také na webových stránkách knihovny 
www.knihovna-police.cz. 

Workshopy v knihovně
 „Drátkování s Lenkou“ – valentýnská 

srdíčka. 11. 2. 2026 od 16:30 hodin. Cena 
350 Kč. Platba v den konání akce. Kapacita 
omezena 15 osob. Informace k přihlašování 
jsou uvedeny na plakátu.

„Upleť si své vlastní ponožky“.  Koná 
se v  sobotu 28. 2. 2026 a v  sobotu  
14. 3. 2026. Obě soboty od 9 – 13 hodin. 
Máte chuť pustit se do něčeho kreativní-
ho, hřejivého a poctivě domácího? Přijďte 
na náš workshop pletení ponožek, kde 
vás krok za krokem provedeme celým pro-
cesem. Co vás čeká: přátelská atmosféra  
a vedení zkušené lektorky, naučíte se uplést 
svou první ponožku (nebo si zdokonalí-
te techniku), společné tvoření, povídání 
a relax u šálku teplého čaje. Cena 500 Kč. 
Platba při přihlašování v  knihovně. Mail: 
lukaskova@knihovna-police.cz. Počet míst 
omezen (5 osob). Rezervujte si své klubíčko 
včas!
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Pohádkové čtvrtky v knihovně 
Každý čtvrtek od října do června se s dětmi pravidelně se-

tkáváme na dětském oddělení knihovny. Od 15.30 hodin čtou 
dětem naše milé „pohádkové babičky“. Od 16 hodin následuje 
tvořivé vyrábění. Připomínáme tuto oblíbenou akci a srdečně 
zveme všechny malé posluchače i tvořivé ručičky. Těšíme se na 
vás!

Hned zkraje března na vás čeká  
dvojitá porce inspirace

V úterý 3. 3. 2026 
se můžete v sále Pellyho 
domů těšit na dvě zají-
mavé besedy, které pro 
vás připravil Milan Zacha 
Kučera – spisovatel, ba-
datel, záhadolog a ředitel  
CS Filmu. 

Od 15 hodin – v rámci 
Polické univerzity volné-
ho času (PUVČ) nás čeká 
přednáška „Kristián aneb 
Oldřich Nový v českoslo-
venském filmu“. Vstupné 
80 Kč. 

Od 18 hodin – bese-
da „Největší tajemství 
III. říše“ Na opačné stra-
ně státní hranice oproti Trutnovu a Náchodu začala od poloviny 
války III. říše zuřivě hloubit síť podzemních chodeb a hal. Dnes 
je známo sedm takových objektů, z nichž čtyři jsou dokonce tu-
ristickými atrakcemi. Milan Zacha Kučera se účastnil „explorace“ 
těchto objektů, postupně k nim vydal tři knihy a natočil několik 
krátkometrážních dokumentů. Pojďme společně poodkrýt váleč-
né tajemství s kryptonymem RIESE a nahlédnout do historie, kte-
rá dodnes fascinuje. Vstupné 100 Kč.

Přijďte si poslechnout poutavé příběhy z filmového světa  
i z historie a užít si inspirativní odpoledne a večer.

Program je pestrý – stačí si vybrat to, co vás potěší.
Ing. Anna Lukášková, ředitelka knihovny
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Nabídka knih:
Štěpánek, Radek:  
Divočina je naše šance.

V komplexním 
rozhovoru ředitel 
Správy Národního 
parku Šumava 
Pavel Hubený s re-
daktorem Radkem 
Štěpánkem přibli-
žuje svůj pohled na 
minulost, současnost 
i budoucnost ochra-
ny přírody nejen  
v našem největším 
národním parku, ale 

v celé České republice.
Švec, Pavel:  
Generál Karel Kutlvašr.

Kniha mapuje 
klíčové momenty 
generálova osudu 
- od legionářských 
bojů přes okupaci 
a dramatické boje 
Pražského povstání 
až po nespravedli-
vou komunistickou 
perzekuci. Osobní 
svědectví odhaluje 

lidskou tvář vojenského velitele a přináší 
plastický portrét muže, jehož životní dráha 
zrcadlí dramatické dějiny českého národa 
20. století.
Kubíková, Blanka:  
Tady Vorel, pitevna.

Docent František 
Vorel se za svoji karié-
ru soudního lékaře po-
dílel na řešení více než 
sedmnácti tisíc kauz, 
včetně mediálně zná-
mých případů. Knižní 
rozhovor české novi-
nářky a soudního léka-
ře o jeho práci, životě  
i mýtech z detektivek.

Dobešová, Markéta:  
Trek, pot a slzy.

Autobiografický ces-
topisný román je 
upřímným a otevře-
ným příběhem, který 
líčí autorčino putová-
ní po nejtěžším treku 
Evropy Haute Route 
des Pyrenées.

Jonasson, Jonas:  
Zamilovaný vinopalník, který 
uměl kydat hnůj.

Nový velký bestsel-
ler od autora románu 
Stoletý stařík, který 
vylezl z okna a zmizel. 
Jonas Jonasson při-
chází s další absurd-
ně laděnou svižnou 
historickou komedií 
plnou bláznivého 
humoru i satiry - 
tentokrát z dob, kdy  

i sedlák mohl změnit svět. Nebo alespoň po-
máhal zahánět splín.
Frantz, Laura:  
Švadlena z Akádie.

Koncem roku 1754 
napětí mezi Francouzi 
a Brity na pobřeží 
kanadské Akádie vr-
cholí. Švadlena Sylvie 
Galantová a její rodi-
na, francouzsky mlu-
vící Akaďané, kteří si 
přejí zůstat neutrální, 
se stanou prostřední-
ky dvou soupeřících 

stran - jejich domov se totiž nachází mezi 
dvěma pevnostmi, nad nimiž vlají nepřátel-
ské vlajky…
Pearse, Emma:  
Sophie-skutečný příběh o 
neuvěřitelném psím putování.

Skutečný příběh  
z Austrálie o ztrace-
né a téměř zázrakem 
znovunalezené psí 
slečně.

Picoult, Jodi: Odebírání srdce.
S jasností a působi-
vými detaily autorka 
přesvědčivě zachycu-
je bolest, lásku i zra-
nitelnost a předkládá 
tak román plný pro-
pracovaných postav 
a hlubokého pohledu 
na mateřství.

Češka, Stanislav:  
Případ podivného hrobu.

Detektivní příběh 
z cyklu Zločinci  
a oběti Velké Moravy, 
jehož děj sahá až 
do dávných časů 
Velkomoravské říše  
9. století.

Novotná, Martina:  
Kletba plaňanské tvrze.

Historická detektivka 
odehrávající se za pa-
nování Václava II. líčí 
další případ Tadeáše 
z Příhraz.

Doležalová, Marie:  
Rodičovské historky.

Jaké to je chodit na 
třídní schůzky, když 
se sami pořád ješ-
tě bojíte učitelek? 
Přichystat rodinné 
zázemí, když vám 
všichni kolem tvrdí, 
že je na těhotenství 
„zlá doba“? Dokážete 
během pěti minut 
vyrobit masku na kar-

neval, zavděčit se tchyni domácím koláčem 
a přežít ponižující poznámky vlastních dětí 
na vaši adresu? Svůj pohled na rodičovství 
představuje hned sedmnáct zajímavých 
autorů.

Dáša Ducháčová

Půjčovní doba
Pondělí 	 12:00 16:00 děti
Úterý 	 09:00 17:00 dospělí
Středa 	 12:00 16:00 Děti
Čtvrtek 	 09.00 17:00 dospělí
	 12:00 17:00 děti
Pátek 	 09.00 12:00 dospělí
Internet a čítárna se studovnou v provozní 
době ostatních oddělení.

Čtěte denně čerstvé zprávy 
z Broumovska!

nase.broumovsko.cz
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PELLYHO DOMY  
A  

KOLÁROVO DIVADLO 
Děkujeme všem divákům, návštěvníkům  
a příznivcům kultury za vaši neutuchající 
přízeň i na začátku nového roku. Velmi si 
vážíme vašeho zájmu a podpory, díky 
nimž mohou kulturní akce v Polici nad 
Metují dál žít a rozvíjet se. 
Ani v nadcházejícím měsíci rozhodně  
nebudeme zahálet. Čeká nás tradiční  
masopustní rej, bohatá nabídka filmo-
vých projekcí, přednáška pana Petra 
Horkého i valentýnská tančírna s Prima 
Jazz Bandem a další programy, které po-
těší malé i velké. Věříme, že si z pestré 
nabídky vybere každý a společně si uži-
jeme další krásná setkání plná hudby, 
tance, poznání i dobré nálady. 
Těšíme se na vás na kulturních akcích  
v nadcházejícím měsíci. 

Petr Horký: 3 póly 
přednáška 
3. 2. 2026 od 19:00
na sále Pellyho domů

Petr Horký: 3 póly; Polárník, režisér  
a dobrodruh Petr Horký jako první Čech 
uzavřel výjimečný projekt tří pólů. Na ly-
žích došel na severní pól, jižní pól a také 
na Pól chladu na Sibiři – nejchladnější 
obydlené místo planety. Jak se liší 
„špičky Zeměkoule“? Jak se žije v teplo-
tách pod −70 °C? Co může být krásného 
na pochodu po praskajícím ledu Sever-
ního ledového oceánu? A proč už prav-
děpodobně nikdo nikdy nedojde pěšky 
na severní pól?  
Přijďte si poslechnout strhující vyprá-
vění o extrémních polárních výpravách, 
doplněné také o výstup na nejvyšší horu 
Antarktidy – Mt. Vinson (4 892 m n. m.). 
Dozvíte se, v čem spočívá krása Antark-
tidy, co rozhoduje o přežití v extrémních 
podmínkách a jak se mění svět ledu 
a mrazu. Těšíme se na setkání s dobro-
družstvím na konci světa. 

Vstupné: 150,- / 250,- Kč 
(předprodej / na místě) 

Pohádky tisíce 
a jedné noci 
Dětské kino 
5. 2. 2026 od 18:00
v Kolárově divadle

Neméně fascinující výprava do pohádko-
vého světa přitom čeká i na všechny 
malé a velké diváky díky originálnímu 
výtvarnému zpracování Karla Zemana. 
To se navíc vrací na plátna v původní 
kráse a se současným zvukem. Nový ži-
vot vdechl klenotu české animace tým 
restaurátorů, kteří ručně vyretušovali 
130 tisíc filmových políček a ve 4K rozli-
šení maximálně přiblížili originálu.  
Výsledkem je film, jaký svět neviděl. 

Vstupné: 120,- Kč 

Masopustní rej 
7. 2. 2026 od 10:00
na Masarykově náměstí
Pro více informací sledujte facebookový 
profil Pellyho domy a výlepové plochy! 
V rámci připrav proběhne maskový 
workshop ve spolupráci s Knihovnou 
města Police nad Metují. 

Charitativní farní ples 
7. 2. 2026 od 20:00
na sále Pellyho domů

ŘK farnost Police nad Metují pořádá  
Charitativní farní ples, který se koná 
v sobotu 7. února 2026 od 20 hodin 
v Pellyho domech. K tanci a poslechu 
hrají ELKA pod vedením pana Leoše Ku-
bečka. Výtěžek z plesu bude použit 
na charitativní činnost.   

Když se zhasne 
PREMIÉRA  - Kino
12. 2. 2026 od 19:00
v Kolárově divadle

Jedno manželství, které drží pohromadě 
už jen předmanželská smlouva 
na ubrousku, čtyři přátelé, sedm hříchů 
na menu a nespočet vtipných situací, 
které to s sebou přináší. Když se do toho 
navíc přimíchá vrchovatá dávka pomsty, 
špetka spiklenectví a vše zahustí nervo-
zita ze slavnostního otevření nové re-
staurace, mají hlavní aktéři pořádně za-
vařeno. Hvězdně obsazená komedie 
Když se zhasne s Petrou Hřebíčkovou, 
Vojtou Kotkem, Tomášem Maštalírem, 
Martinem Pech-látem a Petrou Polnišo-
vou je plná chutí a ukazuje, že některé 
pravdy se prostě nedají držet pod poklič-
kou. 

Vstupné: 120,- Kč 

Valentýnský tančírna 
s Prima jazz bandem 
14. 2. 2026 od 18:00
na sále Pellyho domů

Valentýnský večer v Pellyho domech le-
tos nabídne stylovou tančírnu s živou 
hudbou a příjemnou atmosférou. V so-
botu 14. února 2026 od 18:00 se sál ro-
zezní swingovými rytmy v podání big 
bandu Prima Jazz Band, který zahraje 
k tanci i poslechu skladby swingových 
ér z českého i amerického prostředí. 
Elegantnı́ hudba, dostatek prostoru na
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parketu a uvolněná nálada vytvářejí 
ideální podmínky pro romantický večer 
ve dvou, setkání s přáteli i čistou radost 
z pohybu. Valentýnská tančírna je 
otevřená všem generacím a není 
potřeba žádných tanečních zkušeností – 
stačí chuť se bavit a nechat se unést 
hudbou. 

Vstupné: 150,- / 250,- Kč 
(předprodej / na místě) 

Mazlíčci v průšvihu 
Dětské kino 
19. 2. 2026 od 18:00
v Kolárově divadle

Přidej se k dobrodružství, které sviští 
na plné obrátky! Je čas ukázat drápky! 
Když se ve vlaku rozezní nouzový po-
plach, všichni cestující jsou evakuování. 
Tedy, vlastně ne tak docela všichni… 
Na palubě nedobrovolně zůstává parta 
velmi zvláštních pasažérů – chlupatí 
i opeření mazlíčci! A co je horší, rychlík 
se nečekaně dává do pohybu a stále na-
bírá rychlost. Brzy se ukáže, že za úno-
sem vlaku stojí zatrpklý a mstivý jezevec 
Hans, který má ďábelský plán. Hrozí ka-
tastrofa, ale naděje ještě žije! Do zá-
chranné akce se totiž pouští Sokol, od-
vážný a drzý mýval, který svůj kožich 
nehodlá ztratit bez boje. A rozhodně 
na to nebude sám. Odhodlanou partu 
tvoří i policejní pes Rex, hyperaktivní 
čivava Randy, kočička Minda, která je  
celoživotním milovníkem železniční 
techniky, aristokratický chrt Viktor, 
mrzutý kocour Kroketa či papoušci  
Coco a Judy. Mazaný a vynalézavý Sokol 
je připraven udělat pro záchranu svých 
přátel cokoliv!  

Vstupné: 120,- Kč 

Na horách 
Kino 
26. 2. 2026 od 19:00
v Kolárově divadle

Romantická komedie o nečekaném  
setkání a sebepoznání v nádherné hor-
ské krajině.  

Lucie, mladá žena z města, zdědí hor-
skou chatu po svém odcizeném  
biologickém otci, bývalém náčelníkovi 
horské služby, kterého nikdy nepoznala. 
Proto přijíždí do hor, ale místo prázdné 
chalupy v ní nachází záchranáře Matěje, 
jeho psa Bedřicha a další obyvatele, kteří 
objekt spravují jako ubytovnu pro školy 
v přírodě. Lucie se musí vypořádat nejen 
s neznámým světem hor, ale také  
se sarkastickým Matějem a výzvami, 
které ji postupně nutí posunovat vlastní 
hranice. Komické situace, horské zá-
chranné akce a ztřeštěná nedorozumění 
vedou k nečekanému sbližování. Přes-
tože Lucie zpočátku bojuje s nepřízní hor 
i Matějovým cynickým humorem, jejich 
vztah se postupně mění v přátelství 
a možná i něco víc...  

Vstupné: 120,- Kč 

PŘIPRAVUJEME 

Stephan Vögel: Sladké 
plody reality 
Strašnické divadlo Praha 
Čtvrtek 5. 3. 2026 od 19:00 v Kolá-
rově divadle  
Hořkosladká komedie o vztazích, pravdě, 
lži a o tom, co všechno jsme ochotni  
obětovat pro zdánlivý pocit štěstí. 
Sladké plody reality v podání Strašnic-
kého divadla nabídnou divákům svižný 
dialog, inteligentní humor i nečekané 
zvraty, které nutí k zamyšlení – a záro-
veň skvěle baví. 
Vstupné: 390,- / 490,- Kč 
(Předprodej / na místě) 

INFORMAČNÍ 
CENTRUM 

Novinka 
Absolutní novinkou jsou krásné medové 
perníčky od Gourmet Bára z Police nad 
Metují se třemi různými motivy z Policka 
(fotografie od Tomáše Šrejbera). K do-
stání jsou za 42 Kč za kus. Vhodné jako 
dárek nebo malá svačinka. 

Sirupy Camellus 
Chřipková sezóna je na vrcholu, a proto 
vám nabízíme celou řadu bylinných sirupů 
od firmy Camellus z Červeného Kostelce. 
Stavte se vybrat sirup, který uleví nejen 
vám, ale i vašim dětem. Cena za 0,5 l sirupu 
je 129 Kč.   

Medy 
Po Novém roce jsme doplnili zásoby medů. 
Jedná se o regionální produkt Broumovsko. 
V nabídce máme tyto druhy medů 
přímo od včelaře Honzy Jirmana ze Včelí  
farmy Velký Dřevíč 

Med květový 
Tento med má typickou světlejší barvu, 
převážně z květů stromů a luk. Představuje 
tak jarní probouzející se přírodu. Pro svůj 
obsah jednoduchých cukrů (glukóza a fruk-
tóza) je velmi dobře stravitelný i pro malé 
děti i starší populaci. Pro obsah pylu je 
vhodný k boji s alergickými nemocemi, pů-
sobí jako antigeny. Květový med je světlý, 
jemné chuti a lehce květinového aroma. Je 
ideální pro každodenní oslazení čaje, na pe-
čivo nebo jen tak na lžičku. 

Med květový pastovaný 
Pastovaný med pochází z nektaru planě 
rostoucích bylin, horských luk a trvalých 
travních porostů chráněné krajiny. Má  
typickou světlejší barvu a jemně květino-
vou chuť. Díky šetrnému zpracování za stu-
dena si zachovává cenné biologicky aktivní 
látky a je dobře stravitelný. Jeho krémová 
konzistence vzniká řízeným mícháním, 
které naruší přirozenou krystalizaci – vý-
sledkem je med, který se snadno roztírá, 
nestéká a skvěle se hodí na pečivo. 

Med květový lesní 
Je to většinou smíšený med tmavší barvy, 
původem z různých druhů stromů – smrk, 
jedle, javor. Včelami sbíraný z tzv. medové 
rosy na jehličí, kde je vylučován mšicemi. 
Lesní med je nejhodnotnější co do chuti, tak 
vysokého obsahu minerálních látek a ami-
nokyselin. Je velmi lahodný, s kořeněnou 
vůní a harmonickou chutí. Pomáhá při 
onemocnění horních cest dýchacích 
a bronchitidě. Obsahuje více účinných látek 
než medy nektarové, hlavně biologicky ak-
tivní železo, posiluje tak celkovou imunitu 
organismu. Od medu květových se liší pře-
devším tmavší barvou a pomalou kry-
stalizací. Díky vyššímu obsahu minerálů 
a menší kyselosti mají harmonickou chuť. 
Ideální volba pro ty, kdo hledají intenzivní 
med s hlubokým aroma a silnějšími účinky. 

Medy jsou u nás k dostání za 240,- Kč 

Otevírací doba  
infocentra v lednu: 
Po – Pá 8:30-  11:30; 12:00 - 16:00 
So a svátky 8:30 - 11:30 
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Oživlá dřevěnka informuje...
Vážení příznivci a návštěvníci Dřevěnky,
je zvykem hodnotit rok minulý, poch-

lubit se co se povedlo a zpytovat svědomí 
o “kostlivcích” ve skříních. Podstatná část 
našich aktivit jsou rukodělné výrobky, kte-
ré od nás obdržely tyto pomáhající orga-
nizace: Hospic Anežky České ve Červeném 
Kostelci, Centrum sociálních služeb Naděje 
Broumov, Domov důchodců Slunečnice  
v Polici nad Metují, Domov důchodců Malá 
Čermná, Armáda spásy Praha Stodůlky

Bylo upleteno a ušito: 324 párů pono-
žek,25 kapsářů,15 nosičů na léky,82 sr-
díčkových polštářů,32 velkých polštářů, 
1O malých polštářů,80 ks žínek a 33 ručníků

Pokusili jsme se vyčíslit hodnotu darů 
dle podobných výrobků na internetu. Lze 
říci, že přibližná hodnota je 99 65O KČ.

Tradiční akcí byl už pátý charitativní 
bazar ”Dejte věcem druhou šanci”, který 
jsme organizovali v Dřevěnce ve dnech  
3.11.-19.11. Výtěžek z bazaru je pro nás 
velmi důležitý. Bez něj bychom sotva do-
sáhli na další dotační titul města Police nad 
Metují, kde dotační podmínkou je pokrytí 
2O% nákladů vlastními zdroji.

Pro Vánoční výstavu v INFO centru jsme 
předali spousta pletených, háčkovaných  
a šitých výrobků.

Poslední akcí roku 2025 byl Rukodělný 
advent v Dřevěnce ve dnech 6. - 7.12.2025.

Krásnou expozici připravil Klub pa-
ličkování pod vedení Evy Horáčkové.  
V Dřevěnce voněly perníčky Lenky a Jarušky, 
u kolovratu se činila Helenka, vánoční deko-
race Nataši, Zorky a Danky našly své maji-
tele. A bez grogu a punče nejsou Vánoce, to 
si vzali na starost manželé Středovi. Nůžky, 
nože a jedovaté jazýčky nabrousil Mireček, 
který dojel až z Mladých Buků.

První akcí roku 2026 je “Ponožková 
výzva” vyhlášená nemocnicí Náchod, která 

bude probíhat do 15.5.2026
Děkujeme všem dobrovolníkům, kteří 

odvedli velký kus práce, dále děkujeme MěÚ 
Police nad Metují  za poskytnutou dotaci  
a Muzeu Náchodská za zázemí v Dřevěnce.

Vaše “Oživlá Dřevěnka” s motem:  
“Když můžeme, tak pomůžeme”
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INFORMACE Z BENEDIKTINSKÉHO OPATSTVÍ SV. VÁCLAVA
ŠANSONÁRIUM S MILONĚM ČEPELKOU
Středa 4. 3. 2026 od 17:30 
Refektář, Klášter Police n. M. 

Jedinečný večer propojující humor, hudbu a poezii. Koncertní 
písňový recitál s  texty legendárního cimrmanologa a básníka 
Miloně Čepelky zpívá šansoniérka Eliška Lüftnerová. Slovem 
provází od klavíru autor hudby Patrik Ulrich, který je rovněž re-
žisérem televizních projektů Štace Miloně Čepelky a Stopy Járy 
Cimrmana. Uslyšíte nové autorské šansony o životě i smrti, o lásce 
a nenávisti, o radosti a smutku. Součástí večera je autorské čtení 
Miloně Čepelky – výběr z jeho povídek, básní a fejetonů. 
Vstupné:  
350 Kč v předprodeji / 380 Kč na místě
Prodej vstupenek v Informačním centru v Polici nad Metují a na 
www.smsticket.cz

PŘIPRAVUJEME
Cyklus přednášek Mgr. Evy Richtrové „Benediktinské kláštery 

Broumov, Police nad Metují a Rajhrad (u Brna) pod tlakem komu-
nistické proticírkevní politiky vyvlastnění, konfiskací a příprav na 
Akci K“.

Mgr. Eva Richtrová, Ph.D. pracuje pro Ústav pro studium to-
talitních režimů, v  jehož rámci se zaměřuje na československé cír-
kevní dějiny 20. století, řeholní řády a kongregace katolické církve, 
Československou/Českou katolickou charitu a na kulturní dějiny.

POLITICKO-HOSPODÁŘSKÁ SITUACE MUŽSKÝCH 
ŘEHOLNÍCH RODIN V LETECH 1945−1949
Čtvrtek 12. 3. 2026 od 17:30 hod 
Refektář, Klášter Police nad Metují

BENEDIKTINSKÝ KLÁŠTER V BROUMOVĚ  
A TZV. BENEŠOVY DEKRETY
Čtvrtek 9. 4. 2026 od 17:30 hod 
Refektář, Klášter Police nad Metují 

STÁTNÍ ÚŘAD PRO VĚCI CÍRKEVNÍ A JEHO ÚŘEDNÍCI 
ZODPOVĚDNÍ ZA AKCI (V)K V ROCE 1950
Čtvrtek 23. 4. 2026 od 17:30 hod 
Refektář, Klášter Police nad Metují 
Vstupné na jednotlivé přednášky: 120 Kč
Prodej vstupenek: v  Infocentru v  Polici n. M., na www.smsticket.cz 
nebo na místě 30 min před akcí.
www.opatstvibroumov.cz | bhs.brevnov.cz | 
fb.com/opatstvibroumov

Benediktinské opatství sv. Václava v Broumově

Lhotský zpívánky a Hostinec u Lidmanů, 
 v uctivý spomince na našeho kamaráda,  

pana Norberta Wintra, pořádaj 
v úterý dne 17.února 2026 

!! jedinej krz dvě země jdoucí !!  

Vostatkovej maškarní průvod 
přes celou Lhotu, až do Nouzina, 

s túze ukrutnym a v novejch barvách 
pořizenym překvapenim u hranic, 

 no a přenáramnou veselici  
na sále U Lidmanů, 

s hudbou kapelnika pana E. Maryšky 
za laskavýho přispění a pochopení firmy Wimex, Úřadu městyse 

Machov, Ličenský pekárny a mnoha, mnoha jednotliuců. 

Po celý cestě bude vyhrávat tradičně dechouka  
 Broumovanka   

Začátek bude u mostku na Řejšnej v 15.00  
Z vozu se budou prodávat túze dobrý jitrnice řeznika pana 

Hampla z Trutnova, po kerejch se voblizuje i sám Krakonoš.  
K máni budou i předobrý, pořánně cukrovaný koblihy 

z Ličenský pekárny z podvorlickejch hor. 
 

Veškerý vobecenstvo z širokýho vokolí na tu slávu do 
Lhoty dovolujeme si s úctou pozvat. Špalír, aby 
pořánnej kolem cesty zmáklo, na průvod mávalo  

a kořaukou nepančovanou se v dobrý náladě porád 
pryč udržovalo. 
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MUZEUM NÁCHODSKA  
POLICE NAD METUJÍ - únor 2026

Z MUZEJNÍHO DEPOZITÁŘE...
Pečetidlo ševcovského cechu  
z Nového Města nad Metují

Společenství řemeslníků, která nazý-
váme cechy, vznikala na našem území od 
počátku 14. století. Prvním doloženým 
cechem byli pražští krejčí (1318). Cech 
byl zakládán v momentě, kdy skupina 
řemeslníků vyžadovala výhradní právo 
na provozování daného řemesla v urči-
té lokalitě. Cech poté dbal i na řadu věcí, 
které s řemeslem přímo nesouvisely. 
Dbal na řádný duchovní život svých čle-
nů, finančně jim vypomáhal, pokud byli 
dlouhodobě nemocní, přispíval na chudé 
a svým členům pomáhal v případě živel-
ných pohrom. 

Mezi nejčastější cechy patřil ten šev-
covský. Mnohdy se sami označovali jako 
novoševcovský cech. Jako novoševci 
se označovali ti, kteří šili zbrusu nové 
boty. Vedle nich existovali i ševci, kteří 
boty pouze opravovali. Říkalo se jim ve-
tešníci, flekýřové, prťáci či příštipkáři. 
Cech novoměstských novoševců existo-
val minimálně od roku 1558. Z té doby 
pocházejí nejstarší archivní prameny 
k dějinám cechu, které jsou uloženy ve 
Státním okresním archivu v Náchodě. 
Jiná pozoruhodná památka se nachází  
v Muzeu Náchodska. Jde o pečetidlo z roku 
1734. Pečetící deska je z mosazi. V opise 
najdeme legendu: CE. NOWOSEWCZOW. 
W. NOW. MES. HRAD. NAD. METHUGI 
(tj. Cech novoševců v Novém Městě 
Hradišti nad Metují). V ozdobné kartuši 

najdeme erbovní symbol, kterým je bota 
prostřelená šípem. Nad kartuší vidíme 
postavu anděla. Pečetidlo má průměr  
42 milimetrů.

Jako u řady jiných cechovních ře-
mesel, platí i o novoměstských ševcích, 
že svůj zlatý věk prožili v době před-
bělohorské. Třicetiletá válka naopak 
přinesla úpadek řemesel, pokles členů 
jednotlivých cechů a živoření. Nově se 
navíc musel každý cechovní řemeslník 
přihlásit ke katolické víře. Patrně i s tím-
to úpadkem souvisí podpora cechů stá-
tem, která začala v polovině 17. století  
a vyvrcholila roku 1739, kdy byly vydány  
tzv. generální cechovní artikule. 

Pečetidlo, které vidíte na fotografii, 
bylo samozřejmě zásadním předmětem 
pro fungování cechu. Pečetí byla opat-
řena veškerá korespondence a výuční 

listy. Ve sbírce Muzea Náchodska však 
najdeme i řadu předmětů, které přímo 
souvisejí s ševcovským řemeslem. Patří 
mezi ně např. ševcovské kopyto, což je 
dřevěný model vystihující tvar nohy. 
Dříve si ho švec zhotovoval sám. Později 
se na ně specializovali tzv. kopytáři. Dále 
jde o ševcovské kladívko, které bylo svou 
širokou hlavou ideální k zatloukání floků 
do podrážky. Při rozebírání a opravování 
staré obuvi byly nepostradatelné štípací 
kleště. K sešívání střevíců se pak použí-
valo šídlo. 

To vše vzalo za své s přechodem  
k tovární výrobě obuvi. Dějiny ševcov-
ského cechu v Novém Městě nad Metují 
však skončily mnohem dříve. Roku 1859 
byly cechy v celém Rakouském císařství 
zrušeny a nahrazeny živnostenskými 
spolky.

Mgr. Petr Šmíd
Muzeum Náchodska

POBOČKY MUZEA
Stará škola Dřevěnka i muzej-

ní expozice v Klášteře zůstávají 
v únoru pro veřejnost uzavřeny. 
Organizované skupiny si však mo-
hou prohlídku objednat i mimo 
běžnou otevírací dobu na e-mailu 
vecerova@muzeumnachodska.cz 
nebo na telefonu 775 393 608.

Podrobnosti k jednotlivým ak-
cím a výstavám naleznete na www.
muzeumnachodska.cz a  www.pev-
nost-dobrosov.cz.

Barbora Zahálková 
Barbora Králíková
Jolana Štrofová

Adéla Sára Plecháčová
Magdaléna Tymelová
Kristýna Peroutková

Galerie výtvarného 
umění v Náchodě 

Španielova pasáž 
Plhovská 862

zahájení výstavy 
15. 1. 2026 v 17 h

konec výstavy
22. 2. 2026

13.obecní ples
pátek 13. 2. 2026 
ve 20 hodin 
společenský sál Obecního domu

HRAJE KAPELA REFLEX

doprovodný program: vystoupení stepařské skupiny 
FOUR TAPS - předtančení a jedno vystoupení výukové

bohatá tombola, občerstvení
vstupné 200 Kč

Městys Velké Poříčí pořádá
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MUZEUM PAPÍROVÝCH MODELŮ A MUZEUM STAVEBNICE MERKUR
Leden je v muzeích vždy takovým roz-

jezdovým měsícem, kdy se navenek nic 
moc neděje. S dalšími měsíci se ale rychlost 
práce zvyšuje a míří k vrcholu sezóny, kte-
rým jsou prázdninové měsíce. Druhý vrchol 
pak přichází na konci roku při adventním 
tvoření.

Máme už připravený program pro uví-
tání jara – Velikonoční tvoření se těší stále 
většímu zájmu škol z okolí. I letos v druhé 
polovině března budeme tvořit barevně  
v předtuše jarního tepla a rozkvetlých kvě-
tin i stromů.

MUZEUM PAPÍROVÝCH MODELŮ
Start do sezóny ale bude rychlý – co rych-

lý, nejrychlejší, jaký může být. Připravujeme 
totiž na polovinu února výstavu unikátních 
modelů monopostů Formule 1, které máme 
zapůjčené od chotěbořského modeláře 
Michala Ivanického. Jedná se o zcela jedi-
nečnou kolekci modelů, která nemá nikde  
v Evropě konkurenci.

Společně s přípravou a instalací výstavy 
projde expozice muzea tradiční obměnou. 
Zhruba tři čtvrtiny modelů poputují do 
depozitáře, aby na jejich místo přišly jiné. 
Akcentovat budeme loňské akvizice, tedy 
modely, které jsme v průběhu roku 2025 
nově získali.

Připravujeme také jednu ryze polic-
kou novinku. V tuto chvíli je však projekt 
zatím ve stadiu prvních nápadů a příprav. 

Pracujeme na něm ale usilovně a věříme, že 
výsledek potěší jak místní návštěvníky, tak 
modeláře z celé republiky.

MUZEUM STAVEBNICE MERKUR
Muzeum stavebnice Merkur nebude mít 

tak rychlý rozjezd jako vedlejší „papírová“ 
expozice (i když nějaký ten model Formule by 
se našel i vyrobený z Merkuru 😊).

Merkur se ale letos ohlíží. Ohlíží se k datu 
7. května 2006. Právě ten den bylo muzeum 

slavnostně otevřeno 
a otevření se zúčast-
nil i tehdejší předse-
da vlády České re-
publiky. Letos předseda vlády nepřijede, ale to 
nám samozřejmě nezabrání, abychom si toto 
kulaté výročí nepřipomněli.

Plán oslav 20. výročí narození Muzea sta-
vebnice Merkur zveřejníme v následujícím 
čísle Polického měsíčníku, společně s připo-
mínkou toho, kde se nápad na muzeum vzal  
a kdo stál za tím, že zhruba 200 metrů od to-
várny stojí jedinečné muzeum.

Než přijde na řadu Den D, tedy den oslav, 
musíme připravit mnoho věcí. Čeká nás ex-
pozice Vesmíru a rozšíření výstavní plochy  
v přízemí o dvě místnosti – tedy o dalších více 
než 70 m² expozice věnované legendární sta-
vebnici Merkur.

Takže je na co se těšit! Nejen na plánované 
akce a změny, ale hlavně na všechny návštěv-
níky – na rozzářené dětské oči, na rozsvícené 
oči dospělých, kteří vzpomínají na své dětství, 
a na všechny, kteří si návštěvu Merkuru i pa-
pírových modelů užijí.

Za Merkur Police o.p.s. 
Pavel Frydrych

2006–2026

ARNOŠT „ERNO“ KOŠŤÁL
hoteliér, který se postavil okupantům

Na počátku 20. století patřilo pohos-
tinství k přirozeným centrům společen-
ského života. V Polici nad Metují si roku 
1903 pronajal podnikatel Josef Košťál hotel 
na náměstí a dal mu jméno „Hotel Košťál“. 

Právě zde se 26. června 1904 narodil jeho 
syn Arnošt, později známý pod přezdívkou 
Erno. Otec pocházel z Plotiště nad Labem, 
matka Anna z Náchoda a jméno Arnošt se 
v matčině rodě dědilo po generace.

Nejútlejší dětství prožil Arnošt Košťál  
v Polici nad Metují, v prostředí hotelu, 
kde se setkávali místní obyvatelé i cestu-
jící. Roku 1910 se rodina přestěhovala do 
Pardubic, kde si Josef Košťál pronajal známý 
hotel Veselka, jehož majitelem byl František 
Kašpar, otec prvního českého aviatika Jana 
Kašpara (od Jana Kašpara nakonec v  roce 
1917 hotel odkoupí).

Arnošt Košťál se měl připravovat na 
převzetí rodinného podniku. Studoval ob-
chodní akademii v Chrudimi, kde však jeho 
studia nebyla bez problémů. Přesto se na-
konec vydal cestou, která mu byla od dětství 
předurčena. Vystudoval hotelovou školu  
v Drážďanech a díky zahraničním stážím  
v Paříži, Nice a Londýně získal cenné pro-
fesní i jazykové zkušenosti. Ty z něj učinily 
moderního hoteliéra evropského rozhledu.

Roku 1928 se v Praze oženil s Jarmilou 
Udržalovou. Její otec František Udržal patřil 

k významným osobnostem první republiky 
– byl ministrem národní obrany a v letech 
1929–1932 předsedou československé vlá-
dy. Manželům Košťálovým se během man-
želství narodily tři děti – syn Arnošt a dcery 
Mariana a Anna.

V roce 1931 rozšířili své podnikání  
o hotel Grand, novostavbu navrženou slav-
ným architektem Josefem Gočárem. Spolu 
s Veselkou se oba hotely staly centry spole-
čenského a kulturního života Pardubic. Na 
Veselce pobýval prezident Tomáš Garrigue 
Masaryk, hotel Grand navštěvovali herci 
Osvobozeného divadla – Jan Werich, Jiří 
Voskovec a Jindřich Plachta. Vztahy byly na-
tolik osobní, že Jan Werich se po svém ná-
vratu z amerického exilu po válce výslovně 
ptal právě na Arnošta Košťála.

Roku 1936 Arnošt Košťál odkoupil 
hotel Veselka od svého otce a hotel Grand 
opustil. Vedle podnikání byl vášnivým spor-
tovcem a mecenášem. Vynikal zejména  
v jezdeckém sportu, působil jako funkcio-
nář Východočeského jezdeckého klubu a vý-
znamně se angažoval také ve sportovním ži-
votě města. Byl funkcionářem a mecenášem 
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fotbalového klubu SK Pardubice, jehož čin-
nost finančně podporoval a organizačně se 
na ní podílel. Sport považoval za důležitou 
součást společenského a mravního života.

Osudový zlom přinesla nacistická oku-
pace. Po nástupu Reinharda Heydricha  
a zpřetrhání spojení domácího odboje  
s exilovou vládou se Pardubice staly vý-
znamným centrem odbojové činnosti. Na 
konci roku 1941 byla do protektorátu vysa-
zena paradesantní skupina Silver A, kterou 
tvořili npor. Alfréd Bartoš, rtm. Josef Valčík 
a svob. Jiří Potůček.

Hotel Veselka, paradoxně oblíbený  
i mezi příslušníky pardubického gesta-
pa, poskytoval ideální krytí. Arnošt Košťál 
se stal důležitým článkem odbojové sítě 
– naslouchal, získával informace a předá-
val je parašutistům. Vědomě se pohyboval  
v nebezpečné blízkosti okupantů a riskoval 
nejen vlastní život, ale i bezpečí své rodiny.

Po atentátu na Reinharda Heydricha  
a následné vlně represí se situace drama-
ticky vyhrotila. 22. června 1942 dorazila do 
hotelu Veselka skupina příslušníků gestapa. 
Arnošt Košťál vytušil, že se blíží rozhodují-
cí okamžik. Pod záminkou nákupu zeleniny 
hotel opustil a pokusil se uniknout. Krátce 
poté však učinil osudové rozhodnutí a roz-
hodl se dobrovolně přihlásit na pardubic-
kém gestapu. Tento krok bývá vykládán 
jako vědomá oběť – pravděpodobně si uvě-
domoval, že útěkem by vystavil své nejbližší 
smrtelnému nebezpečí. Svým rozhodnutím 
tak s velkou pravděpodobností zachránil 
manželku i děti, i když tím nad sebou vynesl 

rozsudek smrti. 2 července 1942 byl společ-
ně s dalšími devět a třiceti odbojáři popra-
ven na pardubickém Zámečku.

Arnošt „Erno“ Košťál nebyl hrdinou  
z tribun. Byl úspěšným hoteliérem, mecená-
šem sportu a společenského života, který se 
v rozhodující chvíli zachoval statečně. Jeho 

příběh zůstává silným svědectvím o odva-
ze obyčejných lidí v neobyčejně těžkých 
časech.
Fotografie:
Hotel Košťál, 1905: sbírka Milana Košťála
Arnošt „Erno“ Košťál: Wikimedia Commons

Martina a Pavel Frydrychovi

Polické potoky - Ledhujka (část šestá)
Minule jsme se podrobně věnovali mezihornímu mlýnu a dnes 

nás čeká závěrečná část toku Ledhujky po soutok s Metují. V tom-
to úseku ještě Ledhujka přijímá z  levé strany poslední potůček 
od Radešova u továrny  čp. 289, která stojí už v  blízkosti Velkých 
Petrovic. Její historie není sice dlouhá, ale je velice pestrá. V roce 
1895 polické obecní zastupitelstvo schválilo „odprodej dílce obec-
ního pozemku pro závod průmyslový“ při Ledhujce a silnici poblíž 
Petrovic bratrům Hugovi a Františku Fendrychovým. Ti byli syny 
kupce Františka Fendrycha z čp. 19 na náměstí. A tak Hugo Fendrych 
a jeho bratr František, absolvent tkalcovské školy, postavili roku 
1895 na zmíněném pozemku s pramenem vody malou tkalcovnu, 
hnanou parním strojem. Oba však brzy zemřeli. Třicetiletý Hugo už 
rok poté a František v roce 1902. Roku 1898 byla továrna v úřední 
dražbě prodána P. J. Gottliebovi, téhož roku ji v relicitaci koupila 

Albína Pášmová a ta ji opět prodala Janu Hofmanovi z Březové. Ten 
ji zvětšil přístavbou a rozšířil. Továrna potom ještě několikrát změ-
nila své majitele. Naposledy to byl Josef König z Velké Ledhuje. Ten 
měl ještě v roce 1948 v mechanická tkalcovně celkem 34 zaměst-
nanců, ale ta mu brzy nato dne 11. listopadu 1949 byla znárodněna 
a připojena k národnímu podniku Meta. V roce 1954 získal objekt 
od Mety Kovopol, který tu zřídil svůj nový provoz pod označením 
04 – generální opravna obráběcích strojů. V základním závodě se 
tím získalo dostatek místa pro rozšíření oddělení výroby bruslí. 
V roce 1964 sem bylo umístěno závodní učňovské středisko a ge-
nerální opravna byla přemístěna do hlavního závodu v Polici nad 
Metují. A po roce 1989 tu začal podnikat Jaromír Kříž. Ale i tato 
etapa je již minulostí. Dnes je objekt už nějakou dobu bez využití  
a postupně chátrá. Vypadá to, že brzy spadne, pokud ho ještě před-
tím někdo nestihne zapálit, jak je v tomto kraji zvykem. 

I tady, podobně jako u mezihorního mlýna, Ledhujka změnila 
svoje koryto. Podíváme se nejprve na mapu stabilního katastru 
z roku 1840, kdy ještě čp. 289 nestálo. Na mapě Ledhujka křižuje 
cestu, teče vpravo od ní a brzy se vrací zpět na její druhou stra-
nu. A mezi cestou a potokem tak vznikl jakýsi ostrůvek ohraničený 
dvěma mosty (nebo brody). Už víme, že v roce 1866 byla dokonče-
ná nová silnice, která nahradila původní polní cestu. Přitom obojí 
křižování cesty s  Ledhujkou zmizelo. Bylo toho dosaženo tím, že 
si v tomto úseku Ledhujka s cestou vyměnily místo. A tak od roku 
1866 vede silnice těsně pod svahem a Ledhujka teče v novém ko-
rytě vlevo od ní. Když byla továrna v roce 1895 postavena, už tedy 
byla Ledhujka a silnice tam, kde jsou dnes. Potvrzuje to i aktualizo-
vaná mapa stabilního katastru, ve které už je červeně dokreslena  
i továrna čp. 289 včetně všech dostaveb a přístaveb.
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Bohužel se mi nepodařilo objevit žádnou historickou fotografii 
tohoto místa (ale třeba někdo pomůže). Známá je mi pouze kresba, 
jejíž autor továrnu srovnal do jedné přímky, i když je ve skutečnosti 
do oblouku. Před továrnou je nová silnice, na které se mimo koň-
ských povozů objevuje vpravo dole už i automobil. 

Co se týče pramene, o kterém se hovoří výše, informace o něm 
nejsou vůbec žádné. Ale při pochůzce v terénu v zimním období, 
kdy jsou louky u Ledhujky přístupné, jsem ho nalezl cca 150 metrů 
proti proudu Ledhujky od mostu, který je před továrnou. Z bahni-
tého prameniště pod strmým svahem údolí vytéká potůček, který 
dále pokračuje po hraně svahu a vlévá se do Ledhujky ještě před 
potokem od Radešova. Pramen zůstává, vyjma jeho ústí, po většinu 
roku skryt zrakům kolemjdoucích, protože jeho okolí je zarostlé vy-
sokou trávou a kopřivami. 

A my se pomalu blížíme k mostu přes silnici, po které se jezdilo 
až do povodně v  roce 1979. Na pravém břehu Ledhujky mineme 

limnigrafickou stanici s vodočetnou stupnicí a před sebou uvidíme 
bývalý hostinec U Mostu čp. 270, který započal svoji činnost v roce 
1867, jakmile byla nová silnice dokončena. Kdysi tu promítalo  
i známé Kino Rybářů. Za ním voda z Ledhujky ústí do Metuje. Kino 
Rybářů bylo zajímavé tím, že se jednalo o polické kino, nikoli pet-
rovické, protože obecní hranice mezi Policí nad Metují a Velkými 
Petrovicemi vede historicky prostředkem řeky Metuje. A nám zbý-
vají dvě poslední fotografie. Obě jsou z povodně v červnu 1979. Na 
té první je trochu netradiční pohled na soutok Metuje a Ledhujky  
a na té druhé je vidět důvod, proč se silnice (kdysi nové ulici se 
začínalo v tomto úseku říkat stará) přestala po povodni používat. 
Most přes Metuji je na hranici mezi Policí a Petrovicemi a vpravo je 
budova bývalé Veby 10, která byla stejně jako Kino Rybářů polická, 
nikoli petrovická. 

Je dobré si na závěr ještě 
připomenout, že Ledhujka ne-
měla zásluhou polické Veby 
08 stále stejnou všední bar-
vu. A tak jsme ji mohli vídat 
modrou, červenou, další barvy 
nevyjímaje. Nejlépe to bylo po-
zorovatelné právě na už dří-
ve zmíněných dvou splavech,  
u Loupežnické chaloupky a na 
soutoku s Metují. 

A co dál? Voda z Ledhujky se 
vlévá do Metuje, Metuje do Labe 
a Labe do Severního moře. A tak 
určitě alespoň některé kapky 
z  malého potůčku v  Liščí rokli 
ukončí svoji pouť v  Hamburku  
a poprvé v životě uvidí oceán.  

Milan Košťál, tel. 608 537546, 
milan.kostal@centrum.cz
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Z polické mateřinky...
V plné síle se všichni v lednu vrátili zpět do školky a my si s dět-

mi užívali především krásného zimního počasí venku. Všechny třídy 
obešel s přáním šťastného roku tříkrálový průvod dětí z Kopretin. 
Třída Sluníček se vypravila se svým vystoupením do pečovatelské-
ho domu Javor, kde potěšily jejich obyvatele. Předškoláci ještě do 
začátku února pokračují v plaveckém kurzu v náchodském bazénu. 
V  lednu nám také připravilo překvapení ZD Ostaš, kdy dětem da-
rovali parádní hasičské auto značky Bruder, které je nejen chlapci 
hojně využíváno ke hře. Tímto moc ZD Ostaš děkujeme. Radost je 
veliká. 

Bc. Alena Hrušková, ředitelka MŠ

Preventista Policie ČR ve škole
Během prosince a ledna proběhl na naší základní škole cyklus 

besed s preventistou Policie České republiky por. Mgr. Miroslavem 
Mervartem. Cílem besed bylo přiblížit žákům různých věkových ka-
tegorií témata, která jsou pro jejich bezpečnost a každodenní život 
zásadní. Pro žáky 1. stupně to byla dopravní výchova. Kyberprostor 
a zvýšení bezpečnosti v  něm se týkal žáků šestých tříd. Sedmáci 
probírali drogovou problematiku spolu s  mnoha příklady z  po-
licejní praxe. Osmáci se vzdělávali na poli trestní odpovědnosti  

a deváťáci v oblasti nových trendů závislostí. Besedy u žáků vzbudi-
ly zájem i aktivní diskuzi. Děkujeme por. Mgr. Miroslavu Mervartovi 
za jeho vstupy a policejní vhled do problémů, s kterými by se mohli 
naši žáci v životě potkat.

Mgr. Kateřina Nekvindová, metodik prevence ZŠ

Mateřské školy pod ZŠ a MŠ Police nad Metují: Tři školky, jeden cíl
Menší kolektivy, individuální přístup  
a spousta zážitků pro děti v regionu

Možná ne každý ví, že pod ZŠ a MŠ Police 
nad Metují spadají hned tři mateřské školy 
– MŠ Police nad Metují v ulici Jiráskova, MŠ 
Velké Petrovice a MŠ Česká Metuje. Všechny 
tři školky fungují v celodenním provozu od 
6:00 do 16:00 a kladou důraz na kvalitní 
péči, bezpečné prostředí a individuální pří-
stup k dětem.
Přirozený rozvoj a individuální podpora

Velkou předností našich mateřských 
škol jsou menší kolektivy, v průměru 15–20 
dětí na třídu, a heterogenní třídy, kde se 
společně vzdělávají děti různého věku. Díky 
tomu se děti přirozeně učí spolupráci, ohle-
duplnosti a vzájemnému respektu.

V každé mateřské škole pracují dvě 
učitelky na plný úvazek, dle potřeby jsou 
přítomny také asistentky pedagoga, což 
umožňuje dostatek individuální pozornos-
ti a klidné, bezpečné prostředí. Ve vzdělá-
vání preferujeme inovativní prvky výuky, 
využíváme prvky programu Začít spolu  
a inspirujeme se konceptem Respektovat  
a být respektován. Součástí práce je také 
pedagogická diagnostika ISOPHI, která nám 
pomáhá sledovat pokroky dětí a plánovat 

vzdělávání podle jejich potřeb a zájmů. Do 
výuky zařazujeme také pravidelnou logo-
pedickou intervenci. 

Díky menšímu počtu dětí můžeme často 
realizovat vzdělávání mimo prostory ma-
teřské školy – navštěvujeme knihovny, 
divadla, solné jeskyně, jezdíme bruslit, 
do heren, na projektové dny nebo na 
návštěvy mezi jednotlivými mateřskými 
školami. Tyto aktivity přinášejí dětem 
nové podněty a praktické zkušenosti.

Spolupráce s rodiči a život obce
Velký důraz klademe na spolupráci s ro-

diči. Prostřednictvím aplikace Naše MŠ mají 
rodiče pravidelný přehled o dění ve školce, 
plánovaných akcích i každodenních aktivi-
tách dětí. Zároveň podporujeme komunitní 
život – pořádáme tvořivé dílničky, drakiády, 
tematické stezky, vánoční jarmarky, zpívání 
u stromečku a další setkání, která propojují 
děti, rodiče i školku.

Aktivity a plány do budoucna
V tomto školním roce mají děti možnost 

účastnit se v  rámci MŠ  nadstandartních 
aktivit  jako je kurz plavání, lyžařský výcvik 
v Olešnici nebo kroužek anglického jazyka. 

Letošním výrazným zážitkem bude 

společný pobyt všech tří mateřských škol  
v kempu ZOO Dvůr Králové. Děti se do ZOO 
vydají vlakem, čeká je pobyt přes noc, spaní 
ve stanech, opékání buřtů, ale také bazén  
a vířivka. Pobyt je zaměřen na podporu sa-
mostatnosti, spolupráce a společných zá-
žitků, které dětem zůstávají v paměti ještě 
dlouho.

Do budoucna bychom rádi rozvíjeli také 
spolupráci se seniory. Pokud by měl někdo 
z řad seniorů nebo organizací zájem o se-
tkávání s dětmi, společné tvoření, čtení, po-
vídání nebo jiné formy spolupráce, budeme 
velmi rádi, když se nám ozve.

Naším cílem je, aby se děti do mateřské 
školy těšily, cítily se zde bezpečně a měly 
dostatek prostoru pro svůj přirozený roz-
voj. Zároveň chceme být školkami otevřený-
mi, komunikujícími a přirozeně zapojenými 
do života obce.

Sledujte webové stránky ZŠ a MŠ Police 
nad Metují, kde se již brzy objeví plakát ke 
dnům otevřených dveří, které proběhnou 
ve druhé polovině března. Rádi uvidíme 
nejen budoucí uchazeče a jejich rodiče, ale  
i širokou veřejnost, která má zájem po-
znat naše mateřské školy a jejich fungování.

MgWr. Veronika Průšová
vedoucí úseku mateřských škol
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ZÁPISZÁPIS
DO 1. TRÍDYDO 1. TRÍDY
5.2.2026    15:30 - 17:005.2.2026    15:30 - 17:00

S sebou: občanský průkaz zákonného zástupce,

rodný list dítěte, žádost o přijetí/odkladu 

Pokud se nemůžete v daný termín dostavit, je možné

domluvit individuální termín. 
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PROC SI VYBRAT NAŠI ŠKOLU ?

Malotřídní škola s rodinnou atmosférou

Málo žáků ve třídách 

Individuální přístup

Projektová výuka, ranní kruh, sebehodnocení

Anglický jazyk od 1. třídy, etická výchova od 3. třídy

Hodnotíme slovně i známkami

Velká zahrada a učení venku

Aktivní účast v sportovních soutěžích

Tripartitní schůzky s rodiči

Odpolední kroužky

ZŠ A MŠ 

SUCHÝ DUL
ZŠ A MŠ 

SUCHÝ DUL

U NÁS SE DĚTI CÍTÍ BEZPEČNĚ A UČÍ SE S RADOSTÍ !

TEŠÍME SE NA VÁS!!!ˇ

ˇ̌

ˇ̌

Veškeré informace k zápisu na www.malaskola.cz, Základní
škola – zápis.

°°

Novoroční koncert, 35 let 
ZUŠ Police nad Metují.

V pátek 16. ledna zazněl slavnostní kon-
cert v Kolárově divadle. Novoroční koncert 
byl věnován ohlédnutí za 35 lety, protože 
právě tolik let uteklo od založení naší zá-
kladní umělecké školy. 

Program tvořila vystoupení dvou sou-
borů, které u nás drží tradici kolektivní 
hudby a dokazují, že společná tvorba má 
pořád své nezastupitelné místo: Pěvecký 
sbor a Big Band, náš dechový orchestr, kte-
rý letos oslaví 25 let od svého založení.

Nejsou to jen čísla v kronice, je to ne-
spočet žáků, kteří prošli naší školou, stovky 
vystoupení, mnoho nervózních okamžiků 

před premiérou… a také množství chvil, kdy 
si člověk s čistým srdcem řekne: „Jo, tohle 
má smysl.“ Z každého tónu bylo cítit, kolik 
práce a trpělivosti se za tím skrývá. A taky 
kolik radosti, když se to povede.

Pro mě osobně měl večer zvláštní ná-
boj, ve škole jsem od roku 1994, takže jsem 
tu vlastně téměř celou dobu její existence. 
Jako ředitelka jsem „teprve“ od roku 2022. 
A možná právě proto jsem během večera cí-
tila nejen hrdost, ale především velkou po-
koru. Vůči historii školy i vůči lidem, kteří 
ji tvoří dnes: učitelům, rodičům a našim žá-
kům. Protože ZUŠ není jen budova a rozvrh 
hodin. Je to atmosféra, vztahy, radost z tvor-
by a chuť umět něco o chloupek lépe.

Co si přát do dalších let?
Pro naši školu si přeji, aby zůstala mís-

tem, kam se děti těší. Kde mohou zažít 
pocit, že překonávají překážky, občas sice 
chybují (což je normální) a přitom rostou. 

ZÁKLADNÍ UMĚLECKÁ ŠKOLA INFORMUJE...
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Kde jim to, co se naučí, dá pevnou půdu pod nohama a budou moci 
pokračovat s odvahou do života.

Pro rodiče si přeji hlavně trpělivost. Abyste viděli, co vidíme my, 
že každá hodina u nástroje, u papíru či plátna nebo v tanečním sále 
není jen o technice. Je to čas strávený s uměním, soustředěním, vy-
trvalostí. A to jsou věci, které žádný test neprověří, ale v  životě 
zůstávají.

Pro veřejnost si přeji, aby umělecké vzdělávání zůstalo živou 
součástí našeho města. Aby koncerty, výstavy a představení připo-
mínaly, že kultura není luxus, ale je to potřeba. Že svět bez umění by 
byl chudší. A tvořiví lidé žijí plněji. Není to o dokonalosti, ale o tom, 
že se snažíme a že to zkoušíme znovu. A někdy se to prostě povede.

A to za to stojí.
Alžběta Černá, ředitelka ZUŠ Police nad Metují
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Co nového na broumovském gymnáziu?
Miniglosa k 2026:

V době, kdy ruské rakety čtvrtým ro-
kem devastují území Ukrajiny, v naší krás-
né zemi řešíme jiné problémy. Hned první 
pracovní den po vánočních svátcích začaly 
povánoční výprodeje. Obchody se zaplni-
ly, svět je u nás v pořádku. Tak ať tomu je  
i v roce nadcházejícím. Všem našim přízniv-
cům přeji úspěšný rok 2026.

Milan Kulhánek

Víte, kde jsou nejlepší mladí 
šachisté okresu Náchod?

Přece na broumovském gymnáziu:
Výsledky okresní kola Přeboru škol 

Náchodska v šachu 2025. 

V kategorii žáci 6. - 9. tříd ZŠ a příslušných 
gymnázií se naši žáci umístili na 1. místě:

Myronova Sofiia (3.V)
Štěpán Michal (4.V)
Archlebová Eva (4.V)
Archlebová Iva (4.V)

V kategorii žáci středních škol se naši žáci 
umístili na 2. místě:

Jirman Jonáš (6.V)
Archlebová Stela (7.V)
Vojtěch Pelán (5.V)
Bouček Jan (5.V)
Všem děkujeme za skvělou reprezentaci 

školy.
Kateřina Szabóvá

Ruda nezapomíná
A my také ne - mezi vánočními přáními 

potěšil i ten od Rudolfa Martince, našeho 
bývalého kolegy.

V červnu už to bude pět let, co  
Ing. Rudolf Martinec odučil svoji poslední 

hodinu chemie na naší škole. Ruda, jak mu 
všichni říkají, patří bezesporu k legendám 
broumovského školství. Během svého pů-
sobení na gymnáziu připravil desítky stu-
dentů ke studiu medicíny, chemie a dalších 
oborů. Studenty připravoval nejen při hodi-
nách, ale i ve svém volném čase.

Rudo, děkujeme. Kresba Michala Hnyka.
Milan Kulhánek

„Bytové divadlo“ v 57
Petr Šmíd, herec, autor scénáře, hudby, 

člen Geissslers Hoffcomedianten, inspiro-
ván kukskou sochou M. B. Brauna, studen-
tům 1.A a septimy přijel přímo do třídy 
představit své pojetí neřesti - konkrétně 
hněvu. „Zadupat. Rozsápat. Zabít. Nenávidět 
ostatní. Proč?“ Uvnitř labyrintu číhá zuřící 
býk…pojď se mu podívat do očí.

Jevištní corrida o tom, jak zvládat 
hněv, jak jej využít, jak jej chápat... násled-
ná debata … čas pro zamyšlení, meditaci, 
sebepoznání…

Geisslers opět na výtečnou! 
Šárka Rambousková

TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA 2026
Vybrat peníze pro lidi 

v nouzi, ale také přinést 
požehnání a radost všu-
de tam, kde jim otevřou. 
Takové jsou 
úkoly tříkrá-

lových koledníků. Na Policku 
se do koledování zapojilo 44 
tříkrálových skupinek. Skvělá 
zpráva je, že se vybrala opět 
o něco vyšší částka než v loň-
ském roce (rok 2025: 276 
843,- Kč). Výnos ze sbírky po-
máhá lidem doma i v zahrani-
čí. 65% zůstává v regionech a 
podporuje místní charitativní 
projekty. Díky vybraným pe-
nězům může Charita rozví-
jet svoji činnost a zvyšovat 

kvalitu poskytovaných služeb. Všem koled-
níkům i dárcům děkujeme.

Mgr. Kateřina Voláková,  
místní asistent

Oblast Police nad Metují                                              116 831,-
Police nad Metují                                                              85 714,-
Hlavňov 8 285,-
Pěkov a Hony                                                                    14 502,- 
Radešov 8 330,-
Suchý Důl a Slavný                                                          16 762,-
Machov, N. Srbská, M. Lhota, Bělý 50 644,-
Bezděkov nad Metují                                                       24 882,-
Bukovice 18 350,-
Česká Metuje                                                                    10 027,-
V. Petrovice, Petrovičky, Maršov n/Met. 19 203,-
Žďár nad Metují                                                               28 973,-
Celkem   285 672,-
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Tichý svět spouští skupinový nácvik odezírání v Náchodě
Od března 2026 zahajuje Tichý svět o.p.s. v Náchodě skupino-

vý nácvik odezírání pro osoby se ztrátou sluchu, které chtějí lépe 
porozumět mluvené komunikaci s okolím. Nácvik je určen lidem, 
kteří pociťují ztrátu sluchu.

Setkání budou probíhat 1× týdně v kanceláři Tichého světa 
(Náchod, Palachova 1742, 2. patro). Nácvik zahrnuje 10 lekcí ve-
dených zkušenou konzultantkou, s možností dalšího pokračování. 
Součástí setkání je také sdílení zkušeností a poradenství v ob-
lasti ztráty sluchu.

Tichý svět o.p.s. poskytuje zdarma sociální služby – odbor-
né sociální poradenství, sociální rehabilitaci a tlumočnic-
ké služby osobám se sluchovým a kombinovaným postižením. 
Skupinový nácvik odezírání je jednou z forem podpory, kterou 
naše organizace nabízí.

Přihlaste se na tel./SMS 602 635 100 nebo e-mailu anezka.
hornychova@tichysvet.cz.

Bc. Anežka Hornychová
Vedoucí konzultantka 

Rok 2025 s Apeironem: paměť, umění a živé město
Rok 2025 byl pro spolek Apeiron ro-

kem silných příběhů a viditelných výsledků. 
Police nad Metují se i díky jeho činnosti stá-
vala místem, kde se přirozeně propojovala 
historie, současné umění a občanská pa-
měť. Apeiron během roku připravil a spo-
lupřipravil řadu kulturních, vzdělávacích 

a komunitních akcí, které oslovily nejen místní obyvatele, ale  
i návštěvníky z širšího regionu – a v některých případech dokon-
ce i celostátní média.

Na konci března se rozběhla nová výstavní sezóna v Zeleném 
domečku v Polici nad Metují. Polická veřejnost měla opět mož-
nost nahlédnout do bezbřehého světa dětské fantazie a výtvarné-
ho projevu nezatíženého konvencemi. Učitelé výtvarných oborů 
Petra Bednářová, Jaroslav Soumar a Vladimír Beran připravili 
výstavu, která v průřezu mnoha výtvarnými technikami ukázala 
autentickou tvorbu dětí a mladých lidí. K vidění byla keramika, 
výtvarné práce i projekce krátkého filmu vzniklého v ateliéru 
Vladimíra Berana pod rukama žáků polické ZUŠ.

Rok 2025 byl v Zeleném domečku mimořádně bohatý i na 
další výstavy. Historická výstava Konec války v Polici nad Metují 
detailně zmapovala dramatické dny května 1945 – od převzetí 
správy města Revolučním národním výborem až po příchod prv-
ního sovětského vojáka. Výstava vznikla ve spolupráci s řadou in-
stitucí i jednotlivců a stala se důležitým příspěvkem k uchovávání 
místní paměti.

Vedle historie však Apeiron systematicky dává prostor  
i současnému umění. Výstava DOMA představila tvorbu Josefa 
Kleinera, jednoho z výrazných hlasů mladé české výtvarné scény, 
a nabídla osobní i metaforický pohled na pojem domova. Letní 
měsíce pak patřily výstavě O. K. 2025, věnované Olze Karlíkové 
a jejím jedinečným vizuálním přepisům ptačího zpěvu. Výstava 
oslovila odbornou i laickou veřejnost a doplnil ji workshop pro 
děti, který citlivě propojil umění, zvuk a kreativitu.

Na podzim následovala výstava věnovaná Františeku 
Švejdarovi, která nabídla nejen historické dokumenty a fotogra-
fie, ale i řadu překvapivých detailů z života válečného hrdiny – od 
jeho dětství v Polici nad Metují až po službu u RAF a následný 
život ve Velké Británii a Irsku. Výstava připomněla, že i zdánlivě 
„velké dějiny“ mají své kořeny v konkrétních místech a osobních 
příbězích.

S historickým tématem pracovala i výstava Příběh Lípy svo-
body, která mapovala osud stromu vysazeného 8. listopadu 1918, 
omylem pokáceného 28. října 1968 a znovuobjeveného na konci 
roku 2024. Tato expozice v podstatě a jakémsi podobenství ilu-
strovala složité dějiny 20. století v Československu.

A propojením obou výstav vznikl pro nás jeden z nejsilněj-
ších momentů roku, kterým byl listopadový celodenní program 
Kořeny svobody a křídla odvahy. Program propojil připomín-
ku vzniku republiky, osud Lípy svobody na Havlatce a příběh 
Františka Švejdara, příslušníka 311. československé bombar-
dovací perutě RAF. Komentovaná prohlídka výstavy, setkání  
u Lípy svobody spojená s odhalením informační desky, tematická 

vycházka městem, pietní akt i večerní přednáška s projekcí v 
Muzeu papírových modelů vytvořily mozaiku, která historii ne-
představila jen faktograficky, ale především lidsky.

Právě příběh Františka Švejdara – muže, který po válce zůstal 
v Anglii – se stal jedním z emocionálních vrcholů roku. Spolek 
Apeiron se zároveň podílel na návrhu na jeho prezidentské oce-
nění. Ačkoliv ocenění nakonec obdržel jiný příslušník RAF, i tato 
iniciativa potvrdila dlouhodobou snahu spolku vracet zapome-
nutým osobnostem jejich místo v dějinách.

Velkou radost nám udělalo, že příběh Lípy svobody na 
Havlatce zaujal celostátní média a objevil se v televizních i roz-
hlasových reportážích a na headline nejčtenějších zpravodaj-
ských serverů přímo 28. října.

Významným počinem roku bylo také rozšíření Polického 
panteonu o bratry Pejskarovy – Jana, Františka a Bohumila. Tyto 
výrazné podnikatelské osobnosti zanechaly ve městě stopu, kte-
rá je dodnes patrná, a jejich uzenářský závod patřil svého času  
k nejvýznamnějším v regionu. Apeiron se tímto krokem znovu 
přihlásil ke své dlouhodobé snaze mapovat a připomínat lidi, 
kteří formovali podobu města.

Apeiron se však nevěnoval pouze výstavám a historii – důleži-
tou součástí jeho činnosti byly i komunitní aktivity. Ve spolupráci 
s mateřským centrem uspořádal workshop k výstavě Zvuky letu 
a dnes už velmi oblíbený swap „Přines, co nepotřebuješ – odnes, 
co chceš“, při němž našly nové využití stovky věcí, které by jinak 
zůstaly zapomenuté v domácnostech. Silným symbolem roku se 
stal také 17. listopad. Spolek Apeiron společně s Jedním světem, 
spolkem Julinka a městem Police nad Metují připravil důstojné 
připomenutí Dne boje za svobodu a demokracii. Pietní setkání na 
náměstí doplnilo promítání dokumentárního filmu Čtyři příběhy 
revoluce v Zeleném domečku. Film nabídl neotřelý pohled na udá-
losti roku 1989 – i očima těch, kteří stáli na opačné straně bari-
kády – a otevřel prostor pro diskusi i zamyšlení. Většina akcí byla 
realizována díky finanční podpoře z dotačního programu Města 
Police nad Metují. Těšíme se na letošní rok – všechny detaily už se 
ladí a o dalších plánech se dočtete v jednom z dalších čísel.

Za spolek Apeiron 
Martina Frydrychová
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SENIOR KLUB OSTAŠ - 20 LET
První setkání v  roce 2026 se usku-

tečnilo v  úterý 20. ledna – symbolické 
datum – slavili jsme 20. rok od založení 
klubu. Přivítala nás předsedkyně Helena 
Pivoňková, představila také 3 nové členy, 
pronesla slavnostní přípitek na další pokra-
čování našich setkání do příští dekády! Pak 
již předala slovo manželovi panu Františku 
Pivoňkovi, který připomněl vznik Klubu se-
niorů a některé události. Před rokem 2006 
existoval v Polici nad Metují Svaz důchodců, 
který vedli manželé Rohulánovi, scházeli se 
v Hasičárně. Vzhledem ke svému pokročilé-
mu věku se rozhodli skončit. Spolu s tehdej-
ší í místostarostou Idou Seidlmanovou, dnes 
Jenkovou,  oslovili manžele Pivoňkovy, a tak 
18.1.2006 vznikl Senior klub Ostaš. Byla 
zvolena předsedkyně Helena Pivoňková, 
hospodářka Jana Němečková, místo-
předsedkyně a kulturní referentka  Ivana 
Richterová,  organizační referentka Hana 
Tremčinská  a pisatelka zpráv (jak se sama 
nazvala) Hana Krejčová. Od té doby se schá-
zíme 1x za měsíc, nyní již třetí úterý v mě-
síci na sále v Pellyho  domech.  Na počátku 
měl klub asi 50 členů, v současnosti již přes 
100! Za těch uplynulých dvacet let se usku-
tečnilo spoustu akcí, jejich výčet by byl vel-
mi dlouhý.  Například fotograf Olda Jenka 
nám svými filmy přiblížil krásnou krajinu 
v okolí Police, kameraman Mirek Šolc v jeho 
Genu osobnosti našeho města. Přednášky 
z  okruhu zdraví a výživy, bezpečnosti 
seniorů, aktivního stáří, trénink paměti. 
Z  nejbližšího okolí byli našimi hosty 
pracovníci samosprávy, knihovny, Sokola, 
CHKO, ochotníci… Ze známých osobností 
např. imitátor Faltus,  kouzelník Carlo, har-
fenistka Hartelová, herec Stanislav Zindulka, 
režisér Magnusek,  herečka Loubalová, 
zpěvák Adam, taneční skupina z  Doudleb  
a další…  Ale poznávali jsme prostřednictvím 
besed s promítáním i daleké krajiny, kam už 
se většina z  nás nepodívá: USA, Dolomity, 
Čínu, Peru, Argentinu, Polynésii, Nepál, 
Nový Zéland, Santiago de Compostela, 
Ischii, Řecko … Nezapomenutelné zážit-
ky máme i z  našich každoročních výletů: 

Liberec, Pec pod Sněžkou, Janské Lázně, 
Harrachov, Jilemnice, Kunětická Hora,, 
Kutná Hora, zámky Ratibořice, Nové Město, 
Rychnov, Doudleby, Hrádek u Nechanic, 
H.K. Planetárium a exkurze Petrof. U našich 
sousedů v  Polsku Wroclav, zámek Ksiaz, 
Minieuroland.  Několikrát jsme se podí-
vali do Prahy – vždy spojené s  návštěvou 
divadla nebo muzikálu: Muž se železnou  
maskou, Angelika, Lotrando a Zubejda, Čas 
růží, Troja. 

Naše setkání pravidelně zahajují se 
svým vystoupením dětičky z mateřské ško-
ly a žáci z naší ZUŠky – jejich koncerty jsou 
úžasné!

Pravidelné každoročně se opakující je 
předvánoční setkání spojené s pohoštěním 
a tombolou, v  květnu přání „půlkulatým 
a kulatým“ jubilantům, v  červnu posezení 
v hospůdce U Malíků na Ostaši.

Všechny tyto akce by nebylo možné 
uskutečnit bez podpory Města, sponzorů, 
pracovníků Pellyho  domu a mnoha dalších 
– také člence Zdeně  Vídeňové, která každo-
ročně připraví pro všechny členy předvá-
noční dárečky.  Největší dík pak patří sou-
časnému výboru, který neúnavně plánuje, 
shání, zajišťuje… Jeho složení se po celá léta 
téměř nezměnilo, pouze finance převzala 
po Janě Němečkové  Miluše Kosová. Zprávy 
do Zpravodaje po Haně Krejčové psal pan 
Jindřich Horkel, od  doby jeho nemoci po-
kračuje Alena  Švorčíková.

A nyní již k  dalšímu průběhu dneš-
ní oslavy. Po panu Pivoňkovi pohovořila  
o všech událostech okolo vzniku klubu paní 
Ida Jenková, popřála mnoho štěstí do dal-
ších let, předala dárky – symbolická razítka 
a losy pro štěstí!

Dalšími hosty byli starosta Mgr. Jiří 
Škop a místostarosta Radek Starý. Oba oce-
nili práci Senior klubu, popřáli hodně zdra-
ví a nastínili další možnosti ve spolupráci!

Potom vyzval pan Pivoňka stávající  
i minulé členy výboru na podium, byly jim 
předány květiny a osobní poděkování od 
zástupců Města.

Po celou dobu dnešního odpoledně jsme 
na plátně  sledovali fotografie z  minulých 
setkání a akcí – při té příležitosti jsme viděli 
i hodně těch, kteří již naše řady opustili.

Tím skončila oficiální část dnešní 
oslavy a následovala volná zábava a hlav-
ně vystoupení country kapely OHRADA 
z  Broumovských stěn. Jejich repertoár 
tvoří známé trampské písně, ale i písně ze 
Semaforu, Waldemara Matušky, Michala 
Tučného, ale i lidovky a moravské – zkrátka 
od Bacha po Vlacha! A tak jsme si zazpívali, 
došlo i na taneček, prostě zábava i oslava se 
mooooc vydařila! Děkujeme všem, kteří se 
o ni zasloužili!

Výbor senior klubu Ostaš
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Mateřské centrum Ma Mi Na
Začátkem nového roku jsme se s  mamin-

kami a jejich dětmi opět sešly při dopoledních  
i odpoledních programech. 

Ve spolupráci s Knihovnou města Police nad Metují po-
kračujeme v programu Bookstart – S knížkou do života. Každé 
první pondělí v měsíci se maminky s dětmi vydávají do knihov-
ny na společné čtení a tvoření s Fanynkou a Fanouškem. 
Na další setkání se těšíme 2. února 2026 od 9 hodin.

Dopoledne MC nabízí programy maminkám  
a jejich dětem vždy od 9:00 – 11:00 hod. 

Na dopolední program Zvídálek, je možné se hlásit na emai-
lové adrese mcmamina@centrum.cz. Program je veden dvěma 
lektory bez účasti rodičů. Je zaměřen na pohybovou stránku, 
výtvarnou činnost, volnou hru, zpěv i tanec. Přihláška na webo-
vých stránkách MC MaMiNa https://www.mcmamina.cz/.

Hledáme nové posily

Za finanční podporu děkujeme městu Police nad Metují. 
Bližší informace na FB nebo po telefonické domluvě. Těšíme se 
na Vás

Za MC MaMiNa Veronika Ansorge
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Výsledky - Kvíčerovská sirka 2025
KRÁSA KVĚTIN
Kategorie A děti od 6 do 9 let
1.	 místo: Yvona Bezáková, ZUŠ Terezie Brzkové Plzeň
2.	 místo: Zuzana Taucová, ZUŠ Police nad Metují
3.	 místo: Štěpánka Baštová, ZUŠ Terezie Brzkové Plzeň
Kategorie B děti 10 - 12 let
1.	 místo: Soňa Hüblerová, ZUŠ Terezie Brzkové Plzeň

2.	 místo: Kristýna Brátová, ZUŠ Police nad Metují
3.	 místo: Denis Munčinský, Gymnázium Jateční, Ústí nad Labem
Kategorie C děti 13 - 15 let
1.	 místo: Magdalena Holubová, ZUŠ Police nad Metují
2.	 místo: Ella Ticháčková, ZUŠ Police nad Metují
3.	 místo: Barbora Sládková, Gymnázium Jateční, Ústí nad Labem
Kategorie S Ceny klubu sběratelů
1.	 místo: Kristýna Barčáková, ZUŠ Terezie Brzkové Plzeň
2.	 místo: Anna Matějková, Sportovní gymnázium Plzeň
3.	 místo: Jiří Koutský, ZUŠ Police nad Metují Ceny Českého filumenistického svazu (ČFS) pro děti 

z mateřských škol bez 
určení pořadí
Amálie Šubířová,  
MŠ Žďár nad Metují 
Eliška Trýznová,  
MŠ Police nad Metují, Fučíkova 
Sebastian Rozum,  
MŠ Police nad Metují, Fučíkova
Veronika Zemanová,  
MŠ Česká Metuje
Viktorie Kozáková,  
MŠ Žďár nad Metují
Upomínkový aršík 2025
Marek Nedvěd, Gymnázium Ja-
teční, Ústí nad Labem

Kvíčerovská sirka 2025
byla již 7. ročníkem výtvarné soutěže dětí do 15 let, pořádané 

Klubem sběratelů Policka a Muzeem papírových modelů. 
Ročník nesl téma „Krása květin„. Do soutěže se zapojily desítky 

dětí z mateřských a základních škol z našeho regionu, ale i z Ústí 
nad Labem a Plzně.

Porota ocenila především nápaditost, barevnost a výtvarnou 
zručnost mladých autorů. V každé kategorii byli vyhlášeni tři vítě-
zové a uděleny byly také zvláštní ceny.

Tradičně se práce oceněných dětí objevily na zápalkových 
krabičkách.

Vyvrcholením byla výstava prací s  vyhlášením a oceněním 

v Zeleném domečku 11. prosince.
Velký dík patří všem zúčastněným dětem, učitelům, vychovate-

lům, rodičům, hlavnímu organizátoru Milanu Košťálovi a jeho man-
želce, panu učiteli Jaroslavu Soumarovi, dokumentaristovi Mirkovi 
Šolcovi,  aktivním členům klubu sběratelů Josefu Máslovi, Miroslavu 
Fulkovi, Ladislavu Hájkovi. Za finanční podporu městu Police nad 
Metují, osobní účast místostarostovi Radku Starému, a Muzeu papí-
rových modelů – Pavlu Frydrychovi, pomoc a občerstvení. 

Za sponzorství Renatě Steinerové, manželům Balákovým  
a Jenkovým.

Klub sběratelů Policka
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Únor v Kladském pomezí – méně lidí, více zážitků
Únor patří k obdo-

bím, kdy si lze Kladské 
pomezí vychutnat  
v jeho nejklidnější 
podobě. Místa, která 

bývají v hlavní turistické sezoně plná ná-
vštěvníků, získávají v zimních měsících zce-
la jinou atmosféru – tichou, pomalou a o to 
působivější. 

Teď je ideální chvíle vyrazit tam, kde jin-
dy bývá přeplněno. Projděte se Babiččiným 
údolím a vychutnejte si jeho atmosféru na-
plno, nebo objevte zimní Adršpašské ská-
ly, které pod sněhovou pokrývkou vypadají 
jako z pohádky. A pokud máte chuť na dob-
rodružství, zkuste výlety na rozhledny – 
výhled na zasněženou krajinu je opravdu 
kouzelný. Jen si obujte pevnou obuv a buďte 
opatrní.

Když počasí zrovna nepřeje, region 
nabízí spoustu možností, jak strávit den  
v teple a pohodě. Vydejte se do Podzemního 

města Osówka, kde odhalíte tajemství pro-
jektu z druhé světové války nebo si naplá-
nujte komentovanou prohlídku Jiráskova 
divadla v Hronově, kde uvidíte zákulisí  
a příběhy divadelního života, jak je nezná-
te. A pokud máte chuť na muzeum, zajděte 
do Broučkova domu, kde najdete expozici, 
která zachycuje dějiny Náchoda a jeho okolí 
od pravěku po současnost. 

I regionální kina nabízejí skvělý pro-
gram – promítají pohádku, která se natáčela 

i na Státním zámku Náchod. Sledujte, kte-
ré obrazy a prostory jsou právě z našeho 
regionu, a až zámek znovu otevře své kom-
naty, můžete porovnat filmovou podobu  
s realitou.

Kladské pomezí vám nabízí klidná mís-
ta i vzrušující zážitky. Ať už vyrazíte na 
zimní procházku, kulturní zážitek nebo za 
odpočinkem, užijte si krásu regionu, kde je  
R/rozkoš cestovat.

Hnízdilová Lucie, KLADSKÉ POMEZÍ, o.p.s.

MAS Stolové hory vás zve na dvoudenní akci, kterou se 
chceme rozloučit s projektem Společně pro MAS Stolové hory

Polické "Odvaž se, zastav se" jsou dvě 
odpoledne a podvečery, které spojuje jme-
novatel umění zastavit se. Ať už tomu bu-
deme říkat péče o sebe nebo zdravý životní 
styl, jedno je jisté, rychlosti dnešního světa 
můžeme čelit různými nástroji.

Přijďte si pro inspiraci a přijďte inspi-
rovat druhé.

Ve středu 11.2. se sejdeme na náměstí  
u vernisáže výstavy tvorby místních fo-
tografů v 16:00 hodin. V 17:00 hodin za-
čne rozmluva s evangelickým knězem  
a psychoterapeutem Markem Bártou 
ve studovně knihovny na téma odvahy  

k zastavení se. Středeční program završí 
muzikoterapeutické setkání pod vedením 
Pavlíny Prudilové, zkušené muzikoterape-
utky, a to v sále Pellyho domů.

Program ve čtvrtek 12.2. začne ve 14:00 
hodin venku před Pellyho domy společnou 
vycházkou s Jaroslavem Martinkem, za-
kladatelem výzvy “10 000 kroků”. Tempo 
vycházky přizpůsobíme každému, kdo se 
přidá. Od 15:00 navážeme společnou kávou 
v sále Pellyho domů a komunikační hrou 
”Řekni mi” s Milenou Machačovou. Hra ote-
vírá otázky, na které si běžně nedáváme čas. 
Můžete se jen podívat nebo se i zapojit.

V 18:00 přivítáme hosty debaty na téma 
umění zastavit se. Karolína Puttová, Rúth 
Dušková, Jaroslav Martinek a Michal Pop 
budou povídat o důležitosti zpomalení, 
péče o sebe a odvahy dělat životní změny.

Karolína Puttová je lektorkou a koučkou 
v organizaci MILA, která usiluje o zvyšová-
ní prestiže pečovatelské profese. Říká, že  
k tomu, aby se člověk mohl starat a pečovat 
o blízké s laskavostí, potřebuje být laskavý 
hlavně sám k sobě. Rúth Dušková je autor-
ka knihy Sendvič, který měl štěstí. Popisuje 
hledání nového smyslu svého bytí po roz-
padu  manželství, smrti rodičů a osamostat-

nění potomků a na příkladu 
svém i dalších reálných hrdi-
nů ukazuje, jak lze bolestné ži-
votní změny překonat a žít dál 
– s láskou, vděčností a humo-
rem. Jaroslav Martinek, ideo-
vý tvůrce výzvy 10 000 kroků, 
podporuje zapojení pohybu 
do všedního dne a je zároveň 
národním cyklokoordináto-
rem Partnerství pro městskou 
mobilitu. Čtveřici hostů uza-
vírá Michal Pop, muž, který 
se vrátil z velkoměsta zpět 
do rodného kraje s odvahou 
žít tak, jak ho to naplňuje  
a baví. Diskuzi moderuje 
Tereza Skutilová.

Vstupné je na celý pro-
gram zdarma.

Více informací najdete 
na www.mas-stolovehory.
cz nebo na tel: 774 068 504. 
Odvažte se a zastavte se! 
Těšíme se na vás .

Vaše MAS Stolové hory
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Rok 2025 očima polických zahrádkářů
Rok 2025 byl pro 

Základní organizaci 
Českého zahrádkářského 
svazu v Polici nad Metují 
pestrý a bohatý na setká-
vání, nové nápady i tradič-
ní akce, které spojují lidi s 
láskou k přírodě, zahradám  

a místu, kde žijí.
Již na jaře jsme zahájili rok aktivita-

mi pro nejmladší generaci. Navštívili jsme 
Mateřskou školu ve Fučíkově ulici, kde 
jsme s dětmi pomáhali s osázením truhlí-
ků. Tyto chvíle, kdy zkušenosti zahrádkářů 
předávají dál a děti si mohou „ušpinit ruce 
hlínou“, považujeme za velmi důležité a rádi 
se k nim budeme vracet i v dalších letech.

Novinkou uplynulého roku se stala 
jarní zahrádkářská burza na nádvoří  
u Zeleného domečku. Sdílení přebytků – sa-
zenic, semínek i květináčů – se ukázalo jako 
vítaný způsob, jak propojit zkušené zahrád-
káře s těmi, kdo teprve začínají. Burza se 
setkala s obrovským zájmem a v letošním 
roce ji určitě zopakujeme.

Významnou součástí roku byla spolu-
práce na soutěži Rozkvetlé město, kterou 
pořádá město Police nad Metují. Soutěž oce-
ňuje všechny, kdo svými květinami zkrášlují 
okna, balkony a předzahrádky, a přispívají 
tak k příjemnějšímu prostředí města. O ví-
tězích rozhodovala široká veřejnost během 
Podzimní výstavy, a nabídka byla opravdu 
bohatá.

Vrcholnou událostí se tradičně stala 
Podzimní zahrádkářská výstava, která 
proběhla v září v Pellyho domech. Téma 
„Ze zahrady na stůl – 240 let od narození 
Magdaleny Dobromily Rettigové“ skvěle 
propojilo zahradničení s kulinářskou tra-
dicí. Přes třicet vystavovatelů představilo 
své výpěstky – zeleninu, ovoce, květiny i za-
hrádkářské rarity. Výstava nabídla i oblíbe-
nou Semínkovou banku, sdílení přebytků 
a vzdělávací programy pro školy a školky. 
Nově jsme navázali spolupráci se Střední 
školou hotelnictví, řemesel a gastrono-
mie v Teplicích nad Metují, jejíž studenti 
předvedli carving – vyřezávání do ovoce  
a zeleniny, a připravili ochutnávky, které 
inspirují k efektivnímu využití plodů zahra-
dy v kuchyni.

Velmi si vážíme podpory města Police 
nad Metují, Knihovny města a ÚS ČZS 
Náchod, díky níž mohou podobné akce 
vznikat a dále růst.

Děkujeme všem členům, spolupracovní-
kům a příznivcům zahrádkaření za uplynu-
lý rok. Těšíme se na další společná setkání, 
nové nápady a na to, že Police nad Metují 
bude díky vám zase o něco krásnější. 
CO SI UŽ TEĎ ZAPSAT DO KALENDÁŘE 2026:
Členská schůze ZO ČZS Police nad Metují
Sobota 21. února od 13:30
Hasičská zbrojnice
Jarní zahrádkářská burza
Sobota 9. května od 9 do 11 hodin 
Nádvoří u Zeleného domečku
Podzimní zahrádkářská výstava
9. – 11. září od 9 do 17 hodin
Sál, Pellyho domy

…a další akce připravujeme! Přijďte  
s námi sdílet radost ze zahrádkaření.

Každé první úterý v měsíci se schází-
me od 15 hodin v Knihovně. Tak se stavte.

Mgr. Martina Frydrychová
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Astronomický klub  Po l i ce  nad  Metuj í

OBLOHA V ÚNORU
Připojená orientační mapka nám zobrazuje hlavní a velmi zná-

má souhvězdí zimní oblohy. Podobně jako v lednu (viz mapa v PM 
1/2026) zde vidíme hvězdokupu Plejády v  souhvězdí Býka a po-
lohu Měsíce pro 23. února  ve 21 hodin. Zajímavým objektem je 
planeta Uran jehož poloha je v mapce označena šipkou. K vyhledá-
ní Urana použijeme turistický triedr a k pohodlnému pozorování 
malý astronomický dalekohled umístěný na stojanu.

Planetu Uran objevil v  březnu 1781 astronom W. Herschel. 
Rovníkový průměr Urana je 52 tisíc kilometrů a kolem Slunce 
oběhne jednou za 84 pozemských roků. Kolem planety Uran obíhá 
27 měsíců.

V  souhvězdí Blíženců je zakreslena poloha planety Jupiter. 
Jupitera vyhledáme na obloze bez dalekohledu, jeho jas je ne-
přehlédnutelný. V  malém astronomickém dalekohledu uvidíme 
Jupitera jako výrazný kotouček na kterém snadno rozlišíme páso-
vé struktury související s  atmosférou planety. Rovníkový průměr 
Jupitera je 142 tisíc kilometrů a kolem Slunce oběhne jednou za ne-
celých 12 pozemských roků. V blízkosti Jupitera můžeme pozorovat 
i jeho 4 měsíce, které v průběhu noci pozvolna mění svou polohu.

Pohledy do vesmíru
SLUNCE	 vstupuje do znamení Ryb 18. února v 16 hodin  52 minut,
	 den se prodlouží o 1 hodinu a 37 minut,
MĚSÍC	 1. v úplňku, 9. v poslední čtvrti, 17. v novu, 
	 24. v první čtvrti,
MERKUR	 v polovině února večer nad jihozápadním obzorem,
VENUŠE	 koncem února večer nízko nad západním obzorem,
	 MARS není pozorovatelný,
JUPITER	 po celou noc v souhvězdí Blíženců, 
SATURN	 večer nad západo - jihozápadním obzorem v souhvězdí 	
	 Ryb,URAN v první polovině noci v souhvězdí Býka jižně 	
	 od hvězdokupy Plejády,
NEPTUN	 večer nízko nad západním obzorem v souhvězdí Ryb,

Karel VACEK, Astronomický klub Police

ZAJÍMÁ VÁS KULTURA? 
Zapište se na workshopy kulturní publicistiky

Máte rádi 
kulturu a chtěli 
byste o ní při-
nášet pouta-
vým způsobem 

zprávy i ostatním? Zpravodajský web Naše 
Broumovsko zve na workshopy kulturní 
publicistiky pro veřejnost, které se konají 
v únoru a v březnu pod vedením kulturních 
novinářů. Účast na nich je zdarma.

Zpravodajský web Naše Broumovsko 
navazuje na novinářské workshopy 
Simulátor žurnalistiky a s  podporou 
Královéhradeckého kraje pořádá v  únoru  
a v březnu dva workshopy kulturní publicis-
tiky pro veřejnost. Workshopy jsou určeny 
každému, kdo má rád kulturní akce a potře-
bu přinášet o nich informace. Workshopy, 
které se konají ve spolupráci s  Lenkou 
Waschkovou Císařovou, docentkou Katedry 
mediálních studí a žurnalistiky Fakulty so-
ciálních studií Masarykovy v  Brně, prove-
dou účastníky teorií i praxí na poli kulturní 
publicistiky. 

Formát se nebude držet jen tradičních 
psaných výstupů jako je například recenze, 
ale zaměří se také na tvorbu multimediál-
ního obsahu jako je rozhlasová reportáž či 
video reportáž. O své zkušenosti se s účast-
níky podělí v  roli lektorů workshopů kul-
turní redaktoři – Petra Kultová, bývalá re-
daktorka Českého rozhlasu Vltava a Miloš 

Hroch, hudební novinář, který zároveň pů-
sobí na Katedře mediálních studií Fakulty 
sociálních věd v  Praze. Ke spolupráci se 
chystáme přizvat i polského kolegu a ně-
kterého z umělců, který aktuálně vystavuje 
v Broumově.  

První workshop se uskuteční 21. února 
v  sále Kreslírna v  broumovském klášteře, 
druhý workshop se uskuteční 21. 3. tam-
též. Oba workshopy na sebe navazují, ale je 
možné zúčastnit se jen jednoho. V plánu je 
spolupráce s  lektory na tématech on-line, 

všechny výstupy budou uveřejněny na webu 
Naše Broumovsko. Se zapálenými zájemci 
rádi navážeme další externí spolupráci.

Workshopy jsou vhodné pro zájem-
ce o kulturu z  řad veřejnost, seniory, 
mladé lidi a pro pracovníky kulturních 
informačních center i knihoven. Účast 
je zdarma. Přihlášení na emailu redak-
ce.nase@broumovsko.cz, nebo na telefonu 
734 257 512. 

Michaela Mašková, 
šéfredaktorka nase.broumovsko.cz
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Od Dobré hory k Cukrové
Na začátku byl, dnešními slovy, podnikatelský záměr jednoho 

mohučského občana. Začal vyrábět zrcadla – pravděpodobně ne-
kvalitní – a prodávat je poutníkům. Přiložením ke svatým relikviím 
měla zrcadla nasát svatost a přenést ji do domů kupujících.

Jenže poutníci o zrcadla neměli nejmenší zájem.
Zkrachovalý podnikatel seděl doma ve své dílně a zrcadla od-

rážela jeho obrácený obraz. Ten okamžik by se krásně dal zachy-
tit barvou na plátno. Ale v Mohuči tehdy nebyl nikdo, kdo by toho 
muže namaloval – a hlavně k tomu neměl žádný důvod. A právě 
tehdy ho napadlo: „Co kdyby se takto daly obrátit písmena…?“ A za 
chvíli se na světě objevila první tištěná Bible.

Údajně na to reagoval jeden mnišský písař rozhořčeným výkři-
kem: „Toto není dílo člověka! Žádná ruka nemůže psát tak rychle, 
a tak stejně!“ Podle legendy se pokusil první tiskárnu sabotovat  
a polil sazbu inkoustem, aby zastavil to rouhání. Jenže tiskárna po-
kračovala dál a anonymní písař pochopil, že svět se v roce 1455 
definitivně změnil.

Je třeba si uvědomit, že se to stalo v době, kdy Evropa stále věři-
la, že svět je poloviční a placatý, Krištofu Kolumbovi byly čtyři roky, 
Leonardo byl ještě o rok mladší, Sixtinská kaple ve Vatikánu ani ne-
existovala a Michelangelo se narodí až za dvacet let.

Od poloviny 15. století se informace začaly nejprve plíživě  
a pak stále rychleji šířit světem. Stále větší skupina lidí je mohla 
přečíst, odnést domů a uchovat. Znalosti unikaly z rukou kněží, cír-
kev ztrácela monopol a bílé listy papíru se postupně začínaly plnit 
rouhavými, a ještě rouhavějšími myšlenkami – a výsledky vědec-
kých činností. Galileo Galilei zjistil, že se přece točí, Isaac Newton 
vysvětlil, jak to funguje, Immanuel Kant definoval podmínky lidské-
ho poznání, a nakonec Charles Darwin popřel samotný Boží impuls 
na počátku stvoření.

Ten muž, který při pohledu do zrcadla objevil možnost odlít zr-
cadlově obrácené pohyblivé litery, se jmenoval Johannes Gutenberg. 
Dnes je považován za otce evropského knihtisku.

Jeho jméno lze přeložit jako Dobrá hora.

O pět set let později se na půdě Cambridgeské univerzity  
v Massachusetts zrodila studentská práce dvacetiletého studen-
ta. Vymyslel projekt, který měl propojit pouze vyvolené v rámci 
elitní školy, aby věděli, „kdo ke komu patří“. Taková množina elity 
elit – nebo digitální kolejní nástěnka. Nebo to bylo ještě jednodušší  
a přízemnější: autor prostě chtěl web pro porovnání fotografií spo-
lužaček a jejich krásy. Projekt měl zůstat uvnitř univerzity.

Jenže někdo otevřel branku, která otevřena být neměla, a od té 
chvíle už nešla zavřít. Algoritmus zjistil, že čím více lidí pustí dov-
nitř, tím silnější bude.

Pravděpodobně se na půdě Harvardovy univerzity neobjevil 
žádný mnišský písař ani správce sítě, který by polil nový vynález 
inkoustem, colou, nebo se pokusil zmáčknout delete. Ale mnoho 
lidí pochopilo, že od 4. února 2004 se svět změnil – a tentokrát 
digitálně.

V té době už byl Roald Amundsen na jižním pólu, Edmund 
Hillary s Tenzingem Norgay na Mount Everestu, Jacques Piccard  
a Don Walsh na dně Mariánského příkopu, Neil Armstrong s 
Buzzem Aldrinem na Měsíci a posádka Apollo 17 vyfotila kulatou 
Zemi z vesmíru.

Ten muž, který chtěl jen srovnávat fotografie spolužaček, se 
jmenuje Mark Zuckerberg a je zakladatelem Facebooku.

Jeho jméno lze přeložit jako Cukrová hora.
Co bude následovat po Cukrové hoře, netušíme. Už dnes vyvra-

cí zaručeně pravými a tajnými informacemi Amundsena, Hillaryho  
s Tenzingem, Apollo 11 a vrací do světa i Plochozemi. To, že jsem za-
tím nenarazil na zaručeně pravdivou informaci ze dna Mariánského 
příkopu, může být mou nepozorností… nebo jen otázkou času.

Ale už dnes můžeme s jistotou říct, že Dobro i Cukr zamávaly 
světem a historií. Zamávaly tak intenzivně, že se díky tomu zhrou-
tila nejedna hora.

Post scriptum: Když aplikuji tyto dvě dějinné události na naši 
rodinu, mohu konstatovat následující – zatímco já jsem utopen  
v následku Gutenbergova vynálezu, Zuckerberg je doménou 
Martiny. A zemětřesení v plánu nemáme.

Pavel Frydrych

ÚNOR bez přívlastků
Nikomu staršímu padesáti let nemůže dát práci vzpomenout si, že únor 

býval pro československé bolševiky po až děsivě mnoho let měsícem symbo-
lického významu. Jak pro komunisty z přesvědčení, tak pro ty „z leknutí“. Co 
bychom si povídali, je to připomínka časů, na něž by sotva kdokoliv soudný  
v této zemi mohl být jakkoliv hrdý, proto ani já tímto rozhodně nechci křísit 
ducha té doby. Na konto neblahého „Února“, jenž býval provoláván „vítězným“, 
si vám však dovolím nabídnout jeden výstižný citát - nerad bych, aby zapadl, 
neboť ta slova jsou dle mého vskutku úderná. Tedy Jan Zábrana, český literát, 
blízký přítel a spolupracovník Josefa Škvoreckého, léta šedesátá. Cituji:

„Vždycky znova a do nepříčetnosti mě nasere, když si uvědomím, že o mém 
osudu, o posranosti celého života rozhodli ti idioti, kteří v roce 1946 volili ko-
munistickou partaj. Dobrovolně, ve svobodných, skutečně svobodných volbách! 
Jednačtyřicet procent voličů tehdy hlasovalo a odhlasovalo otroctví v ruském 
područí na kolik generací dopředu. Pak už se nikdy nic nedalo spravit, pak už 
žádné svobodné volby nebyly. Pak už byly jen kriminály, procesy, popravené 
ženské a znova kriminály, pak už byla jen ta obrovská lavina asiatské lži, to 
smrtící sevření asijského hnoje. Ať mi nikdo nevykládá, že tohle ti tehdejší voliči 
nemohli tušit! Koneckonců za neinformovanost se platí (a oni informováni být 
mohli, moskevské procesy, Katyň, pakt Sovětů s Hitlerem a všechno další moh-
lo otevřít oči každému, kdo byl ochoten vidět a nedat se zblbit propagandou), 
jenže oni za svou neinformovanost či pitomost nechali zaplatit druhé – několik 
generací dopředu odsoudili k placení za svou blbost.“ (Konec citátu.)

Nepřekvapí mne, jestliže dnešnímu čtenáři ten dávný a bez servítků vy-
slovený hněv Jana Zábrany bude v našich zjitřených časech lecčím povědomý. 
Tedy přeji vám co možná klidný letošní únor a celé naší společnosti rozum 
do hrsti. Je očividné, že jej budeme kromě zdravých nervů i pevných postojů 
nadále nutně potřebovat. 

Zdeněk Pátek

SNY
Někdy znenadání prožíváme něco, co jsme nikdy 

v současném těle nezažili ani neslyšeli. Někdy tako-
vé věci vidíme zničehonic ve snu.

VÝZNAM: Ve snech někdy vidíme věci, které jsme 
v současném těle nikdy nezažili. Například se nám zdá, 
že létáme po nebi, přestože létat neumíme. Znamená 
to, že jsme létali po nebi někdy v minulém životě, ať už 
jako polobůh nebo kosmonaut. Ten dojem je uložený 
v zásobárně mysli a náhle se projeví. Je to jako kvašení 
hluboko pod vodou, které se někdy projeví na hladině 
v podobě bublin. Někdy se nám v noci zdá, že jsme přišli 
na neznámé místo, které jsme v tomto životě nikdy nena-
vštívili, ale to jen dokazuje, že jsme tam byli v minulém 
životě. Dojem nám zůstal v mysli a občas se projeví ve 
snu nebo v myšlenkách. Z toho je zřejmé, že mysl je skla-
dištěm různých myšlenek a zážitků z  našich minulých 
životů. Existuje tedy nepřetržitý řetězec jednoho života 
za druhým, který vede z minulých životů do současného 
a z  tohoto života do budoucích. Dokazuje to i rčení, že 
člověk je rozený básník, rozený vědec nebo rozený od-
daný. Budeme-li v tomto životě neustále myslet na Krsnu 
jako Mahārāja Ambarisa, budeme v okamžiku smrti ne-
pochybně přemístěni do království Boha. A i kdyby náš 
pokus vyvinout vědomí Krsny nebyl úspěšně dokončen, 
naše vědomí Krsny bude pokračovat v příštím životě. To 
potvrzuje Bhagavad-gītā.

 Ze Śrīmad-Bhāgavatamu vybrala 
M. Jandová
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Haló, haló, koček vůbec není málo 
Vzpomínáte si na scénu z  Macha  

a Šebestové, ve které kouzelné sluchátko 
přičarovalo milion koček? Dnes bychom 
spíš potřebovali jejich počet snížit. Kočky 
jsou v  České republice trvale přemnože-
né a situace se vlivem mírných zim zhor-
šuje. Podle statistik žije v  naší republice 
kolem 60 000 koček bez trvalého domova. 
Útulky přijmou každý rok kolem 35 000 
nových koťat a to jsou ta šťastnější. Většina 
z    každoročně narozených nechtěných 
koťat živoří na ulici, toulají se po městech, 
přežívají v  chatových osadách nebo na 
periferiích měst. Živí se odpadky z popelnic 
a často hynou na nemoce, které také rozná-
ší, umírají hlady nebo pod koly aut. Populaci 
těchto bezprizorních koček netvoří větši-
nou potomci toulavých koček, ale koček, 
které někomu patří. Jsou to zvířata, která 
byla rozdaná takzvaně „do dobrých rukou“ 
a nebo se jich jejich majitelé zbavili tím, že 
je někde vyhodili. Jediná humánní cesta, jak 

snížit počet nechtěných koťat, je kastrace 
koček a kocourů. Kolem tohoto zákroku 
panuje spousta otázek, polopravd a mýtů. 
V tomto článku si je vysvětlíme a uvedeme 
na pravou míru.
Kastrace místo topení koťat

 Bohužel i tohle se děje ve 21. století. 
Proto je lepší jednorázově vykastrovat koč-
ku než celý život topit koťata. Topení a jiné 
usmrcování koťat je porušení zákona na 
ochranu zvířat proti týrání 249/1992 Sb. 
Hrozí za něj vězení až na 2 roky. Jako poru-
šení tohoto zákona je vnímáno i opuštění 
zvířete za účelem se ho zbavit. Takže napří-
klad vyhodit koťata v krabici na pole nebo 
je hodit přes plot jiným lidem do zahrady. 

Kastrace je prevencí před nemocemi
Včasná kastrace funguje jako prevence 

před onkologickými nemocemi jak u koček, 
tak u kocourů. Kastrovaná kočka žije déle, 
protože její tělo není vyčerpáváno neustá-
lými porody. Není pravda, že kočka musí 
mít alespoň jednou za život koťata. Proč dál 
množit další kočky, když jsou jich plné útul-
ky? Toužíte po koťátku? Vezměte si jedno 
z útulku. Koček i koťat mají opravdu široký 
výběr. Každé Vámi vyprodukované kotě ubí-
rá šanci na získání domova kotěti z útulku 
nebo z ulice.
Kastrace se týká i kocourů

Věděli jste, že každý kocour se za sezo-
nu může stát otcem at 40ti koťat? Majitelé 
kastrovaných kocourů si pochvalují, že 

jejich kocour neznačkuje, nepere se a drží 
se doma, kde chytá myši. Snižuje se tak rizi-
ko, že ho na jeho cestě za milostnými zálety 
srazí auto. 
Koťata nerozdáte

Myslíte si, že koťátka vždycky rozdáte? 
Inzertní portály jsou plné inzerátů nabízejí-
cích „vymazlená roztomilá koťátka“. Proč by 
měl být zájem právě o ta Vaše? Kastrací koč-
ky si ušetříte každoroční nervy s hledáním 
domovů pro nově narozená koťata. Navíc 
nikdy nemůžete zajistit, že ruce, do kterých 
je vydáte, budou opravdu „dobré“. Podle 
statistik útulků každé druhé rozdané kotě 
končí na ulici. Nebo je Vám to jedno, jaký 
život bude mít kotě Vaší kočky? Kastrace je 
rychlá a bezpečná. Mladé zdravé zvíře dru-
hý den po zákroku o ničem neví a za pár dní 
se zotaví. Kastrace vyjde levněji než nákla-
dy na další vrh koťat.

Zastavme společně utrpení koček, 
protože to, jak se ke zvířatům chováme, je  
i naše vizitka. Řekněme „dost“ hloupým 
výmluvám a předpotopním povídačkám  
o tom, že kastrace je proti přírodě. Kočka je 
kočka domácí, ne kočka divoká. Chovejme 
se zodpovědně vůči našim kočkám i vůči li-
dem kolem nás. Nikdo nechce nacházet zbí-
dačelá koťata kolem popelnic. Nikdo nechce 
mít cizí kočky v zahradě. Nebo jejich hovín-
ka v dětském pískovišti. Kastrace je řešení  
i jediná udržitelná cesta. Pojďme se společ-
ně touto cestou vydat.

Irena Balcarová

Z VAŠICH PŘÍSPĚVKŮ / MĚSTSKÁ POLICIE

MĚSTSKÁ POLICIE
Městská policie v uplynulém období sloužila několikrát i večer-

ních hodin. Trochu si to žádá situace, protože dochází k celé řadě 
porušování veřejného pořádku. Pohybuje se nám po městě řada in-
dividuí, od nichž nikdy nevíte, co můžete čekat.

Městská policie dále pokračuje v kontrolách dopravy ve městě. 
Zejména je to dodržování místních úprav, tedy zákazů, které z do-
pravních značení vyplývají. V době, kdy je potřeba udržovat komu-
nikace sjízdné, pak s ohledem na tuto skutečnost. Letos nás mrazy 
prostě trápí. Nejedna taková kontrola pak končí i ukládáním „po-
kut“. Bohužel.

Zajišťovali jsme usměrňování dopravy při dopravních neho-
dách, pomáhali jsme občanům, kteří pomoc potřebovali…někteří  
o tom ani nevěděli, a to ne díky své zdravotní indispozici, ale díky 
své nezměrné žízni…nutno ovšem rychle dodat, že vše proběhlo ko-
rektně a ve vzájemném porozumění. 

V různých dobách jsme kontrolovali pořádek v  integrovaných 
obcích, hlavně sjízdnost a schůdnost komunikací.

Trochu jsme bojovali s jedním občanem z Polska. V našem měs-
tě se mu zalíbilo a po několik dní se zde pohyboval. Byl ale „bezdo-
mny“, neměl žádné doklady, ale žízeň a hlad ano. Společně s polský-
mi kolegy a cizineckou policií, se podařilo jeho návštěvu eliminovat. 

Pravidelně jsme kontrolovali hladký průběh provozu sběrného 
dvora, namátkově svozy odpadu. Pořádek kolem veřejných pro-
stranství a kontejnerová stání. Některá stání jsou pod dohledem 
kamer, takže pochopitelně i kamerové záznamy. Jednali jsme   s pro-
najímateli bytů, kteří s nájemníky vůbec neřeší odpadový systém 
našeho města. V takových případech je způsob nakládání s odpady 
žalostný a je nutné to řešit.

Závěrem pak připomínáme: 
V Polici nad Metují a okolí, stejně jako v celém Královéhradeckém 

kraji, aktuálně varujeme před nárůstem aktivit tzv. „kyberšmejdů“. 
Senioři patří mezi nejohroženější skupiny.

Na co si dát v roce 2026 největší pozor:
	y Falešní bankéři a policisté:  Podvodníci volají a tvrdí, že váš 

účet byl napaden. Nutí vás převést peníze na „bezpečný účet“ 
nebo vložit hotovost do bitcoinmatu. Skutečná banka ani policie 
toto nikdy nevyžaduje.

	y Podvody na online bazarech: Pokud něco prodáváte (např. na 
Bazoši či Facebooku), neklikejte na zaslané odkazy od zájemců, 
kteří chtějí „poslat kurýra“. Cílem je získat údaje k vaší platební 
kartě.

	y Investiční podvody:  Reklamy se známými tvářemi slibující 
pohádkové zhodnocení úspor (ČEZ, banky). Jde o past, jak z vás 
vylákat přístup do internetového bankovnictví.

	y SMS o doručování balíků:  Podvodné zprávy s odkazem na 
„nedoplatky za clo“ nebo „chybnou adresu“. Odkazy vedou na 
falešné stránky imitující Českou poštu nebo Zásilkovnu.

Zásady bezpečnosti pro seniory:
	y Nikomu nesdělujte své heslo do bankovnictví ani potvrzovací 

kódy z SMS.
	y Neinstalujte si do počítače či mobilu žádné programy  na 

žádost někoho po telefonu.
	y V případě pochybností hovor ukončete  a sami zavolejte na 

oficiální linku své banky nebo na linku 158.
	y Ověřujte informace u rodiny:  Než pošlete někam peníze, 

poraďte se s dětmi nebo vnoučaty.
Pokud jste se stali obětí podvodu, neprodleně kontaktujte Policii.

Mějte se hezky...
Petr Zima, ved. strážník MP
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Liturgické mezidobí a doba postní
První měsíc letošního roku, tedy leden, je za námi, a lze kon-

statovat, že vcelku dostál svému jménu, užili jsme si ledu i sněhu. 
A před námi je krátký měsíc únor. Bez ohledu na počasí, po laska-
vé a radostné době vánoční, zakončené svátkem Křtu Páně, jsme 
vstoupili do velmi krátkého liturgického mezidobí. Čeká nás svá-
tek Uvedení Páně do chrámu (Hromnice), dvě neděle a pak už 
Popeleční středa - 18. února, kterou vstoupíme do doby postní  
a přípravy na Velikonoce. Tento den je vždy prvním velkým milní-
kem křesťanského liturgického roku. Popeleční středa a celá postní 
doba nás vedou k zamyšlení nad naším životem a jeho hodnotami, 
životní cestou a především nad naší vírou. Obecně lze konstatovat, 
že základními pilíři křesťanské víry jsou: četba Bible a Boží slovo, 
modlitba a bohoslužba, svátosti a život z víry a služba pro druhé. 
Postní doba a půst obecně, nejsou jenom o střídmosti v jídle nebo 
půstu od masa či zábavy. Je to prostředek, jak si na nějaký čas dát 
odstup od věcí či činností, které nás „odvádějí od Boha“, „ovládají“ 
nebo jsme na nich „závislí“, a také prostředek, jak získat nadhled 
nebo zajet na hlubinu, ke kořenům a promýšlet výše uvedené pi-
líře naší víry ... Má nám pomoci rozvíjet naši víru a osobní vztah 
s  Bohem, objevovat Jeho lásku k  nám a tuto lásku promítat do 
vztahů s  lidmi kolem nás. Liturgická barva postní doby je fialová,  
o čtvrté neděli postní ji krátce vystřídá barva růžová. K postní době 
patří také liturgie Křížové cesty, kterou budeme letos opět společně 
častěji procházet. 

LITURGICKÝ KALENDÁŘ:
2. února - 	 Svátek Uvedení Páně do chrámu (hromnice)  
8. února - 	 5. neděle v mezidobí (cyklus A)
10. února - 	 Památka sv. Scholastiky, řeholnice, patronky  
	 benediktinského řádu
15. února - 	 6. neděle v mezidobí 
18. února - 	 Popeleční středa, den přísného postu 
22. února - 	 1. neděle postní, Svátek Stolce sv. Petra
1. března - 	 2. neděle postní

POŘAD BOHOSLUŽEB V ÚNORU: 
	y v úterý a v pátek mše sv. od 17 hod.
	y ve čtvrtek mše sv. od 8 hod.
	y v sobotu  mše sv. s nedělní platností od 17 hod.	
	y v neděli mše sv. od 9.30 hod.
	y 18. února, Popeleční středa - bohoslužba od 17 hod. 
	y každý pátek v postní době bude před mší sv. od 16.30 hod. 

společná liturgie Křížové cesty
	y další Křížové cesty v kostele NPM a u Suchodolské kaple budou 

oznámeny v ohláškách

ÚŘEDNÍ HODINY: 
V úterý, ve čtvrtek  

a v  pátek po boho-
službě; případně podle 
potřeby po domluvě 
s knězem.

Aktuální ohlášky  
a další informace na-
leznete na webu far-
nosti: www.farnost-
police.cz.

Rdi bychom všem po-
přáli příjemné zimní 
dny, vydařenou pleso-
vou sezónu a pokojný 
vstup do postního 
období.  

Ing. Jan Troutnar, ŘK farnost Police nad Metují

Římskokatolická farnost v Polici nad Metují informuje

POZVÁNÍ NA PLES

Rok 2026 jsme zahájili 2. ledna odjez-
dem na první FIS republikové závody pro 
dorost a dospělé, které se konaly na tratích 
v polských Jakušicích. Reprezentovali nás 
dorostenci Petr Mitterwald, Ondřej Hrůša, 
Václav Liskovský a dorostenky Matylda 
Pohlová a Anna Kráčmarová. Bydlení bylo 
zajištěno v Harrachově, odkud se jezdilo na 

tratě do Polska. 
V sobotu se jel sprint volně a v neděli 

jeli intervalově klasicky dorostenci 10 km, 
dorostenky 7,5 km a muži 12,5km trať. 
Petrovi se z našich dorostenců dařilo nejlé-
pe, sobotní kvalifikaci zajel na 56. místě ze 
111 závodníků a v neděli 10 km na 36. mís-
tě ze 106 závodníků. Vašek dojel v neděli na 

hezkém 47. místě. Celý víkend chumelilo 
a foukalo, takže podmínky byly náročné – 
stopy měkké a zaváté. Všichni makali a byli 
dobrou konkurencí pro závodníky z ostat-
ních velkých klubů i Polska.

Od prvních dnů nového roku nám ko-
nečně chumelilo i v Polici a okolí. První dva 
lednové týdny byl mráz, sníh a sluníčko. 

SKI Police nad Metují – klub běžeckého lyžování
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Podmínky, které jsme tady už dlouho nemě-
li. Tréninky na Nebíčku, stopy do Klůčanky 
a výlety na Slavný. Těšili jsme se, že konečně 
bude možné pořádat závody i v Polici. Závod 
byl naplánován na 11. ledna jako Přebor 
Královéhradeckého kraje a první poháro-
vý závod KHK v této sezóně. Bohužel vítr 
nám z částí Nebíčka sníh odfoukal a nebylo 
možné připravit kvalitní a dostatečně dlou-
hý závodní okruh. Proto jsme se dohodli  
s machovským klubem a náš závod přeložili 
do Dolečku na tratě, které byly v lepším sta-
vu. Na brigádě se skalními členy BKLM jsme 
doházeli sníh na kritických místech. Tímto 
jim zde děkujeme za perfektní spolupráci 
a poskytnuté zázemí. Závodilo se klasicky 
s intervalovým startem po dvojicích. Pro 
mnoho minižáčků to byly první závody na 
lyžích. Každý dostal v cíli drobnou sladkou 
cenu a plyšáčka. Celkem závodilo 141 dětí 
a 17 dospělých. Jsme rádi, že přijeli i borci 
z Jeseníku. Z polických se stal přeborníkem 
KHK ve své kategorii Štěpán Beran (2014), 
gratulujeme! Super atmosféru závodu nám 
nafotili Miroslav Holub a Jakub Hrůša jr., 
děkujeme. Odkazy na fotogalerie najdete na 
našich stránkách. 

Po závodech ale stále trénujeme na 
Nebíčku a v okolí Police. Nadšenci jezdí 
okukovat Karlów ale i další místa, kde už se 
dlouho nelyžovalo.

První víkendové závody pro starší žac-
tvo se konaly 17. a 18. ledna. Český pohár 
pro ročníky 2011, 2012 a 2013 pořádal 
na svých tratích Fischer Ski klub Šumava 
Vimperk. Náš klub vyslal 13 člennou vý-
pravu: 10 závodníků a 3 trenéry. V kate-
gorii 2011 jeli Karel Skala, Anna Knillová  
a Zuzana Zítková. Ti jeli oba dny na 5 km tra-
tích. V kategorii 2012 závodili Jindra Pohl, 
Tonda Tůma, Šimon Stuchlík, Jakub Bouček, 
Kristýna Brátová, Adriana Michálková  
a Hana Liskovská. ti jeli 4 km tratě. V roční-
ku 2013 bohužel žádné závodící děti nemá-
me. V sobotu byl na programu závod volnou 
technikou s intervalovým startem, který 
se povedl Aničce, když dojela na skvělém 
třetím místě za první Janou Randákovou 
(Sokol Stachy) a druhou Editou Kohoutovou 
(Dukla Liberec). Zuzka i Karel dojeli na stej-
né trati na 25. místě. Z ročníku 2012 se 
nejvíce zadařilo Jindrovi, který dojel na 15. 
místě. Pár vteřin za ním byl 18. Kuba, na 19. 
místě Šimon a na 24. místě Tonda. Mezi hol-
kami se dařilo Týně, která překvapila a doje-
la 24. (z 56 závodnic). V neděli jely všechny 
kategorie klasicky a startovalo se hromad-
ně. Byla to velká zkouška obratnosti, když 
bylo potřeba se vyhýbat závodníkům, kte-
ří upadli. Anička startovala z přední řady  
a v cíli skončila těsně pod rozšířeným pó-
diem na 7. místě. Karel se v klasice zlepšil  
a posunul se na 20. místo. Také Zuzka si 

polepšila na skvělé 18. místo. Jindra a hlav-
ně Týna se hned po startech dostali do kolizí 
se závodníky před nimi a museli se vypořá-
dat se zdržením hned v začátku. Do závodu 
pak museli dát opravdu všechno, aby stáhli 
několik pozic před sebou. Nakonec dojel 
Jindra na 21., Kuba na 25., Šimon na 29.  
a Tonda na 36. místě (z celkových 39 star-
tujících). S náročnou tratí si dobře poradily  
i Adrianka a Hanička. 

V letošní zimě čeká starší žactvo ješ-
tě únorové Mistrovství ČR na Mísečkách 
a v březnu třetí závod českého poháru na 
Bedřichově. 

Je fajn, že máme stále nějaký sníh v oko-
lí a můžeme trénovat na pohárové závody 
Královéhradeckého kraje. Druhý v této se-
zóně bude 24. ledna v Trutnově. Ten stejný 
víkend se koná v neděli 25. ledna tradiční 
Memoriál Gustava Lamky na Bišiku a  do-
rostenci vyjedou na Mísečky, kde startují  
v nedělním závodě ČP (interval skate).

Věříme, že nás čeká ještě hezká zima  
a spousta lyžování i závodění. Úpravu 
turistických stop do Klučanky a na 
Slavný provádíme s finanční podporou 
Královéhradeckého kraje a aktuální infor-
mace naleznete na ski.kladskepomezi.cz 
nebo jdemenabezky.cz.

Za SKI Police nad Metují
Helena a Jan Pohlovi
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Informace z AMK Police nad Metují
V  prvé řadě bychom chtěli naše členy upozornit, že v sobotu 

7.2.2026 se od 17 hodin koná v salónku restaurace Ostaš v Polici 
nad Metují výroční členská schůze.

Jak již jsme avizovali v předešlém měsíčníku, rok 2026 přine-
sl motoristům v České republice několik významných změn. Ty se 
dotkly nejen získávání řidičského oprávnění, ale také zdravotních 
prohlídek, digitálních služeb a vůbec poprvé i provozu automatizo-
vaných vozidel na našich silnicích.
Řídit lze hned po udělení řidičského oprávnění

Od 1. ledna 2026 už není nutné čekat na vystavení fyzického 
řidičského průkazu. Po úspěšném absolvování autoškoly, podá-
ní žádosti a provedení zápisu v  registru řidičů bude možné řídit 
motorové vozidlo ihned, a to až 30 dnů bez plastového průkazu.  
O provedení zápisu bude řidič informován – při elektronické žádos-
ti prostřednictvím e-mailu nebo SMS.
První řidičský průkaz i jeho rozšíření online

 Nově je možné přes Portál dopravy elektronicky požádat nejen 
o výměnu ztraceného či propadlého průkazu, ale také o udělení 
prvního řidičského oprávnění nebo jeho rozšíření. Elektronickou 
žádost může podat osoba s  trvalým pobytem v  České republice, 
která má digitálně vystavený zdravotní posudek a zkoušku absol-
vovala po 1.1.2026. V  případě rozšíření je podmínkou vlastnictví 
řidičského průkazu vydaného Českou republikou. Portál dopravy 
můžou využívat také sedmnáctiletí žadatelé o skupinu B. Ti si zde 
mohou zapsat až čtyři mentory, oslovit je elektronicky, získat jejich 
souhlas i souhlas zákonného zástupce a podat žádost o zápis men-
tora. Zápis bude možné kdykoliv také elektronicky zrušit.
Lékařské prohlídky až od 70 let

Mění se také věková hranice pro povinné zdravotní prohlídky 
řidičů – nově až od 70 let (dosud 65). Další novinkou je digitalizace 
zdravotních posudků. Řidiči, kteří absolvují povinnou prohlídku od 
roku 2026 u lékaře zapisujícího údaje do databáze, nebudou muset 
vozit posudek u sebe. Záznam bude dostupný online v registru řidi-
čů. Posudky vydané před 1. lednem 2026 však zůstávají v papírové 
podobě a je nutné je mít u sebe.
Digitální plné moci i na konkrétní vozidla

Portál dopravy rozšiřuje využití digitální plných mocí – nově je 
lze použít i pro nakládání s konkrétními vozidly. Plnou moc lze udě-
lit na dobu určitou i neurčitou, měnit její platnost, ukončit ji nebo 
postoupit další osobě. Platnost si může úředník ověřit přímo v re-
gistru zastoupení. 
Automatizovaná vozidla na českých silnicích

Od 1.1.2026 vstoupila v platnost právní úprava automatizova-
ných vozidel 3. stupně, kdy vozidlo řídí samo a řidič přebírá řízení 
až na výzvu systému (např. dálniční autopilot). V autonomním re-
žimu nenese odpovědnost řidič ani provozovatel, ale výrobce vozi-
dla. Řidič má však povinnost být připraven řízení převzít a umožnit 
policii ověřit, zda byl systém aktivní. V registru vozidel bude nově 
uvedeno, že se jedná o automatizované vozidlo.
Úspěchy místního jezdce v motoskijöringu

Člen Automotoklubu Police nad Metují Václav Kohl se v lednu 
letošního roku již dvakrát zúčastnil seriálu závodu motoskijöringu 
Orlický pohár 2026 a v obou případech se rozhodně neztratil. První 

závod se konal 11. ledna 2026 v Rudníku, kde Václav nastoupil se 
spolujezdkyní Terezkou Hotárkovou. Ta jela na lyžích za motocy-
klem vůbec poprvé. Přesto dvojice s Václavem, který závodil na mo-
tocyklu KTM 300 2T, dosáhla ve třech rozjížďkách výborných umís-
tění – 1.,2. a 1. místo. Tím si automaticky zajistili postup do finále. 
Tam už se jim tolik nedařilo a skončili celkově na 9. místě, i tak se 
se ale jedná o velký úspěch. Terezka, která do závodu šla prakticky 
„po hlavě“, předvedla obdivuhodnou bojovnost a místy to vypada-
lo, jako by měla motoskijöring doslova v krvi.  Druhý závod se jel  
17. ledna 2026 v Dolní Lipce. Tentokrát nastoupil Václav se svým 
stálým parťákem Jiřím Hoffmannem a společně vybojovali vynikají-
cí 2. místo celkově, čímž potvrdili svou silnou pozici v letošním roč-
níku Orlického poháru. Místní motoristický sport tak má za sebou 
velmi povedený vstup do nové sezóny a bude zajímavé sledovat jak 
se Václavovi Kohlovi a jeho týmu bude dařit v dalších závodech.
Co je to motoskijöring?

Pro čtenáře, kteří se tímto sportem setkávají poprvé, je dobré si 
motoskijöring krátce představit. Jde o zimní motoristicko-lyžařský 
sport, při kterém závodí dvoučlenná posádka – jezdec na motocy-
klu a lyžař. Lyžař je za motocyklem tažen pomocí lana a společně 
projíždějí vytyčenou trať na sněhu. Úspěch v motoskijöringu závisí 
na dokonalé souhře obou závodníků. Jezdec musí citlivě pracovat 
s plynem, aby měl lyžař dostatek rychlosti, ale zároveň jej „neutrhl“ 
v zatáčkách či na nerovnostech. Lyžař naopak aktivně pomáhá ba-
lancem, přenášením váhy a prací s lanem, podobně jako při klasic-
kém lyžování. Závody se obvykle jedou ve více rozjížďkách, z nichž 
se nejlepší týmy kvalifikují do finále. Sport je divácky velmi atrak-
tivní – rychlý, dynamický a často plný dramatických momentů, pádů 
i těsných soubojů. Právě kombinace motoristického umění, fyzické 
kondice a týmové spolupráce dělá z motoskijöringu jedinečný zim-
ní sport, který má v horských oblastech Česka dlouholetou tradici.

za AMK Police – Petr Dostál
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Podzim v oddílu všestrannosti
Podzimní část sezóny byla pro oddíl vše-

strannosti velmi pestrá a nabitá aktivitami. 
Ještě před začátkem školního roku proběhla 
tradiční soustředění, která sloužila nejen k ná-
vratu do pohybového režimu po prázdninách, 
ale také k posílení kolektivu. Uspořádali jsme 
příměstské soustředění a dále soustředění ve 

Vrchlabí, které proběhlo zvlášť pro dívky a následně pro chlapce.
Hned od začátku školního roku jsme se naplno vrátili také do 

sokolovny, kde se znovu rozběhly pravidelné tréninky. Přelom září 
a října byl pro oddíl významný také z hlediska personálního posí-
lení. Proběhlo školení cvičitelek a naše řady se rozšířily o dvě nové 
cvičitelky, Terku a Báru, a dvě pomocnice, Stelu a Anežku. Velkou 
pomocí je pro nás také Andrea, která se k oddílu připojila a začala 
se zapojovat do tréninků.

Sportovní podzim odstartoval v říjnu dvěma župními přebory. 
Prvním z nich byl župní přebor v přespolním běhu, který se konal 
na Novém Hrádku v okolí místní rozhledny. Tratě vedly náročným 
terénem a závod provázela od samého začátku hustá mlha, která 
zakrývala výhled do okolní krajiny. Ke konci závodu se však mlha 
začala zvedat a účastníkům se naskytl krásný výhled do širokého 
okolí, který byl příjemnou tečkou za celým závodním dopolednem.

Druhým říjnovým závodem byl župní přebor v desetiboji, po-
řádaný ve Dvoře Králové. Závodníky zde čekal pestrý soubor disci-
plín, mezi které patřil člunkový běh, hod medicinbalem, cvik nohy 
za hlavu, shyby, skok z místa, šplh, dřepy, skákání přes švihadlo, 
provlékání tyčky a překážková dráha. Desetiboj prověřil nejen sílu 
a vytrvalost, ale také obratnost a všestrannost všech účastníků.

Listopad byl ve znamení závodů a soutěží napříč různými disci-
plínami. Dívky se zúčastnily závodu Orlický oříšek v Ústí nad Orlicí, 
který byl zaměřen na dvojboj na hrazdě a přeskoku. Součástí zá-
vodu byly také vložené disciplíny – skok z místa a šplh. Chlapci se 
naopak vydali na Memoriál Ády Hochmanna do Prahy, kde absolvo-
vali dvojboj v akrobacii a na hrazdě. Vedle sportovního programu 
si stihli projít také vánoční trhy na Václavském náměstí, což bylo 
příjemným zpestřením celého výjezdu.

Součástí listopadového programu byly také závody v team-
gymu, kterých jsme se zúčastnili s různě poskládanými družstvy. 
Oblastní přebor se konal ve Dvoře Králové, následovala malá oblast 
v Poděbradech a Krakonošův teamgym Cup. Právě v Poděbradech 

jsme nasadili smí-
šené družstvo, kte-
rému se podařilo 
vybojovat postup na 
republikové finále.

Vy v r c h o l e n í m 
celé sezóny bylo 
republikové finále  
v malém teamgy-
mu, které se konalo  
v prosinci v soko-
lovně Královské 
Vinohrady. Naše 
družstvo zde před-
vedlo velmi povede-
ný výkon a v silné 
konkurenci obsadilo 
1. místo, čímž završi-
lo mimořádně úspěšné podzimní období oddílu.

Závěr roku patřil také vánočním závodům. Dívky se předsta-
vily na vánočním závodě v Náchodě, kde soutěžily v disciplínách 
akrobacie a kladina. Chlapci se vydali do Trutnova, kde absolvova-
li dvojboj na kruzích a v akrobacii. Obě akce proběhly v příjemné 
atmosféře a byly důstojnou tečkou za bohatou podzimní sezónou.

Podzimní období tak přineslo nejen mnoho sportovních vý-
konů a závodních zkušeností, ale také posílení trenérského týmu 
a další rozvoj oddílu. Všem cvičitelům, pomocníkům i dětem patří 
velké poděkování za jejich nasazení, chuť do práce a skvělou repre-
zentaci jednoty.

Daniel Klimeš
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Halový turnaj ve Rtyni
Fotbalový oddíl TJ Baník Rtyně us-

pořádal v sobotu 10.ledna tradiční tur-
naj v hale Orlovna pro fotbalové mladší 
přípravky. Zúčastnilo se osm týmů, z toho 
dva domácí, dva z Trutnova a dále z Velkého 
Poříčí, Broumova, Úpice a Police. U nás doš-
lo na poslední  chvíli k výpadku dvou hráčů, 
takže turnaj sehrálo pouze 6 statečných, 
což při sestavě 4+1 znamenalo jen jedno-
ho borce na střídání a v závěru turnaje byl 
úbytek sil na výkonu mužstva přece jen 
znát. Hrálo se systémem “každý s každým”, 
takže jsme sehráli celkem sedm zápasů 
v sestavě Tobias Hečko v bráně, Pavlínka 

Štenglová s Jakubem Markem v obraně  
a s Matyášem Veverkou, Matyášem 
Michálkem a Ondrou Romanem v útoku.

Turnaj jsme zahájili soubojem s Bílým 
Trutnovem. Začátek se vydařil především 
Jakubovi Markovi, který po individuálních 
akcích vstřelil naše úvodní dva góly. Další 
přidali Matyášové Veverka a Michálek a na 
úvod jsme vyhráli 4:0. To duel s Broumovem 
probíhal podstatně hůře. Zaskočila nás ry-
chlost soupeře ve zpracování míče i pohybu 
a než jsme se pořádně “rozkoukali”, čtyři 
nula prohrávali. Teprve potom se trochu 
vzpamatovali, Romanem Ondrou a znovu 
Jakubem snížili na 2:4, více však již nestihli.

Nejpříjemnějším soupeřem byli začí-
nající hráči a hráčky, někteří ještě věkem 
patřící do minipřípravky, z Velkého Poříčí. 
Porazili jsme je 6:0, výkonem ale příliš 
neoslnili. O góly se podělilo rovným dílem 
všech šest našich hráčů.

Vítězství si naši borci užili ještě v duelu 
s “B” týmem domácích po výhře 5:1. Naše 
góly Štenglová 3x, Veverka, Michálek.

Bohužel všechna další střetnutí s mužst-
vy, bojujícími  
o medaile, pro nás 
úspěšná nebyla. S 
domácími prohra 
3:4, přestože jsme 
1:0 vedli, a prohře 
nezabránily ani tři 
vstřelené branky 
v podání brankáře 
Tobiase, Pavlínky 
a Ondry. Porážka 
úplně zbytečná po 

ztrátě plného soustředění na hru v části 
zápasu. S Úpicí jsme dopadli ještě hůře, 
porážka 1:4, branka Matyáš Michálek.

S turnajem se hráči rozloučili porážkou 
1:3 s Modrým Trutnovem, náš gól Pavlínka. 
V zápasech na tomto turnaji hráči uspěli 
pouze v duelech, ve kterých výhra byla po-
vinností, v soubojích s lepšími týmy však 
úspěšní nebyli ani jednou a obsadili páté 
místo. Naši střelci: Pavlínka 6x, Matyáš 
Michálek a Jakub Marek 4x, Ondra Roman  
a Matyáš Veverka 3x a brankář Tobias 2x.

Střeleckou statistiku bylo možné uvést 
díky mravenčí, cílevědomé práci zapiso-
vatelky Karolíny Hečkové, která tentokrát 
zápisy poslala včas. Až příště bude sledovat 
ještě četnost a procentní úspěšnost střel-
by jednotlivých hráčů, počet průnikových, 
úspěšných i nepřesných přihrávek, počet 
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PŘEVOZNÍK
Na prohlídkovém okruhu v adršpašském skalním městě budete obsluhovat pramici, která v letní

sezóně pravidelně vyplouvá s turisty po Skalním jezírku. Při plavbě probíhá Váš tematický výklad v
českém a polském jazyce. 

Společnost TS Adršpach, s.r.o. hledá pracovníka na pozici

CO NABÍZÍME CO POŽADUJEME

práci, která se odehrává v prostředí

tajemných pískovcových skal 

finanční ohodnocení 35 000 - 45 000 Kč 

přátelský pracovní kolektiv 

smlouvu na HPP na dobu určitou 

práci lze vykonávat i brigádně 

příplatek na penzijní pojištění 

příspěvek na stravné 

firemní oblečení a obuv 

po zapracování možnost získat průkaz

„Vůdce bez vlastního strojního pohonu“ 

v případě potřeby zajistíme ubytování 

      po dobu platnosti smlouvy

pro tuto práci je potřebná fyzická

zdatnost 

vhodná je znalost polského jazyka 

příjemné vystupování

a komunikativnost 

chuť pracovat s lidmi 

      (bývá jich u nás mnoho) 

radost z pobytu v přírodě schopnost

řešit problémy 

pečlivost a spolehlivost 

týmového ducha 

ochotu pracovat o víkendech

a svátcích

Nástup možný od dubna 2026
V případě zájmu a pro bližší informace nás kontaktujte: 

+420 734 611 044

personalni@adrspasskeskaly.cz

Těšíme se na vaše reakce!

Skalní jezírko Adršpach

zákroků brankáře i statistiku “plus minus” při pobytu na hřišti, 
zápisy budou nepřekonatelné!

Turnaj vyhrálo družstvo z Úpice, myslím si však, že většina 
účastníků by přála vítězství komukoliv jinému. Toto družstvo ztrácí 
výraznou část sympatií chováním jejich trenéra, který jako jediný 
ze všech trenérů hlasitě kritizoval i při pozápasovém pozdravu se 
soupeřem mladého rozhodčího, který obětavě odřídil téměř všech-
na utkání. To, že se někteří trenéři i u mládeže chovají jako magoři, 
si již v dnešní době pomalu zvykáme. Ovšem chování úpického 
hráče č.5, který v jeho devíti letech po vstřelení gólu Broumovu 
ukazuje směrem k broumovským příznivcům vztyčený prostřed-
níček a v duelu s námi si úmyslně před vstřelením gólu přistrčí míč 
rukou a není ochoten to přiznat, tak to už je dost na pováženou. Inu, 
jaký trenér, takoví svěřenci…

Nekončím tentokrát příliš radostně, snad příště bude lépe.
Vojtěch Kvapil, příznivec polické kopané



PORADENSKÉ MÍSTO
POLICE NAD METUJÍ, KOSTELNÍ 9
Pojištění nemovitostí, aut, životní pojištění, investice

ALENA KAVÁLKOVÁ
PORADCE SPECIALISTA

M 605 986 520
alena.kavalkova@generaliceska.cz

www.generaliceska.cz/
poradce-alena-kavalkova

POLICKÝ MĚSÍČNÍK
- periodický tisk města Police nad Metují -
Termín uzávěrky:  vždy 20. den v měsíci do 15 hod. 
Distribuce: obvykle první pracovní den v měsíci
Vychází v Polici nad Metují v nákladu:  700 ks
Registrační číslo: MK ČR E 11974
Za obsah a jazykovou správnost odpovídá autor příspěvku.
Tisk: Tiskárny B.N.B. spol. s r.o. Velké Poříčí
Vydavatel: Město Police nad Metují, Masarykovo nám. 98, 549 54
  IČO 272 949
Telefon:  491 541 113
E-mail:   polickymesicnik@policenm.cz  
Autor obálky: Jan Flieger
Ceník inzerce: (stránka bez 1,3 cm okrajů)
Velikost 1/2A4 - A4 2000,- Kč + DPH
Velikost ¼ A4 - 1/2A4 1000,- Kč + DPH
Velikost 1/8A4 – ¼ A4  500,- Kč + DPH
Velikost do 1/8A4 250,- Kč + DPH
Množstevní slevy se neposkytují

TAXI DELTA
NONSTOP

www.taxidelta.cz

 +420 733 530 053

NONSTOP
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