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PODLAHÁŘSTVÍ 
  * PRODEJ A POKLÁDKA PODLAHOVÝCH KRYTIN *

Otevírací doba:

SLUŽBY:

REALIZACE PROSTOR:

REALIZUJEME: 

* odstraníme a zlikvidujeme starou podlahovou krytinu
* opravíme a vyrovnáme podklad pro novou podlahovou krytinu 
* položíme Vámi vybranou podlahovou krytinu
* doplníme pokládku o čistící zóny
* posouzení, zaměření a konzultace zdarma 

* nemocnice, ordinace, čekárny nebo domovy s pečovatelskou službou 
* kanceláře a administrativní prostory 
* obecní úřady a soudy 
* hotely, penziony a restaurace 
* byty a rodinné domy 
* školy a mateřské školy 
* sportovní haly a tělocvičny 
* obchody 

* vynilové podlahy 
* plovoucí podlahy 
* korkové podlahy 
* laminátové podlahy
* dřevěné podlahy 
* sportovní podlahy 
* koberce a čistící zóny
* linoleum a PVC 

PODLAHÁŘSTVÍ Č
ESKÁ SKALICE  

Telefon:

E-mail:
+420 725 747 383 

podlahy.nachod@email.cz

PO - PÁ      9:00 - 15:00 
SO - NE   na objednání 

ČESKÁ SKALICE 

Podlahářství - Barbora Wicková 
Boženy Němcové  12, Česká Skalice 552 03
IČ: 07246412  
odpovědná osoba: Barbora Wicková 

Provozovna:

PORADENSKÉ MÍSTO
POLICE NAD METUJÍ, KOSTELNÍ 9
Pojištění nemovitostí, aut, životní pojištění, investice

ALENA KAVÁLKOVÁ
PORADCE SPECIALISTA

M 605 986 520
alena.kavalkova@generaliceska.cz

www.generaliceska.cz/
poradce-alena-kavalkova

 NEDĚLE - PÁTEK

POLICKÝ MĚSÍČNÍK
- periodický tisk města Police nad Metují -
Termín uzávěrky:  vždy 20. den v měsíci do 15 hod. 
Distribuce: obvykle první pracovní den v měsíci
Vychází v Polici nad Metují v nákladu:  700 ks
Registrační číslo: MK ČR E 11974
Za obsah a jazykovou správnost odpovídá autor příspěvku.
Tisk: Tiskárny B.N.B. spol. s r.o. Velké Poříčí
Vydavatel: Město Police nad Metují, Masarykovo nám. 98, 549 54
  IČO 272 949
Telefon:  491 541 113
E-mail:   polickymesicnik@policenm.cz  
Autor obálky: Jan Flieger
Ceník inzerce: (stránka bez 1,3 cm okrajů)
Velikost 1/2A4 - A4 2000,- Kč + DPH
Velikost ¼ A4 - 1/2A4 1000,- Kč + DPH
Velikost 1/8A4 – ¼ A4  500,- Kč + DPH
Velikost do 1/8A4 250,- Kč + DPH
Množstevní slevy se neposkytují
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SLOVO STAROSTY
Vážení občané,

začátek března letošního roku se nese 
ve znamení jarních prázdnin našich školá-
ků. Tak jen doufám, že počasí bude příznivé, 
že si ještě budou moct užít zimních radová-
nek na umělém sněhu našich či zahranič-
ních sjezdovek, nebo náš umělý (opravdu 
uměle umělý) led na víceúčelku. Ono vlast-
ně jakýkoliv pohyb na čerstvém vzduchu 
pomůže každému, notabene těm, kteří vče-
ra trochu přehnali masopustní veselí…

Nicméně je už tradicí, že ve svém člán-
ku přináším určité ohlédnutí za uplynulým 
měsícem, a výjimkou tak nebude ani tento 
text.

Úvodem bych ještě jednou rád poděko-
val našim polickým reprezentantům, kte-
ří velice úspěšně reprezentovali náš kraj  
(a i naše město a spolky, ve kterých trénují) 
na Zimní olympiádě dětí a mládeže! Byli to 
Jaroslav Beran (skicross), Matěj František 
Beran a Anna Knillová (běžecké lyžování) 
a Eva Hrušková (sportovní lezení). Jejich 
výkony jsme sledovali a aktuální informace 
jsme přinášeli na našem facebookové profi-
lu. Blahopřejeme k medailovým umístěním, 
a doufáme, že medaile, která utekla díky ne-
fér protestu soupeře, nebo některé nezdary 
budou brzy zapomenuty, ba přehlušeny no-
vými zdařilými sportovními úspěchy!

V  úvodu měsíce proběhlo v  návaznosti 
na skončení 1. pololetí jednání školská rady. 
Předmětem jednání byla především probí-
hající příprava žáků na přijímací zkoušky 
na střední školy, ale také otázky týkající se 
obecně prospěchu žáků, potíží s ukrajinský-
mi žáky, zapojování inovativních metod do 
výuky, zapojování školy do akcí pořádaných 
ve městě, a konečně okrajově i v současnos-
ti žhavého (nebo spíš ožehavého tématu) 
financování nepedagogických pracovníků, 
které by od září letošního roku mohlo mít 
negativní dopad na financování oblasti 
školství, resp. rozpočtu města.

Na toto jednání školské rady navázala 
na konci měsíce moje schůzka s  vedením 
základní školy nad tématem bezpečnosti. 
Aniž bychom v tu chvíli s  panem ředite-
lem tušili, jak bude toto téma akcentováno 
(pozn. událostmi z 20. 2., které se odehrály 
v Hradci Králové), bylo mým zájmem ověřit, 
z jak velké části plní naše škola bezpečnost-
ní desatero, které v  rámci svých metodik 
rozeslalo školám Ministerstvo školství, a na 
kolik bude třeba některá doporučení zreali-
zovat, či uvést v život. Při jednání s vedením 
školy jsem opět vyslovil požadavek týkající 
se zapojení žáků školy do akcí pořádaných 
ve městě, a také – v  souvislosti s  prevencí 
– zajištění potřebných školení pro případy 
nebezpečných situací typu „aktivní útočník“.

Stran bezpečnosti jsem také v průběhu 
února krátce jednal s  ředitelem Okresní 
Policie ČR, panem Radkem Bohuslavem, 
kdy jsem s ním především probíral potřebu 
aktivního přístupu prvosledových hlídek na 
území města ve chvíli, kdy si jejich činnost 

vyžádá občan města, nebo strážník městské 
policie.

Kromě otázek bezpečnosti jsem se 
rovněž věnoval přípravě některých inves-
tičních akcí, potažmo sháněním dotačních 
prostředků na realizaci některých finančně 
náročných investic.

Prvním takovým případem je výstavba 
chodníku v ulici Bělská. S ohledem na slo-
žitost stavby, která vedle vlastního tělesa 
chodníku a položení dešťové kanalizace 
zahrnuje také rozšíření krajské komuni-
kace, jsme požádali o dotace na několika 
místech. V řadě prvé jsme prostřednictvím 
naší MAS Stolové hory podali žádost do 
Integrovaného operační programu (IROP), 
a v případě této žádosti jsme byli úspěšní. 
Nicméně dotace z IROPu je velmi nízká (cca 
2,2 mil. Kč), a tak jsme se s další žádostí ob-
rátili na Královéhradecký kraj. Na kraji jsme 
společně s místostarostou Radkem Starým 
navštívili pana náměstka Jiřího Štěpána, 
v  jehož gesci oblast regionálního rozvoje 
je, a podařilo se nám vysvětlit mu, že prá-
vě vlastní rozšíření krajské komunikace na 
normové parametry enormně zvedá nákla-
dy celé stavby, a finanční pomoc kraje by 
tak byla na místě. V tuto chvíli máme určitý 
příslib, že by nám kraj svou dotací částečně 
mohl pomoci. V průběhu února se pak obje-
vila možnost podat ještě žádost o dotaci na 
Státní fond dopravní infrastruktury, který 
by nám rovněž mohl (alespoň v části nákla-
dů) pomoci. Ve spojení tří dotačních zdrojů 
by již zapojení městského rozpočtu nemu-
selo být tak razantní, a akci bude následně 
jistě možné realizovat. Ke zvýšení bezpeč-
nosti silničního provozu v ulici Bělská je to 
rozhodně na místě!

V rámci jednání s krajským náměstkem 
jsme zmínili i náš velký projekt výstavby 
Sportparku na Ostašské ulici. V  případě 
této stavby máme nyní podanou žádost  
u Národní sportovní agentury, kde jsme 
požádali o dotaci ve výši 30 mil. Kč. S ohle-
dem na celkové náklady stavby bychom 
však ocenili i dotační podporu kraje, ostat-
ně stavba bude mít regionální dopady, a ve 
všech ohledech naplňuje nejen strategický 
plán rozvoje města, ale i strategické doku-
menty kraje v  oblasti sportu a vzdělávání. 
Nicméně při jednání s  panem náměstkem 
jsme zatím dosáhli pouze toho, že pan ná-
městek přislíbil návštěvu v  našem městě, 
při které se chce s projektem více seznámit. 
Sám jsem pak požádal o jednání hejtma-
na Královéhradeckého kraje, pana Petra 
Koletu. Seznámil jsem ho s projektem, pů-
vodními východisky, změněnou projekto-
vou dokumentací a s tím, pro koho vlastně 
bude sportoviště v  budoucnu určeno. Pan 
hejtman dotační pomoc kraje nevyloučil, 
ale požádal, abychom nyní s  podáním žá-
dosti počkali, neboť v  tuto chvíli není jis-
té, zda by naše žádost mohla být z důvodu 
nedostatku finančních prostředků na kraji 
akceptována. Nicméně, dále pokračujeme 
v přípravě akce, vybrali jsme již osobu, která 

bude zajišťovat technický dozor investora, 
a také pozici koordinátora bezpečnosti prá-
ce. Na společném jednání se zhotovitelem  
a projektantem došlo k vyjasnění některých 
otázek výškového umístění stavby a někte-
rých detailů výkresové dokumentace. Když 
to všechno dobře půjde, měli bychom na 
konci února vidět již v prostoru staveniště 
geodety vytyčující hlavní body stavebních 
objektů, a na začátku dubna by pak měla 
být stavba zahájena.

 Další z  velkých staveb, kterou bude-
me v tomto roce realizovat, je druhá etapa 
rekonstrukce komunikace v  Hlavňově. Ve 
výběrovém řízení zvítězila firma STRABAG, 
která již realizovala první etapu. Podle vý-
robních kapacit firmy by práce na stavbě 
měly proběhnout hned zjara, jakmile po-
časí umožní provádět jednotlivé práce (jde 
především o noční teploty kvůli pokládce 
finálního povrchu). Vlastnímu zahájení pra-
cí samozřejmě bude předcházet povolení 
uzavírky, včetně uspořádání objížďkové do-
pravy. O všech těchto záležitostech budeme 
v předstihu občany informovat.

20. 2. se v  pensionu U Lidmanů ko-
nala valná hromada Místní akční skupiny 
Stolové hory z.s. Valná hromada byla ten-
tokrát volební, což znamená že na období 
dalších tří let byli voleni předseda, místo-
předseda, členové rady a členové monitoro-
vací a dozorčí komise. Valná hromada byla 
protentokrát zahájen netradičně, exkursí 
členů po projektech realizovaných díky do-
tacím realizovaným prostřednictvím MAS. 
Tato exkurse začínala v Hronově, v budově 
hasičské zbrojnice, pokračovala v polickém 
Muzeu Merkur a přes opravený bezděkov-
ský kostel sv. Prokopa se přenesla právě do 
místa konání. Členové MAS ve volbách dali 
opětovně důvěru stávajícímu předsedovi,  
a tak město Police nad Metují bude i v ná-
sledujících třech letech předsedat tomu 
spolku, který se svou aktivitou výrazně 
zasazuje o rozvoj regionu a podporu ko-
munitních (jakož i dalších dobrých) aktivit. 
Ze své pozice děkuji za důvěru, a s pokorou  
a plnou odpovědností jsem připraven na 
další práci.

Opět jsem toho možná napsal víc, než 
by chtěl někdo číst. Za to, že jsou mé 
texty někdy až moc obsáhlé se omlouvám, 
nicméně řada věcí je natolik komplexních, 
že pokud bych o nich měl psát jen zkratko-
vitě, nedávalo by psaní o nich vlastně smysl, 
a informace by se tak ke ctěnému čtenáři 
nedostala. Věřím, že i přes delší obsah Vám 
přináším zajímavé informace o dění na rad-
nici, resp. o mé práci. Pokud bych se v tomto 
mýlil, budu rád, pokud mi na mail napíšete, 
jaké informace vám v  mém článku chybí, 
nebo které jsou naopak zbytečné. Přece jen, 
měsíčník vydáváme hlavně pro vás, čtená-
ře. A kdo by nechtěl mailovat, zastavte se za 
mnou radnici. Ať se Vám daří! 

S úctou a přáním pevného zdraví
J. Škop, starosta

INFORMACE Z RADNICE
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INFORMACE Z RADNICE

SLOVO MÍSTOSTAROSTY RADKA STARÉHO
Vážení a milí spoluobčané, 
máme za sebou druhý měsíc roku, 

který měl být ve znamení sněhu, mrazu  
a zimních sportů. Bohužel počasí neovliv-
níme, a tak se nám ta pravá zima ukázala 
jen na několik dní. O to víc jsem rád, že 
bylo schváleno zapůjčení umělé plochy 
na bruslení, a děti i dospělí ho mohli vyu-
žívat celý měsíc. Kdo ještě nebyl, neváhej-
te to vyzkoušet. Kluziště bude v provozu 
již jen do 9. března.

Dny od uzávěrky posledního čísla 
měsíčníku do uzávěrky čísla, které právě 
držíte v  ruce, byly ve znamení rozjezdu 
některých investičních akcí, které máme 
v plánu letos udělat. Proběhlo několik vý-
běrových řízení, namátkou zmíním výbě-
rové řízení na dodavatele opravy dalšího 
úseku komunikace v  Hlavňově, oprava 
vzduchotechniky v ZUŠ nebo oprava hřbi-
tovní zdi. U opravy hřbitovní zdi je nutné 
spolupracovat s  dalším partnerem, kte-
rým je Benediktinské opatství sv. Václava 
v Broumově. Město na tuto akci požáda-
lo o dotaci. Je třeba ještě vyřešit dohodu  
a rozdělení zbývajících nákladů mezi dva 
vlastníky. Na konci ledna bylo také nutné 
ve spolupráci s technickými službami ře-
šit havárii na odpadech v budově muzea 
Merkur. Náprava byla velmi rychle prove-
dena a doufejme, že bude již teď vše v po-
řádku. Probíhá také rekonstrukce prostor 
v Zeleném domečku. Prostory v přízemí 
byly z  hlediska hygieny a komfortu pro 
návštěvníky nevyhovující. V prvním pat-
ře v prostoru chodby se pak buduje nové 
zázemí pro případné zaměstnance či pro-
vozovatele kavárny, dolní sociální zázemí 
bude sloužit návštěvníkům, kteří do této 
chvíle museli využívat sociální zařízení 
v  budově muzea. Po dokončení této re-
konstrukce bude znovu zveřejněn záměr 
pronájmu prostor. Rekonstrukce probíhá 
také ve dvou bytech v Domě pro seniory 
Javor, i ta by měla být dokončena na konci 
března. 

Na konci ledna proběhlo také jedná-
ní na Správě CHKO k  tématu organizace 
parkování a řízení turistického ruchu 
na Ostaši, byli jsme přizváni jako jeden 
z  možných partnerů. Sami jste si jistě 
všimli, že v  letních měsících se situace 
na Ostaši stává neúnosnou, lidé parkují 
mimo vyznačené plochy. Bylo tak třeba 
projednat možnosti, jak tuto situaci vy-
řešit, ať už osazením nového dopravního 
značení, vytvoření záchytného parkoviš-
tě či možnost dopravy hromadnou do-
pravou. O případných opatřeních budete 
průběžně informováni. 

Měli jsme také setkání se zástupci 
obyvatel z  ulice Smetanova, kteří chtějí 
úpravu v  dopravním značení v  návaz-
nosti na novou ulici Větrná. Rozhodnutí  

o výsledném řešení spadá do kompetence 
Policie ČR a Městského úřadu v Náchodě, 
v  případě, že dojde ke změně dopravní-
ho značení, budete o této skutečnosti 
informováni. Dále jsme s nimi řešili při-
pomínky týkající se úpravy živého plotu, 
který zabraňuje výhledu do křižovatky  
a případné posunutí zrcadla v křižovatce 
s  ulicí Na Sibiři, kde situaci komplikují  
i parkující vozidla u domova důchodců.  
I tato křižovatka se jim zdá nepřehledná  
a požádali nás o vyřešení situace. 

4. února jsem se společně s  vedoucí 
FSO zúčastnil konzultačního dne pořáda-
ného k novému dotačnímu programu na 
podporu infrastruktury cestovního ru-
chu v KHK, který je připravován společ-
ně s Ministerstvem pro místní rozvoj ČR. 
Jednotlivé výzvy budou vyhlášeny během 
března 2025. 

5. února jsem opět zavítal do Hradce 
Králové, tentokrát jsme společně s  ve-
doucí sociálního odboru jeli na informač-
ní setkání zaměřené na oblast plánování 
a financování sociálních služeb. Byly nám 
představeny důležité legislativní změny 
s  dopadem na činnost sociálních služeb 
či výhled financování pro rok 2025, ale 
také rozvojové projekty KHK v  sociální 
oblasti. 

Během uplynulých dní jsem měl i ně-
kolik milých povinností.  Za město jsem 
byl pogratulovat paní Zudové k  jejím 
95. narozeninám a paní Pavlové k  jejím 
90.narozeninám. Oběma jsem popřál 
hlavně pevné zdraví a radost ze života. 

30. 1. jsem společně s  panem sta-
rostou přijal pozvání na výroční schůzi 
mladých hasičů Velká Ledhuje. Vyslechli 
jsme si prezentaci úspěchů z  minulé-
ho roku a plán akcí na rok letošní. Další 
výroční valnou hromadu pořádalo 31. 1. 
Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slezska 
– okrsek Bor, které sdružuje dobrovol-
né hasiče v  naší oblasti. 8. 2. proběhla 
výroční schůze AMK Police nad Metují. I 
zde došlo ke shrnutí činnosti za rok 2024 
a představení plánu akcí pro rok 2025. 
Jsem velmi rád, že jsme byli opět zařazeni 
do kalendáře mistrovství republiky v zá-
vodech minikár. Proběhlo také ocenění 
úspěšných reprezentantů klubu. 

Poslední lednový den jsem byl také 
poděkovat úspěšným reprezentantům 
z  řad lyžařů Ski Police nad Metují, kte-
ří se účastnili Olympiády dětí a mláde-
že, Aničce Knillové a Matěji Beranovi. 
Poděkování patří i dalším reprezentan-
tům z  našeho města, Evičce Hruškové  
a Jardovi Beranovi. Všem mladým spor-
tovcům a sportovkyním blahopřejeme 
ke skvělým výkonům, kterými nakonec 
pomohli Královéhradeckému kraji ke  
2. místu v pořadí krajů!

První únorovou sobotu proběhl na 
sále Pellyho domů ples SDH Pěkov. Již 
tradičně se jednalo o velmi zdařilou akci, 
děkuji za její organizaci.

Další vydařenou akcí byl Dětský kar-
neval, který se konal na sále Pellyho 
domů 9. 2. Akci pořádalo město ve spo-
lupráci s  Knihovnou Police nad Metují. 
Návštěvníci tak mohli nejen tančit  
a účastnit se soutěží o ceny, ale také si vy-
robit škrabošku a využit fotokoutek. I zde 
poděkuji všem, co se na akci podíleli i těm 
co, přišli, bez Vás by to nešlo. 

12. února proběhlo jednání pracovní 
skupiny zabývající se nájemním bydle-
ním v  městských bytech. Kromě již tra-
dičních problémů s  dlužníky, kterých 
oproti letům minulým výrazně ubylo, se 
řešilo také přidělení dvou rekonstruova-
ných bytů v BDS Javor nebo také potřeba 
aktualizace kritérií pro přidělování měst-
ských bytů.

19. února proběhlo první letošní za-
sedání zastupitelstva města. Zásadními 
body bylo schválení dotací z  rozpočtu 
města, a to jak z dotačního systému, tak 
dotace individuální. Děkuji tímto zastupi-
telům za schválení navrhovaných částech 
a podporu spolků působcích v  našem 
městě. 

Závěrem si dovolím Vám popřát pří-
jemné prožití města spojené s  užíváním 
si prvních jarních dní.

S úctou
Radek Starý, místostarosta

ROZPIS LÉKAŘŮ
stomatologické služby

březen 2025
Služba je zajištěna v době 

od 8.00 do 12.00 hodin
Datum	  Lékař		  Tel. č.
01.a 02. 03
MUDr. Jana Štovíčková
Denisovo nábřeží 655, Náchod	 491 423 748

08. a 09. 03	
MUDr. Ladislav Růžička st. 
Poliklinika, Masarykova 30, Broumov	 603 479 084

15. a 16. 03. 	
MUDr. Vlasta Hýblová
Hálkova 367, Náchod4                    91 428 636, 602 333 427

22. a 23. 03.	
ZNL s.r.o. MUDr. Neoral Lukáš 
17. listopadu 291, Police n. M.	 491 541 654

29. a 30. 03. 	
MUDr. Jan Šnajdr
Náchodská 548, Velké Poříčí	 491 482 850

Lékárenská pohotovostní služba  
v obchodním domě Kaufland denně od 8 do 20 hodin.
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MÍSTNÍ POPLATKY  
V ROCE 2025
Poplatek za odpady 
základní sazba poplatku pro rok 2025 
je 1 020 Kč

	y sazba poplatku bude snížena o 120 Kč poplat-
níkům, kteří jej uhradí v  plné výši nejpozději 
do 30. 4. 2025 – zaplatí tedy konečných 900 Kč  
za celý rok
Ostatní úlevy a osvobození dle vyhlášky  

č. 4/2023, o místním poplatku za obecní systém 
odpadového hospodářství - v  plném znění na 
webových stránkách města: https://www.police-
nm.cz/mesto/vyhlasky-a-narizeni-mesta/

Zodpovědnost za úhradu poplatku za nezletilé 
nesou se všemi právními důsledky plně jejich zá-
konní zástupci !!!

Povinnost platit tento poplatek se vztahuje  
i na občany s trvalým pobytem na městském úřa-
dě a cizince s jakýmkoliv druhem pobytu na území 
města.

Poplatek ze psů 
	y 300 Kč za psa v domech do 3 bytových jednotek
	y 500 Kč za psa v domech od 4 bytových jednotek
	y 250 Kč Hlavňov, Pěkov, Hony, Radešov
	y 200 Kč osoby nad 65 let

Oba poplatky můžete platit již od 1. 1. 2025 
bezhotovostně převodem na účet č. 9005-
4629551/0100, VS‑ rodné číslo /bližší údaje k plat-
bě uveďte do poznámky/ nebo od 3. 1. 2025 přímo  
v pokladně MěÚ, kancelář č. 11 – přízemí vpra-
vo /přednostně v úřední dny – pondělí a stře-
da od 8:00 od 11:30 a od 12:30 do 17:00 hod;  
ve čtvrtek je úřad pro veřejnost uzavřen/.

Poplatky lze také platit platební kartou na 
terminálu přímo v pokladně úřadu.

Případné bližší informace:
	y tel. 491 509 991, mail: adamova@policenm.cz,  Adamová Daniela /odpady/
	y tel. 498 100 916, mail: beranova@policenm.cz, Beranová Radka /psi/

Signály, podle kterých rozpoznáte 
podvodnou SMS zprávu či email:

■ Očekáváte obdobnou zprávu?

■ Je od Vás vyžadována rychlá reakce?

■ Obsahuje text gramatické nebo pravopisné chyby?

■ Byli jste požádáni, abyste na stránkách zadali své  
 osobní či bankovní údaje?

■ Vyvolává ve Vás zpráva emoce, jako například strach,  
 zvědavost nebo radost?

■ Obsahuje webová adresa ve zprávě podtržítka, 
 pomlčky nebo zaměněné či zpřeházené znaky?

Na tyto zprávy nereagujte a odkazy 
tohoto typu nerozklikávejte.

Na co si dát pozor při 
podvodných telefonátech:
■ Je číslo, které Vám volá, neznámé?

■ Vytváří ve Vás volající pocit naléhavosti  
 nebo vyžaduje rychlou reakci?

■ Vzbuzuje ve Vás telefonát silné emoce,  
 jako například strach, zvědavost nebo  
 radost?

■ Žádá Vás volající o něco neobvyklého  
 nebo podezřelého?

Pokud máte jakékoli pochybnosti 
nebo se cítíte nepříjemně, jedno-
duše zavěste. 
Je lepší být opatrný, než riskovat.

Buďte vždy bdělí a vyhodnocujte kriticky, zda se nejedná o podvod.

Podvodné SMS a emaily obsahují odkazy na falešné webové stránky. 
I falešné stránky mohou vypadat identicky jako oficiální stránky.

Ahoj dědo, mám nové 
číslo, potřeboval bych...

Dobrý den, tady 
Policie České republiky, 

musíte urychleně... 

Dobrý den, tady Vaše  
banka, jaké jsou Vaše.... 

MPSV varuje před 
podvodnými SMS, 
emaily a telefonáty

URČENÍ MÍSTA PRO ODKLÁDÁNÍ ODPADNÍHO TEXTILU

Od 1. ledna 2025 vstoupilo v platnost 
nové ustanovení zákona o odpadech. 
Stanovuje obcím a městům povinnost ur-
čit (vedle nebezpečného odpadu, papíru, 

plastů, skla, kovů, biologického odpadu  
a jedlých olejů a tuků) také místa pro od-
dělené soustřeďování odpadního tex-
tilu. Tuto povinnost může město zajistit 
prostřednictvím sběrného dvora, zařízení 
určených pro nakládání s odpady, velkoob-
jemových kontejnerů, sběrných nádob, pyt-
lového způsobu sběru nebo jejich kombina-
cí. V  prosinci loňského roku proto město 
schválilo novou vyhlášku o systému od-
padového hospodářství a uvedenou po-
vinnost naplnilo tím, že místem pro od-
dělené soustřeďování odpadního textilu 
určilo odpadový sběrný dvůr. Odpadní 
textil, soustředěný ve sběrném dvoře, 

budou odvážet polické technické služby  
a předávat ho sociálnímu družstvu Diakonie 
Broumov, které na základě smlouvy o spo-
lupráci s městem, zajistí jeho likvidaci. 

Oděvy a textil, které pro svoji špat-
nou kvalitu už není vhodné odkládat 
do kontejnerů Diakonie Broumov na 
stanovištích tříděného odpadu (které fun-
gují ve sbírkovém režimu - předcházení 
vzniku odpadů), je od nového roku možné 
odkládat v  odpadovém sběrném dvo-
ře. Podmínkou je, aby předmětný textil 
nebyl znečištěn ropnými látkami, nebyl 
v něm jiný odpad a aby byl předáván v PE 
pytlích s váhou max. 15 kg. 

ODPADOVÉ INFORMACE

	y www.policenm.cz, záložky: život ve městě/od-
pady/odpadový poplatek

Daniela Adamová, Radka Beranová, FSO - poplatky
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OTEVŘENÍ KOMPOSTÁRNY  
A SEZÓNNÍ PROVOZNÍ DOBA 
SBĚRNÉHO DVORA 

V  sobotu 29. března 2025 bude, po 
zimní přestávce, otevřena městská kom-
postárna (v  ulici V  Domkách, vedle odpa-
dového sběrného dvora u areálu polických 
technických služeb). Zároveň přejde na 
sezónní provozní dobu i odpadový sběr-
ný dvůr. Pro obě zařízení je provozní  
i otvírací doba sjednocena a potrvá, podle 
aktuálních klimatických podmínek, mini-
málně do poloviny listopadu.   

Do kompostárny je možné odkládat 
bioodpad rostlinného původu ze zahrad  
a ostatních ploch zeleně (trávu, listí, rost-
liny vč. plevelů, úrodu, větve, piliny apod.).  
Naopak zde není možné odkládat bioodpad 
živočišného původu, stavební dříví, pařezy 
ani jiný odpad.  

Do sběrného dvora je možné odklá-
dat objemné odpady zbavené tříděných od-
padů (plastů, papíru, kovů), větší množství 
vytříděných plastů, papíru a kovů (které 
se nevejdou do kontejnerů a nádob na ve-
řejných sběrných místech), tabulové sklo, 
dále nebezpečné komunální odpady (barvy, 
ředidla, čistící prostředky, zahradní a další 
chemikálie a pod.), jedlé oleje a tuky, vyřa-
zená elektrozařízení (velké a malé spotře-
biče, nářadí a nástroje, hračky, komunikační  
a počítačová zařízení, svítidla apod.), bate-
rie, oděvy a textil, pneumatiky, autobaterie 
a malé množství stavebního odpadu (mimo 
eternit). 

MĚSTO PŮJČUJE NÁDOBY 
NA ADRESNÝ SVOZ PLASTŮ S 
NÁPOJOVÝMI KARTONY, PAPÍRU 
A ROSTLINNÉHO BIOODPADU

Město Police n. M. dlouhodobě usilu-
je o zkvalitňování systému hospodaře-
ní s odpady, aby napomohlo zajistit jejich 
recyklaci a naplnilo požadavky zákona o od-
padech. Velká část komunálních odpadů 
je využitelná, a neměla by proto končit 

v černé popelnici, potažmo na skládce. 
Proto v  rámci podpory třídění za-

vedlo adresný svoz plastů s nápojo-
vými kartony (PL/NK), papíru (PAP)  
a rostlinného bioodpadu (BIO) přímo od 
domů. Pro tento účel také poskytuje obča-
nům sběrné nádoby.   

Vytříděné odpady jsou pravidelně odvá-
ženy podle svozového kalendáře – PL/NK 
1x za 2 týdny, PAP 1x za 4 týdny a BIO 1x 
za 2 týdny v zimě a 1x týdně od jara do 
podzimu; vždy ve čtvrtek.  

Zájemci o zapůjčení nádob na uvede-
né adresné svozy se mohou přihlašovat 
prostřednictvím přihlášky v letáku, kte-
rý obdrží na radnici a v Informačním cen-
tru v  Pellyho domech nebo elektronicky, 
na webových stránkách města. 

JAK JE TO S VHAZOVÁNÍM 
KOVOVÉ OBALŮ DO ŽLUTÝCH 
KONTEJNERŮ NA PLASTY?

Na sklonku minulého roku proběhla 
médii „převratná“ informace od České aso-
ciace odpadového hospodářství, která in-
formovala, že od nového roku by se všem 
občanům v ČR mělo zjednodušit třídění 
odpadů, protože by nově mohli vhazovat 
kovové obaly i do žlutých nádob na třídě-
ný odpad. Tato informace je ale poněkud 
zavádějící, protože nerespektuje speci-
fika odpadových systémů, stanovených 
v jednotlivých obcích a městech, a nelze 
ji zveřejnit takto generálně. 

Po projednání se spol. Marius 
Pedersen a.s., která zajišťuje pro město 
Police n. M., společně s  ostatními odpado-
vými službami, také svoz „žlutých“ nádob 
– tedy plastů a nápojových kartonů, město 
sděluje, že do „žlutých“ kontejnerů a ná-
dob na veřejných stanovištích tříděného 
odpadu a u jednotlivých domů lze odklá-
dat POUZE KOVOVÉ OBALY OD NÁPOJŮ. 
Takto to aktuálně umožňuju „koncovka“ 
odpadového toku spol. MP a.s., tedy pře-
třídění na jednotlivé odpadové komodity. 
Spol. MP a.s., ve spolupráci s  kolektivním 
systémem Eko-kom, zajistí a dodá nálepky, 
které město a další uživatelé nalepí na jed-
notlivé nádoby na PL/NK, aby bylo zřejmé, 
které kovové obaly je možné do těchto ná-
dob odkládat. 

Ing. Jan Troutnar, MěÚ Police n. M.

BATERIE NEPATŘÍ DO POPELNICE
Spol. ECOBAT s.r.o., provozovatel kolek-

tivního systému zpětného odběru přenos-
ných baterií a akumulátorů, děkuje měs-
tu Police n. M. za spolupráci v  roce 2024. 
Sběrem baterií napomáháte šetřit přírodu  
a její zdroje, a přispíváte k čistšímu ovzduší 
a kvalitě vodních zdrojů 

Baterie dnes najdeme v  podstatě všu-
de a jejich prodej každým rokem narůstá. 

S počtem baterií však také roste důležitost 
jejich zpětného odběru poté, co doslouží. 
Pokud baterie hodíte do směsného od-
padu, skončí na skládce nebo ve spalov-
ně. V obou případech se z nich uvolní 
škodlivé látky, včetně těžkých kovů, kte-
ré znečisťují ovzduší, půdu a podzemní 
a povrchové vody. Tím, že baterie odná-
šíte na sběrná místa, předcházíte těmto 
škodlivým procesům, které se negativně 
podepisují jak na přírodě, tak na zdraví 
všech živých organismů. Zároveň mohou 
být baterie předány k recyklaci a využi-
ty, neboť jsou zdrojem důležitých suro-
vin, které obsahují. Každá zpětně odebraná 
baterie má proto velký význam.

Spol. Ecobat opět zaslala městu 
Police n.M. Osvědčení o přínosu pro život-
ní prostředí. V něm uvádí, že v roce 2024 
odevzdalo město, prostřednictvím sběr-
né sítě ECOBAT, ke zpětnému odběru  
a následné recyklaci celkem 106 kg po-
užitých baterií. Z  tohoto množství bylo 
recyklací získáno 80 kg kovonosných 
druhotných surovin, které budou opě-
tovně využity při výrobě nových produktů 
(nikl, ocel, mangan, kadmium, měď, zinek, 
olovo, kobalt, stříbro, lithium).       

V  Polici je možné vysloužilé baterie 
odložit v  elektroprodejnách, do ven-
kovních elektrokontejnerů na sběrných 
místech tříděného odpadu, ve sběrném 
dvoře a dále do sběrných boxů na chod-
bě České pošty, v přízemí Pellyho domů  
a na radnici, v chodbě k odboru IMŽP. 

KAM VYHAZOVAT JEDNORÁZOVÉ 
ELEKTRONICKÉ CIGARETY? 

Více jak polovina tuzemských kuřáků 
elektronických jednorázových cigaret vy-
hazuje použitý přístroj do běžného komu-
nálního odpadu. Mají také malé povědomí 
o tom, jak s  vybitým vaporizérem naložit. 
Řada z nich se dokonce mylně domnívá, že 
před vyhozením by měli vyjmout baterii, 
která je v  zařízení zabudovaná.  Správné 
řešení, potvrzené kolektivním systémem 
Ecobat je - baterii nevyndávejte a elektroci-
garetu doneste (pokud je to možné), do ob-
chodu či trafiky, kde jste ji koupili. Tam by 
měli mít i sběrné nádoby, do kterých vybitý 
přístroj můžete odložit. Pokud toto nelze, 
pak je odkládejte do kontejnerů určených 
pro malá elektrozařízení, uvedených v pře-
dešlém článku nebo ve sběrném dvoře.    

Vapování je stále oblíbenější zejména 
mezi mladými lidmi, ve věku od 18 do 26 
let. V tomto vzorku kouří elektronické ciga-
rety 42 % dotazovaných. Ani mezi nimi ale 
není povědomí o správné likvidaci přístro-
je příliš velké. Do kontejnerů pro drobná 
elektrozařízení je odnáší jen 14 % z  nich. 
Přitom e-cigareta obsahuje řadu materiá-
lů - plasty, baterii, nikotinové soli a  stopy 
těžkých kovů (tedy i nebezpečných), které 
mohou negativně ovlivnit životní prostředí. 
A bez správného třídění končí tato elektro-
zařízení na skládce. 

MĚSTSKÁ 
KOMPOSTÁRNA

ODPADOVÝ 
SBĚRNÝ DVŮR

PO 16 - 19 hod.
ST  15 - 18 hod.
SO 08 - 12 hod.

PO 16 - 19 hod.
ST  15 - 18 hod.
SO 08 – 12 hod.
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JAK SPRÁVNĚ NABÍJET MOBIL, 
ABY VYDRŽEL CO NEJDÉLE?

Telefon je pro nás nepostradatelným 
nástrojem. Ať už v soukromí nebo v prá-
ci. Život bez telefonu si dnes lze jen těžko 
představit. Jak telefon správně nabíjet, aby 
vydržel co nejdéle? Tato základní pravidla 
neplatí pouze pro mobilní telefony, ale jsou 
stejná pro téměř všechna elektrozařízení. 
Ať už dobíjíte mobil, notebook, aku nářa-
dí nebo elektrokolo. Díky těmto zásadám 
nejen prodloužíte životnost baterky, ale 
také můžete předejít jejímu poškození nebo 
dokonce vznícení.

Pozor na neoriginální nabíječky
Zde máme jako národ poměrně 

dobrou statistiku.  Bezmála 60% Čechů 
totiž používá k nabíjení telefonu pouze 
nabíječku z originálního balení výrob-
ku. Proč je to důležité? Nekvalitní nabí-
ječka může zničit vaše dobíjené zařízení,  
v horších případech naruší baterku nato-
lik, že dojde k zahoření a následovat může 

i nebezpečná exploze. Typický příklad je 
nákup nabíječky k mobilnímu telefonu. 
Samotný značkový telefon je dosti drahý  
a investice do značkové nabíječky se již zdá 
být zbytečnou. Opak je ale pravdou. Právě 
tato neatestovaná nekvalitní nabíječka vás 
může o nový mobil poměrně rychle připra-
vit. Podle našeho průzkumu se zdá, že toto 
si v tuzemsku uvědomujeme, protože více 
než polovina dotazovaných používá pro do-
bíjení originální nabíječku.

Nenabíjejte přes noc
Necháváte mobil přes noc v nabí-

ječce na nočním stolku? Máte note-
book na nabíječce během celého dne? 
Tuto chybu dělá podle průzkumu spo-
lečnosti Ecobat téměř polovina Čechů. 
Mobilní telefony, sluchátka, notebooky  
a další přístroje byste měli od nabíječky 
odpojit co nejdříve po jejich plném nabití. 
Zamezíte tím zničení baterky a prodloužíte 
tím i její životnost. Díky tomuto jednodu-
chému pravidlu zásadně ovlivníte výdrž ba-
terky a zároveň ji chráníte před případným 

poškozením nebo dokonce vznícením. 
Nekvalitní elektrozařízení bude prav-

děpodobně mít mnohem menší výdrž, 
i když se o něj budete starat. Neoficiální 
výrobky také mohou obsahovat baterie 
se škodlivými látkami, třeba i takové, kte-
ré jsou u nás z dobrého důvodu zakázané.  
V nejčernějším scénáři se může nekvalitní 
baterie vznítit a ohrozit celou domácnost  
a vaše blízké.

Co dělat, když se baterka naruší?
Pokud máte pocit, že s baterkou ve 

vašem elektrozařízení něco není v pořád-
ku nebo je dokonce viditelné vyboulení, 
baterka vydává nezvyklé zvuky, cítíte ne-
obvyklý zápach či je extrémně horká, oka-
mžitě ji přestaňte používat nebo nabíjet. 
Baterka může být narušena a její používání 
je velmi riskantní. Také jakékoliv úpravy  
a zásahy do baterky vždy nechte na odbor-
ném personálu. Nikdy se nesnažte baterku 
opravit svépomocí.

podle informací spol. ECOBAT s.r.o. sestavil  
Ing. Jan Troutnar, MěÚ Police n. M.

  Jubilea   Statistika

SPOLEČENSKÁ KRONIKA

V měsíci lednu 2025 slavili:
70 let	
paní Zdeňka Liskovská
paní Jaroslava Plachtová
pan Jiří Samek
pan Josef Vít
pan Ladislav Líbal
pan Jaroslav Seidlman
pan Lubor Bořek
75 let	
paní Věra Klusáčková
paní Božena Soumarová
paní Alena Krtičková
pan Josef Jenka

80 let
paní Ivana Richterová
paní Brigita Koláčná
paní Jarmila Jirková
paní Jana Středová
85 let	
paní Alena Vítková
pan Miloslav Martinek
90 let	
paní Olga Ročárková
paní Karolina Zocherová
95 let	
paní Miroslava Zudová

Všem jubilantům přejeme 
pevné zdraví a mnoho 

krásných dní plných pohody 
v dalších letech.

Prosíme jubilanty, kteří budou teprve slavit své výročí 
a nepřejí si být jmenováni v této rubrice, nebo si nepřejí 
návštěvu komise pro obřady a slavnosti, aby toto sdělili 

předem na matriku MěÚ Police nad Metují, 
hambalkova@policenm.cz, 491 509 990

Dagmar Hambálková, matrikářka

Dle dostupných údajů mělo  
k 20.1.2025 město Police nad Metují  
3 839 obyvatel.

Milí kamarádi, 
zavolal si mě velký Manitou.
Odešel jsem do skal za svými

Indiány. 
Už mě nečekejte, jsem zde

spokojený.

Jarda Soumar
Zemřel po dlouhé těžké nemoci v pondělí 3. února 2025,

 s odchodem červeného slunce,  ve věku 77 let.

Na vlastní přání byl převezen k tichému zpopelnění.
Pro přátelé bude možnost tiché vzpomínky před budovou

MANMAT v Polici nad Metují.

Můj život byl naplněn úsměvem, radostí, skalami,
sportem, hudbou a čtyřnohými kamarády.

 Na pietní místo
 před MANMAT mi můžete

přinést kamínek. 
Děkuji, 

měl jsem vás rád...

Leňďa a Honza

Odešla jsi od všeho, co jsi měla 
ráda. Rodinu, lesy, tajemná zákoutí 
„Maršovského údolí“ s šumící řekou 
Metují…

Dne 10. dubna 2025 uplyne 
15 let od chvíle, kdy nás navždy 
opustila nenáročná, starostlivá, ro-
dinou milovaná manželka, mamin-
ka a babička paní Libuše Jansová 
z Velkých Petrovic. Kdo jste ji znali 

a měli rádi věnujme ji tam „k nebeským branám“ tichou milou 
vzpomínku.

Rodina

  Vzpomínka
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KNIHOVNA

Vážení čtenáři a návštěvníci knihovny,
1.3.2025 uplynul rok od chvíle, kdy 

jsem převzala „žezlo“ ředitelky polické 
knihovny po dlouholeté paní ředitelce  
a celoživotní knihovnici, paní Věře 
Plachtové. Moc si vážím této příležitosti 
pracovat v  polické knihovně a všem moc 
děkuji za vstřícné přijetí. Je mi ctí se s vámi 
setkávat v tak hojném počtu v knihovně i na 
knihovních akcích. Děkuji za důvěru.

Zvlášť bych chtěla poděkovat mým ko-
legyním Dáše Ducháčové, Helče Sauerové, 
Káťě Obstové a Danče Vojtěchové. Za spolu-
práci a pomoc, za fakt, že se na ně mohu ve 
všem spolehnout. Děkuji.

A nyní bych vás již ráda srdečně po-
zvala na další akce, které jsme si pro vás 
připravili:

Ve středu 5. 3. 2025 se můžete těšit od 
17 hodin na Případ zlatého vlaku. Někdy 
od roku 1973 polské komunistické tajné 

služby opět s novou silou hledaly 
na bývalých německých územích 
poklady z dob III. říše. Apogeum 
mělo ovšem přijít až v nové době, 
v srpnu 2015, kdy občan Polska 

a občan Německa společně ohlásili ná-
lez zlatého vlaku zasypaného na katastru 
okresního města Valbřich. Jak to celé bylo  
a jak to dopadlo, osvětlí spisovatel, au-
tor knihy Případ Zlatého vlaku, účastník 
polských výzkumných expedic Milan 
Zacha Kučera. Na sále Pellyho domů. 
Vstupné 80 Kč. 

V  pondělí 10. 3. 2025. od 9 do 11 hodin 
v dětském oddělení BOOKSTART - S kníž-
kou do života s Fanynkou a Fanouškem. 
S  Večerníčkem oslavíme jeho šedesáté 
narozeniny!

V  úterý 11. 3. 2025 přijďte k nám 
do knihovny od 13 do 14:30 hodin pro-
cvičit si své mozkové závity na seminář 
„Hrajeme si s pamětí aneb Mozkohrátky. 
S Pavlínou Exnerovou z Bukovice si budete 
moci vyzkoušet trénování paměti. Na tuto 
akci není nutné přihlášení. V případě zájmu 

bude možné se domluvit na pravidelném 
setkávání.

V úterý 18. 3. 2025 od 13 do 17 hodin 
pro velký zájem opakujeme  seminář 
„Jak na chytrý telefon a tablet“ v  rám-
ci projektu „Digitální odysea“. Seminář je 
určen pro seniory a je zdarma. Pořádáme  
ve spolupráci s  Nadací Vodafon. 
Na tuto akci je nutné se přihlásit.  
Počet  míst omezen.

V úterý 1. 4. 2025, v rámci PUVČ, se mů-
žete těšit od 16 hodin na Jana Ježka, autora 
knih Kladské pomezí. Na sále Pellyho domů,  
vstupné 80 Kč. 

Od pondělí 3. 3. 2025 přijímáme při-
hlášky na letní příměstský tábor. „Tábor 
plný záhad“ se uskuteční od 11 – 15. 8. 
2025 a je určen pro děti  ZŠ.  Počet míst je 
omezen, celková kapacita je 25 dětí. Cena 
tábora je 1000 Kč. Více informací a přihláš-
ky v knihovně nebo na mail:vojtechova@
knihovna-police.cz. Přihlášku si lze stáh-
nout také na webových stránkách knihovny 
www.knihovna-police.cz.
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Na 12. 4. 2025 od 9 do 14h jsme si 
pro vás připravili výtvarný workshop 
„Výroba přírodní kosmetiky“, který pove-
de Lucie Tláskalová. Cena za osobu 750 
Kč. Vyrobíme si přírodní mýdlo, balzám na 
rty, tuhý deodorant, bylinnou sůl do koupe-
le a tělový peeling. Nutné přihlášení, počet 
míst je omezen. Přihlašování a bližší infor-
mace v knihovně. Během kurzu bude mož-
né zakoupit si kosmetické výrobky  paní 
Tláskalové.

Historie slabikáře
V  únoru jsme ve spolupráci s  paní 

Drahomírou Večeřovou a Muzeem 
Náchodska pořádali pro přihlášené tří-
dy prvního stupně ZŠ z  Police nad Metují  
i okolí besedy v Dřevěnce na téma „Historie 
slabikáře“.  Připravili jsme si slabikáře na-
šich babiček, rodičů i slabikáře dnešních 
prvňáčků. Slabikáře české, polské, sloven-
ské a německé. Děti mohly na konkrétním 
písmenku pozorovat, jak se písmo v minu-
losti vyvíjelo, porovnat rozdíly. Děkujeme 
za spolupráci Muzeu Náchodska a možnost 
tuto besedu uspořádat v  autentickém 
prostředí staré školy. 

Přivítání nové kolegyně
Na závěr bych prostřednictvím polic-

kého měsíčníku ráda přivítala do našeho 
kolektivu Danielu Vojtěchovou. Nastoupila 
v  lednu a vystřídala Jakuba Grusse, který 
odešel do Broumova, kde ho budete po-
tkávat jako průvodce v místním klášteře. 
Jakube, přejeme Ti hodně zdaru a také dě-
kujeme za odvedenou práci! Nyní, po dvou 
měsících, mohu konstatovat, že se Danča 
rychle zapojila do činností dětského oddě-
lení, o její besedy je velký zájem a zvládá je 

bezvadně. 
Přejeme všem krásné dny a plno zážitků 

a inspirace při čtení nebo návštěvě knihov-
ních akcí.

Ing. Anna Lukášková, ředitelka knihovny

Nabídka knih:
Padevět, Jiří:  
Český bestiář

Kniha přináší pří-
běhy několika mužů, 
kteří se účastnili zá-
sadních historických 
zlomů naší moderní 
historie a kteří z na-
šeho pohledu fatálně 

selhali. Všichni, i když různou měrou, se 
podíleli na provozu dvou totalitních režimů.

Česal, Aleš:  
Muž bez minulosti

Práce se prostřed-
nictvím archivních 
materiálů snaží za-
chytit životní osudy  
a pravou totožnost 
hluchoněmého agen-
ta Karla Nováka, 
který byl v polovině 

padesátých let zadržen na českosloven-
sko-polské hranici, a proč po dlouhá tři 
desetiletí vzbuzoval tak velký zájem Státní 
bezpečnosti.

Robinson, Nick:  
9 typů obtížných lidí

Základní vlast-
nosti devíti druhů 
obtížných lidí, které 
se vyskytují na pra-
covišti. Nechybí rady 
a doporučení, jak  
s jednotlivými typy 

komunikovat, dozvíte se z  knihy, co má 
dotyčný problémový jedinec zřejmě za pro-
blém a jak s ním jednat tak, abyste si nezni-
čili nervy a dostali od něj to, co potřebujete.

Francová, Eva:  
Svatojanský deník

Osobitý vhled 
do života české fo-
tografky, výtvarnice  
a autorky úspěšných 
kuchařek. Čtenář ob-
jeví pronikavé úvahy, 
osvědčené recepty, 
střípky rodinných 

zážitků i působivé fotografie či grafiky.
Barnert, Frank:  
Život s cukrovou 
polevou

Autor se naro-
dil v malé morav-
ské dědině, ale díky 
podnikavému duchu, 
rodinnému zázemí  
a lásce k cukrařině už 
přes čtyřicet let žije  

v největší australské metropoli. 
Vzpomínková kniha profesionálního cuk-
ráře spolu s padesáti recepty na skvělé 
moučníky.

Petkova, Teodora: 
Křišťálová 
pryskyřice

Ať už hledáte 
způsoby, jak přemě-
nit svatební květiny 
v upomínkovou de-
koraci či využít pří-
rodniny k zhotovení 
náhrdelníku, tento 

přehledný průvodce představuje výrobu 
odlitků z polymerové hmoty pouze se zá-
kladními potřebami, bez drahého vybavení.

Pokovba, Petr: 
Fenomén Česká 
Kanada

Panenská pří-
roda, ohromující 
památky, zaniklé 
vesnice. To vše je 
nedílnou součástí 
České Kanady, která 
se nachází na po-
mezí jižních Čech  

a západní Moravy. Ponořte se do atmosféry 
tohoto výjimečného kraje a nechte se vést 
tajuplnými stezkami.

Šmýd, Zdeněk: 
Fenomén Slovácko

Slovácko je 
krajem ornamen-
tů, vinic, magic-
ké přírody, tradic, 
zvyků a historie. 
Vydejte se do ob-
lasti, kde je folklor 
nedílnou součástí 
kulturního dědic-

tví, objevte její významná místa, poznejte 
památky UNESCO a potkejte se se zdejšími 
osobnostmi.

Zídek, Petr: 
Hana Benešová

Neobyčejný pří-
běh manželky dru-
hého českosloven-
ského prezidenta 
(1885-1974).

Dáša Ducháčová
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PELLYHO DOMY 

SETKÁNÍ SENIOR KLUBU 
OSTAŠ 
Společenský sál Pellyho domů 

Út 18. 3. 2025 od 14:00 

Út 15. 4. 2025 od 14:00 
 

KURZ SPOLEČENSKÉHO 
TANCE PRO MLÁDEŽ 2025! 
Pro obrovský zájem o kurz společenského 
tance jsme se s vedoucími kurzu domluvili, 
že příští rok uspořádáme kurzy rovnou 2! 
Pakliže máte zájem, nějaká místa pro Vás 
kolegyně v IC Police nad Metují najdou. 
Stavte se včas: počet párů je omezený! 
 

LATINSKOAMERICKÉ TANCE 
Každou sobotu od 15. 2. 2025  
do 5. dubna ve společenském sále 
Pellyho domů  

- Začátek v 18:00 
- Vstupné: 100,- Kč 
- Taneční lektoři Pavel a Vendulka  

„Tanec s radostí“ 

Přijďte si zatančit a užít dobrou náladu. 
Bar a občerstvení zajištěno! 

Bližší informace na tel: 724 220 202, 
tanecni-police@seznam.cz 

 

MASKOVÝ WORKSHOP 
So 1. 3. 2025 od 16:00 v konferenční 
místnosti Pellyho domů 

 

Přijďte si vyrobit masku, ať máte co na 
sebe na polický masopust! Letos bude  
pod vedením stejných profíků jako minulý 
rok: Musaši! 

 

MASOPUSTNÍ REJ 
Ne 2. 3. 2025 od 10:00 na Masarykově 
náměstí před Pellyho domy 

Jako minulý rok, i letos proběhne polický 
masopust. Sejdeme se dopoledne na  
náměstí, projdeme Polici, dáme si koblihu  
a jitrnici a navštívíme již tradiční místa! 

 

KOLÁROVO DIVADLO 

FC RUDÝ LEV 
DIVADLO V CELETNÉ – DIVADELNÍ  
SPOLEK KAŠPAR 

Pá 7. 3. 2025 od 19:00 v Kolárově  
divadle 

 

Co se může stát ve fotbalové šatně!  
Ambiciózní trenér, mladý hráč a dlouholetý 
kustód o tom ví své. Výborná studie  
mužské ješitnosti, zoufalství a hrdosti od 
slavného autora Patricka Marbera je vtipná 
a dojemná zároveň. Hra z fotbalového  
prostředí i pro ty, kteří fotbalu vůbec  
nerozumí. 

Vstupné:  350,- Kč (v předprodeji) 

CHARITATIVNÍ  
CESTOVATELSKÝ FESTIVAL 
V POLICI NAD METUJÍ 2025 
So 15. 3. 2025 od 16:00  
v Kolárově divadle 

 

Vstupné: 150,- Kč 

 

ŠVANCI SHOW „JÁ SU JÁ“ 
Út 18. 3. od 19:00 v Kolárově divadle 

VYPRODÁNO 

 
 

JEDEN SVĚT  
Pá 28. 3. – 30. 3. v Kolárově divadle 

Mezinárodní filmový festival o lidských 
právech Jeden svět je už více než čtvrt  
století jednou z neodmyslitelných součástí 
působení společnosti Člověk v tísni. Od 
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svého vzniku v roce 1999 přináší domá-
címu publiku filmy o lidských právech z ce-
lého světa, které se promítají v desítkách 
měst po celé republice a také na českých 
základních a středních školách. Jeden svět 
získal čestné uznání organizace UNESCO za 
výchovu k lidským právům.  

PŘIPRAVUJEME 

ONDŘEJ RUML – ONE MAN 
SHOW „NAHUBU“ 
St 9. 4. 2025 od 19:00 ve společenském 
sále Pellyho domů 

 

Nahubu je unikátní album, na kterém  
nejsou použity žádné hudební nástroje.  
Jediným nástrojem je zde pouze hlas  
Ondřeje Rumla nebo zpěvák sám. Dokázal 
vytvořit jedenáct hudebních nástrojů   
a samozřejmě „normální“ mužský a místy  
i ženský zpěv plus asi deset zvířecích 
zvuků. Jedná se o naprosto ojedinělé  
album, kde se prolíná jeho vlastní tvorba 
s  originálně zaranžovanými českými  
i zahraničními písněmi. 
Letos v Polici nad Metují!  

 
Vstupné: 450,- / 550,- Kč  
(předprodej / na místě) 

INFORMAČNÍ CENTRUM 

Přijďte si ještě užít umělý led na kluzišti  
na víceúčelovém hřišti u fotbalového  
stadionu. Provoz kluziště je denně  
od 9:00-13:00, 15:00-20:00 hod. Vstupné 
20 Kč. Pokud Vám bude zima, můžete se  
zahřát čajem nebo kávou. 
 

JARNÍ A VELIKONOČNÍ  
PRODEJNÍ VÝSTAVA 

 

Srdečně Vás tímto zveme na Jarní a Veliko-
noční prodejní výstavu, která se i letos 
bude konat v prostorách informačního 
centra, a to v termínu od 17. března do  
19. dubna 2025 v otevírací době infocen-
tra. Těšit se můžete na výrobky od místních 
tvůrců s jarní a velikonoční tématikou, jako 
jsou jarní dekorace, ozdoby, malovaná veli-
konoční vajíčka, věnce a další výrobky.  

KNIHY 
Skály a lidé - Skály 
Publikace Petra Hnyka vybočuje  
z vydavatelského standardu propagačních 
a průvodcovských brožurek či jiných, čistě 
komerčních publikací. Autor v ní prezen-
tuje stěžejní část své mnohaleté badatelské 
práce. Pro tento region to je historicky 
první a mimořádně obsáhlé dílo, v němž 
autor popisuje jak vlastní historii regionu, 
tak i životní osudy lidí, kteří svůj život ně-
jakým způsobem spojili se skalami. První 
svazek dvoudílné publikace Skály a lidé na-
zvaný Skály je zaměřen na historii skalních 
měst Adršpašsko-teplických skal. V něko-
lika kapitolách je čtenář provázen po skal-
ních cestách, kde je seznámen nejen  
s vlastní historií postupného objevování  
a zpřístupňování skalního labyrintu, ale  
i s archeologickými nálezy a dalšími zají-
mavostmi, které běžný návštěvník při pro-
hlídce skalních měst nemá šanci objevit ani 
zaregistrovat. Autor při přípravě knihy čer-
pal z veškerých dostupných archivních  
a muzejních fondů, které doplnil osobním 

vzpomínkami a výpověďmi dnešních oby-
vatel, nebo potomků těch, kteří ve  
skalním světě strávili určitou část života. 
Vše je pak doplněno velkým množstvím  
obrazového materiálu – rytin, obrazů,  
ilustrací a starých i současných fotografií, 
které v mnoha případech dosud nebyly  
publikovány. Publikace je u nás v prodeji za 
cenu 590 Kč. 
 

 
 

STOLNÍ KALENDÁŘE 
Stále máme v akci kalendáře na rok 2025. 
Vybírat můžete ze dvou druhů stolních  
kalendářů - kalendář Policko s fotografiemi 
Tomáše Šrejbera a kalendář Broumovsko, 
Policko, Meziměstsko, Stárkovsko,  
Machovsko, Teplicko a Adršpašsko na sta-
rých vyobrazeních od Petra Bergmanna. 
Oba kalendáře máme ve slevě za 80 Kč. 
Dále je u nás k zakoupení velký nástěnný 
kalendář ,,VETERÁNI A KRÁSKY BROU-
MOVSKA“ od schimanski ART PHOTO-
GRAPHY za 400 Kč. 

OTEVÍRACÍ DOBA  
INFOCENTRA V BŘEZNU: 
Po – Pá 8:30-11:30, 12:00-16:00 hod. 
So  8:30-11:30 hod. 
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BENEDIKTINSKÉ OPATSTVÍ SV. VÁCLAVA
ARCHIV BŘEVNOVSKÉHO KLÁŠTERA – 
VÝZNAMNÝ PRAMEN PRO POZNÁNÍ DĚJIN 
ČESKÉHO STÁTU
Čtvrtek 20. 3. 2025
Refektář, Klášter Police nad Metují

Řád benediktinů má v českých dějinách výjimečné postavení, je 
přímo spojen s christianizací českých zemí a s formováním českého 
státu. Úplně prvním řeholním domem v Čechách se roku 976 stal 
klášter benediktinek sv. Jiří na Pražském hradě, teprve po něm bylo 
roku 993 založeno i první mužské řeholní společenství, klášter be-
nediktinů v Břevnově. 

Dochovaný břevnovský archiv, dnes uložený v Národním archi-
vu na základě smlouvy o úschově s Benediktinským arciopatstvím 
sv. Vojtěcha a sv. Markéty v Praze – Břevnově, patří k našim před-
ním archivním fondům; především rozsáhlý listinný soubor je po-
važován za jeden z nejcennějších v Čechách. Nezastupitelnou roli 
má nejen jako doklad právního postavení kláštera a jeho statků, ale 
je bohatým zdrojem informací pro studium dějin politických, regio-
nálních a hospodářských, čerpat z něj mohou i badatelé věnující se 
záležitostem duchovním, kulturním nebo dějin umění.

Mgr. Jitka Křečková: vedoucí Oddělení archivních fondů do roku 
1918 Národního archivu, správkyně archivního fondu Benediktini 
– klášter Břevnov.
Vstupné: 100 Kč
Prodej vstupenek: od února v Informačním centru Police nad Metují, 
na www.smsticket.cz nebo na místě 30 minut před začátkem akce.

ARNOŠT VAŠÍČEK: LOVEC ZÁHAD
Úterý 8. 4. 2025 od 17:00
Refektář, Klášter Police nad Metují

Přednáška, beseda, autogramiáda a prodej knih známého zá-
hadologa, spisovatele a scénáristy. Přední český záhadolog Arnošt 

Vašíček představuje vzpomínkovou knížku Lovec záhad se spous-
tou tajemna, ale také nejrůznějších vtipných i dramatických histo-
rek, které se při honbě za záhadami udály, ale do faktografických 
knížek se nedostaly. Co vás čeká? Mimozemšťan, kam se podíváš 
– Utajený hrob královny ze Sáby - Po stopách obrů - Největší tajem-
ství Egypta - Návštěvníci z temnot - Ostrov čarodějů …..

Pořádá Knihovna města Police nad Metují ve spolupráci  
s Benediktinským opatstvím sv. Václava.

Vstupné: 100 Kč
Prodej vstupenek: Knihovna Police nad Metují, www.smsticket.

cz nebo na místě 30 min před akcí.

DEN OTEVŘENÝCH LESŮ
Sobota 17. 5. 2025 od 9:00 do 12:00
Police nad Metují 

Připravujeme v rámci celostátní akce Den otevřených lesů. 
Dopoledne pro širokou veřejnost – stanoviště s aktivitami a úkoly 
pro návštěvníky, aktivity lesní pedagogiky, ukázka lesní techniky, 
možnost zakoupit drobné občerstvení, možnost opékání špekáčků. 

UZAVÍRKA ČÁSTI CYKLOTRASY Č. 4001 V 
BROUMOVSKÝCH STĚNÁCH bude pokračovat

Část cyklotrasy č. 4001 v úseku rozcestí Pod Velkou Kupou 
až po bod záchrany NA 090 bude  i nadále uzavřena, přibližně do 
konce května 2025. Termíny budou upřesňovány v návaznosti na 
probíhající práce. V době uzávěry bude cesta uzavřena pro pěší  
i cyklisty, neprůjezdná oběma směry. Bude zde pokračovat těžba  
a přibližování dřeva za pomoci lanovky.

Děkujeme za respektování.
www.opatstvibroumov.cz | bhs.brevnov.cz | fb.com/
opatstvibroumov 

Benediktinské opatství sv. Václava v Broumově

Lhotský zpívánky,Wimex,Hostinec u Lidmanů  
a fůra výbornejch podporovatelu, pořádaj 

v úterý dne 4.března 2025 
!!jedinej mezinárodní !!  

VOSTATKOVEJ MAŠKARNÍ PRŮVOD 
krz celou Lhotu, až do Nouzina, 

s nevobyčejnym a tentokrát vohromně 
přeukrutnym překvapenim u hranic, kde 

taky letos bude slaunostni konec průvodu. 
 

To ušecko za laskavýho přispění a pochopení 
Úřadu Městyse Machov  

Po celý cestě bude do úmoru vyhrávat 
tradičně dechouka  

„Broumovanka“  
Začátek bude u mostku na Řejšnej v 15.30  

Z vozu se budou prodávat túze dobrý jitrnice mistra 
řeznika Hampla z dalekýho Trutnova, po kerejch se 

voblizuje i sám Krakonoš.  
K máni budou i tůze předobrý a pořánně cukrovaný 

koblihy. 

Veškerý vobecenstvo z širokýho vokolí na tu slávu do 
Lhoty dovolujeme si s úctou  pozvat. Špalír aby 
pořánnej kolem cesty zmáklo, na průvod mávalo a 
kořaukou nepančovanou v dobrý náladě porád pryč  

udržovalo. 

Benefiční představení 
Pardubické konzervatoře

U příležitosti 30. výročí Hospice Anežky České vystoupí 
studenti a absolventi Pardubické konzervatoře. Představení 
Všechny tváře lásky aneb Opera hravě, složené z populár-
ních operních a muzikálových melodií, se uskuteční v pondělí  
28. dubna 2025 od 19:00 v Divadle J. K. Tyla v Červeném Kostelci.

Vstupenky je možné pořídit na webu Městského kul-
turního střediska Červený Kostelec: www.mksck.cz 
Dále pak lze vstupenky zakoupit v informačním centru Červený 
Kostelec, Nové Město nad Metují, Náchod, Hronov, Police nad 
Metují, Česká Skalice a v CA Toma Úpice.

Vstupné: 250 Kč / 150 Kč
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AKCE V KLÁŠTEŘE BROUMOV
4. a 22. 3. 2025 od 10:00 hod
KNIHTISKAŘSKÁ DÍLNA
Maiwaldova akademie / Klášter Broumov
Pojďme společně prozkoumat přelomový vynález 15. století. Kdo 
byl Johannes Gutenberg? Jak složitá byla práce středověkého pí-
saře v porovnání s prací v knihtiskařské dílně? Vyzkoušíme si tisk 
psaného slova a ilustrací pomocí dřevěných šablon a liter na repli-
ce knihtiskařského stroje, proměníme se v dělníky Gutenbergovy 
dílny.
Sraz na nádvoří u kašny broumovského kláštera.
Vstupné: 160 Kč / osoba; předprodej on-line na webu SMSticket.cz
Více informací a rezervace: ma@klasterbroumov.cz
Pořadatel: Vzdělávací a kulturní centrum Broumov
3. – 7. 3. 2025 od 8:00 do 16:00 hod
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR V LAPI
Dětská galerie Lapidárium / Klášter Broumov
Vytvářet barviva, struktury, objekty i akvarely a pracovat s přírod-
ními materiály budou děti na příměstském táboře v Dětské galerii 
Lapidárium. Inspiraci budeme hledat nejen v lese, ale také v aktuál-
ní výstavě Marie Ladrové / Fungus regnum – Království hub. 
Tábor povede Daniela Mašková, studentka oboru Textilní tvor-
by na UHK a Fakulty umění a designu Univerzity Jana Evangelisty 
Purkyně v Ústí nad Labem, které je práce s dětmi blízká.
Cena tábora: 3 000 Kč/dítě; předprodej on-line na webu SMSticket.cz
Více informací a přihlášky: 
pavla.semerakova@broumovsko.cz; 603 271 426
Pořadatel: Vzdělávací a kulturní centrum Broumov

6. 3. 2025 od 10:00 hod
BROUMOVSKO SKRYTOU KAMEROU
Maiwaldova akademie / Klášter Broumov
Děti se stanou na chvíli dobrodruhem, vydají se po stopách jele-
na, zajíce nebo rysa. Promění se v přírodovědce, který umí pozo-
rovat dalekohledem nebo sledovat živou přírodu pomocí fotopastí. 
Poznají základní druhy zvířat žijících na Broumovsku, uvidí unikát-
ní záběry divočiny pořízené v CHKO Broumovsko.
Sraz na nádvoří kláštera u kašny. Vhodné pro děti od 5 let. 
Vstupné: 110 Kč / osoba; předprodej on-line na webu SMSticket.czRe-
zervace nutná: ma@klasterbroumov.cz
Pořadatel: Vzdělávací a kulturní centrum Broumov

8. 3. 2025 od 10:00 hod
ILUMINÁTORSKÁ DÍLNA
Maiwaldova akademie / Klášter Broumov
Pojďte s námi do středověká barvírny, která vám blíže představí pro-
fesi iluminátora. Podle receptů našich benediktinských předků, si vy-
robíme přírodní barvu, kterou následně použijeme na tvorbu iniciály.
Sraz na nádvoří kláštera u kašny. Vhodné pro děti od 5 let. Časová 
náročnost: 1 hod
Vstupné: 160 Kč / osoba; předprodej on-line na webu SMSticket.cz
Rezervace nutná: ma@klasterbroumov.cz
Pořadatel: Vzdělávací a kulturní centrum Broumov

8. a 22. 3. 2025 v 10:00 hod
PROHLÍDKY OD SKLEPA PO PŮDU
Klášter Broumov
Prohlídky běžně nepřístupných interiérů broumovského benedik-
tinského kláštera, včetně sklepních prostor a nahlédnutí do půd-
ních prostor.
Celá prohlídka trvá zhruba 2,5 hodiny. 
Vstupné: 350 Kč dospělí / 300 Kč senioři, děti
Rezervace předem: pruvodci@klasterbroumov.cz, +420 733 739 726

21. 3. 2025 od 16:00 hod
LITERÁRNÍ JAMM
Café Dientzenhofer / Klášter Broumov
Literární beseda s básníkem Jakubem Grussem a písničkářem 
Kryštofem Karvovským. Jakub Gruss, píšící pod pseudonymem Felix 
Zöllner, je autorem dvou sbírek a nadreálného románu Drudenheim. 
Ve svých prozaických i básnických textech pracuje se snovými kra-
jinami, duchovními tématy a magicky-pohádkovým folklórem. 
Program básnického čtení bude obohacen prezentací autorských 
skladeb Kryštofa Karvovského, který zhudebňuje básně světozná-
mých básníků, mj. Shakespeara, Yetse či Szymborské, pro potřeby 
skladeb využívá i texty vytvořené pomocí umělé inteligence.
Vstupné: dobrovolné

27. 3. 2025 od 13:00 hod
LETNÍ SEMESTR UNIVERZITY TŘETÍHO VĚKU
Sál Kreslírna / Klášter Broumov

Druhá přednáška letního semestru z tematické série: „Člověk 
ve válečném konfliktu: k 80. výročí konce druhé světové války.“  
doc. PhDr. Veronika Středová, Ph.D. bude přednášet na téma: 
„Kultura pod pokličkou Protektorátu Čechy a Morava.“
Poplatek za celý semestr: 300 Kč
Přihlášky na mailu: anna.iljasenkova@broumovsko.cz nebo na  
tel: 734 443 161
Pořadatel: Vzdělávací a kulturní centrum Broumov ve spolupráci 
s Univerzitou Hradec Králové

Přednáška nejen o houbách 
s umělkyní Marií Ladrovou  
a Milanem Schirlo

V  sobotu 29. 3. 2025 od 14:00 se bude v  Dětské galerii 
Lapidárium v broumovském klášteře konat komentovaná prohlíd-
ka aktuální výstavy české malířky Marie Ladrové „Fungus Regnum 
/ Království hub“. Prohlídka bude spojená s povídáním o houbách, 
jejich vlastnostech, barvách, vůních i účincích, a také s kresbou na 
choroše.  Na závěr setkání zabrousíme do tradiční čínské medicí-
ny s hostem Milanem Schirlo. Akce bude trvat přibližně 1,5 hodi-
ny, vstupné: 80 Kč / osoba. Místa je možné rezervovat na emailu 
lapi.darium@klasterbroumov.cz nebo na telefonu 603271426. 
Vstupenky možno zakoupit online na webu smsticket.cz. Pořádá 
Vzdělávací a kulturní centrum Broumov, o.p.s.   

Kateřina Ostradecká, Agentura pro rozvoj Broumovska
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MUZEUM PAPÍROVÝCH MODELŮ A MUZEUM STAVEBNICE MERKUR
Na první pohled se může zdát, že Muzea se aktuálně pohybují 

v klidovém režimu – návštěvnost není nijak závratná, topení topí 
a zimní počasí venku je nijak neovlivňuje. Ale kdybyste se mohli 
podívat „za oponu“, zjistili byste, že se tam odehrává výrazný po-
hyb. V tuto dobu se totiž připravuje a plánuje vše na nadcházející 
sezónu.

Vznikají harmonogramy výstav, koncepce reinstalací expozic, 
kontroluje se vše: od kondice vystavených exponátů po občas ka-
pající kohoutek u umyvadla. Je to podobné předvánoční aktivitě 
doma: taky se uklízí a vylepšuje tak, aby 24. 12. bylo vše hotovo.

Muzeum stavebnice Merkur
Tady je ruch nejviditelnější. Občas lze na chodbě zahlédnout 

dělníka, občas se expozicí nese nezaměnitelný tlumený zvuk sta-
vebních prací. Ale posun a pokrok je vidět i v expozici. Na začátku 
února se nám podařilo dokončit Ocelové město. Po 25 letech zís-
kalo definitivní podobu. Návštěvník se může pokochat něčím, co 
nemá nikde jinde na světě obdoby. Kolem Vodárenské a Býčí věže, 
kolem Elektrárny a Továrny projíždí vlak a uvnitř buší lisy a při tro-
še fantazie si umíme představit i zdánlivě chaotický pohyb lidí.

Nejzajímavějším modelem je drobná fréza. Model je inspirova-
ný skutečným strojním nástrojem, na kterém se v První republice 
vyráběly dílky Merkuru…

V  průběhu března se pak v  expozici objeví další výrazný mo-
del. Jedná se o model kubistické lampy, který pro Muzeum vymyslel  
a sešrouboval pan Karel Folprecht, autor nejfotografovanějšího mo-
delu v Muzeu Jawa 350 „Pérák“. Model měří na výšku přes dva me-
try a bude vidět hned po vstupu do Muzea. Originál, stojící v Praze 
na Jungmannově náměstí, je jedinou veřejnou kubistickou lampou 
na světě…

A samozřejmě pracujeme na rekonstrukci nových prostorů, 
které chceme otevřít v květnu.

Muzeum papírových modelů
V „Papírovém muzeu“ není ruch tolik vidět, jako v sousední ex-

pozici. Ale neznamená to, že se tam nic neděje. Znamená to, že pří-
pravy probíhají zatím pouze na papíře. Pečlivě procházíme Depozit, 

připravujeme modely, které půjdou do ex-
pozice a pracujeme s přírůstky.

Aktuálně se nám podařilo získat sérii 
miniboxů. Tyto populární papírové kraji-
ny jsou asi nejznámější ze své publikace 
v časopise ABC. Miniboxové celky, které vznikají v ateliéru Milana 
Weinera, představují jak práci modeláře, tak i práci architekta. 
Ostatně Milan Weiner je povoláním architekt. Nedávno se přiznal, 
že jedna z prvních prací, na kterých se po dokončení školy podílel, 
byl návrh obchvatu Náchoda. To bylo v roce 1984…

Kromě miniboxů k nám „přiletěla“ kouzelná série modelů leta-
del, které čekají na své zařazení do expozice.

Reinstalace expozice je v plánu v dubnu, těsně před otevřením 
nové výstavy.

Sběratelská burza
V Muzeu nezapomínáme ani na naše přátelé z Klubu sběratelů 

Policka. Na sobotu 29. března připravujeme společně Sběratelskou 
burzu. Pokud něco sbíráte anebo máte doma sbírku se kterou si ne-
víte rady, přijďte se podívat do Muzea v poslední březnovou sobotu. 
Burza bude otevřena od 8. do 12. hodiny.

Pavel Frydrych

AKCE V MUZEU
VIRTUÁLNÍ REALITA
15. 3. od 9 do 17 hodin

Virtuální realitu je možné zažít v 
Muzeu na objednání. Nutná rezervace na 
tel:737 583 144

Virtuální realita je úžasným zážit-
kem sama o sobě a plně si ji užijete,  
i když si ji vyzkoušíte sami. Pokud ale 
s sebou vezmete i rodinu či kamará-
dy, bude to ještě mnohem větší zábava. 
Cena: 500,- Kč (1 až 4 osoby).
Čas: 45 minut

JARNÍ KREATIVNÍ A 
RELAXAČNÍ WORKSHOPY
SOBOTY 

Soustředěná ruční práce pomáhá vyčis-
tit hlavu. Na našich tvořivých workshopech 
si odpočinete, popovídáte, naučíte se něco 
nového a vyrobíte si krásné dekorace nebo 
dárky. Vyzkoušíte si také práci s různými 
uměleckými nástroji a vyzkoušíte různé 
techniky.

Postaráno je v rámci workshopu  
i o kávu nebo čaj. Workshop pro volně pří-
chozí. Není nutná rezervace. Cena: 100,- Kč

GRAVÍROVÁNÍ SKLA / 
sklenice, svícny...
22. 3. 2025 od 14 do 16 hodin

Kreativní workshop, na kterém si mů-
žete vyzkoušet gravírování pomocí ručního 
pera do skla. Každý bude mít na výběr 1 ks 
skla /vinné skleničky, skleněné hrnečky, 
sklenice na vodu, svícny na čajové svíčky.  
Volně k dispozici bude také upcy materiál 
ve formě skleněných dóz od instantní kávy, 
zavařovací sklenice a podobně (přinést si 
můžete také i vlastní sklo). Na místě budou 
ochranné pomůcky jako jsou brýle, roušky 
či špunty do uší. Workshop je vhodný od  
8 let.

LINORYT / tisk na papír  
a textil
29. 3. 2025 od 14 do 16 hodin

Tvořit budeme podle vašeho přinese-
ného, nebo na místě vybraného motivu. 
Čas bude i na volnou tvorbu. K dispozici 
budou připraveny desky ve formátu A5  
a rydla různých velikostí. Motiv přeneseme 
na destičku, vyryjeme a vyzkoušíte si také 
samostatný tisk na tiskařském lisu. Domů si 
odnesete několik tisků. Bude také možnost 
linoryt obtisknout na látku. Buď na donese-
nou, nebo budou připraveny utěrky a pro-
stírání na dotvoření. Workshop je vhodný 
od 8 let. 

VELIKONOCE / pletení 
pomlázky, malování kraslic  
a další velikonoční tvoření
12. 4. 2025 od 14 do 16 hodin

Od nás si domů odnesete tradiční veli-
konoční výzdobu, kterou si samy vyrobíte. 
Naučíme vás uplést si pomlázku či věne-
ček z proutí, namalujete si kraslice pro ko-
ledníky a prostor bude i na další tvoření. 
Workshop je vhodný pro všechny.
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PŘÍMĚSTSKÉ TÁBORY
I letos v muzeích plánujeme čtyři tur-

nusy příměstských táborů, které dětem 
nabídnou zábavu, dobrodružství i nové 
zážitky.
Termíny táborů:

	¾ termín 21. 7. – 25. 7.
	¾ termín 28. 7. – 1.8.
	¾ termín 11. 8. – 15. 8.
	¾ termín 18. 8. – 22. 8.

Co děti čeká?
	y Každodenní program plný her, výletů a 

tvoření
	y Sportovní i kreativní aktivity
	y Zkušení vedoucí a bezpečné prostředí
	y Možnost poznat nové kamarády a mno-

ho dalšího

Přihlašování dětí  
startuje 3. března 2025! 

Nezapomeňte se včas registrovat, kapa-
cita táborů je omezená. 

Kontakty najdete na plakátech.

JARO Z MERKURU
12. 4. 2025 od 14 do 16 hodin

Přijďte tvořit dle své fantazie, nebo 
podle návodu. Na výběr bude mimo jiné: 
zajíček, zaječice nebo slepička a kuřátka či 
další motiv jako housenka, čáp, květinová 
zahrádka či kopretina. V ceně je nová sta-
vebnice, návod včetně nářadí. Workshop je 
vhodný od 5 let 

MUZEUM DĚTEM
PRO ŠKOLY (24. 3. - 16. 4.)

PLETENÍ Z PROUTÍ
Přijďte se naučit uplést pomlázku nebo 

věneček z proutí. Sice se nám budou prsty 
motat, ale vlastní pomlázka udělá radost 
každému, kdo se těší na Velikonoce. 
Objednávky: Karolína Šimková:  
karolina.simk@gmail.com, 776166384 
Cena: 80,-Kč/ dítě

ZAJÍČEK Z VLNY
Výroba roztomilého zajíčka jednodu-

chou a efektní technikou.
Objednávky: Karolína Šimková: 
karolina.simk@gmail.com, 776166384                                               
Cena: 80,-Kč/ dítě

VELIKONOCE Z MERKURU
1)Zajíček/ zaječice 
2) Slepice s kuřátky 
3) Květinová zahrádka

Jednoduchá stavebnice z několika dílů, 
kterou si děti odnesou domů včetně nářadí.

Objednávky: 
Martina Frydrychová 737 583 144, marti-
na-frydrychova@seznam.cz
Cena: 80,-Kč/ dítě

VELIKONOČNÍ HRA
Třída se formou hry v prostorách 

Muzea stavebnice Merkur dozví jak se slaví 
Velikonoce v různých zemí. Pokud si pove-
dou dobře a splní všechny úkoly, odměna je 
nemine.
Objednávky: M. Frydrychová 737 583 144, 
martina-frydrychova@seznam.cz
Cena: 80,-Kč/ dítě
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Z MUZEJNÍHO DEPOZITÁŘE
Vrše na chytání ryb

Lov ryb patří od pradávna k základním 
způsobům, jak si člověk opatřoval potra-
vu. Už ve střední době kamenné, tedy asi 
od roku 10 tisíc před naším letopočtem, je 
prokázáno používání proutěného nástroje 
k chytání ryb, pro který se u nás vžil ná-
zev vrš. Na území Čech a Moravy byly vrše 
používány téměř tisíc let. Do období Velké 
Moravy – zhruba do 9. století – můžeme 
datovat nálezy u jihomoravských Mikulčič, 
kde se vrše zachovaly díky unikátním půd-
ním podmínkám. 

Mikulčické vrše sloužily pravděpodobně 
k chytání piskořů. Tato ryba žije i ve vlhkém 
bahně. Rybáři proto stavěli vrš otvorem 
dolů a piskoři se do ní dostávali zespodu. 
Masové používání vrší skončilo v 19. století, 
kdy jsou s příchodem nové rybářské legisla-
tivy zakázány. V  předminulém století však 
také došlo k  řadě převratných změn v  říč-
ním rybářství. Na vině byly úpravy říčních 
toků a znečištění vody. To vše silně omezilo 
i nelegální používání těchto pomůcek jako 

nástroje lidového rybářství.
Vrše se mohly lišit konstrukcí i pou-

žitým materiálem. Tvarem připomínaly 
vrše kužel, lahev, soudek, či buben. U širší-
ho konce, jenž byl vstupem do vrše, je vrš 
opatřena trychtýřem zvaným ouvršek. Ten 
zaručoval, že ryby nemohly z vrše uniknout. 
Tři vrše nacházející se ve sbírce Muzea 
Náchodska jsou pletené z vrbového proutí. 
Existují však i vrše ze síťoviny, některých 
druhů trav, či drátěného pletiva. Proutěné 
vrše si zhotovovali rybáři sami, ale mohl je 
plést i místní košíkář. 

A jak se do nich vlastně ryby chytaly? 
Vrše se umístily do vody, zatížily se kame-
ny a ryba do nich v podstatě sama vplula. 
Stejně jako u běžného rybaření, byla však  
i zde potřeba vhodná návnada. Tou bylo 
nejčastěji maso. Někdy rybí, někdy naseka-
né hovězí, jindy postačilo i maso ze škeblí. 

Zmínili jsme dlouhé období, po které 
byly vrše využívány. Pozoruhodné je i roz-
šíření tohoto způsobu lovení ryb. Kmen 
Něnců žijících za Uralem, národy obý-
vající Středomoří i novozélandští Maoři 

– ti všichni používali jisté druhy proutěných 
pastí na ryby, které můžeme označit za vrše. 

I u nás se však vrše liší, dle toho, jaké 
ryby do nich chceme chytat. Úzká a hustě 
pletená vrš je vhodná k lovení úhořů. Pro 
odchyt rozměrnějších ryb se pochopitelně 
používaly rozměrnější vrše s většími oky. 
Tato oka sloužila i k tomu, aby jimi mohly 
proplout menší rybky na svobodu. 

Zajímavostí je, že vrše dali jméno i praž-
ským Vršovicím. Tato městská část má vrš 
dokonce ve svém znaku. 

Mgr. Petr Šmíd - Muzeum Náchodska

Polické pobočky Muzea Náchodska 
jsou v  březnu pro veřejnost uzavřeny. 
Organizované skupiny si však mohou 
prohlídku předem objednat u správ-
kyně poboček Bc. Drahomíry Večeřové 
(+420 775 393 608, vecerova@muzeumna-
chodska.cz) 
Edukační programy:

Školní a další zájmové skupiny si  
i v  březnu mohou objednat edukační pro-
gramy v  benediktinském klášteře či Staré 
škole Dřevěnce. Programy tematicky kore-
spondují s  prostory kláštera a školy. Víte 

například, jak dříve vypadal život v  cha-
lupě nebo co je to škapulíř? Slyšeli jste už 
legendu o klášterním pokladu? To vše se 
dozvíte, pokud některý z našich programů 
navštívíte.

Kompletní nabídku programů od ma-
teřských až po střední školy a kontakt na 
edukátorku Mgr. Kateřinu Šichanovou na-
leznete na www.muzeumnachodska.cz/
pro-skoly.

Podrobnosti a aktuální informace na-
leznete vždy na www.muzeumnachodska.
cz.

Vernisáž výstavy Goldschmid a Hartman
Více než 150 lidí přilákala vernisáž 

nové výstavy Muzea Náchodska nazvaná 
Goldschmid a  Hartman: Stavební inženýři  
a stavitelé v Náchodě. Ta návštěvníky sezná-
mí s  dílem stavební a projektantské firmy, 
která se podílela na vytvoření jedné z archi-
tektonických vrstev Náchoda.

Ve čtvrtek 13. února 2025 proběhla 
v Muzeu Náchodska slavnostní vernisáž 
výstavy Goldschmid a Hartman: Stavební 

inženýři a stavitelé v Náchodě, která mapuje 
život a tvorbu dvou významných stavitelů 
spojených nejen s  regionem Náchodska. 
Událost přilákala více než 150 návštěvníků, 
kteří si přišli prohlédnout unikátní expo-
náty, modely, fotografie, plány a  kresby ze 
soukromého archivu, které doposud nebyly 
nikde prezentovány.

Vernisáž zahájil ředitel Muzea 
Náchodska Mgr. Oldřich Schejbal, který ve 

svém proslovu vyzdvihl význam 
výstavy pro regionální kulturu  
a kvalitní zpracování dosud 
opomíjeného tématu. Následně 
vystoupily kurátorky výstavy  
Mgr. Anna Smékalová a Mgr. Jana 
Pavlová, které návštěvníkům při-
blížily kontext a hlavní téma nové 
výstavy. 

Výstava „Goldschmid  
a Hartman“ není jen statickou 

expozicí, ale nabízí také bohatý doprovod-
ný program, který zájemcům umožní hlou-
běji se seznámit s prezentovanými tématy.  
26. února proběhne přednáška ve Staré 
radnici na Masarykově náměstí v Náchodě, 
v  průběhu které se posluchači dozvědí 
spoustu zajímavých informací nejen o stav-
bách realizovaných touto firmou, ale také 
o životě obou stavitelů. 22. března poté 
proběhne komentovaná prohlídka výstavy 
s kurátorkou Annou Smékalovou a 12. dub-
na komentovaná prohlídka s procházkou po 
městě s  kurátorkou Janou Pavlovou. K  vý-
stavě je připravený také edukační program 
pro školní a zájmové skupiny.

Výstava je k  vidění ve Výstavní síni 
Muzea Náchodska v  Náchodě až do  
11. května 2025. Všichni zájemci o historii, 
kulturu a architekturu jsou k návštěvě této 
jedinečné výstavy srdečně zvaní. 

Tomáš Menec



Mezinárodní 
filmový festival 
o lidských právech
2025

28—30/3
Police nad Metují

Police nad Metují  
+ poslední březnový víkend  
= Jeden svět

Každý má svůj vlastní svět. Co když nás ale 
zajímá, jak to vypadá ve světě někoho jiného? 
Stačí vyrazit na festival lidskoprávních filmů 
Jeden svět, který prostřednictvím dokumentů 
a filmů jednotlivé světy propojuje. 

Jak to vypadá v ruských školách od doby, co 
začala válka na Ukrajině? Jaké je dělat ekolo-
gický výzkum oceánů na plachetnici, na kte-
ré zároveň žije celá vaše osmičlenná rodina? 
A jak se dá pomocí falešné identity vysledovat 
člověk, kterého živí nenávist na internetu? 

To vše se dozvíte 28.–30. 3. 2025 v Kolá-
rově divadle v Polici nad Metují. Po většině 
snímků bude následovat debata s odborníky 
z oboru. V průběhu celého festivalu se můžete 
těšit také na doprovodný program v podobě 
tematických výstav, filmů ve virtuální realitě, 
sítotiskové dílny a samozřejmě i na výborné 
občerstvení ve festivalové kavárně. A sobotní 
večer si užijeme za doprovodu kapely JaSa. 

Globální skandály i křehké vztahy

Festival zahájíme v pátek dokumentem Pan 
Nikdo proti Putinovi o propagandě na ruských 
základních školách, o níž s námi bude deba-

tovat komentátor Českého rozhlasu Libor 
Dvořák. „Jako učitelku mě tento snímek oka-
mžitě oslovil, bylo jasné, že ho chceme v Polici 
uvést. Je skvělé, že se Pašovi podařilo z Ruska 
uprchnout a materiál vynést ven,“ vysvětluje 

Marie Hornychová z polického festivalu. Ve fil-
mu sledujeme nadšeného učitele Pašu a jeho 
život na ruské základní škole. Jakkoli je ruské 
maloměsto bezútěšným místem, Paša ho má 
rád. Jeho spokojenost ale naruší válka a vlád-
ní rozkaz, který pokřiví veškerou školní výuku. 
Paša dostane za úkol propagandistické aktivi-
ty natáčet, tento pokyn si však vyloží po svém. 
A zaznamenává události tak, jak se skutečně 
dějí, nikoli tak, jak by si je vojenský režim přál 
zobrazovat.

Na vlně šíření dezinformací se ponese i so-
botní večer festivalu. Ten bude patřit sním-
ku Hacknout hejt, který zachycuje vzrušující 
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pátrání švédské investigativní novinářky po 
radikálních pravicových skupinách, které se 
šířením online nenávisti snaží narušit stávají-
cí společenský a politický systém. „Je vážně 
fascinující sledovat, jakým způsobem švédská 
novinářka My Vingren pracuje a jak umí pou-
žívat nástroje internetu a vypátrat hledanou 
osobu jen podle tetování. Zároveň je děsivé, 
jaké skupiny na sociálních sítích existují a jak 
jejich činnost přímo ovlivňuje společnost,“ říká 
hlavní organizátorka festivalu Michaela Maš-
ková. 

Festival otevře jak plno aktuálních světových 
témat, tak niterných příběhů lidí, kteří se roz-
hodli bojovat za svou vlastní svobodu, za spra-
vedlnost a za lepší svět. Jeden z osobních 
příběhů na pozadí velkých historických udá-
lostí představuje film Žádná jiná země. Do-
kumentuje vznik přátelství mezi Palestincem 
Báselem a izraelským novinářem Juvalem 
a nemilosrdný postup Izraele a radikálních 
židovských osadníků na Západním břehu 
Jordánu. Básel je tu bezmocným svědkem de-
molic palestinských domů, včetně domu své 
rodiny, na jehož místě vzniká nová výcviková 
zóna izraelské armády. Proti nespravedlnosti 
se rozhodne bojovat i přes výhrůžky a útoky 
izraelských vojáků prostřednictvím natáče-
ní videí. „Svědectví Básela o chování Izraelců 
v oblasti Masafer Yatta obletěla svět a doku-
ment Žádná jiná země získal kromě nominace 
na Oscara také mnoho dalších filmových cen 
a nominací,“ upozorňuje Pavlína Binková, další 
z organizátorek festivalu. 

Dokument Mezinárodní adopce: Globální 
skandál sleduje nespravedlnost rozesetou po 
celém světě. Vydáte se v něm na cestu nele-
gálně adoptovaných dětí, které se snaží na-
jít svou identitu. Během této cesty zjišťují, že 
byly pod dohledem států, sociálních pracov-
níků a adopčních agentur odebírány biolo-
gickým rodičům ze zemí (nejen) třetího světa. 
Následně byly tyto děti převezeny do tápad-
ních zemí, kde dostaly zfalšované dokumenty 
a novou identitu. Dokážou najít své kořeny? 
Kromě skandálního odhalení se dokument vy-
značuje skvělou investigativní prací jeho auto-
rek, které pátraly v mnoha zemích. 

U dětí zůstaneme také v dokumentu Ta druhá. 
Nahlédneme v něm do dětského pokoje 

Johanky, ke které skrz stěny dennodenně 
doléhá běsnící křik její autistické sestry. Za-
tímco její vrstevnice řeší hlavně maturitu, 
vztahy a své plány do budoucna, osmnáctile-
tá Johanka musí skloubit vlastní sny s péčí o 
mladší sestru Rozárku. Tento intimní portrét 
zachycuje vnitřní dilemata Johany a její kaž-
dodenní boj o rovnováhu mezi vlastními ambi-
cemi a odpovědností vůči rodině. „Jde o silný 
snímek, který ukazuje neviditelná břemena 
‚skleněných dětí‘ a naléhavost podpory ro-
din s dětmi se zdravotním postižením. Uvědo-
mujeme si, že se týká také lidí v našem okolí,“ 
říká Petra Roško z polického festivalu.

Zajímalo by vás více, jak to vypadá ve světě 
někoho, kdo emoce tak silně, jako Johančina 
sestra Rozárka, vyjádřit nedokáže? Snímek 
Muži mlčí vás nechá nakouknout do vnitřního 
prožívání mužů v moderní společnosti. Skot-
ský filmař Duncan si uvědomil, že má, stejně 
jako mnoho současných mužů, problém vy-
jadřovat emoce. Jen těžko hledá způsoby, jak 
vzdorovat stereotypům a předsudkům o „cho-
vání správného chlapa“. Ačkoli si uvědomuje 
jejich zastaralost, stále jsou zjevně součástí 
jeho vnitřního nastavení. Ve svém dokumentu 
se baví také s ostatními muži o tom, jak je těž-
ké být upřímný ohledně každodenních pocitů 
i dlouhodobých traumat.

Jak se ale vypořádat s tím, že slova jsou to je-
diné, co vás s vašimi blízkými spojuje, protože 
jste tisíce kilometrů daleko? Vyrobeno v Etio-
pii je dokument o rozrůstajícím se čínském vli-
vu v afrických zemích. A protože všechno má 
svou daň, musí nově vyrůstajícím čínským to-
várnám ustupovat původní obyvatelé. Doku-
ment ukazuje ale také druhou stránku mince, 

a to život Číňanů, kteří mají na výrobu dohlížet. 
Bohužel za cenu toho, že také ztratili svůj do-
mov a své děti vidí vyrůstat jen přes obrazovky 
telefonů. „Snímek je zároveň zajímavým po-
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hledem na střet dvou mentalit – vysoké pra-
covní morálky Číňanů, kteří pro firmu obětují 
vše a Afričanů, kteří jsou zvyklí žít v mnohem 
pomalejším tempu,“ říká spoluorganizátor 
Jednoho světa Pavel Pinkava, který sám v Afri-
ce nějakou dobu žil.

V minulém roce zařadil Jeden svět do pro-
gramu také fikční snímky, v čemž pokraču-
je i nyní. V Polici nad Metují promítneme film 
ze sportovního světa Tatami. Drama sleduje 
íránskou judistku Lejlu a její trenérku Marjam 
na mistrovství světa. Když do sportovní sou-
těže zasáhne íránský režim a nutí ji odstoupit. 
Lejla musí udělat zásadní životní rozhodnutí, 
jestli uštědří údery represivnímu politickému 
režimu. „Film sice promítneme až v pátek od 
půl desáté večer, ale nechtěli jsme o něj Polici 
připravit, protože zdejší sportovci z něj budou 
určitě nadšení,“ doplňuje ještě Pavel Pinkava.

Skoro jako hraný film působí dokument s eko-
logickou tématikou Domovem je oceán. Název 
je doslovným popisem života osmičlenné ro-
diny ekologických výzkumníků. Manželský pár 
se rozhodne žít jinak a spojit svobodný život 
s výzkumem oceánů. Na cestě zůstávají i po 
narození dětí… Každá jejich zastávka na pevni-
ně je spojena s osvětou pro mladou generaci 
skrze společné sbírání odpadků, workshopy 
nebo přednášky na školách. „Tento snímek je 
mým letošním favoritem! Nejde jen o ekologii, 
ale také o výchovu dětí na palubě, život rodiny 
v malinkém prostoru a těžké rozhodnutí ne-
chat ty nejstarší děti jít svojí cestou ve chvíli, 
kdy už jim paluba začíná být těsná,“ vysvětluje 
Pavlína Binková, která je zároveň součástí dra-
maturgické skupiny Jednoho světa v pražské 
centrále a doporučila tento snímek do letošní-
ho programu. 

Smrt v hlavní roli

Na jediné projekci v Broumově promítne-
me ve spolupráci s Nadačním fondem Brou-
mov 2028+ film režisérky Veroniky Liškové 
Rok vdovy. Manželovou smrtí pro překlada-
telku Petru (v podání skvělé Pavly Beretové) 
nic nekončí. Jde pro ni naopak o začátek vy-
čerpávajícího procesu. Během prvního roku 
vdovství, který film deníkově zaznamenává, se 
musí neustále rozhodovat a něco vyřizovat. Na 
poště, v bance, u notáře... Ale potřebuje také 
truchlit. Příběh vychází z deníkových textů 

Zuzany Pokorné pro časopis Respekt z roku 
2014 napsaných krátce po smrti jejího partne-
ra a film má výborné obsazení včetně vedlej-
ších rolí.

Smrti se dotkne také dokument Zkompostuj 
mě, ovšem tentokrát z pohledu belgické ini-
ciativy snažící se zlegalizovat kompostování 
lidských těl jakožto ekologickou alternativu 
pohřbívání. „Tato metoda zatím není v žádném 
ze států Evropské unie legální. V dokumentu 
sledujeme belgickou majitelku pohřebního 
ústavu, která tento způsob sama vnímá jako 
další možnost pro pozůstalé, jak jim přinést 
útěchu,“ vysvětluje Michaela Mašková s tím, 
že pozůstalým přináší útěchu to, že jsou jejich 
zemřelí blízcí nadále přítomní v jejich životech, 
například v podobě stromu, který z kompostu 
vyroste. K dokumentu přijede debatovat Gab-
riela Doubek ze sdružení Ke kořenům.

Jeden svět na školách

Jako každý rok festival nekončí projekcemi 
pro veřejnost. Téměř celý duben probíha-
jí také školní projekce snímků určených pro 
žáky základních a středních škol. Naši mode-
rátoři se vydávají do škol v okrese Náchod, aby 
promítli školní filmy a debatovali s dětmi na 
různá témata – ať už jde o sociální tématiku, 
ekologii či o rozdílné životy dětí v zemích, kde 
nemohou vyrůstat v prostředí jako my. Střed-
ní školy pak vybírají z dokumentů o aktuálních 
tématech a debatují o nich s moderátorem 
a hostem – odborníkem na danou problema-
tiku.

Přijďte i vy objevit světy, které se zdají být 
vzdálené, možná ale zjistíte, že nám jsou blíže, 
než si myslíme. 

Program a aktuality z polického Jednoho svě-
ta sledujte na: 

 jedensvet.cz/police-nad-metuji 
 jedensvet_police_nad_metuji 
 facebook.cz/JedensvetPolicenadMetuji 

Těšíme se na setkání v Kolárově divadle! 

Za organizátory srdečně zve 

Martina Svobodová
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Regionální partneři:

Sledujte nás:
jedensvet.cz/police-nad-metujijedensvet.cz/police-nad-metuji

Hlavní program KOLÁROVO DIVADLO

PÁTEK 28. BŘEZNA

	16:00	 Muži mlčí	  	 88‘ 
		  debata s hostem z Ligy otevřených mužů

	18:00	 Pan Nikdo proti Putinovi	 	 90‘ 
		  debata s komentátorem Českého rozhlasu  
		  Liborem Dvořákem

	21:30	 Tatami		 OC 	 103‘

SOBOTA 29. BŘEZNA

	10:00	 Mezinárodní adopce: Globální skandál	 OC  	 91‘
		  debata s Barborou Vaňousovou  
		  z organizace Dobrá rodina

	13:00	 Zkompostuj mě	 OC  	 86‘
		  debata s průvodkyní posledních rozloučení  
		  Gabrielou Doubek ze sdružení Ke kořenům

	16:00	 Žádná jiná země	  	 96‘
		  po filmu následuje debata

	19:00	 Hacknout hejt	 	 86‘
		  po filmu následuje debata

	21:00	 Koncert JaSa

NEDĚLE 30. BŘEZNA

	10:00	 Ta druhá	   	 87‘
		  debata s režisérkou Marií-Magdalenou  
		  Kochovou

	13:00	 Vyrobeno v Etiopii	   	 91‘
		  debata s hostem z organizace Člověk v tísni

	16:00	 Domovem je oceán	  	 94‘
		  debata s cestovateli manželi Kočími  
		  (svetuvstric.cz)

		  zakončení festivalu

OC  české titulky /  české popisné titulky /  audiopopis /  hlídání dětí

Vstupné
jednotlivé 100 Kč / snížené 50 Kč / permanentka (včetně VR) 400 Kč / 
/ koncert 100 Kč / virtuální realita 40 Kč

Doprovodný program
PÁTEK 28. BŘEZNA MĚSTSKÁ KNIHOVNA V BROUMOVĚ
17:00	 Rok vdovy	 109‘ 
projekce dokumentu spojená s následnou debatou o paliativní  
péči v Česku

SOBOTA 29. BŘEZNA FOYER KOLÁROVA DIVADLA
10:00–15:30	 Sítotisková dílna ve spolupráci se Střední  
průmyslovou školou Otty Wichterleho a Diakonií Broumov

PO CELOU DOBU FESTIVALU Filmy ve virtuální realitě: Adresa neznámá: Fukušima dnes /  
/ Perinatální snění / Queer utopie: Cruising / Ševelení Výstavy: Jana Plavec: Konečně doma / Tactical Tech: Kam směřuje 
budoucnost / ZUŠ: výtvarné zpracování filmu Grace Festivalová kavárna Krafárna
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KULTURA / POHLEDY DO HISTORIE

Michal Pavlíček
a TRIO

& Pink Floyd r e v i v a l
c z e c h

KD MACHOV
29. března 2025 ve 20 hodin
Předprodej vstupenek: Hrnčíř elektro Hronov, Sára nápoje Hronov,
Info centra - Hronov, Police n. Met., Broumov, Náchod, Č. Kostelec, Úřad
Městyse Machov - info o akci - facebook: ceskekoncerty.cz, mob.: 731 579 373

Vstupné 420,- Kč

MARIÁŠOVÝ TURNAJ
Hasičárna v Polici nad Metují

(Radimovská 81) od 15 hodin
Už 7. ročník turnaje v Mariáši připravili pořadatelé 

na sobotu 8. března. Turnaj začne odpoledne v 15 hodin 
a pořadatelé předpokládají ukončení klání kolem 20. 
hodiny. Startovné je 200,- Kč a je v něm zahrnuta veče-
ře. A ceny jsou připraveny nejen pro vítěze, ale drobnou 
upomínku získá každý, kdo se turnajWe zúčastní.

V  sobotu 8. března bude v  polické hasičárně asi 
nejcitovanější písnička ta, kterou si upravil čert Urijáš 
z pohádky Anděl páně: „Ave Maria… šky“.

za pořadatele zve Miroslav Kollert

Hledání ztracené lípy svobody
Ing. Petr Kuna, Police nad Metují. Autor pracuje na Správě CHKO Broumovsko.

Lípa vysazená v Polici nad Metují na po-
čest vzniku Československé republiky měla 
zajímavý, avšak poněkud dramatický osud. 
Na úvod připomeňme několik známých udá-
lostí, které zmiňuje historik Miroslav Pichl 
ve své knize Police nad Metují v datech.

Hned v prvních dnech nově vzniklé re-
publiky byly v našem městě, podobně jako 
jinde, uspořádány oslavy. Jejich součástí 
bylo vysazení památné lípy svobody. Místo 
pro ni bylo zvoleno na vrchu Havlatka nad 
městským pivovarem (dnes areál firmy 
Resl). Tedy na místě, odkud býval dokonalý 
výhled na město. Slavnostního okamžiku se 
dne 8. listopadu 1918 zúčastnili představi-
telé města doprovázení žactvem a místními 

občany, podle dobové fotografie v opravdu 
hojném počtu. Lípa přečkala pohnuté obdo-
bí druhé světové války a největším ohrože-
ním se pro ni později stala skutečnost, že její 
okolí poněkud zpustlo a zarostlo náletový-
mi dřevinami. Po okupaci Československa 
vojsky Varšavské smlouvy v roce 1968 si na 
lípu vzpomněla komise pro oslavy a chtěla  
u příležitosti 50. výročí vzniku republiky 
okolí upravit do důstojnější podoby. Polský 
lesní dělník však nebyl dostatečně informo-
ván a omylem z neznalosti namísto náleto-
vých dřevin a křovin pokácel samotnou lípu 
svobody. I z této tragikomické a zároveň 
smutně symbolické události se dochovalo 
foto, na němž je zjevný pařez a na metry 

vyrovnané palivo-
vé dřevo vyrobené z 
nešťastně pokácené 
lípy. Tohle všechno 
jsem ale na začátku 
nevěděl.

Když jsem se za-
čal zajímat o to, kde 
polická lípa svobody 
původně rostla, od 
místních se mi poda-
řilo získat jen nesmě-
lou informaci o tom, 
že strom bohužel 

už není, že nějakým podivným způsobem 
zanikl. Protože údaj o místu vysazení „na 
vrcholu Havlatky nad městským pivova-
rem“, byl docela konkrétní, vypravil jsem 
se prozkoumat okolí místa, kde se dnes na-
chází vysílač radiokomunikací. Příjemným 
překvapením bylo zjištění, že těsně pod 
hranou vrcholu, asi deset metrů od vysí-
lače, roste živá lípa! Pro většinu lidí je tato 

Sázení lípy svobody v Polici nad Metují 8.11. 1918
Podzim 1968, nešťastně pokácená lípa 
zpracovaná na metrové palivo
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dřevina lehko přehlédnutelná, protože na 
první pohled připomíná spíše velký lískový 
keř. Jedná se totiž o výmladkový trs, nazý-
vaný odborníky fénix, který vzniká paře-
zovou výmladností, tj. ze spících pupenů 
u báze kmene. Začal jsem tedy pátrat, zda 
by tento jedinec, tvořený mnoha srostlý-
mi kmínky, mohl být onou lípou svobody  
z roku 1918. Prošel jsem celý lesní porost 
ve strmé stráni od Radešova okolo vysílače 
až po zahrádky nad průmyslovou části měs-
ta. Druhová skladba je zde pestrá, převažují 
javory a třešně doplněné jasany, břízami, 
osikami, vysázenými smrky a modříny, spíš 
výjimečně duby. Na vzrostlou lípu jsem ni-
kde nenarazil, pouze u křížku rostou dvě 
mladé nedávno vysazené lípy. Neobjevil 
jsem ani podobný výmladkový trs. Jestliže 
se tu ve větším počtu lípy nevyskytují, pak 
dnes rostoucí lípu u vysílače kdysi někdo 
pravděpodobně vysadil.

Začal jsem tedy bádat v historických 
pramenech a na historických fotografiích. 
Kromě již zmíněných knižně vydaných úda-
jů z  městských kronik jsem našel snímky, 
které jednoznačně potvrzují, že lípa svo-
body je právě ten nalezený fénix. Vzrostlý 
strom odpovídající stářím roku výsadby 
1918 je na  tom samém místě viditelný na 
archivních leteckých snímcích z let 1946, 
1954, 1958 a 1960 (viz https://ags.cuzk.
cz/archiv/). 

A nejen to! Lípa shlížející na městeč-
ko od vrcholu Havlatky je též patrná i na 
některých starých fotografiích, které jsou 
rozšířeny mezi milovníky historie města, 
autorství těchto snímků však bohužel není 
známo, datování lze často odhadovat jen ze 
vzhledu zabraného objektu a jeho okolí.

Vydal jsem se pak na místo ještě jednou, 
změřit strom a prohlédnout ho detailně. 
Výmladkový trs sestává ze sedmnácti kmín-
ků, dva z  nich jsou suché. Průměr kmínků 
je různý, od 5 do 24 cm, největší z nich do-
sahují výšky až 14 m. Výmladky za 56 let 
od roku 1968 více nenarostly, protože jim 
konkurují okolní stromy a lípa roste v čás-
tečném zástinu. Rukama jsem odhrabal listí 
u paty stromu a zjistil jsem, že na severní 
straně kořenové náběhy částečně obkru-
žují prázdný prostor, mělkou díru v zemi, 
která vznikla vyhnitím pařezu o průměru 
asi 60 cm. Tento rozměr odpovídá na tom-
to typu stanoviště stáří lípy asi 50 let, tedy 
roku pokácení 1968. Snažil jsem se zjistit,  
o jaký druh lípy se jedná, i když druh dřeviny 
v  historických pramenech nakonec zazna-
menán nebyl. Vodítkem jsou barva pupenů 
na větvičce a znaky na listu, ale pro rozlišení 
našich dvou domácích druhů lípy je nejspo-
lehlivější plod. Semeno ukrývá kulatá naž-
ka na stopce, drobný „oříšek“. Několik jsem 
jich v listí našel a podle hrubého žebrování 
bylo možno jednoznačně určit, že se jedná  
o lípu velkolistou. 

Při hledání semen se mi podařil posled-
ní zajímavý nález. Asi 2 m od kmene leže-
la na povrchu protektorátní koruna, tedy 
zinková mince v hodnotě 1 Kč z roku 1944. 

Také na ní je zobra-
zena lipová ratolest. 
I v  těch nejtěžších 
dobách měl přiná-
šet útěchu motiv 
našeho národního 
stromu.

Stoleté lípy svo-
body připomínající 
vznik republiky jsou 

v dnešní době obvykle mimořádně estetic-
ky působící jedinci. Polická lípa svobody 
sice v  okolním porostu působí poněkud 
nenápadně, i tak je však krásná a zajímavá.  
A svým životním osudem je pro naše dějiny 
snad ještě symboličtější, než jiné. Ale co je 
hlavní - stále roste, stále žije, stále existuje! 

Aktuální stav, lípa svobody leden 2025

Snímek datovaný do roku 1937, kromě lípy 
jsou zjevné dráhy od lyžařů

Zvětšený výřez ze snímku pořízeného ze střechy kláštera v  polovině 
50. let. Je možné jej zhruba datovat podle výsadby smrčků vlevo ve 
stráni dle údajů lesních hospodářských osnov a také podle historických 
leteckých fotografií.

Nález  z místa, mince 
z doby  druhé světové 
války s lipovou 
ratolestí na lícové 
straně
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Drobnosti z historie Police – březen 2025
13. března 1904 - se sešla ustavující 
valná hromada a rozhodla o založení 
„Městského sboru dobrovolných hasičů 
v Polici nad Metují“.
9. března 1915 - zemřel Jan Bezděk 
(*1858 v Soběslavi), od roku 1896 
učitel v Polici. Zakladatel moderní české 
mykologie, neúnavný propagátor znalostí 
hub z hlediska jejich užitkovosti. Autor 
díla „Houby jedlé a jim podobné jedovaté“ 
(I. díl vydaný v Praze roku 1901, II. díl  
v Hranicích roku 1905) s atlasem, pořízeným 
polickým akademickým malířem Václavem 
Luňáčkem. Čestný člen pařížské vědecké 
společnosti „Société mycologique“.
30. března 1915 - koupil budovu Krčmy 
ve Velké Ledhuji (čp. 1/VL) polický stavitel, 
zkoušený zednický mistr František Erber 
starší (*1863, † 1934).
11. března 1916 - zastavily továrny 
Viléma Pellyho pro nedostatek surovin  
a pracovních sil výrobu.
18. března 1916 - zahájila továrna Emila 
Katschnera vojenskou výrobu. V továrně 
pracovalo 200 dělníků, z nichž 70 bylo 
odvedených a vykonávali zde vojenskou 
službu. Vyráběly se součástky ke kanonům.
27. březen 1918 - Pozdravná delegace 
císaře Karla I.  Na jaře navštívil 
severovýchodní Čechy císař Karel I.Polický 
soudní okres reprezentovali starosta 
polického zastupitelského okresu c. k. notář 
JUDr. František Hála z Police, dále továrník 
Augustin Škop z Velkého Dřevíče, rolník 
František Janeček, starosta obce Hlavňov 
a dva poličtí dělníci, František Pour, 
předseda místní pobočky strany národně 
socialistické a Antonín Hofman, předseda 
strany národně demokratické.
3. – 9. března 1919 - bylo kolkováno 
veškeré vyšší rakousko-uherské 
korunové oběživo (celkem v objemu  
7 157 721 070 K) a z něho byla v poměru 
1:1 zavedena nová zlatá měna – KORUNA 
ČESKOSLOVENSKÁ.
Březen roku 1920 - Konala se informační 
porada o zřízení silnice ze Slavného do 
Martínkovic (přes pohoří Broumovské 
stěny).
Březen roku 1921 - Obec Police pronajala 
za symbolickou 1 Kč ročně Sportovnímu 
klubu (SK) pozemek, získaný od 
benediktinského velkostatku (dno bývalého 
rybníka „Dlouhý“). SK zde poté počíná 
budovat své fotbalové hřiště, sloužící  
s dalšími pozdějšími úpravami až do dnešní 
doby. 
9. března 1922 - zemřel Josef Brandejs 
(*11. 8. 1844) – polický kronikář. Již od 
mládí ve volných chvílích sepisoval události 
města Police a polického kraje; vypisoval si 
různá data z archivu městského i farního, 
zaznamenával paměti starých polických 
občanů, sbíral staré tisky o Polici atd., 

tak si nashromáždil dostatečný materiál 
k sepsání rozsáhlé kroniky „Letopisy  
a paměti Polické“, sestávající z rukou 
psaných 9 knih, sahající cca do roku 1921 
30. března 1922 - ministerstvo vnitra ČSR 
schválilo návrh na změnu pojmenování 
města Police (německy Politz), na nový 
úřední název obce: Police nad Metují.
21. března 1925 - bylo na zasedání 
obecního zastupitelstva jednáno o stavbě 
vodovodu pro město Polici n. Met., bylo 
rozhodnuto, že obec v zájmu získání 
dostatečného množství zdravé pitné vody 
přistoupí k projektu skupinového 
vodovodu s prameništi na Boru.
Březen roku 1932 - napadlo tolik sněhu, 
že bylo možno po silnicích jezdit na saních, 
což celou zimu předtím nebylo možné.
30. března 1937 - se sloučilo „Družstvo pro 
stavbu divadla“ se „Spolkem divadelních 
ochotníků Kolár“ v jeden celek pod jménem 
„Divadelní spolek Kolár“.
26. března 1939 - zemřel Vilém Pelly 
starší, jeden ze štědrých polických 
mecenášů – člověk, který se z obchodního 
příručího vypracoval v nejbohatšího 
polického občana.
18. března 1942 - zemřel továrník Vilém 
Pelly mladší, jímž vymřel přímý dědický 
rod Pelly v Polici n. M.
14. března 1950 - zemřel všeobecně 
oblíbený praktický lékař MUDr. Jan 
Paleček (*1872) ve věku 78 let.
15. března 1969 - byl ustanoven 
samostatný Auto–Moto–Touring–Klub 
(AMTK) v Polici nad Metují, organizace 
Svazarmu, sdružující zájemce o motorismus 
a motoristický sport.
28. března 1975 - ukončila vyhláška 
ministerstva lesního a vodního hospodářství 
č. 28/75 s konečnou platností spor o určení 
pramenů řeky Metuje. Stanovila jako její 
pramen potok, který údajně vyvěrá západně 
od Adršpašských skal nad Hodkovicemi. 
1. března 1978 - byla v místnostech 
budovy bývalého kláštera otevřena 
Městská lidová knihovna.
22. března 1980 - zemřel ve věku 89 let 
(*1. 7. 1890) Jaroslav Vancl, mj. vyráběl 
světoznámou dětskou stavebnici „Merkur“ 
a elektrické modely vlaků.
25. března 1985 - zemřel ve věku 75 let 
František Jirát (*1910), učitel ve výslužbě.
21. března 1989 - zemřel Josef Ducháč 
(*1903 ve Velkých Petrovicích), bývalý 
správce Hospodářského družstva  
v Polici nad Metují. Dlouholetý předseda 
Vlastivědného kroužku a společně s Josefem 
Vajsarem jeho zakladatel. Jako pracovník 
JKP (již v důchodu) založil vlastivědný 
sborník „Policko“.
3. března 1990 - zemřel ve věku 90 
let František Borna (* 29. 12. 1900  

v Bezděkově), kapelník a učitel hudby. 
Jeden z iniciátorů založení pobočky Lidové 
školy umění v Polici nad Metují.
3. března 1991 - bylo provedeno 
CELOSTÁTNÍ SČÍTÁNÍ OBYVATELSTVA.

Město Police nad Metují mělo 4.470 
obyvatel včetně integrovaných obcí 
Hlavňova, Pěkova a Honů – z nich bylo 
2.120 mužů a 2.350 žen. 

Police nad Metují – město mělo 1.375 
obyvatel (659 mužů/716 žen), katastrál-
ní území Velké Ledhuje 2.575 obyvatel 
(1.216/1.359) – celkem 3.950 obyvatel 
(mužů 1.875, 2.075 žen). Radešov měl 60 
obyvatel (32/28), Hlavňov 150 (obyvatel 
73/77), Hony 65 obyvatel (27/38), Pěkov 
245 obyvatel (113/132 – mužů/žen). 

Národnosti: česká 4.235 osob, sloven-
ská 119, moravská, 17, maďarská 4, romská 
5, polská 22, německá 62, ukrajinská 1, ne-
uvedlo 5 osob. 

Náboženství: 1.759 osob bez vyznání, 
1.742 římských katolíků, 2 řečtí katolíci,  
5 pravoslav-ných, 363 příslušníků církve 
československé husitské, 66 evangelické 
bratrské, 15 ostatních vy-znání. 

Věková struktura: do 18 let 23 % oby-
vatel, do 60 let 55 % obyvatel, nad 60 let 22 
% oby-vatel. 

Počet domů: Police nad Metují měla 
celkem 660 domů (neobydlených 63) –  
z toho Velká Ledhuje 361 (25). Radešov 25 
domů (neobydlených 6), Hlavňov 95 (41), 
Pěkov 120 (44), Hony 36 (12). 

Celková katastrální výměra města činila 
2.440 hektarů.
1. března 1993 - byla zřízena Městská 
policie – po výběrovém řízení se stali 
prvními městskými policisty Jan Kollert  
a Jiří Šolc.
12. března 1993 - se začala poprvé prodávat 
velmi zdařilá brožura autora Jiřího Kohla 
o historii a památkách města nazvaná 
„Police nad Metují“. Publikaci vydalo 
nakladatelství Oswald v Praze nákladem 
knihkupectví Marie Kohlové.
16. března 1998 - byl Tomkovou ulicí 
pokládán plynovod. Ulice byla znovu 
vydlážděna a zprůjezdněna dne 31. května.
31. března 1999 - zemřel ve věku 
nedožitých 91 let Karel Baudyš (*1908),  
učitel na odpočinku. Učil češtinu, dějepis 
a zeměpis. Velmi důkladně se zabýval 
historií polického regionu. V letech 1956-
73 byl kronikářem města. Autor publikací 
„Historický kalendář Policka“ (1994)  
a „Polické příběhy dávné a nedávné“ (1996).
10. března 2000 - vyplul polický rodák 
Martin Ducháč (spolu s kolegou Davidem 
Křížkem) ze španělského Cádizu na malé 
plachetnici přes Atlantický oceán. Trasu 
6.700 km po několika nesnázích překonali 
a dne 19. dubna přistáli v přístavu Le Marin 
na ostrově Martinique v Malých Antilách.

Vybral František Janeček
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12 významných českých vynálezců 
Významní představitelé technické 

a  vědecké inteligence patří, či   alespoň by 
měli patřit, vedle inteligence kulturní vždy 
a  všude k   národním pokladům dané země. 
Důmysl, vtip, zručnost, neúnavná práce  
a originální nápady nikdy nechyběly čes-
kým lidem, z  nichž se mnohým podařilo 
nesmazatelně se zapsat mezi světové veli-
kány svých oborů. Vynálezci jsou elita kaž-
dého národa a o Češích se říká, že mají zlaté 
ručičky a jsou zruční řemeslníci. Příběhy 
mnoha vynálezů však dokazují, že lze říkat 
i zlaté české hlavičky. I když je Česko v po-
rovnání s ostatními zeměmi světa poměrně 
malá země, dokázali naši vědci, inženýři  
a badatelé objevit principy a vynálezy, které 
přinesly užitek celému světu. Češi mají na 
svém kontě řadu objevů a vynálezů, které 
změnily svět. Připomeneme si, co vše doká-
zal český člověk vymyslet.

1.	 Kontaktní čočky – vynález Otty 
Wichterleho
Otto Wichterle (1913–1998) byl světo-

vě proslulý český vědec a vynálezce, který 
měl na kontě přibližně 150 vynálezů a pa-
tentů. Nejznámější z nich jsou měkké kon-
taktní čočky, které profesor Wichterle po-
prvé vyrobil u sebe doma o Vánocích roku 
1961 na přístroji, sestaveném z dětské ko-
vové stavebnice Merkur. V  roce 1993  byla 
jedna z planetek naší sluneční soustavy po-
jmenována jeho jménem Wichterle.

2.	 František Křižík – oblouková 
lampa
Jeden z  nejvýznamnějších českých vy-

nálezců, techniků a průmyslníků František 
Křižík dosáhl v roce 1881 velkého úspěchu 
prezentací svého nejvýznamnějšího vynále-
zu, obloukové lampy se samočinnou regu-
lací, na výstavě v Paříži. Za deset let před-
vedl první elektrickou tramvajovou linku, 
která jezdila v Praze z Letné na Výstaviště. 
Zároveň na Výstavišti vybudoval světelnou 
fontánu. Kromě toho stihl za svůj život ješ-
tě spoustu vynálezů, po Praze se proháněly 
elektromobily, které sám sestrojil, a svými 
vynálezy zlepšil signalizaci na železnicích.  
V roce 1903 postavil první elektrickou trať 
z Bechyně do Tábora. Přezdívalo se mu pro-
to „český Edison“, i když sám Křižík to prý 
neměl rád.

3.	 Prokop Diviš – vynález blesko-
vodu
Prokop Diviš se věnoval myšlence se-

strojení zařízení, jež by odebíralo z  bouř-
kových mraků nakumulovaný elektrický 
náboj.V roce 1754 postavil takzvaný me-
teorologický stroj na odhánění blesků. Na 
zahradě v Přímětcích u Znojma vztyčil 15 m 
(později 41,5 m) vysoký bleskosvod, který 
nazval machina meteorologica. Vynález ov-
šem nenašel zprvu pochopení a vzbuzoval  
u místních lidí obavy. Když na jaře roku 
1760 přišlo velké sucho, celou Divišovu 
konstrukci strhli a další „hokusy pokusy  

s počasím“ mu zakázali. Prokop Diviš  
a americký vynálezce Benjamin Franklin 
přišli na nápad hromosvodu nezávisle na 
sobě prakticky ve stejné době. Američan ho 
ale sestrojil až po Divišovi.

4.	 Josef Ressel - vynálezce lodní-
ho šroubu
Myšlenkou na využití Archimédova 

šroubu k pohonu plavidel se ve svých úva-
hách zabýval již v  16.  století Leonardo da 
Vinci. Přestože Česká republika může jiným 
zemím závidět moře, jeden z největších 
vynálezů námořní dopravy patří českému 
rodákovi. Konstruktér Josef Ressel, ač povo-
láním lesník, jako první navrhl a vyzkoušel 
(1826, patent 1827) optimální tvar lodní-
ho šroubu a  jeho umístění vodorovně pod 
záď lodi před kormidlo. Tento vynález tak 
postupně vytlačil rozšířený kolesový me-
chanismus pohonu lodí. Vynalezl mimo jiné 
i šroubový lis na víno a olej, parní vyluho-
vání barviv a tříslovin, kuličkové ložisko 
bez mazání, pneumatickou potrubní poštu 
a buzolu. 

5.	 Bratranci Veverkové – vynález 
ruchadla
Bratranci – rolník František a kovář 

Václav – Veverkové z  Rybitví u Pardubic 
ve dvacátých letech 19. století vymysleli 
pluh, který ornici krájel, obracel a zároveň  
i zkypřoval. Jejich vynález, nazvaný rucha-
dlo (ruchání = rozrušování, drolení)  se 
rychle rozšířil po českých zemích i do okolí 
především v rámci habsburské monarchie 
a později i po světě. Protože si ho však ne-
nechali patentovat, oficiálního uznání au-
torství se nedožili. Nakonec rozhodli o mo-
rálním vlastnictví vynálezu pluhu až soudy 
v  roce 1883 mnoho desítek let po smrti 
obou bratranců. V obci Rybitví se nachází 
jejich rodný domek.
6.	 Karel Čapek – slovo robot

Slovo robot bylo poprvé v dějinách po-
užito v roce 1920 ve hře R.U.R (Rossumovi 
univerzální roboti). Karla Čapka. Ale jak už 
to bývá, ani tady není autor a popularizátor 
vynálezu jedna osoba. Karel Čapek prý chtěl 
původně umělé lidi, kteří ve hře vystupují, 
pojmenovat laboři (z anglického labor - 
práce, dělník). Výraz se mu však úplně ne-
zamlouval, a proto požádal o pomoc svého 
bratra, malíře Josefa. Toho napadlo pojme-
nování robot, od staročeského robotovat 
čili pracovat. Tak vzniklo nejznámější české 
slovo, které zdomácnělo ve všech světových 
jazycích.

7.	 Kostkový cukr - vynález z Dačic
Kostkový cukr se začal poprvé vyrábět 

v Dačicích – do roku 1841 se cukr prodával 
pouze ve velkých homolích. Na nápad vyrá-
bět kostky cukru přivedla ředitele cukro-
varu Jakuba Kryštova Rada jeho manželka, 
která se při sekání cukrové homole zranila. 
Žena a její přítelkyně si nový vynález tak 
pochvalovaly, že si dačický cukrovar nechal 

výrobu kostek patentovat a roku 1843 za-
hájil jejich výrobu. Na připomínku této udá-
losti stojí dnes v Dačicích jeden z nejpodiv-
nějších pomníků na světě věnovaný cukrové 
kostce.
8.	 Krevní skupiny – nejvýznam-

nější objev české mediciny
Objev krevních skupin patří mezi vý-

znamné objevy lékařství počátku 20. sto-
letí.   Je pevně spjat i se jménem českého 
neurologa a psyciatra Jana Janského (1873 
- 1921), který v roce 1907 prokázal existen-
ci čtvrté krevní skupiny (v současné době 
označované jako AB), navíc však provedl 
správnou klasifikaci skupin. Za stejný objev 
získal rakouský lékař Landsteiner v  roce 
1930 Nobelovu cenu. To však nesnižuje 
Janského zásluhy na záchraně tisíce životů 
v 1. světové válce a po ní.

9.	 Jaroslav Heyrovský – objev po-
larografie 
Polarografii, dnes běžně užívanou meto-

dou chemické analýzy, která umožňuje sta-
novit i velmi nízké koncentrace iontů kovů 
i organické látky, vynalezl českých fyzikální 
chemik Heyrovský. Základem byly experi-
menty se rtuťovou kapkovou elektrodou, 
která se používala k měření povrchového 
napětí rtuti, výsledkem byl v roce 1924 po-
larograf. Heyrovský byl v roce 1959 oceněn 
Nobelovou cenou.

10.	Johann Gregor Mendel – nej-
významnější genetik

Gregor Johann Mendel se proslavil jako 
zakladatel genetiky. Po řadu roků trpělivě 
křížil rostliny, hrách a jestřábník a hledal 
zákonitosti, které určují, jak se jednotlivé 
rysy a vlastnosti rostlin dědí z rodičů na 
potomstvo. V roce 1866 na základě analýz 
genetického křížení a proměnlivosti znaků 
u rostlin formuloval své zákony dědičnosti. 
Jméno zakladatele genetiky nese ve svém 
názvu Mendelova univerzita v Brně.

11.	Karel Raška – nejvýznamnější 
epidemiolog

Karel Raška je nejvýznamnějším epi-
demiologem 20. století, zakladatel moder-
ní československé epidemiologie a jedna  
z klíčových osobností globálního vymýcení 
pravých neštovic. Doma však jeden z nejvliv-
nějších českých vědců 20. století narazil na 
normalizační režim. 

12.	Antonín Holý – léky proti AIDS 
a další antivirotika

Prof. RNDr. Antonín Holý, DrSc, Dr.h.c. 
(1. září 1936 – 16. července 2012) se déle 
než 35 let  zabýval syntézou antimetabo-
litů jako léčiv proti leukémii, rakovině a 
virovým onemocněním včetně hepatitidy  
a AIDS. Byl objevitelem řady antivirotik vy-
užívaných při léčbě HIV, hepatitidy typu B 
i oparů.

Připravil František Janeček
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Čtěte denně čerstvé zprávy 
z Broumovska!

nase.broumovsko.cz

Kalendárium - březen 2025
Významná kulturní a historická výročí

6. března 1475 
se v  Camprese (Itálie) v  rodi-

ně šlechtice a úředníka florentské 
signorie narodil Michelangelo 
Buonarroti, italský sochař, ar-
chitekt, malíř, básník a přední 
představitel vrcholné italské rene-
sance a manýrismu. Jako chlapec 
si Michelangelo vynutil odchod 
z  malířské školy a na doporu-
čení Lorenza Mediciho nastou-
pil do mediciovské školy umění, 
kde se dostal k  sochařské práci. 
Vydělanými penězi podporoval 
rodinu, sám zůstával chudý. Jeho 

sochařský věhlas se však šířil, a tak získával stále nové zakázky. 
V šestadvaceti letech vytesal pro Florencii svého slavného Davida. 
Pro Sixtinskou kapli v  Římě namaloval nejdříve slavnou klenbo-
vou fresku a o pětadvacet let později obrovskou fresku Posledního 
soudu (dokončena byla v  roce 1541). V  roce 1546 se ujal stavby 
Svatopetrského chrámu. Jeho velkolepá kopule je nejen skvostem 
renesance, ale světové architektury vůbec. Michalengelo však již 
chrám nestihl dostavět, zemřel v roce 1564 ve věku 88 let.

7. března 1895 
se v  Praze narodil první čes-

ký profesionální tenista světo-
vého formátu Karel Koželuh. 
Pocházel ze sportovně založené 
rodiny. Všech jeho šest bratrů vy-
niklo ve sportu, Karel však byl ze 
všech nejnadanější. Ve dvacátých 
letech vedl útok AC Sparty a hrál 
i za reprezentační mužstvo ČSR. 
S hokejisty získal v roce 1925 titul 
mistrů Evropy. Tenisu však vždy 
dával přednost. Ve 14 letech byl 
již trenérem v mnichovském teni-
sovém klubu. Jezdil po celé Evropě 
a v USA se vypracoval na jednoho 

z nejlepších profesionálních hráčů světa. Třikrát vyhrál MS profesi-
onálů. Se svým bratrem Janem trénoval na Floridě, mimo jiné také 
Rockefellera a Forda (jako honorář za první lekci prý dostal nové 
auto). Po válce vedl československé daviscupové družstvo. Zahynul 
při autonehodě v roce 1950.

12. března 1930
zemřel v Praze významný his-

torický romanopisec a povídkář 
Alois Jirásek, zakladatel české-
ho realistického románu, autor 
historických a pohádkových her 
a dramat ze soudobé společ-
nosti. Narodil se 23. srpna 1851 
v  Hronově jako syn tkalce (poz-
ději pekaře). Navštěvoval němec-
ké benediktinské gymnázium  
v Broumově (1863–1867), pak 

české gymnázium v Hradci Králové (1867–1871). Chtěl se stát 
malířem, ale z  existenčních důvodů začal studovat historii na 
Filozofické fakultě v  Praze. Pracoval jako středoškolský profesor 
(Litomyšl, Praha). V  roce 1917 podepsal Manifest českých spiso-
vatelů, který požadoval pro český a slovenský národ samostatnost. 
Po válce byl krátkou dobu senátorem, více se však politice nikdy 
nevěnoval. 

Literární kariéru začal básněmi a vesnickými povídkami, po-
kračoval historickými prózami z rodného kraje. Své příběhy stavěl 
na ději a dobovém koloritu. Postupně začal zobrazovat ty historic-
ké epochy českých dějin, v  nichž se nejvýrazněji projevila úloha 
prostého lidu. Byly to zejména různé etapy husitské revoluce (Mezi 
proudy, Proti všem, Bratrstvo a husitský král), časů temna (Temno, 
Psohlavci) a národního osvobození (například velká rodinná sága 
F. L. Věk). Jeho knihy se staly národním duchovním bohatstvím a za 
těžkých časů posilou a příslibem lepší budoucnosti. Jiráskovo dílo 
bylo velmi populární, což se projevuje také ve vysokém počtu jeho 
zfilmovaných děl. 

21. března 1685 
se v Eisenachu (Německo) na-

rodil Johann Sebestian Bach, je-
den z  nejgeniálnějších skladatelů 
17. století. Protože brzy osiřel, byl 
vychováván svým starším brat-
rem, profesionálním hudebníkem.  
J. S. Bach se v osmnácti stal hous-
listou v dvorní kapele a o rok poz-
ději varhaníkem. Prakticky po celý 
život se živil jako varhaník nebo 
dvorní kapelník u různých němec-

kých knížat. Kromě toho, že měl z dvou manželství dvacet dětí, je 
obdivuhodné i ohromné množství skladeb, které složil. Je mezi nimi 
500 kantát, dále klavírní a varhanní fugy, instrumentální skladby  
a koncerty. Zemřel v Lipsku ve věku 65 let.

29. března 1900 
se v  Prostějově narodil bás-

ník Jiří Wolker, představitel tzv. 
proletářské poezie. Byl synem 
bankovního úředníka. Studoval 
práva v Praze, navštěvoval také li-
terární přednášky F. X. Šaldy, stal 
se členem levicově orientované 
skupiny umělců Devětsil. Kromě 
literatury se věnoval výtvarnému 
umění. Léta se léčil na tuberkulózu 
v Tatranské Polance, odkud byl tři 
dny před svou smrtí převezen zpět 

do Prostějova. Celoživotním tématem jeho tvorby bylo úsilí učinit 
z prostých věcí prostředníky lásky, sjednocující navzájem lidi (Host 
do domu, Svatý kopeček). Bolest nad blížícím se koncem vložil do 
Těžké hodiny. Z prozaických prací se dodnes čtou Pohádky, osobitý 
pokus o moderní vidění zázračna v každodenním životě. Wolker si  
v předtuše své brzké smrti napsal vlastní epitaf: „Zde leží Jiří 
Wolker, básník, jež miloval svět, a pro spravedlnost jeho chtěl se 
bít, dřív však než mohl srdce své k boji vytasit, zemřel mlád dvacet 
čtyři let!“

Připravil František Janeček



20 Polický měsíčník  BŘEZEN 2025

POHLEDY DO HISTORIE

Všem polickým patriotům
Minulost Police není zachycená jen na fotografiích, ale objevuje 

se i v dílech řady výtvarníků.
A i u nich nacházíme objekty, které se těžko identifikují, pokud 

jim chybí název. Připomeneme si alespoň tři z nich:  
	y Josef Voříšek se narodil ve Vysokém Chvojně roku 1934. Od mlá-

dí až do roku 1991 byl zaměstnán ve Vebě v Polici nad Metují. 
Pracoval hodně s fotografiemi a podle nich kreslil své obrázky. 
V kalendáři „Putování časem na Policku“ pro rok 2012 jich bylo 
56 s popisem Miroslava Pichla. Voříškův soubor Police a okolí je 
ale rozsáhlejší. Protože ale u dalších obrázků také nejsou popi-
sy, pokusili jsme se je určit, někdy i s využitím fotografií, podle 
kterých Voříšek kreslil. To se u většiny obrázků podařilo, ale 
zbývají poslední čtyři. Budou s největší pravděpodobností z po-
lického okolí. Pomůžete nám s jejich určením? 

	y Oldřich Schmidt se narodil v Polici 2. srpna 1921 a žil tu do roku 
1943. Poté se odstěhoval na Rumbursko, ale do Police se chtěl 
na stáří vrátit. Zemřel však předčasně ve věku 61 let ve Velkém 
Šenově. Do Police se vrátil alespoň po své smrti – jeho ostatky 
jsou uloženy na polickém hřbitově v  urnovém háji. Známý je 

soubor jeho litografií (byl vyučený litograf), na kterých je nejen 
stará Police, ale například i okolní skály.  A právě z tohoto sou-
boru pochází litografie, se kterou si nevíme rady. Ale možná ono 
místo někdo z vás pozná.  

	y Antonín Hudeček se narodil v  Loucké u Řadhoště 14. ledna 
1872 a zemřel v Častolovicích 11. srpna 1941. Určitě ho nemu-
síme nikomu představovat.  Hudeček zavítal na Policko poprvé 
v roce 1909 a působil tu až do roku 1914. V toce 1909 přímo 
v Polici a poté na Hvězdě (1910), v Machově a v Nízké Srbské 
(1910-1911) a v  Nouzíně (1912-1914). Asi budete znát jeho 
nejznámější obraz z té doby, nazvaný „Machov navečer“.  Ale je 
tu i jeden obraz, který je zatím záhadou. Na jeho rubu je název 
„Z Police nad Metují“, ale tohle přece nemůže být přímo Police. 
Pomůže nám někdo toto místo určit?

Kontakt na vás je možné zanechat v Městské knihovně v Polici, 
nebo můžete použít mail milan.kostal@centrum.cz. 

Děkujeme.
Letopisecká komise Police nad Metují 
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Co nového na broumovském gymnáziu?
Velký úspěch žáků kvarty v okresním kole 
Matematické olympiády

Všichni tři žáci kvarty – Eda Szymanská, Jan Gruner a Jaroslav 
Mareš, kteří se probojovali do okresního kola Matematické olym-
piády, se stali jejími úspěšnými řešiteli! A jak se umístili? Skvěle!

2. místo - Eda Szymanská
4. místo - Jan Gruner
7. - 8. místo - Jaroslav Mareš
Gratulujeme ke skvělým výsledkům a držíme palce v kole 

krajském.
Hana Vodňanská

Magdalena Beranová ve hře o titul mistra ČR
Magdalénu Beranovou, student-

ku 3.A, zastavilo na podzim v její 
sportovní volejbalové činnosti zra-
nění.To se jí na štěstí podařilo pře-
konat. Jako členka VK Dukla Liberec 
v této sezóně nastupuje v nejvyšší 
domácí volejbalové soutěži - extrali-
ze U20 a U22. 

Obě věkové kategorie VK Dukly 
Liberec momentálně průběžně ve-
dou tabulku soutěže v ČR, mají tak 

už účast na MČR a boje o medaile téměř jisté. Magdaléna nastupuje 
také za VK Hronov, kde hraje 1.ligu v družstvu žen. Držíme palce 
na MČR v březnu a květnu, aby to po roce opět „cinklo“. Finálové 
zápasy je možno sledovat online na volej.tv.

Milan Kulhánek 

Okresní kolo Olympiády v českém jazyce: 
Všichni zástupci naší školy jsou mezi vítězi

Okresní kolo proběhlo ve dvou kategoriích. V kategorii mlad-
ších žáků soutěžilo 30 účastníků a zde zvítězil Jan Bouček z kvarty 
a jeho spolužačka Eda Szymanská se umístila na 2. místě. 

V kategorii starších studentů z konkurence 11 účastníků naší 
škole patří stříbrná pozice pro Anastázii Denygrovou z 1.A a bron-
zová pro Kateřinu Trenčanskou ze septimy. 

Všem gratulujeme a budeme jim držet palce v krajském kole.
Helena Knittelová

Studenti broumovského gymnázia uspěli u 
cambridgeských zkoušek

Broumovské gymnázium má další důvod k oslavám, neboť jeho 
studenti měli 100% úspěšnost u prestižních cambridgeských ja-
zykových zkoušek, které jsou mezinárodně uznávaným měřítkem 
znalostí anglického jazyka. Všech 12 studentů se ke zkoušce dosta-
vilo s vysokou úrovní znalostí, někteří z nich dokonce dosáhli na 
úroveň C1, což odpovídá pokročilé jazykové kompetenci.

Ukázalo se, že nabídnout studentům vyššího gymnázia seminář 
pro přípravu na zkoušku B2First či CAE se ukazuje jako velmi dob-
rý nápad. V lednu získali osvědčení tito studenti: T. Vít, A. Pouznar, 
T. Vlach, H. Rožnovský, B. Hiebschová, V. Škvrnová (všichni 4.A),  
L. Bohanská, M. Říhová, B. Brátová, D. Valešová, A. Hamáčková 
(všichni 8.V), M. Ságner (3.A).

Co to pro studenty znamená? Bude jim uznána část ústní matu-
ritní zkoušky z angličtiny a do jejich dalšího života je to jistě velmi 
zajímavý „point“ do CV (dříve životopisu )).

Alena Michálková
P.S.: „Složit cambridgeskou zkoušku je výsledek, který si zaslouží 
velké uznání. Ukazuje to, že naši žáci jsou schopni konkurovat nej-
lepším, a za to jsem na ně velice pyšná.“
P.S.: Zkoušku udělali soukromě také další studenti, zde jsou uvedeni 
pouze studenti ze semináře Aleny Michálkové.

Simona Bubeníčková mistryní světa
Simona Bubeníčková, stu-

dentka 2.A, vybojovala  na 
Mistrovství světa v para lyžo-
vání v italském Tolbachu titul 
mistryně světa v běhu na 10 
km. V běhu na 20 km přida-
la stříbrnou medaili. Simona 
vybojovala pro Českou repub-
liku první titul mistra světa  
v historii para lyžování. Simona 
je přes svůj zrakový handicap 
nejen výbornou sportovky-
ní, ale i skvělým studentem  
a člověkem.

Milan Kulhánek

Olympiáda v českém jazyce! Soutěžilo se v gramatice i slohu
V pondělí 27. ledna 2025 se v budo-

vě Střední zdravotnické školy Náchod - 
Evangelické akademii konalo okresní kolo 
Olympiády v českém jazyce, které organi-
zoval Královéhradecký krajský institut pro 
vzdělávání a inovace (KKIVI).

Naše škola byla nejen místem konání 
soutěže, ale zároveň i odborným garantem okresního kola této vý-
znamné soutěže.

Účastníci olympiády měli před sebou dvě soutěžní části – nejpr-
ve se museli popasovat s gramatickým testem, ve kterém  prokázali 
své jazykové znalosti, a poté dostali prostor pro kreativitu ve sloho-
vé práci. Na obě části měli vždy 60 minut. Olympiáda přivítala jak 
žáky základních škol, tak studenty škol středních. V první kategorii 
soutěžilo 30 žáků z 15 základních škol, ve druhé pak 11 studentů ze 
6 středních škol. Mezi soutěžícími měla své zastoupení i naše škola.

Celá olympiáda proběhla ve skvělé atmosféře a ukázala, že češ-
tina stále baví a inspiruje mladé lidi. Ti nejlepší postoupí do kraj-
ského kola, kde budou mít příležitost poměřit své dovednosti s dal-
šími talentovanými soutěžícími.

Držíme jim palce a děkujeme všem účastníkům i organizátorům 
za skvělý průběh soutěže!

Střední zdravotnická škola Náchod – Evangelická akademie
Kladská ul. 335, 547 01 Náchod

E-mail: sekretariat@zdravkanachod.cz 
Telefon: +420 491 427 850
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ZÁKLADNÍ UMĚLECKÁ ŠKOLA INFORMUJE...
Vážení přátelé, milí rodiče a žáci!

Dovolte abychom vás opět v krátkosti informovali o dění 
v naší ZUŠ, o tom, co už je od začátku nového kalendářní-
ho roku za námi a co je s přicházejícím jarem před námi.  
Leden se nesl v duchu novoročních třídních koncertů. Na koncert-
ním sále školy předvedli své dovednosti žáci z klavírní, dechové, 
kontrabasové a bicí třídy. Dechový žesťový soubor Brass Band při-
pravil vystoupení pro seniory v Domově důchodců v Hradci Králové 
a žáci z tanečního oboru a ze třídy pana učitele Josefa Fialy zpestřili 
program Senior klubu Ostaš v Pellyho domech. 

Žáci výtvarného oboru se vydali na další z inspirativních “cest 
za uměním” do Prahy a žákyně tanečního oboru si po letech koneč-
ně splnily svůj sen... 

Koncem února a během března čekají naše žáky další výzvy. 
Žáci dechového a pěveckého oddělení se zúčastní okresních kol 
soutěže ZUŠ. Kontrabasisté se pak připravují na Mezinárodní kon-
trabasovou soutěž Fr. Černého a J. Geissela v Holicích, která bude 
jistě významnou událostí pro všechny zúčastněné. Přejeme našim 
žákům mnoho úspěchů a inspirativních příležitostí.

IDENTITA – příběh českého grafického 
designu

Další z našich „Cest za uměním“ vedla tentokrát zejména po sto-
pách grafického designu a jeho propojení s běžným životem a umě-
ním. Přijali jsme pozvání našeho kolegy Akad. soch. Pavla Humhala, 
Ph.D. na komentovanou prohlídku výstavy žáků a absolventů  
k osmdesátému výročí ZUŠ Biskupská v Galerii G1 ve Štěpánské 
ulici. Ještě před tím jsme navštívili Palác Lucerna. Zde je umís-
těna socha Svatý Václav od Davida Černého. Pohovořili jsme  
i o historii stavby a jejím slohu. (secese, moderna). Potom 
následovalo společné foto u naší oblíbené kubistické lampy Emila 
Králíčka, obchod s výtvarnými potřebami Zlatá loď v pasáži Platýz 
a téměř na minutu jsme stihli domluvenou schůzku a prohlídku vý-
stavy ZUŠ Biskupská. Komentář byl velice zajímavý. Líbily se nám 
i vystavené práce a došlo rovněž na výměnu zkušeností z výtvar-
né praxe a plány do budoucna. Rychlý přesun tramvají na nábřeží 
nedaleko Sovových mlýnů nás posunul k ústřednímu bodu našeho 
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putování. Zde totiž do 2. 2. probíhá unikátní výstava IDENTITA – 
příběh českého grafického designu. I zde jsme měli domluvenou 
komentovanou prohlídku, která nás uvedla do tohoto zajímavého 
oboru. Český grafický design má vynikající zvuk i ve světě. Lze o něm 
shlédnout velice povedenou sérii dokumentů v archivu České tele-
vize. I zde jsme ocenili výborný komentář a celkovou úroveň výsta-
vy. Sledovali jsme také grafický design v hlavním městě. Zajímavým 
propojením a linkou, kterou jsme mapovali byla postava Aleše 
Najbrta, který je známou tváří tohoto oboru. Jeho studio se podíle-
lo na zrodu nové galerie současného umění Kunsthalle, kterou jsme 
navštívili posléze. Mohli jsme tedy reálně sledovat propojení grafic-
kého designu, běžného života a umění v osobě jednoho tvůrce. Zde 
jsme si prohlédli výstavu světoznámé japonské umělkyně Chiharu 
Shiota – Nepokojná duše. Instalace se zaobírají mezilidskými vztahy  
a rovněž jejími podobami 
v nitru člověka. Po výstavě 
jsme zamířili do Palládia 
na malé občerství a pří-
padný nákup. Byl to den 
naplněný mnohými zážit-
ky a zkušenostmi, které 
se nám budou jistě hodit. 
Naše skupina osmi studen-
tů a dvou učitelů šťastně 
doputovala ve čtvrt na de-
set na polické vlakové ná-
draží. Celou naši výpravu 
si můžete projít společně 
s námi pomocí QR kódu  
s galerií fotografií.

Za výtvarný obor 
Jaroslav Soumar

VÝLET DO PRAHY PRO BALETNÍ STŘEVÍCE 
Mnohokrát jsme v pátek 14. února zaslechly radostné “konečně 

jsme se po tolika letech dočkaly”! Malá skupinka našich mladých 
tanečnic vyrazila v pátek na Valentýna do Prahy. Za jakým cílem? 
Získat své první baletní špice, onu kouzelnou vstupenku do světa 
profesionálního baletu. Ale nepředstavujte si žádné rozmazlené 
princezny. Za touto návštěvou stojí hodiny a hodiny dřiny na taneč-
ním sále. A když konečně přišel vytoužený den, zavítaly jsme do ba-
letního ráje – obchodu Sansha. Zde na nás čekaly vznešené baletní 
kostýmy, třpytivé dresy, a především regály plné baletních špiček. 
Naše tanečnice si pečlivě zkoušely střevíce mnoha velikostí a ší-
řek, aby jim padly jako ulité. A když už jsme byly v té Praze, využily 
jsme čas a navštívily jsme Neviditelnou výstavu na Karlově náměs-
tí. A neviditelnou doopravdy, protože jsme strávily téměř hodinu 
ve tmě, kterou provázejí nevidomí průvodci a na vlastní kůži jsme 
zažily, jaký je svět nevidomých. Vrcholem bylo posezení v temném 
baru, kde někdo z nás prohlásil klasickou barovou hlášku “Dopiju 
a jdu” načež paní průvodkyně v té absolutní tmě odvětila “Jasně, 
támhle jsou dveře.” Teď už nás čekájí zase další hodiny práce, ale 
my se toho nebojíme a moc se těšíme, až Vám předvedeme náš prv-
ní tanec na špičkách. 

Za žákyně 7. ročníku tanečního oboru 
Eliška Johnová a Alžběta Černá

ŠKOLSTVÍ

Z polické mateřinky...
Na konci ledna nás ve školce zastihla smut-

ná zpráva, že zemřela naše bývalá kolegyně paní 
učitelka Stanislava Fousková. Pracovala nejprve 
v  kovopolské školce v  Polici nad Metují. Po je-
jím zrušení v  roce 1993 nastoupila do školky 
v Suchém Dole a v roce 1995 nastoupila do MŠ 
Fučíkova, kde pracovala do roku 2000, kdy ode-
šla do starobního důchodu. I v  důchodu však 
několik let aktivně docházela na zástupy za 

chybějící pedagogy. Stáňa se do poslední chvíle 
nadšeně účastnila všech našich zaměstnanec-
kých akcí, které si vždy velmi užívala a náležitě 
se na ně chystala (tematické oblečky a proprie-
ty). Byla stále v dobré náladě, měla ráda legra-
ci a společnost. Všichni jsme měli Stáňu moc 
rádi a bude nám velmi chybět na našich akcích  
a nejen tam. Odpočívej v pokoji…

Bc. Alena Hrušková, ředitelka MŠ
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Polická ZŠ na 1. místě na Náchodsku  
v přijímacím řízení na střední školy

To, že naše základní škola patří dlouhodobě k nejlepším školám 
na Náchodsku ve výsledcích našich žáků při přijímacích zkouškách 
na střední školy, není tajemstvím. Potvrdilo se to i nyní, kdy Deník.
cz získal data od společnosti Cermat a sestavil na základě těchto 
dat žebříček TOP 10 škol z okresu Náchod. Stejné žebříčky pak se-
stavil pro všechny okresy ČR. Tato data jsou z přijímacích zkoušek 
v roce 2024. 

Čísla u jednotlivých škol v žebříčku znamenají počet bodů, na 
který dosáhla polovina žáků, kteří testy na dané škole dělali v loň-
ském roce. Toto číslo se nazývá medián a je přesnější než aritme-
tický průměr.

(Medián je hodnota, která se nachází přesně uprostřed výsledků 
jednotlivých žáků. To znamená, že polovina žáků měla výsledky hor-
ší než medián a druhá polovina lepší. V  řazení používáme medián, 
protože oproti průměru lépe filtruje extrémy (jeden žák se špatně 
vyspí, zpanikaří, apod. Nebo naopak). Příklad: Průměr je ovlivněný 
extrémními hodnotami – když hodnoty obsahují hodně velké nebo 
hodně malé číslo proti ostatním, průměr se výrazně změní (např. 2, 4, 
5, 6, 100 → průměr = cca 20). Medián se nenechá tak snadno ovlivnit, 
protože vždy ukazuje prostřední hodnotu (ten samý příklad: 2, 4, 5, 
6, 100 → medián = 5).
TOP 10 základních škol na Náchodsku – Český jazyk
1.	 33 bodů: ZŠ Jaroměř, Na Ostrově 4, Jaroměř
2.	 33 bodů: ZŠ Nový Hrádek, Náchodská 288, Nový Hrádek
3.	 33 bodů: ZŠ Velké Poříčí, Náměstí 320, Velké Poříčí
4.	 31 bodů: ZŠ a MŠ Police nad Metují, Na Babí 190, Police nad 

Metují
5.	 31 bodů: ZŠ Nové Město nad Metují, Školní 1000, Nové Město 

nad Metují
6.	 30 bodů: ZŠ V. Hejny, Komenského 540, Červený Kostelec
7.	 29,5 bodů: ZŠ Česká Skalice, Zelená 153, Česká Skalice
8.	 29,5 bodů: ZŠ a MŠ Krčín, Žižkovo náměstí 1, Nové Město nad 

Metují
9.	 29 bodů: ZŠ Komenského 425, Náchod
10.	28,5 bodů: ZŠ Plhov, Příkopy 1186, Náchod
TOP 10 základních škol na Náchodsku – Matematika

1.	 31 bodů: ZŠ a MŠ Krčín, Žižkovo náměstí 1, Nové Město nad Me-
tují

2.	 30 bodů: ZŠ a MŠ Police nad Metují, Na Babí 190, Police nad 
Metují

3.	 29,5 bodů: ZŠ a MŠ Chvalkovice 104
4.	 29 bodů: ZŠ Nové Město nad Metují, Školní 1000, Nové Město 

nad Metují
5.	 26 bodů: ZŠ Komenského 425, Náchod
6.	 26 bodů: ZŠ V. Hejny, Komenského 540, Červený Kostelec
7.	 26 bodů: ZŠ Česká Skalice, Zelená 153, Česká Skalice
8.	 25,5 bodů: ZŠ Nový Hrádek, Náchodská 288, Nový Hrádek
9.	 25 bodů: ZŠ Jaroměř, Na Ostrově 4, Jaroměř
10.	23 bodů: ZŠ a MŠ Hořičky 71
TOP 10 základních škol na Náchodsku – Český jazyk + 
Matematika
1.	 61 bodů: ZŠ a MŠ Police nad Metují, Na Babí 190, Police nad 

Metují
2.	 60,5 bodů: ZŠ a MŠ Krčín, Žižkovo náměstí 1, Nové Město nad 

Metují
3.	 60 bodů: ZŠ Nové Město nad Metují, Školní 1000, Nové Město 

nad Metují
4.	 58,5 bodů: ZŠ Nový Hrádek, Náchodská 288, Nový Hrádek
5.	 58 bodů: ZŠ Jaroměř, Na Ostrově 4, Jaroměř
6.	 56 bodů: ZŠ V. Hejny, Komenského 540, Červený Kostelec
7.	 55,5 bodů: ZŠ Česká Skalice, Zelená 153, Česká Skalice
8.	 55 bodů: ZŠ Komenského 425, Náchod
9.	 53,5 bodů: ZŠ Chvalkovice 104 
10.	52 bodů: ZŠ Velké Poříčí, Náměstí 320, Velké Poříčí
Zdroj: https://nachodsky.denik.cz/zpravy_region/nachodsko-za-
kladni-skoly-top10-prijimaci-zkousky-nej-unor2025.html

Úspěšnost našich žáků nás velice těší a co nás těší ještě více, je 
skutečnost, že se na prvním místě držíme několik roků. Je to výsle-
dek práce našich učitelů a za to jim patří velké poděkování a uznání.  

Chtěli bychom letošním žákům devátých tříd popřát  úspěš-
né složení přijímacích zkoušek a přijetí na střední školy, které si 
vybrali. 

Mgr. Karel Nývlt

Rok v Kladském pomezí – nový 
turistický magazín plný inspirace
Turistická sezona se 

blíží a my pro vás opět chystáme nové vydá-
ní magazínu Kladského pomezí – průvodce 
plného tipů, příběhů a zajímavostí, které 
vám pomohou naplno si užít krásy našeho 
regionu po celý rok. Na co se můžete těšit?

Stejně jako v loňském roce vy-
jde magazín v  podobě celoročního vy-
dání. Čekají vás tipy na výlety a nejno-
vější turistické zajímavosti, doplněné 
zimní rubriku, která vám poradí, kam vyrazit 
za sněhem, poznáním i relaxací.

Letošní vydání se mimo jiné zaměří na vý-
znamné výročí 80 let od konce druhé světové 
války. Přiblížíme vám inspirativní osobnosti 
Kladského pomezí, které jsou s touto dobou 
neodmyslitelně spjaté – například architekta 
Jana Letzela, jehož stavby formovaly podobu 
japonských měst, či Jindřicha Freiwalda, který 
zanechal výraznou stopu v české architektuře.

Nechybí ani pravidelná dávka kultur-
ních tipů! Dočtete se o významných vý-
ročích a událostech, které v roce 2025 

oživí náš region. Červený Kostelec osla-
ví 100 let od otevření Divadla J.K. Tyla, 
Nové Město nad Metují vás pozve na mís-
ta, která možná znáte z  filmových pláten 
a představíme také novou cyklostezku okolo 
Rozkoše. K tomu přidáme přehled festivalů, 
koncertů a dalších akcí, které rozhodně stojí 
za to navštívit.

Uprostřed magazínu opět najdete oblíbe-
nou cyklomapu, kterou si můžete snadno vytrh-
nout a vzít s sebou na cesty. A to není vše! Čeká 
vás mnohdalších zajímavých článků, rozhovorů  
a tipů, díky kterým objevíte Kladské pomezí 
zase trochu jinak.

Čerstvé vydání turistického magazínu 
bude dostupné v průběhu dubna zcela zdarma 
ve všech informačních centrech regionu i on-
line na webu kladskepomezi.cz. Přijďte si pro 
inspiraci, naplánujte nezapomenutelné výlety 
a objevujte kouzlo Kladského pomezí, kde je 
R/rozkoš cestovat!

Hnízdilová Lucie

O jedlících i nejedlících 
znovu zazní ve 
Velkém Poříčí

Jakou roli v  problematice příjmu 
potravy hraje funkce úst, psycho-
motorický vývoj, smyslové vnímání, 
prostředí či lidé v  nejbližším okolí 
dítěte, jako jsou rodiče, učitelé, pra-
covníci jídelen či spolužáci? Ve středu 
19. března 2025 od 16:00 ve velkém 
sále Úřadu městyse Velké Poříčí na 
tyto otázky pod hlavičkou projektu 
Učíme se na Náchodsku – MAP 4 (reg. 
č. CZ.02.02.XX/00/23_017/0008475) 
odpoví hned tři odbornice. Klinickou 
logopedku Martinu Roskovou a er-
goterapeutku Barboru Palečkovou 
doplní nutriční specialistka Zdeňka 
Trummová, která se do Velkého Poříčí 
po půl roce vrací. Zájemci o účast na 
semináři se dozvědí užitečné informa-
ce z oblasti příjmu potravy a výživy. 
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SENIOR KLUB OSTAŠ
Tentokrát se naše setkání konalo výji-

mečně druhý týden v  únoru – 11.2.2025. 
Přestože všude okolo  útočí chřipka, nás 
seniory zatím neporazila a zaplnili jsme 
sál Pellyho domu do posledního místa. 
Předsedkyně Helena Pivoňková zahájila 
a přivítala nové členy: paní Středovou, 
Novotnou, Tůmovou, Tmějovou, Vajsarovou 
a pány Vajsara a Bartoše.

Pozdravit a popřát nám zdraví a radost 
z  našich setkávání v  letošním roce přišel 
pan místostarosta Radek Starý a vedoucí so-
ciálního odboru Olga Landová. Ta nás také 
seznámila s  dalšími plánovanými akcemi 
při spolupráci se seniory z Polska. Na jaře 
by se měla uskutečnit jejich návštěva u nás, 
měli by navštívit muzea Merkur, Dřevěnku, 
klášter, Hvězdu nebo Ostaš. Program se ješ-
tě bude upřesňovat, zájemci z našich řad se 
mohou hlásit u Miluše Kosové.

Tradičně nám přišly zahrát žákyně naší 
ZUŠ s panem učitelem Fialou. Protože i v je-
jich škole řádí chřipka, vystoupení muselo 
být zkráceno. Káťa Macková nám zahrála na 
zobcovou i příčnou flétnu, na klavír ji do-
provodila Sofie Vlčková.

Naše kulturní Ivana Richterová upozor-
nila na divadlo, kino a přednášky Polické 
univerzity volného času, také na masopust 
2.3.

Pak již přivítala 
dnešního hosta – ře-
ditele Muzea Merkur 
a Muzea papírových 
modelů pana Pavla 
Frydrycha. Seznámil 
nás s  historií obou 
muzeí,  jejich slouče-
ním, logem…

Roku 1920 za-
počala historie sta-
vebnice Merkur, kdy 
Jaroslav Vancl založil 
firmu Inventor, od 
roku 1925 zdokonalil 
spojování plechových 
částí stavebnice šroubky a matičkami a od 
té doby nesla již název Merkur. Jako doplněk 
stavebnice započal konstruktér František 
Jirman okolo roku 1930 vyrábět vláčky .  
Firma prošla různými obdobími: znárodně-
ním, r. 1955 zaregistrování ochranné znám-
ky Merkur, roku 1968 ukončení výroby 
vláčků, zánik výroby.   Po privatizaci v 90.
letech oživil Merkur Ing. Jaromír Kříž.

Muzeum papírových modelů vzniklo 
v roce 2012, nejprve v samostatné budově, 
nyní jsou obě muzea sloučena, každé má 
vlastní logo . Pan Frydrych nás seznámil, co 

všechno  předchází vznik každého dalšího 
rozšíření expozice: nejprve návrh a skica, 
rozpočet, získávání financí (což je určitě 
nejobtížnější), realizace a následná propa-
gace. Každé muzeum má také svoji depozit-
ní část, která umožňuje obměnu a střídání 
vystavených exponátů. V  papírovém mu-
zeu je např. největší sbírka 5  469 modelů 
letadel.

Muzeum Merkur doznává průběžně 
výrazných změn. Zlatým grálem expozice 
je Ocelové město, které jeho autor pan Jiří 
Mládek průběžně stavěl od roku 2000, in-
spirovaly ho ilustrace a rytiny k dobrodruž-
nému románu Julia Verna. Jeho konečná 
podoba se od letošního roku nachází v sa-
mostatném oddělení na ploše 6x4 metrů, 
váží 1,4 tuny a je na ní použito 400 tisíc díl-
ků, asi 350 tisíc šroubků a stejný počet ma-
tiček. Bohužel, tohoto posledního rozšíření 
se už jeho tvůrce pan Mládek nedožil, ze-
mřel v listopadu 2024. Odešel tak neúnavný 
propagátor nejznámější české konstrukční 
stavebnice, tvůrce mnoha dalších modelů, 
ježků v kleci…

Na závěr nás pan Frydrych pozval na ná-
vštěvu obou muzeí. Děkujeme za další nové 
informace, co všechno předchází tomu, 
než návštěvníci překročí práh obou našich 
Polických muzejních rarit!

Příští setkání bude 18. března  2025, tě-
šíme se na Vás!

Výbor Senior klubu Ostaš

Pomáháme zvládat život s duševním onemocněním
Když do života 

vstoupí vážné duševní 
onemocnění, může být 

těžké najít cestu zpět k běžnému životu. 
Právě proto jsme tu my – tým sociálních 
pracovníků a zdravotníků organizace Péče 
o duševní zdraví. Poskytujeme bezplatnou 
podporu lidem starším 16 let z celého okre-
su Náchod, kteří se potýkají s vážným du-
ševním onemocněním.

Jak pomáháme?
Jezdíme k lidem domů nebo na jiné do-

mluvené místo, kde poskytujeme sociální  
i zdravotní podporu.

Pomáháme se zvládáním každodenních 
situací – ať už jde o nastavení medikace, 
jednání na úřadech, hospodaření s finance-
mi nebo zapojení do společnosti.

Podporujeme nejen osoby, které se po-
týkají s duševním onemocněním, ale i jejich 
rodiny.

Jak vypadá naše podpora?
Příběh cesty z izolace

Sedmnáctiletá slečna A. se uzavřela 
do sebe a přestala komunikovat. Navázání 
kontaktu trvalo týdny, ale díky trpělivé prá-
ci psychiatra, psycholožky i sociální pra-
covnice se postupně začala otevírat světu. 
Dnes už dokáže vyjít ven s maminkou a po-
kračujeme v podpoře jejího dalšího rozvoje.  
I malé kroky mohou mít velký význam.
Návrat do komunity po těžké nemoci

Panu K. vstoupila do života schizofrenie 
a potýkal se také s následky vážného průbě-
hu covidu. Pomohli jsme mu nejen s úpra-
vou bydlení, ale i se zajištěním pečovatelské 
a úklidové služby. Díky podpoře se po dvou 
letech odhodlal zapojit do terapeutické sku-
piny, kam nyní dochází pravidelně. Pan K. 
zvládl těžké období, a bylo to i díky tomu, že 
jsme společně s ním hledali to nejfunkčnější 

řešení.
Sídlíme na adrese: Tyršova 59, 

Náchod, máme také detašované pracoviště  
v Broumově: Dělnické domy 78, Broumov. 
Pokud potřebujete pomoc, kontaktujte 
koordinátora vstupu do služeb Bc. Karla 
Maněnu: karel.manena@pdz.cz nebo  
773 747 147.   

V kontaktní den: Náchod STŘEDA  
12,30 – 15,30 hodin můžete přijít i bez 
předchozí domluvy. Ozvěte se. Společně na-
jdeme cestu, jak žít život, který neovládají 
projevy duševního onemocnění. Více infor-
mací na www.pdz.cz.
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Během února se v centru vytvořila skupin-
ka maminek s dětmi, které se pravidelně schá-
zí nejen na dopoledních programech, ale i ve 

čtvrtek na odpoledním programu Pokec pro maminky. Pro velkou 
nemocnost dětí byly bohužel některé programy zrušeny. Stále se 
potýkáme s nedostatkem dobrovolnických sil a velmi by nám po-
mohly maminky, které by se zapojily do vedení kroužků. Pokud bys-
te měly zájem pomoci, neváhejte se ozvat!

Maminky také plánují páteční výlety např. do Hronova do dět-
ské herny nebo jen procházky s  kočárky, pokud byste se chtěly 
přidat i Vy sledujte https://www.facebook.com/MCMaMiNa nebo 
webové stránky www.mamina.cz.

JARNÍ SWAP
V polovině února pro-

běhl již čtvrtý swap, kte-
rý uspořádalo Mateřské 
centrum MC Mamina ve 
spolupráci s Pellyho domy. 
Tentokrát se akce přesu-
nula do většího prostoru 
– konferenční místnosti ve 
druhém patře, kde vzniklo 
místo pro výměnu věcí.

Swap byl otevřen širo-
ké veřejnosti a zájem byl 
opravdu velký. Návštěvníci 
přinášeli nejrůznější věci 
– dámské, pánské i dět-
ské oblečení, boty, hračky, 
knížky, potřeby pro mi-
minka a dokonce i větší 
kusy nábytku, jako napří-
klad stůl či rostoucí židličky. Celá akce probíhala ve velmi příjemné 
atmosféře, lidé věci pečlivě rovnali a vzájemně si je vyměňovali.

Bohužel se však v průběhu swapu objevila i méně příjemná si-
tuace – někdo si odnesl plastové boxy, které nebyly určené k vý-
měně, ale sloužily k organizaci věcí. Přesto swap splnil svůj účel  
a většina přinesených věcí našla nové majitele. Věci, které zů-
staly nevyužité, byly následně odvezeny do Nábytkové banky  
v Broumově, kde budou přerozděleny lidem v nouzi.

Děkujeme všem, kteří se zapojili, přinesli věci, pomohli s orga-
nizací nebo si jen přišli vybrat něco, co jim udělalo radost. Za fi-
nanční podporu děkujeme městu Police nad Metují. 

Ve spolupráci s Knihovnou města v Polici nad Metují MC MaMiNa 
pokračuje v programu Bookstart S knížkou do života. Každé první 
pondělí v měsíci se maminky s dětmi vydají do knihovny na připra-
vený program S knížkou do života s Fanynkou a Fanouškem. Další 
setkání 03. 03. 2025 od 9 hodin. 
Dopoledne  MC nabízí  programy maminkám a jejich dětem vždy  
od 9:00 – 11:00 hod. 

Mateřské centrum Ma Mi Na

Na dopolední program Zvídálek, je možné se hlásit na emailové 
adrese mcmamina@centrum.cz. Program je veden dvěma lektory 
bez účasti rodičů. Je zaměřen na pohybovou stránku, výtvarnou 
činnost, volnou hru, zpěv i tanec. Přihláška na webových stránkách 
MC MaMiNa https://www.mcmamina.cz/.

Hledáme nové posily

Bližší informace na FB nebo po telefonické domluvě. Těšíme se 
na Vás

Za MC MaMiNa Veronika Ansorge
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Milé maminky, máme pro vás skvělou zprávu! 

Pokud v roce 2025 přivedete na svět svého drobečka v naší porodnici, budete
s Vaším souhlasem zařazeny do losování o hodnotné dárky. 

Od našich partnerů Škoda AUTO BRANKA, Hotel TOMMY a DARRÉ můžete 
získat velmi krásné dárky v podobě zapůjčení vozu Škoda Octavia Combi na 
jeden rok, poukazů na nákup kvalitního povlečení a bytových doplňků nebo 
voucherů na wellness služby.

Více informací se dozvíte na našich stránkách.

Těšíme se na všechny maminky

www.nejlepsiporodnice.cz

projekt
JSME JEDNA RODINA

DARRÉ
založeno 2008

cena zahrnuje: svačiny, teplé
obědy, pitný režim, materiál

na program a odměny

Příměstský tábor

skautská klubovna 
Police nad metují

za pokladem 
indiánů

4.-8.8.2025

2 500 kč

pro kluky a holky ve věku
6-10 let

čas v přírodě
rukodělky

hry
nová přátelství

sportovní aktivity

více informací na
skalaci.skauting.cz
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Astronomický klub  Po l i ce  nad  Metuj í

BŘEZNOVÁ ZATMĚNÍ
První jarní měsíc nám nabídne dva zajímavé astronomické úkazy.

Zatmění Měsíce nastane ráno dne 14. března po 5. hodině 
a bude v naší zeměpisné poloze pozorovatelné jako polostínové. 
Pokud bude obloha nízko nad západním obzorem ideálně čistá 
a bez zákalu, uvidíme pouze nepatrné snížení jasu Měsíce. Vstup 
Měsíce do stínu Země nastane ve stejnou dobu kdy u nás Měsíc již 
zapadá (6 hod 9 min).

Částečné zatmění Slunce nastane před polednem v sobotu 
29. března a bude nejvýraznějším astronomickým  úkazem letoš-
ního roku.
Průběh zatmění Slunce 29. 3. 2025:

	y První kontakt - začátek zatmění  11 hodin 42 minut 
	y Největší fáze - střed zatmění 12 hodin 18 minut. Zakrytí Slunce 

dosáhne 19%.
	y Poslední kontakt - konec zatmění 12 hodin 52 minut

Příští zatmění Slunce bude pozorovatelné 12. srpna 2026 ve 
Španělsku jako úplné.

UPOZORNĚNÍ
Při pozorování zatmění Slunce je nezbytné chránit si zrak vhod-

ným filtrem, který sníží sluneční jas. Nejlepší pomůckou jsou spe-
ciální brýle, které jsou k pozorování zatmění určené. K pozorování 
zatmění Slunce se hodí i ochranný štít, který se používá při svařová-
ní elektrickým obloukem. Zásadně nevhodné jsou obyčejné sluneční 
brýle, barevné fotografické filtry a tzv. „začouzená sklíčka“. Pamatujte 
na to, zrak máte pouze jeden !!!

Pohledy do vesmíru
LETNÍ ČAS (SELČ) začíná v  neděli 30. března. Ve dvě hodi-
ny Středoevropského času si posuneme hodiny na třetí hodinu 
Středoevropského letního času. Středoevropský letní čas končí 
v letošním roce 26. října.
SLUNCE	 vstupuje 20. března v 10 hodin 1 minutu SEČ  
	 do znamení Berana. Začíná astronomické jaro, den se 
	 prodlouží o 1 hodinu  53 minut,
MĚSÍC	 6. v první čtvrti, 14. v úplňku, 22. v poslední čtvrti, 
	 29. v novu,
MERKUR	 v první polovině března večer nad západním obzorem,
VENUŠE	 v první polovině března večer nad západním obzorem,
MARS 	 po většimu noci v souhvězdí Blíženců,
JUPITER	 v první polovině noci v souhvězdí Býka,
SATURN	 není pozorovatelný,
URAN	 večer vysoko nad západním obzorem v souhvězdí 
	 Berana,
NEPTUN	 není pozorovatelný

Karel VACEK, Astronomický klub Police

Staňte se dobronošem!
Osamocených či nemohoucích 

seniorů, kteří by uvítali pomoc je 
mnoho. Během loňského roku jsme 
se s několika z nich osobně setkali. 
Všichni by ocenili pomoc s jednorá-
zovými úkoly, jako je donáška nákupu 
nebo pohrabání listí, ale i s pravidel-
ným setkáváním u kávy a povídáním. 
V reakci na to jsme založili faceboo-
kovou skupinu „Jsme dobronoši“.  Do 
této platformy se během krátké doby 
přidalo více než 200 aktivních lidí  
z okolí, kteří mají trochu volného času 
a chuť pomáhat. Naším cílem byla ko-
ordinace této pomoci, a tak se podaři-
lo propojit několik seniorů s dobrono-
ši. To pro nás bylo hnacím motorem. 
Rozhodli jsme se dobrovolnictví – 
dobronošství – v našem regionu ještě 
více podpořit a rozvinout.

Pomáhat neznamená velký záva-
zek. Stačí jen chvíle času, ochota na-
slouchat, podat pomocnou ruku nebo 
být jednoduše přítomen. Právě ty nej-
menší skutky mají často největší vý-
znam. Dobrovolnictví je o setkávání, 
sdílení a vědomí, že i drobný čin má 
svůj dopad. V MAS Stolové hory proto 
chceme propojovat dobrovolníky s or-
ganizacemi, kde je jejich pomoc nejví-
ce potřeba. A první vlaštovka je tady…

Domov důchodců Police nad 
Metují hledá dobrovolníky!

Chcete věnovat trochu svého času 
seniorům, kteří ocení společnost, 
povídání nebo třeba příjemnou pro-
cházku? Domov důchodců v Polici 
nad Metují hledá dobrovolníky na 
pravidelné i jednorázové aktivity. 
Možností, jak se zapojit, je mnoho:

	y Čtení knih a časopisů
	y Hraní deskových a karetních her
	y Povídání a trávení času se seniory
	y Hra na hudební nástroj nebo zpěv
	y Pomoc při plánovaných akcích do-

mova
Vítáme především dlouhodobější 

spolupráci, ale četnost návštěv je na 
domluvě – záleží jen na vás, kolik času 
můžete věnovat. Každé setkání může 
někomu zpříjemnit den.

Pokud vás tato výzva oslovila 
nebo se chcete dozvědět více, ozvě-
te se Terce Skalové:
mail: skalova@mas-stolovehory.cz 
tel.: 730 514 364

Do Domova důchodců prosím ne-
volejte – dobrovolníky koordinujeme 
v MAS Stolové hory, abychom per-
sonálu šetřili čas při péči o seniory. 
Děkujeme!

VÍTE, ŽE ..?
	y se v Polici nad Metují každý měsíc setkává skupina pro 

osoby, které dlouhodobě pečují o své blízké?
	y sdílení zkušeností, radostí i trampot přináší úlevu?
	y se ve skupině dozvíte i praktické tipy a odborné infor-

mace, které vám v péči pomohou a podpoří vás?
	y průvodcem skupiny je zkušený psychoterapeut?
	y setkání jsou zdarma a dáte si i výbornou kávu?

Kontakt: skalova@mas-stolovehory.cz, tel.: 730 514 364.
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Země zaslíbená
Bylo to hodně opředené symbolikou. 

Nejdřív jsme po brzkém obědě došli na 
Staroměstské náměstí pár minut před po-
lednem. Takže jsme si počkali na představení 
orloje s davem lidí, z nichž asi tak každý de-
sátý mluvil česky. Svatí se nám uklonili, ko-
hout zakokrhal, smrtka zacinkala umíráček 
a na náměstí se vrátil šum pohybu. Potom 
jsme šli procházkou přes Staré město na me-
tro, abychom nakonec na Ruzyni nasedli do 
letadla.

Ještě na ranveji jsem začal usínat. Ale 
když se stroj zvedl do vzduchu a mírné pře-
tížení mě zatlačilo do sedačky, otevřel jsem 
oči. Netušil jsem kudy přesně poletíme, ale 
rád se dívám z okýnka ven ve chvílích, kdy 
se všechno dole rychle zmenšuje a letadlo 
rychle stoupá vzhůru. Tentokrát jsem byl 
odměněn něčím, co jsem nečekal. Krásně 
jsem viděl kostel sv. Václava ve Vršovicích, 
pak klikatící se řeku, rozeznal jsem Most 
Inteligence a Železniční most, Vyšehrad  
a znova jsem si připomněl, že Praha je fakt 
krásné město.

Potom přišla na řadu chladící věž Spo-
lany v Neratovicích a klikatící se Labe. 
Uvědomil jsem si, jak podivně řeky vypadají 
z nadhledu: loukami a lesy tečou volně, me-
andrují, ale jakmile se začnou blížit k měs-
tům, narovnají svůj tok, jako kdyby do města 
musely vplouvat výhradně v pozoru

Řeka, lesy, pole, města, rybníky, 

chirurgické řezy cest, silnic a dálnic. V jed-
nom okamžiku se sluneční paprsky odrazi-
ly od hladiny rybníka a zasáhly mojí sítnici.  
A za hladinou vody stejný efekt v pravoúhlé 
depresivní úzkosti solárních panelů. Musím 
se přiznat, že mě to zasáhlo víc než cokoliv ji-
ného a nebylo to jenom to „prasátko“. Možná 
je to způsobeno skutečností, že jsem si na to 
ještě nestihl zvyknout. Přímky cest a dálnic 
mi nevadí. Jasné kontury korun přehradních 
nádrží dokonce vzbuzují pyšný pocit z úžas-
né schopnosti člověka ovládnout proud vody.

Ale solární panely o rozměrech 200 
× 250 centimetrů, naskládaný vedle sebe  
a vrhající stín na vše co rostlo pod nimi, ve 
mně vzbuzují tak maximálně pocit opovr-
žení. A když ještě drze „hážou prasátka“ do 
okna Boeingu, kde sedím já, mám chuť je 
zlikvidovat. Odvést do tříděného odpadu, 
vydestilovat z nich vzácné kovy a sklo pře-
dat na recyklaci. Irituje mě jejich pravoúhlá 
strohost, nepatřící do krajiny? Temná barva, 
která je u nás víc než čímkoliv jiným sym-
bolem smutku? Asi nedokážu odpovědět. 
Rozumem vím, že se jedná o zdroj energie, 
ale pohledem… pohledem vidím něco, s čím 
se neumím vyrovnat. Něco, co pro mě v po-
sledních letech symbolizuje ošklivost.

Pavel Čadek v  písni Tamten tamto v  re-
akci na svět kolem sebe zpívá: „Smetana 
dnes psal by ‚Mou plastovou vlast‘“. Když 
se podívám ještě dál do minulosti, umím si 

představit i následující: praotec Čech, vy-
stoupaje na Říp, řekne známé: „To je ona, 
země zaslíbená, mlékem a strdím oplývající, 
vhodná k instalaci solárů!“ A všichni členové 
výpravy se radují, že konečně našli to doko-
nalé místo pro život. Ve větvích stromů hučí 
včely, v lesích je mnoho zvěře, řeky oplývají 
rybami a raky a stráně údolí jsou příhodně 
natočená k jihu a jihozápadu, aby absorbo-
valy co nejvíc slunečních paprsků a přetrans-
formovaly je do energie. Blížíme se ke stavu, 
který popisuje Isaac Asimov v sérii „Nadace“: 
planeta kompletně prostavěná budovami  
a nad nimi jako věčná noc jeden solární 
panel vedle druhého? Střídání dne a noci 
supluje elektřina a nikdo si už nepamatuje, 
z jakého důvodu je realizován čtyřiadvaceti 
hodinový cyklus. I tohle si umím představit.

Podíval jsem se znovu dolů pod sebe. 
Už jsem nedokázal pojmenovat město, nad 
kterým jsme letěli a za malou chvilku už 
všechno dole přikryla šeď mraků. Chce se 
mi napsat, že přikryla milosrdně, protože 
mi zabránila v pohledu na stráně slunečních 
elektráren v koruně lemované vrtulemi elek-
tráren větrných.

Někdo to může brát jako důkaz lidského 
umu a vynalézavosti, ale já radši na louce 
hledám čtyřlístky, než abych se vyhýbal ro-
zesetým panelům. I když vím, že pomáhají.

Pavel Frydrych

Z historie matematiky
Jeden z  posledních 

velkých matematiků 
starověku byl řecký 
matematik Diofantos 
z  Alexandrie (asi 
200 – asi 284 př. n. l.).  
O jeho životě mnoho 
nevíme, jen to, co sám 

o sobě napsal. Z jeho nejdůležitějšího díla, 
Aritmetiky ve 13 knihách, je do dnešní 
doby zachována přibližně polovina. Pouze 
se ví, že strávil podstatnou část svého ži-
vota v  egyptské Alexandrii. O jeho životě 
se nedochovalo mnoho zpráv – i roky na-
rození a úmrtí jsou značně nejisté. Délka 

Diofantova života se traduje podle jedné 
z  matematických úloh, je zadána údaj-
ně epitafem (náhradním nápisem) na 
Diofantově hrobu:
Stůj poutníče! Hrob učeného Diofanta zříš.
Když odešel v posvátnou duchů říš, zde ná-
pis vytesán, jenž léta žití jeho sčítáš.
Šestinu života dopřál mu bůh být chlapcem.
Za dvanáctinu života pak narostly mu vousy.
K  tomu sedmina, když uzavřel sňatek 
manželský.
Po pěti letech vzešel z tohoto spojení syn.
Běda, dítě tak milované dožilo se poloviny 
let otcových, když ho Hádes strašlivý povolal 
k sobě.

Ještě čtyři léta snášel Diofantos bolest, vě-
nuje se vědě.
Kolik mu bylo let, když zesnul ? Pověz nám.
Stručněji a srozumitelněji:

Diofantova mládí trvala 1/6 jeho živo-
ta. Vousy mu narostly o další 1/12 jeho ži-
vota. O následující 1/7 života se Diofantos 
oženil. Po pěti letech se mu narodil syn. 
Syn žil přesně 1/2 délky života svého otce. 
Diofantos zemřel 4 roky po smrti svého syna. 
Jak dlouho žil Diofantos? [Diofantův epitaf]
Řešení úlohy najdete na str. 31.

Vybral František Janeček

Chráněné bydlení v Červeném Kostelci – podpora pro lepší život
V Chráněném bydlení v Červeném 

Kostelci nabízíme pomoc dospělým osobám 
s různými zdravotními problémy, které po-
třebují trochu víc podpory v každodenním 
životě. Naším cílem je vytvořit místo, kde se 
naši klienti cítí v bezpečí, pohodlí a mohou 
žít co nejvíce samostatně, jak jen to jde.

Co u nás případný zájemce o službu na-
lezne? Pohodlné a bezpečné bydlení

Naše zařízení je vybavené tak, aby vyho-
vovalo potřebám každého, kdo k nám při-
jde. Snažíme se, aby zde naši klienti nalezli 
nový domov.

Pomoc při každodenních činnostech
Náš přátelský tým vám rád pomůže 

se vším, co je potřeba – od přípravy jídla 
po péči o domácnost nebo osobní hygie-
nu. Vždy se postaráme o to, abyste se cítili  
v bezpečí a pohodlí.

Podpora v rozvoji samostatnosti
Chceme, aby naši klienti měli možnost 

se co nejvíce osamostatnit a zůstali aktiv-
ními občany našeho města. Našim cílem je 
podporovat rozvoj dovedností, které umož-
ní vést co nejplnohodnotnější život.

Společné aktivity a zábava
Kromě každodenní péče nabízíme také 

různé zajímavé aktivity, které nabízí napří-
klad i nedaleký Denní stacionář. Tvořivé díl-
ny, kulturní akce konané nebo společenská 

setkání v  přilehlém parku, které přinášejí 
radost a přátelskou atmosféru.

Bližší informace o Chráněném bydlení 
naleznete na webových stránkách Oblastní 
charity Červený Kostelec, případně nás mů-
žete kontaktovat na tel. čísle 734 319 790. 

Za kolektiv CHB Richard Bergmann,  
vedoucí Chráněného bydlení
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Pohádka o Popelce
Popelka je asi půlroční kočička, kte-

rá donedávna žila v  zahrádkářské kolonii 
v našem městě. V  létě se tam toulala mezi 
zahrádkami jako malé koťátko, které buď 
někdo vyhodil anebo si ho někdo pořídil 
na zahradu, aby mu chytala myši. Dotyčný 
se o ni ale moc nestaral, tak se z  Popelky 
stala taková „kočka nikoho“. Krmil ji každý 
a později už nikdo. Na podzim se lidé ze za-
hradních chatek přesunuli zpátky do bytů  
a Popelka zůstala sama. Přebývala v  pří-
střešku na dřevo, občas si chytila myš, ale to 
jí na celý den nestačilo a měla hlad. Proto se 
vydala směrem k městu, kde tušila lidi a po-
travu. Několik dní živořila u kontejnerů, kde 
si hledala něco k snědku, až se přitoulala do 
zahrady k hodným lidem. Ti ji na konci pro-
since našli vyhublou a podchlazenou ležet 
pod přístřeškem na dřevo. Krčila se v jedi-
ném rohu na zemi, kam nepršelo. Hodní lidé 
se Popelky ujali a dali jí domov. 

Popelka měla na své pouti za lepším 
životem pořádnou kupu kočičího štěstí. 
Další stovky příběhů nechtěných koček 
nekončí jako pohádka. Podle statistik žije 
v České republice 60 tisíc koček bez domo-
va. Živoří na ulicích, v opuštěných domech 
na periferiích nebo právě v zahrádkářských 
koloniích. Takové kočky trpí hlady, umí-
rají na nemoci, pod koly aut nebo je v lese 
zastřelí myslivci. Možná se ptáte, proč 
tomu tak je, že u nás kočky nemají zrovna 
na růžích ustláno? Koček je zkrátka moc. 
Kočky se množí přímo tryskovou rychlostí. 
Průměrná kočka může mít koťata až třikrát 
do roka. V  každém vrhu bývá kolem 6ti 
koťat. Takže 18 koťat za rok z jedné kočky. 
Není divu, že inzertní portály jen přetékají 
nabídkami roztomilých koťátek. Vypadá to, 
že majitelé koček je rozdávají komukoliv, 
kdo o ně jen trochu projeví zájem. Vůbec 
si přitom neověří, že noví majitelé alespoň 
tuší, jak se o kotě postarat. Spousta lidí věří 
tomu, že kočka se o sebe postará sama. 
Jenže koťata jsou rozdávána ve věku, kdy 

jsou nejroztomilejší, takže klidně i v  6ti 
týdnech, i když by u matky měla být až do 
věku tří měsíců. Bohužel lidé naivně oče-
kávají, že i tak malé koťátko si na zahradě 
samo uloví myš nebo najde bezpečný úkryt. 
Podle statistik útulků každé druhé rozdané 
kotě končí na ulici. Když mu noví majitelé 
nedají najíst nebo neposkytnou alespoň 
boudičku na spaní, kotě se samo takzvaně 
ztratí. To může znamenat, že odešlo hledat 
potravu jinam, přejelo ho auto nebo odnes-
lo káně nebo kuna. Ta šťastnější koťata se 
na své pouti za lepším domovem dostanou 
do útulku. Každý rok české útulky přijmou 
kolem 30ti tisíc nových koťat. Často ve vel-
mi zuboženém stavu, nemocná a zraněná. 
Nejvíc koček v útulcích je v podzimních mě-
sících. Výsledek májových a letních koťat. 
Většina z nich překvapivě nepochází od tou-
lavých koček, ale od koček, které někomu 
patří. Jsou to koťata rozdaná do „dobrých 
rukou“, které evidentně zas tak dobré neby-
ly. Anebo koťata vyhozená. Jak se můžeme 
dočíst na místních sociálních sítích, stále 
se najdou lidé, kteří vyhodí krabici s koťa-
ty na pole nebo do lesa, v  lepším případě 
ji nechají uprostřed sídliště nebo u super-
marketu. I v 21. století žijí lidé, kteří vyhodí 
koťata v igelitovém pytli do popelnice. Toto 
je považováno za trestný čin týrání zvířat, 
za který hrozí odnětí svobody (246/1992 
Sb.).

Má to vůbec řešení? Všechno jde, když 
se chce. Stačí přijmout zodpovědnost a vě-
dět, co mám dělat. Jediná cesta ke snížení 
počtu nechtěných koťat je kastrace koček  
a kocourů.

S kastrací úplně odpadají starosti s kaž-
doročním rozdáváním koťat. Kočky se po 
kastraci dožívají vyššího věku, protože nej-
sou sužovány neustálými porody. Majitelé 
kastrovaných kocourů si pochvalují, že se 
jejich kocour netoulá v rámci námluv, takže 
se drží u domu a snižuje se nebezpečí střetu 
s autem. Také tolik neznačkuje a nepere se. 

Kastrace je jednorázový zákrok, který vyjde 
levněji než péče o další a další vrhy koťat.

Není to „těžký osud“ koček ani příroda, 
která to „tak zařídila“, že kočky v naší repub-
lice trpí vlivem svého přemnožení. Hlavní 
roli v  příběhu Popelky a dalších „koček 
nikoho“ hraje lidská lhostejnost a nezod-
povědnost. Co by se stalo, kdyby Popelka 
neměla štěstí na nový domov? Živořila by 
v zahradní osadě na kraji města a živila se 
odpadky. Třikrát do roka by na svět přivedla 
potomky, kteří by se dále množili. Její život 
by trval maximálně 5 let, což je průměrná 
délka života koček, které se toulají, nejsou 
kastrované a nemají pravidelnou stravu. 
Každý, kdo podomácku množí kočky, nevě-
domky přispívá k  neutěšené kočičí situaci 
v našem městě. Každé takto vyprodukované 
kotě zabírá místo kotěti z  útulku nebo ko-
těti z ulice, které se do útulku z kapacitních 
důvodů nedostane. Navíc lidé dávají z ruky 
nekastrované zvíře, které dál přispívá k ne-
konečnému reprodukčnímu kolotoči. 

Přijměme zodpovědnost za naše koč-
ky a kocoury. Neposílejme do světa další 
Popelky s nejistým osudem. Nechme svoje 
kočky a kocoury kastrovat. Udělejme tečku 
za smutnými příběhy. Dobrý pocit z  toho, 
že jsme udělali správnou věc a pomohli 
zvířatům, je k nezaplacení. Kastrujme a tím 
pomáhejme.

Irena Balcarová

TROJÍ DRUH STRÁDÁNÍ
Pošetilí lidé svými nicotnými mozky vynalezli 

mnohá opatření, jak odstranit trojí druh strádání 
– utrpení těla a mysli, utrpení pocházející z přírod-
ních kalamit a utrpení způsobené jinými živými by-
tostmi. Celý svět se velice těžce snaží vyhnout těmto 
nesnázím, ale lidé si neuvědomují, že bez Pánova po-
žehnání nemůže uspět žádný plán a žádné opatření 
pro dosažení vytouženého míru a klidu. Všechny 
snahy o uzdravení pacienta odbornou léčbou jsou 
bezvýznamné, pokud k tomu nedá Své svolení Pán. 
Chceme-li se přeplavit přes řeku nebo oceán, nepo-
může nám ani dobrá loď, pokud to neschválí Pán. 
Je nutné jednou provždy si uvědomit, že Pán je svr-
chovaný a rozhodující činitel, Jehož milosti musíme 
zasvětit všechny své pokusy, abychom dosáhli ko-
nečného úspěchu nebo překonali všechny překážky 
na cestě k  tomuto úspěchu. Pán je všepronikající, 
všemocný, vševědoucí a všudypřítomný. Nakonec 
jen On schvaluje všechny dobré či zlé výsledky.

Ze Śrīmad-Bhāgavatamu vybrala M. Jandová

NĚKOLIK CITÁTŮ Z KALENDÁŘE - březen 2025
	y „Nelze kritizovat přítomnost skrze 

sympatie k minulosti.“ – Henri Troyat
	y „Ani jeden velký objev se nezrodil bez 

smělého odhadu.“ – Isaac Newton
	y „Dostatečně pokročilou technolo-

gii nelze odlišit od magie.“ – Artur  
C. Clarke

	y „Kořenem všeho zla je nedostatek po-
znání.“ – Buddha

	y „Ze školy by měl vycházet mladý člo-
věk jako harmonická osobnost, ne 
jako specialista.“– Albert Einstein

	y „Nic není samo o sobě ani dobré ani 
špatné. Záleží na tom, co si o tom 
myslíme.“.  – William Shakespeare

	y „Věda nikdy nevyřeší jeden problém, 
aniž by nevyprodukovala deset no-
vých.“ – George Benard Shaw

	y „Je mi jedno, že mi ukradli můj nápad 
… Vadí mi ale, že nemají žádné vlast-
ní nápady.“ – Nikola Tesla

	y „Kdo se chlubí svým původem, vy-
chloubá se vlastně cizím peřím.“ – Lu-
cius Annaeus Seneca

	y „Nic není rychlejší než světlo, s výjim-
kou špatné zprávy, která žije vlast-
ním životem.“ – Douglas Adams

	y „Dokud nevyhrávám, samozřejmě 
naříkám, že jsou karty špatně zamí-
chány.“ – Jonathan Shift

	y „Nepoužívej klasických citátů – pro-
vádíš tím exhumaci babičky v přítom-
nosti milenky.“  – Georges Duhamel

	y „Když je moře klidné, může být kor-
midelníkem kdokoliv.“ – Lucius An-
naeus Seneca

Vybral František Janeček
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Z CÍRKVÍ / MĚSTSKÁ POLICIE

POSTNÍ DOBA 
Nastal březen, měsíc jehož název odvozujeme od březosti samic 

zvířat, nebo také od rašení bříz, a pomalu už  vyhlížíme jaro, které 
letos začíná 20. března, po desáté hodině dopolední. Pro křesťany 
je tento čas již tradičně spojený s postní dobou. Postní doba letos 
začíná 5. března Popeleční středou a potrvá do poloviny dubna, kdy 
následně vstoupíme do Velikonočního týdne. Smyslem a posláním 
postní doby je dobrá příprava na Velikonoce. Návodem může být 
odhlédnout na nějaký čas od nepodstatných a mnohdy zbytečných 
věcí a činností, a udělat v srdci a mysli více místa pro Boha a bliž-
ní kolem nás. Může se zdát, že šest týdnů postní přípravy je dosti 
dlouhá doba; čas ale plyne rychle a nenechme si tento čas uplynout 
bez užitku. 

V  průběhu postní doby nás čekají také dvě slavnosti. Ta 
první - Slavnost Svatého Josefa, nám připomíná poctivého chlapa 
s velký charakterem, který byl oporou a ochráncem své snoubenky  
a poté manželky P. Marie a také Božího syna Ježíše. Druhá - Slavnost 
Zvěstování Páně nám devět měsíců před Vánoci připomene dů-
ležitou událost v  dějinách spásy - návštěvu archanděla Gabriela  
u P. Marie, při níž jí oznámil, že bude matkou Ježíše Krista. Ona zvěs-
tování přijala a souhlasila - „ … ať se mi stane podle tvého slova.“

LITURGICKÝ KALENDÁŘ:
2. března - 	 8. neděle v mezidobí (cyklus C)  
5. března - 	 POPELEČNÍ STŘEDA, den přísného postu
9. března - 	 1. neděle postní
13. března - 	 11. výročí zvolení papeže Františka    
16. března - 	 2. neděle postní 
19. března - 	 Slavnost SVATÉHO JOSEFA, SNOUBENCE PANNY 		
	 MARIE 
23. března - 	 3. neděle postní 
25. března - 	 Slavnost ZVĚSTOVÁNÍ PÁNĚ
30. března - 	 4.neděle postní
6. dubna - 	 5. neděle postní  

POŘAD BOHOSLUŽEB:
	y v úterý a v pátek mše svatá od 17 hod.     
	y ve čtvrtek mše svatá od 8 hod.
	y v sobotu mše svatá s nedělní platností od 17 hod.  
	y v neděli mše svatá od 9.30 hod.
	y 5. března, Popeleční středa - bohoslužba od 17 hod. 
	y každý pátek v postní době bude před mší sv. od 16.30 hod. spo-

lečná liturgie Křížové cesty
	y další příležitosti ke společné Křížové cestě v kostele, u Sucho-

dolské kaple, případně na jiných místech    budou oznámeny 
v ohláškách a na stránkách farnosti (www.farnostpolice.cz)    

ÚŘEDNÍ HODINY DĚKANSKÉ KANCELÁŘE: 
V úterý, ve čtvrtek a v pátek po bohoslužbě, nebo po domluvě 

s knězem. - kontakt je uveden na stránkách farnosti
Změna zimního času na letní se letos uskuteční ze soboty 

29. na neděli 31. března - ve 02.00 se posune na 03.00 hod. 
S touto změnou času bude také posunutý čas večerních bohoslužeb 
ze 17.00 na 18.00 hod. 

Rádi bychom všem popřáli požehnanou a inspirativní dobu 
postní a krásné první jarní dny.

za ŘK farnost Ing. Jan Troutnar, 
člen pastorační rady farnosti 

Římskokatolická farnost v Polici nad Metují informuje

MĚSTSKÁ POLICIE
V uplynulém období Městská policie ře-

šila …
Zaměřili jsme se na dopravu a parková-

ní ve městě. Řidiči stále pokládají chodník 
za místo, kde mohou parkovat. Nerespektují 
dopravní značení a tím porušují předpisy. 
Mnoho z nich zbytečně někde znemožňuje 
řádnou zimní údržbu.

Řešili jsme krádeže v obchodech. 
Kontrolovali jsme Starý park ve Žděřině, 

při probíhající těžbě dřeva. I přes mno-
hačetné zákazy tam stále vstupovali lidé, 
riskovali úraz a přidělávali zbytečně práci 
těžebním dělníkům.

Poskytovali jsme pomoc občanům, kteří 
ji potřebovali. 

Zatkli jsme osobu v celostátním pátrání 
a předali ji Policii k eskortaci do věznice.

Převzali jsme několik nálezů, které jsme 
vrátili majitelům anebo odevzdali na mat-
riční úřad.

Přijali jsme oznámení o poškození hro-
bů na hřbitově, to se však záhy vysvětlilo, 
jeden nestabilní náhrobek se bohužel zřítil 
a poškodil hroby v okolí.

Hezké předjarní dny…
Petr Zima, ved. strážník MP

POZVÁNKA
V neděli 20. dubna 2025 od 15.30 hod. se v kostele 

Nanebevzetí P. Marie v Polici n. M. uskuteční 

VELIKONOČNÍ KONCERT.
Vystoupí operní pěvci Paolo Lardizzone a Noema 
Erba, za doprovodu klavíristy Martina Peschíka. 

Zazní známé duety z  oper a operet, Neapolitánské pís-
ně, filmová a muzikálová hudba (G. Verdi, F. Lehár, F. P. Tosti,  
A. Togliani, E. Morricone, L. Bernstein, A. L. Webber, S. Gastaldon, 
F. Sartori, R. Leoncavallo, E. de Curtis, L. Denza a další).
Paolo Lardizzone - italský oper-
ní tenor; svůj debut uskutečnil 
v roce 2007 v  Miláně a následně 
úspěšně pěvěcky ztvárnil řadu 
rolí ve známých operách na ev-
ropských i světových operních 
pódiích; v současné době zpívá na 
scéně Dolnobavorského divadla  
v Německu.
Noema Erba - česká operní 
sopranistka, působící převážně 
v zahraničí; vystupovala v mnoha 
pěveckých rolích na operních je-
vištích po celém světě; v poslední 
době koncertuje stále častěji také 
v ČR. 
Martin Peschík - klavírista a dirigent Opery Jihočeského diva-
dla a Západočeského symfonického orchestru Mariánské Lázně; 
spolupracoval i s dalšími orchestry v ČR a dirigoval i orchestry  
v řadě evropských zemí.

DIOFANTOVA LÉTA
Řešení úlohy ze str. 29: 
Označíme-li hledaný věk Diofanta x, mů-
žeme zadání této úlohy vyjádřit rovnicí:

  

čili   

Řešením této rovnice je číslo 84. 
Diofantos tedy zemřel ve věku 84 let.

F. J.

5 4
6 12 7 2
x x x x x+ + + + + =

9 756.x =
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Začátek závodní sezony v lezení
Horolezecký klub Ostaš svým závodem 

Novoroční Open už dlouhá léta otevírá zá-
vodní sezónu v  lezení. Ne jinak tomu bylo 
i letos. Po týdnu příprav, za což nutno po-
děkovat členům klubu jsme 11.1. přivítali 
závodníky nejen z České republiky, ale i ze 
zahraničí. Stejně jako vloni jsme si pro ně 
připravili 5 kvalifikačních cest, které prově-
řily všechny styly moderního sportovního 
lezení. Pro některé to bylo překvapením, 
protože na standartních závodech býva-
jí jen dvě cesty. Ale když už přijedou, ať si 
zalezou. Po předlezení, aby všichni vidě-
li jak a že to jde vylézt, se do toho pustili  
a kolem jedné hodiny byli známi postupu-
jící do finále. Závodníky čekal zasloužený 
oddech a parta stavěčů mezitím začala se 
stavbou finálových cest. První šli na řadu 
ženy, kterých do finále postoupilo 5. Ve tři 
hodiny tedy mohlo vše začít. Sokolovna, 
kde stojí naše stěna již od 90 let se už za-
čala slušně plnit diváky a atmosféra hnala 
závodnice výš a výš. Svou kvalitu potvrdila 
Sára Šimeková ze Slovenska, když dolezla 
nejdále ve stropovém převise. Za ní končí 
Markéta Sýkorová z Horoguru a třetí místo 
bere Katka Zímová.  Nastupují znovu stavěči, 
aby připravili stěnu na závod mužů. Lehce 

po 17 hodině nastupuje osmička nejlepších 
mužů z dopoledního finále. Sokolovna už je 
plná a každý krok, který posouvá závodníky 
dál je bouřlivě oceněn. Nejdále dolézá silák 
Jan Novák z  Ádru. Po zraněních se povedl 
návrat Lukáši Uhercovi, který bere druhé 
místo. Řada papírových favoritů kazí svůj 
pokus, stejně jako místní Jirka Koutský. 
Určitě si myslel na víc a my by jsme určitě 
ho rádi viděli na místě nejvyšším. Takto to 
je jen v uvozovkách třetí místo.  

A protože lezení už dávno není jen 
doménou dospělých, o dva týdny později 
vítáme malé lezce na dětských závodech 
Novoroční pohárek. Závodů i přes rozsáh-
lou marodku se sešlo 52 závodníků. Každá 
kategorie lezla 4 cesty. A že se všichni snaži-
li, o to se nemusíte bát. Uznání patří každé-
mu. Nejlepší si odvážejí medaile, ale všichni 
si zasloužili za své výkony ocenění. Každý si 
vybral cenu dle svých preferencí. 

Za podporu při organizování a přípravě 
obou závodů děkujeme městu Police nad 
Metují, Singing rock, AIX, Makak, Wikov 
MGI, Redpoint, Doldy, Blue fly, ManMat, 
Zdeňku Háčkovi, OCÚN, Direct Alpin, Rafiky, 
Ádr masage, ČHS.

Hned druhý den startuje Olympiáda 
dětí a mládeže, kde byla i soutěž v  lezení. 
Královehradecký kraj tam reprezentuje 
členka našeho klubu Eva Hrušková a její 
trenér Tomáš Hornych. Na programu her 
byly závody v  lezení na obtížnost a závod 
v  boulderingu. Začínáme na laně. Bohužel 
Eva kazí první cestu a přesto, že druhou 
už zalezla parádně, ji to sráží na 14 místo. 
I když jsme zhruba s  takovým místem po-
čítali, ukázalo se, že potenciál má Eva vyšší. 
Do boulderingu tedy jdeme s optimismem, 
i když řešení lezeckých problémů v bould-
ru bývá někdy složité a výsledek tedy dost 
nejasný. Obzvláště pokud se leze jako zde 
z  izolace. Prokletí prvních cest nás proná-
sleduje. Eva se cestou posunuje k topu, ale 
nebezpečně padá z vrcholu stěny a se slzy 
se zvedá. Bolestivě se ji zablokovali záda a je 
ráda, že začíná pauza mezi cestami. Závod 
dolézá, ale je jasné, že to nechce jen vzdát. 
Přesto dva topy a tři zóny ujdou. Stačí to 
však jen na 18 místo. Čas mezi závody vypl-
ňujeme aktivitami připravenými pro účast-
níky. Určitě skvělý zážitek a zkušenost do ži-
vota a dalších závodů. Kalendář jich je plný.

Tomáš Hornych, předseda HKO

HC WIKOV HRONOV informuje...
Dne 1.2.2025 proběhl na zdejším hokejovém sta-

dionu druhý ročník Hronovských hokejových her. 
Během dne se na ledě představily všechny mládež-

nické kategorie od přípravky až po dorost. Svůj prostor dostala  
i hokejová školička bruslení. Drobné občerstvení pro všechny zú-
častněné věnovala společnost Pejskar z Police nad Metují a náchod-
ský Primátor. Všem sponzorům děkujeme. Věřím, že si děti užily 
svůj den a fanoušci se dobře bavili. 

Zdejší hokejový klub je od roku 2017 zapojen do projek-
tu Pojď hrát hokej. Jedná se o rozvojový projekt Českého hokeje, 
který funguje již od roku 2016. Je dlouhodobě zaměřený nejen na 
získávání nových hokejistů, ale také na celkové zlepšení pohybo-
vé gramotnosti a na všeobecnou sportovní průpravu. Český hokej  
v rámci projektu Pojď hrát hokej nakupuje výstroj a hokejové sety 
pro nejmenší hokejisty. Rodiče malých talentovaných hokejistek  
a hokejistů tak nemusí na počátku hokejové etapy řešit nákup vý-
stroje, kterou by si třeba nemohli sami pořídit. Kluby tak mohou 
díky každoroční podpoře Českého hokeje hráčům výstroje zapůjčit 
a umožnit jim v klubu hrát.

Letošní akce Pojď hrát hokej proběhla v Hronově dne 23.1.2025 
od 15:45 hodin. V rámci probíhajícího Týdne hokeje si tak děti 
mohly vyzkoušet, jaké to je hrát hokej a seznámit se s prostředím 
zdejšího hokejového stánku.

Nově příchozí děti byly po zaregistrování do projektu odměně-
ny drobnými předměty a hned se zařadily vedle svých zkušenějších 
kamarádů. Pod dohledem hronovských trenérů si užily různé hry, 
cvičení, soutěže. Realizační tým projektu pořizoval fotografie or-
ganizoval dění na ledě i v zázemí zimního stadionu. Rodiče dětí si 
vyslechli prezentaci trenéra hronovského hokejové mládeže Jana 
Pavelky. Na závěr této podařené akce se společně všichni zúčastně-
ní vyfotografovali. Na akci dorazilo 
celkem 25 nových zájemců o hoke-
jový sport.
Hronovská hokejová přípravka zve 
všechny fanoušky na jarní turnaj  
v minihokeji, který se koná v neděli 
dne 23.3.2025. Hronovští budou 
hrát ve dvou kategoriích r. 2016 
a 2017. Účast přislíbily hokejové 
kluby Benátek nad Jizerou, Skuteč, 
Jaroměř a další.
Hokejová sezona ještě nekončí 
a stále probíhají kurzy bruslení. 
Zveme všechny děti na led!

Jan Pavelka, HC WIKOV HRONOV
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Rtyně podruhé
Do příjemného prostředí sportovní haly 

“Orlovna” ve Rtyni v Podkrkonoší zavítali 
hráči fotbalové mladší přípravky Spartaku 
Police nad Metují ve stávající zimní sezó-
ně již podruhé. Poprvé to bylo v prosinci, 
zpráva o průběhu turnaje byla publiková-
na v lednovém čísle PM, podruhé v sobotu 
25.ledna a zprávu si můžete přečíst právě 
teď.

Přihlášeni byli úplně stejní soupeři, tak-
že jsme si výsledky mohli porovnat. Byla to 
dvě družstva ze Rtyně/Červeného Kostelce, 
Trutnova a Náchoda a k tomu Sparta Úpice.

Zahájili jsme opět se silnějším týmem  
z Trutnova. Zatímco v prosinci jsme s nimi 
na úvod turnaje remizovali 1:1, nyní jsme 
podlehli 1:4, především vinou špatného po-
hybu a přílišného váhání se střelbou v dob-
rých gólových situacích. 

Pro další zápasy trenéři provedli, jak je 
jejich zvykem po neúspěšném vystoupení, 
drobné změny v sestavě s vírou, že bude 
lépe. 

Na dalšího soupeře jsme si docela věřili. 
Byl to Bílý Náchod, kterého jsme v prosinci 
porazili 3:1. Uspěli jsme i tentokrát, výhra 
5:2. Ale ani po tomto úspěchu nároční polič-
tí trenéři se hrou svých svěřenců příliš spo-
kojeni nebyli, zvláště s výhledem na nad-
cházející tři zápasy s nejsilnějšími soupeři. 
A to “áčkem” Rtyně/Č. Kostelce a Náchoda 
a Spartou Úpice, s nimiž jsme na předcozích 
turnajích většinou prohrávali 0:4 nebo 0:5.

První na řadu přišla Rtyně. Nestačili se 
divit ani trenéři Police, ani trenéři a divá-
ci domácích. Naši hráči a hráčka Pavlínka 
podali až nečekaně dobrý výkon, vytvořili 
si daleko více šancí, než soupeř, v obraně 
byli dostatečně zodpovědní a důrazní a za-
čal se probouzet též brankář Tobias, který 
od tohoto zápasu začínal být oporou týmu  
v těžkých okamžicích. Vyhráli jsme překva-
pivě 3:1.

Na programu však byl zápas ještě ná-
ročnější, a sice s Modrým Náchodem, který 
obvykle turnaje v tomto obsazení vyhrává. 
Po tomto utkání však poličtí hráči i trené-
ři měli smíšené pocity. V průběhu zápasu 
jsme soupeře dokonale zaskočili a dostali 
se do vedení 6:2. Nedlouho před koncem, za 
stavu 6:3, proti nám mladý rozhodčí nařídil 
za nastřelenou ruku Pavlínky trestný kop a 
bylo to 6:4. A těsně před koncem, za stavu 
6:5, jsme o vedení přišli. Byli jsme zbrklí při 
zahrávání autu na polovině Náchoda, o míč 
přišli a dvě vteřiny před koncem dostali gól. 
Konec, 6:6.

Příliš času na truchlení jsme však ne-
měli, zuby si na nás brousila Sparta Úpice. 
V úvodu jsme dostali dva docela zbytečné 
góly a prohrávali 0:2. Snížili jsme na 1:2  
a zdálo se, že nás porážka nemine. Přihodila 
se však věc obdobná předchozímu zápa-
su, v podobě gólu tři vteřiny před koncem. 
Tentokrát jsme neinkasovali, ale skórovali 
a vyrovnali na konečných 2:2. Mohli jsme 
i vyhrát, ale ani v tomto zápase nám výše 
zmíněný rozhodčí nepřál a neuznal náš gól, 
když míč skončil těsně za brankovou čarou. 
A chtít na ambiciózních trenérech Úpice, 
aby gól sportovně přiznali, tak to bychom 
chtěli opravdu moc…

Na závěr nás čekali relativně slabší sou-
peři, “béčka” Trutnova a Rtyně. Computer 
v hlavě trenérů začal počítat, že v případě 
úspěchů bychom se mohli dostat na stupně 
vítězů a obdržet velice ceněné medaile.

K překvapení na náš účet nedošlo, oba 
zápasy jsme vyhráli, s Trutnovem 6:1, v zá-
věrečném zápase celého turnaje se Rtyní 
4:0 a opravdu jsme se mohli těšit na vyhla-
šování výsledků, neboť jsme obsadili třetí 
místo. A nebýt výše uvedených okolností  
v náš neprospěch, mohlo být i lépe. V sou-
boji o první místo Náchod porazil Úpici 3:1.

Individuální cenu jsme tentokrát ne-
získali, budu se ale opakovat. Střelci našich 

patnácti branek Patriku Šrůtkovi již podru-
hé cena pro nejlepšího střelce opět velice 
těsně unikla, především vinou několika 
zahozených šancí v závěrečných zápasech  
s méně zdatnými soupeři. 

Neměl bych asi u této věkové kategorie 
příliš vyzdvihovat jednotlivce, aby příliš ne-
zpychli. Ale patnáct gólů Patrika zmínit mu-
sím a výkon Pavlínky v obraně, i když tento-
kráte bez culíku, také. Navíc, kdybych toho 
naběhal tolik, co oni, tak se z toho nejméně 
týden budu léčit. Zaujetí pro hru a bojov-
nost Patrika a Pavlínky v každém okamžiku 
zapasů je příkladem i pro další naše hráče.

O úspěch se zasloužili: brankář Tobias 
Hečko, obránci Pavlínka Štenglová, Jakub 
Bernard, Tonda Jirman, útočníci Patrik 
Šrůtek, Vojta Rydlo, Matyáš Veverka  
a Matyáš Michálek.

Vojtěch Kvapil, příznivec polické kopané
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Bohužel sněhové podmínky v Polici nej-
sou pro nás ideální. Trénujeme na Karlówě 
nebo na biatlonových tratích v Dusznikách. 
Ale taky naplno závodíme. Únor 2025 se ur-
čitě zapíše do historie polického lyžování. 
Ještě stále nemůžeme uvěřit, jakých úspě-
chů naši svěřenci dosáhli. Od konce ledna 
do uzávěrky březnového měsíčníku se toho 
stalo hodně. Tak postupně:

Dorostenci (Adéla Pohlová, Matylda 
Pohlová, Petr Mitterwald, Ondřej Hrůša  
a Vašek Liskovský) závodili o víkendu  
25. a 26. ledna na Českém poháru ve 
Vimperku. Tentokrát jsme se spojili s  ma-
chovskou výpravou. Bydlení a stravu 
jsme zajistili my a Davidovi Šrůtkovi dě-
kujeme za bezpečnou dopravu a za ser-
vis lyží. Spolupráce to byla oboustranně 
výhodná. Závodníci změřili síly s dalšími 
borci v sobotním N- sprintu a nedělním 
intervalovém závodu, oba dny se jelo vol-
nou technikou. Sobotní sprint se povedl 
nejlépe Matyldě, která dojela na 14. mís-
tě. V neděli dojel na velice dobrém 20. 
místě Petr. Bohužel Vaškovi se při pádu 
hned asi 200 m po startu rozbilo vázání  
a závod nedokončil. 

Ten samý víkend se v  sobotu  
25. ledna konal již třetí závod Poháru 
Královéhradeckého kraje v  Trutnově. Za 
Polici jelo 25 dětí a 5 mužů. Startovalo se 
hromadně a až na ty nejmenší jeli všichni 
volnou technikou. Stříbrné medaile odvez-
li: Ivan Hornych, Anička Knillová a Matěj 
Beran. Mezi muži vyhrál Jan Pohl a třetí byl 
Jan Beran. 

ZODM 2025 - V neděli 26. ledna se od-
jíždělo na Zimní olympiádu dětí a mládeže, 
která se konala v  Moravskoslezském kraji. 
Součástí výpravy KHK byli tentokrát i naši 
členové Matěj Beran, Anička Knillová a tre-
nér Jan Pohl. Dobré výsledky jsme čekali, ale 
tak velký úspěch byl překvapením. Matěj si 
odvezl individuální stříbrnou medaili za 
4 km volně, Anička bronzovou za 2 km 
volně a stříbro za 2 km klasicky. Anička 
předvedla perfektní výkon a konkuren-
ci ujistila, že se s  ní musí počítat. Oba 
si pak odváží stříbrnou madaili za spo-
lečnou KHK štafetu, jejíž členy byli ještě 
Elen Hromádková, Amálie Kornfeldová, Jan 
Horáček a Vojta Kysela z Olfin Car Ski Team 
Trutnov. Jsme hrdí, že naši dva závodníci 
přispěli k úspěchu celé výpravy a že polic-
ké lyžování je zase trochu vidět. Mediálně  
a finančně podporovaná akce určitě přispě-
la k  popularitě běžeckého lyžování mezi 

dětmi. Závody se daly sledovat on-line v ČT, 
což většina fanoušků využila a fandila pří-
mo u monitorů. V Polici jsme oba medailisty 
slavnostně přivítali v salónku hotelu Ostaš 
hned po příjezdu z  olympiády na setkání 
s rodinami a příznivci lyžování. Trenér Jan 
Pohl přiblížil přítomným atmosféru závodů 
a poděkoval Matějovi a Aničce za reprezen-
taci klubu.

V  pořadí čtvrtý pohárový závod tento-
krát organizovaný Wikov SKI Skuhrov se 
konal 1. února na Šerlichu. Závody byly sou-
částí dětských závodů Orlického maratonu. 
19 dětí z Police bojovalo o body do poháru. 
Na třetím místě dojeli a na stupních vítězů 
si podali ruku se Standou Řezáčem Míša 
Čada a Maruška Hornychová. Ve své kate-
gorii zvítězil Ivan Hornych. Nedělní 20 km 
trasu Orlického maratonu si zajeli starší 
žáci Matěj Beran, Ivan Hornych, Karel Skala  
a dorostenci Ondra Hrůša a Václav 

SKI Police nad Metují – klub běžeckého lyžování
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Liskovský, v mužích Kuba Hrůša. 40 km trať 
jeli Jan Beran, Petr Tůma, Véna Hornych  
a Marie Hornychová.

Polický závod Krajského poháru jsme 
zorganizovali 8. února na tratích v polském 
biatlonovém areálu Duszniki COS ARENA na 
2,4 km kolečku. Na jediném místě, kde bylo 
možné vzhledem ke sněhovým podmínkám 
v  okolí závody udělat. Nebíčko a bohužel  
i Slavný jsou dlouhodobě bez sněhu. 

Účast byla i přes velkou nemocnost 
dětí slušná, celkem 148 závodníků, včetně 
16 dospělých. Úspěchy slavili opět star-
ší žáci, tentokrát bral bronz Ivan Hornych 
(dělené místo s  Matějem Hamáčkem), zla-
to Matěj Beran, bronz Jára Mareš, v doros-
tencích stříbro Matylda Pohlová a Václav 
Liskovský. Mezi mladšími žáky slavil zlato 
Francisco Tůma. Jsme rádi, že si přijely za-
závodit také ženy Jitka Čadová (2. místo)  
a Anička Beranová (3. místo). Mezi muži nás 
reprezentovali: Radek Jansa, Jan Beran, Petr 
Tůma a Jiří Beran.

Velké poděkování patří konferenciérce 
Báře Bryksí, která se ujala mikrofonu a celé 
dopoledne sdělovala důležité informace, 

pohotově komentovala situaci na startu, 
v cíli i při předávání cen. A ano, půjčili jsme 
si ji z  Machova. Všechno dopadlo dobře, 
bylo sluníčko i perfektně připravené tra-
tě. Upřímně nás potěšily pozitivní ohlasy. 
Děkujeme.

Tradiční závod na Bišiku Memoriál 
Guslava Lamky se konal v  neděli 9. února, 
bohužel opět bez sněhu jako kros dvojic. 
Přátelská rodinná atmosféra láká každý rok 
partu příznivců. Za polické lyžaře běželo  
9 dětí a 5 dospělých. Děkujeme organizáto-
rům za jejich nadšení.

Mistrovství České republiky starší-
ho žactva v Jablonci nad Nisou se konalo 
14. -16. února. Na šest našich borců čeka-
ly tři náročné závodní dny. Pouze Anička 
Knillová dorazila o den déle a závodila jen 
v sobotu a neděli. 

Po mnoha letech má náš klub Mistra 
republiky, kterým se stal v N-sprintu kla-
sicky Ivan Hornych. V sobotu svoji formu 
potvrdil druhým místem v intervalovém zá-
vodě na 4 km volně. Byl to neskutečný boj až 
do cíle! Stupně vítězů si užil i Matěj Beran, 
ve sprintu brambora, ale pak už stříbro  
z 5 km volně a bronz z 5 km klasicky v závodě  
s hromadným startem. Matěj a Ivan po-
tvrdili, že patří mezi nejlepší v republice 
ve starším žactvu. Anička Knillová dojela  

v sobotním 3 km intervalovém závodě vol-
ně na skvělém 7. místě. V  neděli ročníky 
2012 a 2011 jely štafety. Anička jela s Míšou 
Kráčmarovou (BKL Machov) a Bárou 
Beranovou (Spartak Vrchlabí). Holky měly 
na bednu, bohužel se Aničce nepovedl start 
prvního úseku a předávala až na 16. místě. 
Holky to pak stáhly na konečné i tak super 
6. místo. Mile nás překvapil výsledek šta-
fety kluků 3x3km: super rychle rozjel a na 
2. místě předával Karel Skala, na druhém 
úseku bojoval Jindra Pohl a finišoval Ivan 
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Informace z AMK Police
Musíme bohužel začít smutnou zprávou. V  neděli 16. února 

2025 nás ve věku nedožitých 90 let opustil dlouholetý člen našeho 
automotoklubu, pan Vladislav Dubišar. Pan Dubišar se do výboru 
klubu zapojil již v roce 1969 a od té doby byl jeho aktivním členem. 
Svou prací a nadšením se významně podílel na rozvoji našeho spol-
ku a vždy ochotně pomáhal s organizací různých akcí. I v posledních 
letech, navzdory svému pokročilému věku, pravidelně navštěvoval 
výroční členské schůze a nabízel svou pomoc při pořádání závodů 

ve slalomu minikár. Bohužel na poslední výroční schůzi, která se 
konala v sobotu 8. února 2025, se kvůli zdravotním potížím již ne-
mohl dostavit. S panem Dubišarem jsme se naposledy rozloučili ve 
středu 19. února 2025 ve smuteční síni v Polici nad Metují. Rodině 
vyjadřujeme upřímnou soustrast. Pan Vladislav Dubišar zůstane 
v našich vzpomínkách jako neúnavný člen našeho klubu a člověk 
s velkým srdcem.

Jak jsme uvedli v předešlém odstavci, dne 8. února 2025 jsme 
uspořádali výroční členskou schůzi v salónku Hotelu Ostaš v Polici 
nad Metují. Výroční členské schůze se zúčastnilo vedení města  
Mgr. Jiří Škop a místostarosta Radek Starý. Členy byl zvolen staro-
nový výbor.

V dnešním článku pokračujeme v novinkách týkající se dopravy. 

Přísnější podmínky pro získání řidičského průkazu 
Od roku 2025 čekají budou řidiče výrazné změny při zkouš-

kách na řidičský průkaz. Tyto úpravy mají za cíl lépe připravit nové 
řidiče na reálný provoz a přispět k vyšší bezpečnosti na silnicích. 
Nejvýraznější novinkou je rozšíření testových otázek z původních 
850 na více než 2000. Nové otázky se zaměří na praktické situa-
ce, jako je jízda ve městě, na dálnici či řešení krizových momentů. 
Součástí budou také témata, která reflektují moderní technologie 
– například asistenční systémy, řízení elektrovozidel nebo zásady 
ekologické jízdy. Testy budou nově obsahovat různé obtížnosti, 
včetně interaktivních prvků, jako jsou videa a animace. Cílem těch-
to změn je odstranit pouhé mechanické učení odpovědí a zaměřit 
se na skutečné porozumění pravidlům. Úpravy se dotknou i výuky 
v autoškolách, které budou muset přizpůsobit své metody a učební 
plány tak, aby odpovídaly novým nárokům a lépe připravily řidiče 
na každodenní provoz.

Změna rychlostních limitů na českých silnicích 
Rok 2025 nepřináší zásadní změny v základních rychlostních 

limitech na českých silnicích. Nadále platí v obci 50 km/h, mimo 
obec 90 km/h, na silnicích pro motorová vozidla 110 km/h, na dál-
nicích 130 km/h. Novela silničního zákona však otevírá možnost 
zvýšení rychlosti na vybraných úsecích dálnic až na 150 km/h. Toto 
navýšení se bude týkat pouze modernizovaných či nově vybudo-
vaných úseků, které splní přísná bezpečnostní kritéria. K zajištění 
bezpečného provozu budou tyto úseky vybaveny pokročilými tech-
nologiemi, jako jsou telematické systémy, které umožňují dynamic-
kou regulaci rychlosti podle aktuální dopravní situace a povětr-
nostních podmínek.

za AMK Police – Petr Dostál

Hornych. Kluci dojeli na 6. místě. Všechny 
tři dny se s náročnými tratěmi statečně po-
prali také Jára Mareš a Zuzka Zítková. Zuzka 
si zajela štafetu se závodnicemi z  klubů 
z Ústí nad Labem a Brna. Všichni makali a 
odvezli si spoustu zkušeností. Na shrnutí 

celého víkendu se můžete podívat 
v i-vysílání v reportáži ČT (20.2.2025 
na ČT sport). 

Jména, která se v  textu opakují  
a budou se určitě opakovat ještě 
v dalších našich příspěvcích PM, jsou 
naděje polického lyžování, děti, které 
se postupně vypracovaly, a které to 
baví. A my jim fandíme! 

SKOL
Za SKI Police nad Metují 

Helena a Jan Pohlovi

Přípravu reprezentantů a účast 
na republikových závodech nám 
dlouhodobě pomáhá financovat 
Královéhradecký kraj prostřednictvím 
svého dotačního programu určeného 
právě pro tyto sportovce.



Společnost TS Adršpach, s.r.o. hledá pracovníka na pozici 

PŘEVOZNÍK
KAPITÁN MALÉHO PLAVIDLA
Na prohlídkovém okruhu v adršpašském skalním městě budete obsluhovat pramici,

která v letní sezóně pravidelně vyplouvá s turisty po Skalním jezírku. Při plavbě

probíhá Váš tematický výklad v českém a polském jazyce.

CO VÁM NABÍZÍME
práci, která se odehrává v prostředí

tajemných pískovcových skal

finanční ohodnocení 35 000 - 45 000 Kč

přátelský pracovní kolektiv

smlouvu na HPP na dobu určitou

práci lze vykonávat i brigádně

příplatek na penzijní pojištění

příspěvek na stravné

firemní oblečení a obuv

po zapracování možnost získat průkaz

„Kapitán malého plavidla“

v případě potřeby zajistíme ubytování

po dobu platnosti smlouvy

CO OD VÁS POŽADUJEME
pro tuto práci je potřebná fyzická

zdatnost

vhodná je znalost polského jazyka

příjemné vystupování a

komunikativnost

chuť pracovat s lidmi (bývá jich u nás

mnoho)

radost z pobytu v přírodě

schopnost řešit problémy

pečlivost a spolehlivost

týmového ducha

ochotu pracovat o víkendech a

svátcích

Nástup možný od 1.4.2025
 V případě zájmu a pro bližší informace nás kontaktujte:

+420 734 611 044

personalni@adrspasskeskaly.cz

 Těšíme se na Vaše reakce!



http://www.barcode-generator.de

SERVIS ČERNÝ, s.r.o. 
Broumov, Mírové náměstí 
tel. 605 222 946 
Police nad Metují 
Komenského náměstí 
tel. 739 029 479 

Al:KO 
13UALITV FOR LIFE 

Prodej a servis zahradní techniky 
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