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koberce lina plovouci podlahy vinyl

" *Kkoberce a Gistici zony < g

PODLAHARSTVI

CESKA SKALICE
* PRODEJ A POKLADKA PODLAHOVYCH KRYTIN *

SLUZBY:
* odstranime a zlikvidujeme starou podlahovou krytinu
* opravime a vyrovname podklad pro novou podlahovou krytinu

* polozime Vami vybranou podlahovou krytinu
* doplnime pokladku o &istici zony ﬂ

* posouzeni, zaméreni a konzultace zdarma o
-FREALIZACE PROSTOR

emocnice, ordinace, dekarny nebo domovy s pecovatelskou sluzbou

lF kancelare a administrativni prostory

* obecni urady a soudy

* hotely, penziony a restaurace

* byty a rodinné domy

* Skoly a materské Skoly

* sportovni haly a télocviény
* obchody

REALIZUJEME:
lilové podlahy

Oteviraci doba:
PO-PA 9:00-15:00
SO - NE naobjednani
Telefon:

+420 725 747 383
E-mail:
podlahy.nachod@email.cz

'S pi‘)rtovnl podlahy

*linoleum a PVC Provozovna:

Podlahafstvi - Barbora Wickova

Bozeny Némcové 12, Ceska Skalice 552 03
IC: 07246412

odpovédna osoba: Barbora Wickova

KOMINIGIVI

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE
- kominové systémy - vioZkovéni komind
- tivrstvé kominy - frézovénf - revize

Petr Luiick )
Lanské 397, 549 41 Ceveny Kostelee
IC: 018 92 142

(€) 177 055 942

e-moail: mont.kom@seznam.cz
www.kominictvi-lunak.cz

POLICKY MESICNIK
- periodicky tisk mésta Police nad Metuji -
Termin uzavérky: vidy 20. den v mésici do 15 hod.
Distribuce: obvykle prvni pracovni den v mésici
Vychdzi v Polici nad Metuji v nakladu: 700 ks
Registracni islo: MK CR E 11974
Za obsah a jazykovou spravnost odpovida autor prispévku.
Tisk: Tiskarny B.N.B. spol. s r.0. Velké Pofici
Vydavatel: Mésto Police nad Metuji, Masarykovo nam. 98, 549 54

160 272 949
Telefon: 491541113
E-mail:  polickymesicnik@policenm.cz

Autor obalky: Jan Flieger
Cenik inzerce: (stranka bez 1,3 cm okrajd)

Velikost 1/2A4 - A4 2000,- K¢ + DPH
Velikost % A4 - 1/2A4 1000,- K¢ + DPH
Velikost 1/8A4 - % A4 500,- K¢ + DPH
Velikost do 1/8A4 250,- K¢ + DPH

Mnoistevni slevy se neposkytuji




SLOVO STAROSTY
Vazeni obcané,

zacatek brezna letoSniho roku se nese
ve znameni jarnich prazdnin nasich skola-
ka. Tak jen doufam, Ze pocasi bude ptiznivé,
Ze si jesté budou moct uzit zimnich radova-
nek na umélém snéhu nasich ¢i zahranic-
nich sjezdovek, nebo nas umély (opravdu
umeéle umély) led na viceucelku. Ono vlast-
né jakykoliv pohyb na cerstvém vzduchu
pomiiZe kazdému, notabene tém, ktefi vce-
ra trochu prehnali masopustni veseli...

Nicméné je uz tradici, Ze ve svém clan-
ku ptindsim urcité ohlédnuti za uplynulym
mésicem, a vyjimkou tak nebude ani tento
text.

Uvodem bych jesté jednou rad podéko-
val nasim polickym reprezentantiim, kte-
Ii velice Uspésné reprezentovali nas kraj
(ainaSe mésto a spolky, ve kterych trénuji)
na Zimni olympiadé déti a mladeze! Byli to
Jaroslav Beran (skicross), Matéj FrantiSek
Beran a Anna Knillova (béZecké lyZzovani)
a Eva Hruskova (sportovni lezeni). Jejich
vykony jsme sledovali a aktualni informace
jsme prinaseli na nasem facebookové profi-
lu. Blahoprejeme k medailovym umisténim,
a doufame, Ze medaile, kterd utekla diky ne-
fér protestu soupere, nebo nékteré nezdary
budou brzy zapomenuty, ba piehluSeny no-
vymi zdarilymi sportovnimi tispéchy!

V tvodu mésice probéhlo v navaznosti
na skoncenf 1. pololeti jednani skolska rady.
Predmétem jednani byla predev$im probi-
hajici priprava zakd na prijimaci zkousky
na stiedni Skoly, ale také otazky tykajici se
obecné prospéchu zakd, potizi s ukrajinsky-
mi zaky, zapojovani inovativnich metod do
vyuky, zapojovani Skoly do akci porddanych
ve mésté, a konecné okrajové i v souc¢asnos-
ti zhavého (nebo spi$ oZehavého tématu)
financovani nepedagogickych pracovniki,
které by od zari letoSniho roku mohlo mit
negativni dopad na financovani oblasti
Skolstvi, resp. rozpoctu mésta.

Na toto jednani Skolské rady navazala
na konci mésice moje schiizka s vedenim
zakladni Skoly nad tématem bezpecnosti.
Aniz bychom v tu chvili s panem redite-
lem tusili, jak bude toto téma akcentovano
(pozn. udalostmi z 20. 2., které se odehraly
v Hradci Kralové), bylo mym zajmem ovérit,
z jak velké Casti plni naSe skola bezpecnost-
ni desatero, které v ramci svych metodik
rozeslalo $koldm Ministerstvo $kolstvi, a na
kolik bude tfeba néktera doporuceni zreali-
zovat, ¢i uvést v zivot. Pti jednani s vedenim
skoly jsem opét vyslovil pozadavek tykajici
se zapojeni zaki Skoly do akci poradanych
ve mésté, a také - v souvislosti s prevenci
- zajisténi potrebnych Skoleni pro piipady
nebezpecnych situaci typu ,aktivni itocnik".

Stran bezpecnosti jsem také v pribéhu
unora kratce jednal s reditelem Okresni
Policie CR, panem Radkem Bohuslavem,
kdy jsem s nim predevsim probiral potfebu
aktivniho pristupu prvosledovych hlidek na
uzemi mésta ve chvili, kdy si jejich cinnost
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vyzada obcan mésta, nebo straznik méstské
policie.

Kromé otazek bezpecnosti jsem se
rovnéz vénoval piipravé nékterych inves-
ticnich akci, potazmo shanénim dotac¢nich
prostiedkil na realizaci nékterych finan¢né
narocnych investic.

Prvnim takovym pripadem je vystavba
chodniku v ulici Bélska. S ohledem na slo-
Zitost stavby, kterd vedle vlastniho télesa
chodniku a poloZeni destové kanalizace
zahrnuje také rozsifeni krajské komuni-
kace, jsme pozadali o dotace na nékolika
mistech. V fadé prvé jsme prostiednictvim
nasi MAS Stolové hory podali zadost do
Integrovaného opera¢ni programu (IROP),
a v pripadé této zadosti jsme byli uspésni.
Nicméné dotace z IROPu je velmi nizka (cca
2,2 mil. K¢), a tak jsme se s dalsi zadosti ob-
ratili na Kralovéhradecky kraj. Na kraji jsme
spole¢né s mistostarostou Radkem Starym
navitivili pana naméstka Jittho St&pana,
v jehoZ gesci oblast regionalniho rozvoje
je, a podarilo se ndm vysvétlit mu, Ze pra-
vé vlastni rozsireni krajské komunikace na
normové parametry enormné zveda nakla-
dy celé stavby, a finan¢ni pomoc kraje by
tak byla na misté. V tuto chvili mdme urdity
piislib, Ze by ndm kraj svou dotaci ¢aste¢né
mohl pomoci. V pribéhu tinora se pak obje-
vila moznost podat jesté zadost o dotaci na
Statni fond dopravni infrastruktury, ktery
by ndm rovnéz mohl (alespoi v ¢asti nakla-
dt) pomoci. Ve spojeni tii dota¢nich zdrojt
by jiz zapojeni méstského rozpoctu nemu-
selo byt tak razantni, a akci bude nasledné
jisté mozné realizovat. Ke zvySeni bezpec-
nosti silniéniho provozu v ulici Bélska je to
rozhodné na misté!

V ramci jednanf s krajskym nameéstkem
jsme zminili i na$ velky projekt vystavby
Sportparku na Osta$ské ulici. V pripadé
této stavby mame nyni podanou zadost
u Narodni sportovni agentury, kde jsme
pozadali o dotaci ve vysi 30 mil. K&. S ohle-
dem na celkové ndklady stavby bychom
vSak ocenili i dota¢ni podporu kraje, ostat-
né stavba bude mit regionalni dopady, a ve
vSech ohledech napliiuje nejen strategicky
plan rozvoje mésta, ale i strategické doku-
menty Kraje v oblasti sportu a vzdélavani.
Nicméné pii jednani s panem nameéstkem
jsme zatim dosahli pouze toho, Ze pan na-
méstek prislibil nav§tévu v naSem mésté,
pti které se chce s projektem vice seznamit.
Sam jsem pak pozadal o jednani hejtma-
na Kralovéhradeckého kraje, pana Petra
Koletu. Seznamil jsem ho s projektem, pi-
vodnimi vychodisky, zménénou projekto-
vou dokumentaci a s tim, pro koho vlastné
bude sportovisté v budoucnu urceno. Pan
hejtman dota¢ni pomoc kraje nevyloudil,
ale pozadal, abychom nyni s podanim za-
dosti pockali, nebot v tuto chvili neni jis-
té, zda by naSe zadost mohla byt z divodu
nedostatku financnich prostiedki na kraji
akceptovana. Nicméné, dale pokracujeme
v ptipraveé akce, vybrali jsme jiZ osobu, ktera

bude zajistovat technicky dozor investora,
a také pozici koordinatora bezpecnosti pra-
ce. Na spole¢ném jednani se zhotovitelem
a projektantem doslo k vyjasnéni nékterych
otazek vyskového umisténi stavby a nékte-
rych detaild vykresové dokumentace. Kdyz
to vSechno dobte plijde, méli bychom na
konci Unora vidét jiz v prostoru stavenisteé
geodety vytycujici hlavni body stavebnich
objektl, a na zacatku dubna by pak méla
byt stavba zahajena.

Dalsi z velkych staveb, kterou bude-
me v tomto roce realizovat, je druha etapa
rekonstrukce komunikace v Hlaviiové. Ve
vybérovém tizeni zvitézila firma STRABAG,
ktera jiz realizovala prvni etapu. Podle vy-
robnich kapacit firmy by prace na stavbé
mély probéhnout hned zjara, jakmile po-
Casi umozni provadét jednotlivé prace (jde
piedev$im o noc¢ni teploty kvili pokladce
finalnfho povrchu). Vlastnimu zahajen{ pra-
ci samoziejmé bude predchazet povoleni
uzavirky, véetné usporadani objizd'’kové do-
pravy. O vSech téchto zalezitostech budeme
v prredstihu obc¢any informovat.

20. 2. se v pensionu U Lidmanid Kko-
nala valnd hromada Mistni akéni skupiny
Stolové hory z.s. Valnda hromada byla ten-
tokrat volebni, coz znamend Ze na obdobi
dalsich tii let byli voleni predseda, misto-
predseda, ¢lenové rady a ¢lenové monitoro-
vaci a dozor¢f komise. Valnd hromada byla
protentokrat zahdjen netradi¢né, exkursi
¢lenti po projektech realizovanych diky do-
tacim realizovanym prostrednictvim MAS.
Tato exkurse zacinala v Hronové, v budové
hasic¢ské zbrojnice, pokracovala v polickém
Muzeu Merkur a pres opraveny bezdékov-
sky kostel sv. Prokopa se prenesla pravé do
mista konani. Clenové MAS ve volbach dali
opétovné divéru stavajicimu predsedovi,
a tak mésto Police nad Metuji bude i v na-
sledujicich tfech letech predsedat tomu
spolku, ktery se svou aktivitou vyrazné
zasazuje o rozvoj regionu a podporu ko-
munitnich (jakoZ i dalSich dobrych) aktivit.
Ze své pozice dékuji za divéru, a s pokorou
a plnou odpovédnosti jsem pripraven na
dals{ praci.

Opét jsem toho moZna napsal vic, nez
by chtél nékdo ¢&ist©. Za to, Ze jsou mé
texty nékdy azZ moc obsahlé se omlouvam,
nicméné fada véci je natolik komplexnich,
Ze pokud bych o nich mél psat jen zkratko-
vité, nedavalo by psanf o nich vlastné smysl],
a informace by se tak ke cténému ctenafi
nedostala. Vérim, Ze i ptes delSi obsah Vam
prinasim zajimavé informace o déni na rad-
nici, resp. o mé praci. Pokud bych se v tomto
mylil, budu rad, pokud mi na mail napiSete,
jaké informace vam v mém c¢lanku chybi,
nebo které jsou naopak zbytecné. Piece jen,
mési¢nik vydavame hlavné pro vas, ¢tena-
fe. A kdo by nechtél mailovat, zastavte se za
mnou radnici. At se Vam dafti!

S tctou a pranim pevného zdravi

J. Skop, starosta



SLOVO MISTOSTAROSTY RADKA STAREHO

Vazeni a mili spoluobcané,

mame za sebou druhy mésic roku,
ktery mél byt ve znameni snéhu, mrazu
a zimnich sporti. Bohuzel pocasi neovliv-
nime, a tak se nam ta prava zima ukazala
jen na nékolik dni. O to vic jsem rad, ze
bylo schvéleno zapdjc¢eni umélé plochy
na brusleni, a déti i dospéli ho mohli vyu-
zivat cely mésic. Kdo jesté nebyl, nevahej-
te to vyzkouset. KluziSté bude v provozu
jiz jen do 9. birezna.

Dny od uzavérky posledniho C(isla
mésicniku do uzavérky cisla, které pravé
drzite v ruce, byly ve znameni rozjezdu
nékterych investicnich akci, které mame
v planu letos udélat. Probéhlo nékolik vy-
bérovych rizeni, namatkou zminim vybeé-
rové rizeni na dodavatele opravy dalsiho
useku komunikace v Hlaviiové, oprava
vzduchotechniky v ZUS nebo oprava hibi-
tovni zdi. U opravy hibitovni zdi je nutné
spolupracovat s dal$im partnerem, kte-
rym je Benediktinské opatstvi sv. Vaclava
v Broumové. Mésto na tuto akci pozada-
lo o dotaci. Je treba jesté vyresit dohodu
a rozdéleni zbyvajicich naklad mezi dva
vlastniky. Na konci ledna bylo také nutné
ve spoluprici s technickymi sluzbami re-
$it havarii na odpadech v budové muzea
Merkur. Naprava byla velmi rychle prove-
dena a doufejme, Ze bude jiz ted’ vSe v po-
radku. Probiha také rekonstrukce prostor
v Zeleném domecku. Prostory v prizemi
byly z hlediska hygieny a komfortu pro
navstévniky nevyhovujici. V prvnim pat-
e v prostoru chodby se pak buduje nové
zazemi pro pripadné zaméstnance ¢i pro-
vozovatele kavarny, dolni socialni zazemi
bude slouzit navstévnikam, kteri do této
chvile museli vyuzivat socidlni zafrizeni
v budové muzea. Po dokonceni této re-
konstrukce bude znovu zverejnén zamér
prondjmu prostor. Rekonstrukce probiha
také ve dvou bytech v Domé pro seniory
Javor, i ta by méla byt dokoncena na konci
biezna.

Na konci ledna probéhlo také jedna-
ni na Spravé CHKO k tématu organizace
parkovani a ftizeni turistického ruchu
na Ostasi, byli jsme prizvani jako jeden
z moznych partnert. Sami jste si jisté
vsimli, Ze v letnich mésicich se situace
na OstaSi stava neunosnou, lidé parkuji
mimo vyznacené plochy. Bylo tak tieba
projednat moznosti, jak tuto situaci vy-
fesit, at’ uz osazenim nového dopravniho
znaceni, vytvoreni zachytného parkovis-
té ¢i moznost dopravy hromadnou do-
pravou. O pripadnych opatienich budete
pribézné informovani.

Méli jsme také setkani se zastupci
obyvatel z ulice Smetanova, ktefi chtéji
upravu v dopravnim znaceni v navaz-
nosti na novou ulici Vétrna. Rozhodnuti

ovysledném reseni spada do kompetence
Policie CR a Méstského titadu v Nachodé,
v pripadé, Ze dojde ke zméné dopravni-
ho znaceni, budete o této skutecnosti
informovani. Dale jsme s nimi resili pri-
pominKky tykajici se dpravy Zivého plotu,
ktery zabranuje vyhledu do krizovatky
a ptipadné posunuti zrcadla v kfiZzovatce
s ulici Na Sibiri, kde situaci komplikuji
i parkujici vozidla u domova diichodct.
[ tato krizovatka se jim zda neprehledna
a pozadali nas o vyreSeni situace.

4. Unora jsem se spolecné s vedouci
FSO zucastnil konzultaéniho dne porada-
ného k novému dotacnimu programu na
podporu infrastruktury cestovniho ru-
chu v KHK, ktery je pripravovan spolec-
né s Ministerstvem pro mistni rozvoj CR.
Jednotlivé vyzvy budou vyhlaseny béhem
brezna 2025.

5. Unora jsem opét zavital do Hradce
Kralové, tentokrat jsme spolecné s ve-
douci socialniho odboru jeli na informac-
ni setkani zamérené na oblast planovani
a financovani socialnich sluzeb. Byly nam
predstaveny dtlezité legislativni zmény
s dopadem na ¢innost socialnich sluzeb
¢i vyhled financovani pro rok 2025, ale
také rozvojové projekty KHK v socialni
oblasti.

Béhem uplynulych dni jsem mél i né-
kolik milych povinnosti. Za mésto jsem
byl pogratulovat pani Zudové k jejim
95. narozeninam a pani Pavlové k jejim
90.narozenindm. Obéma jsem popral
hlavné pevné zdravi a radost ze Zivota.

30. 1. jsem spolecné s panem sta-
rostou prijal pozvani na vyro¢ni schizi
mladych hasi¢t Velkd Ledhuje. Vyslechli
jsme si prezentaci Uspéchd z minulé-
ho roku a plan akci na rok letosni. Dalsi
vyrocni valnou hromadu poiadalo 31. 1.
SdruZeni hasi¢a Cech, Moravy a Slezska
- okrsek Bor, které sdruzuje dobrovol-
né hasiCe v nasi oblasti. 8. 2. probéhla
vyro¢ni schiize AMK Police nad Metuji. [
zde doSlo ke shrnuti ¢innosti za rok 2024
a predstaveni planu akci pro rok 2025.
Jsem velmi rad, Ze jsme byli opét zarazeni
do kalendare mistrovstvi republiky v za-
vodech minikar. Probéhlo také ocenéni
uspésnych reprezentanti klubu.

Posledni lednovy den jsem byl také
podékovat uUspésnym reprezentantim
z tad lyzar Ski Police nad Metuji, kte-
i se ucastnili Olympiady déti a mlade-
Ze, Anicce Knillové a Matéji Beranovi.
Podékovani patfi i dal$im reprezentan-
tdm z naSeho mésta, Evicce Hruskové
a Jardovi Beranovi. VSem mladym spor-
toveim a sportovkynim blahopiejeme
ke skvélym vykonim, kterymi nakonec
pomohli Kralovéhradeckému kraji ke
2. mistu v potradi kraj!

Prvni Unorovou sobotu probéhl na
sale Pellyho domt ples SDH Pékov. Jiz
tradi¢né se jednalo o velmi zdatilou akci,
dékuji za jeji organizaci.

Dalsi vydarenou akci byl Détsky kar-
neval, ktery se konal na séle Pellyho
domi 9. 2. Akci poiadalo mésto ve spo-
lupraci s Knihovnou Police nad Metuji.
Navstévnici tak mohli nejen tancit
a Ucastnit se soutézi o ceny, ale také si vy-
robit Skrabosku a vyuzit fotokoutek. I zde
podékuji vSem, co se na akci podileli i tém
co, prisli, bez Vas by to neslo.

12. Gnora probéhlo jednani pracovni
skupiny zabyvajici se najemnim bydle-
nim v méstskych bytech. Kromé jiz tra-
di¢nich problémt s dluzniky, kterych
oproti letim minulym vyrazné ubylo, se
resilo také pridéleni dvou rekonstruova-
nych byt v BDS Javor nebo také poticeba
aktualizace kritérii pro pridélovani mést-
skych bytda.

19. Gnora probéhlo prvni letos$ni za-
sedani zastupitelstva mésta. Zasadnimi
body bylo schvaleni dotaci z rozpoctu
mésta, a to jak z dota¢niho systému, tak
dotace individualni. Dékuji timto zastupi-
telim za schvaleni navrhovanych ¢astech
a podporu spolkd plisobcich v nasem
mésté.

Zavérem si dovolim Vam poprat pri-
jemné proziti mésta spojené s uzivanim
si prvnich jarnich dni.

S tctou

Radek Stary, mistostarosta

ROZPIS LEKARD!

stomatologické sluzby
brezen 2025

Sluzba je zajisténa v dob

od 8.00 do 12.00 hodi
Datum Lekaf Tel.¢.
01.202.03
MUDr. Jana Stovickova
Denisovo nabfezi 655, Nachod 491423748
08.209.03
MUDr. Ladislav Rizicka st.
Poliklinika, Masarykova 30, Broumov 603479 064

15.216.03.
MUDr. Vlasta Hyblova
Halkova 367, Nachod4

22.223.03.
INL s.r.0. MUDr. Neoral Lukas

91428 636,602 333 427

17. listopadu 291, Police n. M. 491541654
29.230.03.

MUDr. Jan Snajdr

Néchodska 548, Velké PoFici 491482 650

Lékarenska pohotovostni sluzba
v obchodnim domé Kaufland denné od & do 20 hodin.
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MISTNi POPLATKY .
V ROCE 2025

Poplatek za odpady

zakladni sazba poplatku pro rok 2025

je 1020 K&

¢ sazba poplatku bude snizena o 120 K¢ poplat-
nikdm, ktefi jej uhradi v plné vysi nejpozdéji
do 30. 4. 2025 - zaplati tedy kone¢nych 900 K¢
za cely rok

< A

.,!' #5371

| Zablokovini bankovnihe
T

podvodnymi SMS,
emaily a telefonaty /

Signaly, podle kterych rozpoznate
podvodnou SMS zpravu ¢i email:

Ocekavate obdobnou zpravu?

s 7 ’ 3% 3 7 3 3 ?
Ostatni udlevy a osvobozeni dle vyhlasky Je od Vas vyzadovana rychld reakee?

€. 4/2023, o mistnim poplatku za obecni systém
odpadového hospodarstvi - v plném znéni na
webovych strankach mésta: https://www.police-
nm.cz/mesto/vyhlasky-a-narizeni-mesta/

Obsahuje text gramatické nebo pravopisné chyby?

Byli jste pozadani, abyste na strankach zadali své
osobni ¢i bankovni Udaje?

Vyvolava ve Vas zprava emoce, jako napiiklad strach,
zvédavost nebo radost?

Obsahuje webova adresa ve zpravé podtrzitka,

Zodpovédnost za uhradu poplatku za nezletilé pomicky nebo zaménéné &i zpfehazené znaky?

nesou se vsemi pravnimi dtisledky plné jejich za-
konni zastupci !!!

Conid poble Vale
s E EATEATY
Fapnaning F
rugairrych Coka
Abtusiute peeim ae
T FlS

Povinnost platit tento poplatek se vztahuje
i na obc¢any s trvalym pobytem na meéstském ura- T
dé a cizince s jakymkoliv druhem pobytu na izemi L J
mésta. Podvodné SMS a emaily obsahuji odkazy na faleSné webové stranky.
o 1 fale$né stranky mohou vypadat identicky jako oficialni stranky.
Poplatek ze psu

e 300 K¢ zapsavdomech do 3 bytovych jednotek
¢ 500 K¢ za psa vdomech od 4 bytovych jednotek
¢ 250 K¢ Hlavniov, Pékov, Hony, RadeSov
e 200 K¢ osoby nad 65 let

Oba poplatky mizete platit jiz od 1. 1. 2025
bezhotovostné pievodem na ucet ¢ 9005-
4629551/0100,VS-rodnécislo /blizsitidajekplat-
béuved'te dopoznamky/nebood 3.1.2025 piimo
v pokladné M&U, kancelat ¢ 11 - ptizemi vpra-
vo /prednostné v uredni dny - pondéli a stre-
da od 8:00 od 11:30 a od 12:30 do 17:00 hod;
ve ¢tvrtek je tiad pro verejnost uzavien/.

Na tyto zpravy nereagujte a odkazy
tohoto typu nerozklikavejte.

Na co si dat pozor pFi
Ahoj dédo, mam nové podvodnych telefonatech:

gislo, potfeboval bych... Je ¢&islo, které Vam vola, neznamé?

Vytvari ve Vas volajici pocit naléhavosti
nebo vyzaduje rychlou reakci?

Dobry den, tady Vase
banka, jaké jsou Vase....

Vzbuzuje ve Vas telefonat silné emoce,
jako napfiklad strach, zvédavost nebo
radost?

Z4da Vas volajici o néco neobvyklého
nebo podezrelého?

Dobry den, tady
Policie Ceské republiky,
musite urychlené...

Pokud mate jakékoli pochybnosti
nebo se citite nepfijemné, jedno-
duse zavéste.

Je lepsi byt opatrny, nez riskovat.

Poplatky lze také platit platebni kartou na
terminalu pfimo v pokladné aradu.

Budte vzdy bdéli a vyvhodnocujte kriticky, zda se nejedna o podvod.

evw

Pripadné blizsi informace:

* www.policenm.cz, zalozKky: zZivot ve mésté/od-
pady/odpadovy poplatek

e tel. 491 509 991, mail: adamova@policenm.cz, Adamova Daniela /odpady/
e tel. 498 100 916, mail: beranova@policenm.cz, Beranova Radka /psi/

Daniela Adamovd, Radka Beranovd, FSO - poplatky

ODPADOVE INFORMACE

URCENI MiSTA PRO ODKLADANiIi ODPADNIHO TEXTILU

1

- e = sl

[

0d 1.1ledna 2025 vstoupilo v platnost
nové ustanoveni zakona o odpadech.
Stanovuje obcim a méstim povinnost ur-
¢it (vedle nebezpec¢ného odpadu, papiru,
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plastti, skla, kovi, biologického odpadu
a jedlych olejti a tuki) také mista pro od-
délené soustiedovani odpadniho tex-
tilu. Tuto povinnost mizZe mésto zajistit
prostiednictvim sbérného dvora, zarizeni
urcenych pro nakladani s odpady, velkoob-
jemovych kontejnert, sbérnych nadob, pyt-
lového zptisobu sbéru nebo jejich kombina-
ci. V prosinci lotiského roku proto mésto
schvalilo novou vyhlasku o systému od-
padového hospodaistvi a uvedenou po-
vinnost naplnilo tim, Ze mistem pro od-
délené soustiedovani odpadniho textilu
urcilo odpadovy sbérny dvir. Odpadni
textil, soustfedény ve sbérném dvore,

budou odvazet polické technické sluzby
apredavat ho socidlnimu druzstvu Diakonie
Broumov, které na zakladé smlouvy o spo-
lupraci s méstem, zajisti jeho likvidaci.

na
stanovistich tridéného odpadu (které fun-
guji ve sbirkovém rezimu - piedchazeni
vzniku odpadii), je od nového roku mozné
fe. Podminkou je, aby predmétny textil
nebyl zneciStén ropnymi latkami, nebyl
v ném jiny odpad a aby byl piredavan v PE
pytlich s vdhou max. 15 kg.



OTEVRENIi KOMPOSTARNY
A SEZONNi PROVOZNi DOBA
SBERNEHO DVORA

V sobotu 29. bifezna 2025 bude, po
zimni prestavce, oteviena méstska kom-
postarna (v ulici V Domkach, vedle odpa-
dového sbérného dvora u aredlu polickych
technickych sluzeb). Zaroven prejde na
sezonni provozni dobu i odpadovy sbér-
ny dvir. Pro obé zarizeni je provozni
i otviraci doba sjednocena a potrva, podle
aktudlnich klimatickych podminek, mini-
malné do poloviny listopadu.

MESTSKA ODPADOVY
KOMPOSTARNA | SBERNY DVUR
PO 16 - 19 hod. PO 16 - 19 hod.
ST 15- 18 hod. ST 15 - 18 hod.
SO 08 - 12 hod. SO 08 — 12 hod.

Do kompostarny je mozné odkladat
bioodpad rostlinného ptvodu ze zahrad
a ostatnich ploch zelené (travu, listi, rost-
liny v¢. pleveld, drodu, vétve, piliny apod.).
Naopak zde neni mozné odkladat bioodpad
ZivoC¢iSného puvodu, stavebni diivi, parezy
ani jiny odpad.

Do sbérného dvora je mozné odKla-
dat objemné odpady zbavené tiidénych od-
padt (plastd, papiru, kovii), vétsi mnozstvi
vytridénych plastli, papiru a kovi (které
se nevejdou do kontejnert a nadob na ve-
fejnych sbérnych mistech), tabulové sklo,
dale nebezpecné komunalni odpady (barvy,
fedidla, Cistici prostredky, zahradni a dalsi
chemikalie a pod.), jedlé oleje a tuky, vyra-
zend elektrozarizeni (velké a malé spotie-
bice, naradi a nastroje, hracky, komunika¢ni
a pocitacova zatizeni, svitidla apod.), bate-
rie, odévy a textil, pneumatiky, autobaterie
a malé mnozstvi stavebniho odpadu (mimo
eternit).

MESTO PUJICUJE NADOBY

NA ADRESNY SVOZ PLASTU S
NAPOJOVYMI KARTONY, PAPiRU
A ROSTLINNEHO BIOODPADU

Mésto Police n. M. dlouhodobé usilu-

je o zkvalitiiovani systému hospodaie-
ni s odpady, aby napomohlo zajistit jejich
recyklaci a naplnilo pozadavky zakona o od-

padech. Velka ¢ast komunalnich odpadi
je vyuzitelnda, a neméla by proto koncit

v ¢erné popelnici, potazmo na skladce.

Proto v rdmci podpory tiidéni za-
vedlo adresny svoz plasti s napojo-
vymi Kkartony (PL/NK), papiru (PAP)
arostlinného bioodpadu (BIO) piimo od
domii. Pro tento ucel také poskytuje obca-
niim sbérné nadoby.

Vytridéné odpady jsou pravidelné odva-
Zeny podle svozového kalendare - PL/NK
1x za 2 tydny, PAP 1x za 4 tydny a BIO 1x
za 2 tydny v zimé a 1x tydné od jara do
podzimu; vZdy ve ctvrtek.

Zajemci o zapijceni nadob na uvede-
né adresné svozy se mohou prihlasovat
prostiednictvim prihlasky v letaku, kte-
ry obdrzi na radnici a v Informa¢nim cen-
tru v Pellyho domech nebo elektronicky,
na webovych strankach mésta.

JAK JE TO S VHAZOVANIM
KOVOVE OBALU DO ZLUTYCH
KONTEJNERU NA PLASTY?

Na sklonku minulého roku probéhla
médii ,pFevratna” informace od Ceské aso-
ciace odpadového hospodarstvi, ktera in-
formovala, Ze od nového roku by se v§em
obéaniim v CR mélo zjednodusit tfidéni
odpadii, protoze by nové mohli vhazovat
kovové obaly i do Zlutych nadob na tiidé-
ny odpad. Tato informace je ale ponékud
zavadéjici, protoZe nerespektuje speci-
fika odpadovych systémii, stanovenych
v jednotlivych obcich a méstech, a nelze
ji zverejnit takto generalné.

Po projednani se spol. Marius
Pedersen a.s., ktera zajiStuje pro meésto
Police n. M., spolecné s ostatnimi odpado-
vymi sluzbami, také svoz ,zlutych“ nadob
- tedy plasti a napojovych kartonti, mésto
sdéluje, Ze do ,zlutych” kontejnert a na-
dob na verejnych stanovistich tridéného
odpadu a u jednotlivych domi 1ze odkla-
dat POUZE KOVOVE OBALY 0D NAPOJ{.
Takto to aktualné umoznuju ,koncovka“
odpadového toku spol. MP as., tedy pre-
tfidéni na jednotlivé odpadové komodity.
Spol. MP a.s., ve spolupraci s kolektivnim
systémem Eko-kom, zajisti a doda nalepky,
které mésto a dalsi uzivatelé nalepi na jed-
notlivé nadoby na PL/NK, aby bylo ziejmé,
které kovové obaly je mozné do téchto na-
dob odkladat.

Ing. Jan Troutnar, MéU Police n. M.

BATERIE NEPATRi DO POPELNICE

Spol. ECOBAT s.r.o0., provozovatel kolek-
tivntho systému zpétného odbéru prenos-
nych baterii a akumulatord, dékuje més-
tu Police n. M. za spolupraci v roce 2024.
Sbérem baterii napomdahate Setfit ptirodu
ajeji zdroje, a prispivate k ¢istSimu ovzdusi
a kvalité vodnich zdrojt

Baterie dnes najdeme v podstaté vsu-
de a jejich prodej kazdym rokem nartsta.

& ecobat

S pocétem baterii vSak také roste dilezitost
jejich zpétného odbéru poté, co doslouZi.
Pokud baterie hodite do smésného od-
padu, skonéi na skladce nebo ve spalov-
né. V obou piipadech se z nich uvolni
Skodlivé latky, vcetné tézkych kovii, kte-
ré znecistuji ovzdusi, ptiidu a podzemni
a povrchové vody. Tim, Ze baterie odna-
Site na sbérna mista, predchazite témto
Skodlivym procesim, které se negativné
podepisuji jak na prirodé, tak na zdravi
vsech Zivych organismu. Zarovenn mohou
byt baterie piredany k recyklaci a vyuzi-
ty, nebot jsou zdrojem diilezitych suro-
vin, které obsahuji. Kazda zpétné odebrana
baterie ma proto velky vyznam.

Spol. Ecobat opét zaslala meéstu
Police n.M. Osvédceni o prinosu pro Zivot-
ni prostiredi. V ném uvadi, Ze v roce 2024
odevzdalo mésto, prostirednictvim sbér-
né sité ECOBAT, ke zpétnému odbéru
a nasledné recyklaci celkem 106 kg po-
uzitych baterii. Z tohoto mnoZzstvi bylo
recyklaci ziskano 80 kg kovonosnych
druhotnych surovin, které budou opé-
tovné vyuzity pti vyrobé novych produktd
(nikl, ocel, mangan, kadmium, méd, zinek,
olovo, kobalt, sttibro, lithium).

V Polici je mozné vyslouzilé baterie
odlozit v elektroprodejnach, do ven-
kovnich elektrokontejneri na sbérnych
mistech tiidéného odpadu, ve shérném
dvore a dale do sbérnych boxti na chod-
bé Ceské posty, v piizemi Pellyho domi
a na radnici, v chodbé k odboru IMZP.

KAM VYHAZOVAT JEDNORAZOVE
ELEKTRONICKE CIGARETY?

Vice jak polovina tuzemskych kurakt
elektronickych jednorazovych cigaret vy-
hazuje pouzity ptistroj do bézného komu-
nalniho odpadu. Maji také malé povédomi
0 tom, jak s vybitym vaporizérem nalozit.
Rada z nich se dokonce mylné domniv, Ze
pied vyhozenim by méli vyjmout baterii,
kterd je v zafizeni zabudovana. Spravné
feSeni, potvrzené kolektivnim systémem
Ecobat je - baterii nevyndavejte a elektroci-
garetu doneste (pokud je to mozné), do ob-
chodu ¢i trafiky, kde jste ji koupili. Tam by
meéli mit i sbérné nadoby, do kterych vybity
pristroj mizete odlozit. Pokud toto nelze,
pak je odkladejte do kontejnerd uréenych
pro mala elektrozatizeni, uvedenych v pre-
deslém c¢lanku nebo ve sbérném dvore.

Vapovani je stile oblibenéjsi zejména
mezi mladymi lidmi, ve véku od 18 do 26
let. V tomto vzorku kouti elektronické ciga-
rety 42 % dotazovanych. Ani mezi nimi ale
neni povédomi o spravné likvidaci pristro-
je prilis velké. Do kontejnerli pro drobna
elektrozarizeni je odnasi jen 14 % z nich.
Pfitom e-cigareta obsahuje fadu materia-
14 - plasty, baterii, nikotinové soli a stopy
tézkych kovi (tedy i nebezpecnych), které
mohou negativné ovlivnit Zivotni prostredi.
A bez spravného tiidéni kondf tato elektro-
zarizeni na skladce.
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JAK SPRAVNE NABIJET MOBIL,
ABY VYDRZEL CO NEJDELE?

Telefon je pro nas nepostradatelnym
nastrojem. At uz v soukromi nebo v pra-
ci. Zivot bez telefonu si dnes lze jen tézko
predstavit. Jak telefon spravné nabijet, aby
vydrZzel co nejdéle? Tato zakladni pravidla
neplati pouze pro mobilni telefony, ale jsou
stejnd pro témér vSechna elektrozatizeni.
At uZ dobijite mobil, notebook, aku nara-
di nebo elektrokolo. Diky témto zasaddm
nejen prodlouzite Zivotnost baterky, ale
také miizete predejit jejimu poskozeni nebo
dokonce vzniceni.

Pozor na neoriginalni nabijecky

Zde mame jako narod pomérné
dobrou statistiku. Bezmala 60% Cechti
totiz pouzivd k nabijeni telefonu pouze
nabijecku z origindlntho baleni vyrob-
ku. Pro¢ je to dulezité? Nekvalitni nabi-
jetka mize zni¢it vase dobijené zarizeni,
v horsich pripadech narusi baterku nato-
lik, Ze dojde k zahoteni a nisledovat mtize

i nebezpecna exploze. Typicky priklad je
ndkup nabfjecky k mobilnimu telefonu.
Samotny znackovy telefon je dosti drahy
a investice do znackové nabijecky se jiz zda
byt zbyte¢nou. Opak je ale pravdou. Pravé
tato neatestovana nekvalitni nabijecka vas
muze o novy mobil pomérné rychle ptipra-
vit. Podle naseho prizkumu se zd3, Ze toto
si v tuzemsku uvédomujeme, protoze vice
nez polovina dotazovanych pouziva pro do-
bijeni originalni nabfijecku.

Nenabijejte pi‘es noc

Nechavate mobil pfes noc v nabi-
jecce na no¢nim stolku? Mate note-
book na nabijecce béhem celého dne?
Tuto chybu déla podle prizkumu spo-
le¢nosti Ecobat téméF polovina Cechd.
Mobilni telefony, sluchéatka, notebooky
a dalsi pristroje byste méli od nabijecky
odpojit co nejdiive po jejich plném nabiti.
Zamezite tim zniCeni baterky a prodlouzite
tim i jeji Zivotnost. Diky tomuto jednodu-
chému pravidlu zasadné ovlivnite vydrz ba-
terky a zaroven ji chranite pred pripadnym
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poskozenim nebo dokonce vznicenim.

Nekvalitni elektrozaiizeni bude prav-
dépodobné mit mnohem mensi vydrz,
i kdyz se o néj budete starat. Neoficialni
vyrobky také mohou obsahovat baterie
se Skodlivymi latkami, tfeba i takové, kte-
ré jsou u nas z dobrého divodu zakazané.
V nejcernéj$im scénari se mize nekvalitni
baterie vznitit a ohrozit celou domacnost
a vase blizké.

Co délat, kdyZ se baterka narusi?

Pokud mate pocit, Ze s baterkou ve
vaSem elektrozarizeni néco neni v porad-
ku nebo je dokonce viditelné vybouleni,
baterka vydava nezvyklé zvuky, citite ne-
obvykly zapach ¢i je extrémné horka, oka-
mzité ji prestaiite pouZivat nebo nabijet.
Baterka miiZe byt narusena a jeji pouzivani
je velmi riskantni. Také jakékoliv tpravy
a zasahy do baterky vzdy nechte na odbor-
ném personalu. Nikdy se nesnaZte baterku
opravit svépomoci.

podle informaci spol. ECOBAT s.r.o. sestavil
Ing. Jan Troutnar, MéU Police n. M.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Jubilea

V mésici lednu 2025 slavili:

70 let 80 let
pani Zdenka Liskovska
pani Jaroslava Plachtova
pan Jifi Samek

pan Josef Vit

pan Ladislav Libal

pan Jaroslav Seidlman
pan Lubor Boiek

75 let

pani Véra Klusackova
pani BoZena Soumarova
pani Alena Krtickova
pan Josef Jenka

85 let

90 let

95 let

pani Ivana Richterova
pani Brigita Kola¢na
pani Jarmila Jirkova
pani Jana Stiredova

pani Alena Vitkova
pan Miloslav Martinek

pani Olga Rocarkova
paniKarolinaZocherova

pani Miroslava Zudova

Vsem jubilantim ptejeme

pevné zdravi a mnoho

v dalSich letech.

krasnych dni plnych pohody

Statistika

Dle dostupnych udaji mélo

k 20.1.2025 mésto Police nad Metuji
3 839 obyvatel.

Dagmar Hambdlkovd, matrikdrka

Prosime jubilanty, ktei'i budou teprve slavit své vyroci
a neprieji si byt jmenovani v této rubrice, nebo si nepreji
navstévu komise pro obrady a slavnosti, aby toto sdélili

piedem na matriku MéU Police nad Metuji,
hambalkova@policenm.cz, 491 509 990

Vzpominka

Metuji...

vzpominku.
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Odesla jsi od vseho, co jsi méla
rdda. Rodinu, lesy, tajemnd zdkouti
,Marsovského tidoli" s sumici rekou

Dne 10. dubna 2025 uplyne
15 let od chvile, kdy nas navzdy
opustila nenadroc¢nj, starostliva, ro-
dinou milovani manzelka, mamin-
ka a babic¢ka pani LibuSe Jansova
z Velkych Petrovic. Kdo jste ji znali
améli radi vénujme ji tam ,k nebeskym branam*“ tichou milou

Rodina

zavolal si mé velky Manitou.
Odesel jsem do skal za svymi

UZ mé necekejte, jsem zde

arda Soumar

Zemfel po dlouhé tézké nemoci v pondéli 3. tnora 2025,
s odchodem Cerveného slunce, ve véku 77 let.

Na vlastni prani byl prevezen k tichému zpopelnéni.
Pro pratelé bude moznost tiché vzpominky pfed budovou
MANMAT v Polici nad Metuji.

M{j Zivot byl naplnén Usmévem, radosti, skalami,
sportem, hudbou a ¢tyFnohymi kamarady.

pfed MANMAT mi mdZete

mél jsem vas rad...

Mili kamaradi,

Indidny.

spokojeny.

Na pietni misto

prinést kaminek.
Dékuiji,

Lenda a Honza




Vazeni Ctenari a navstévnici knihovny,

1.3.2025 uplynul rok od chvile, kdy
jsem prevzala ,Zezlo“ reditelky polické
knihovny po dlouholeté pani reditelce
a celozivotni knihovnici, pani Vére
Plachtové. Moc si vazim této prileZitosti
pracovat v polické knihovné a vSem moc
dékuji za vstiicné prijeti. Je mi cti se s vami
setkavat v tak hojném poctu v knihovné i na
knihovnich akcich. Dékuji za dvéru.

Zvlast bych chtéla podékovat mym ko-
legynim Dase Duchacové, Helce Sauerové,
Katé Obstové a Dance Vojtéchové. Za spolu-
praci a pomoc, za fakt, Ze se na né mohu ve
vSem spolehnout. Dékuji.

A nyni bych vas jiz rada srdecné po-
zvala na dalsi akce, které jsme si pro vas
pripravili:

Ve stiredu 5. 3. 2025 se muzete tésit od
17 hodin na Pripad zlatého vlaku. Nékdy
od roku 1973 polské komunistické tajné

KNIHOVNA MESTA
POLICE NAD METUJI

sluzby opét s novou silou hledaly
na byvalych némeckych uzemich
poklady z dob III. fiSe. Apogeum
mélo ovSem prijit az v nové dobé,
v srpnu 2015, kdy obcéan Polska
a obCan Némecka spolecné ohlasili na-
lez zlatého vlaku zasypaného na katastru
okresniho mésta Valbfich. Jak to celé bylo
a jak to dopadlo, osvétli spisovatel, au-
tor knihy Pripad Zlatého vlaku, tcastnik
polskych vyzkumnych expedic Milan
Zacha Kucera. Na sile Pellyho domd.
Vstupné 80 K¢.

V pondéli 10. 3. 2025. od 9 do 11 hodin
v détském oddéleni BOOKSTART - S kniz-
kou do Zivota s Fanynkou a Fanouskem.
S Vecernickem oslavime jeho Sedesaté
narozeniny!

V tutery 11. 3. 2025 prijdte k nam
do knihovny od 13 do 14:30 hodin pro-
cvicit si své mozkové zavity na seminar
,Hrajeme si s paméti aneb Mozkohratky.
S Pavlinou Exnerovou z Bukovice si budete
moci vyzkouSet trénovani pameéti. Na tuto
akci neni nutné prihlaseni. V pripadé zajmu

PRIPAD

ZLATEHO VLAKU

stieda 5. 3. 2025 od 17h
na siile Pellyha domd
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bude mozné se domluvit na pravidelném
setkavani.

V utery 18.3.2025 od 13 do 17 hodin
pro velky zijem opakujeme seminar
,Jak na chytry telefon a tablet” v ram-
ci projektu ,Digitalni odysea“ Seminar je
urcen pro seniory a je zdarma. Porddame
ve spolupraci s Nadaci Vodafon.
Na tuto akci je nutné se prihlasit.
Pocet mist omezen.

Viitery1.4.2025,vramci PUVC, se mii-
Zetetésitod 16 hodinnaJanaJezka,autora
knih Kladské pomezi. Na sale Pellyho dom{,
vstupné 80 K¢.
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0d pondéli 3. 3. 2025 prijimame pii-
hlasky na letni piiméstsky tabor. ,Tabor
plny zahad“ se uskute¢ni od 11 - 15. 8.
2025 a je uréen pro déti ZS. Pocet mist je
omezen, celkova kapacita je 25 déti. Cena
tabora je 1000 K¢. Vice informaci a prihlas-
ky v knihovné nebo na mail:vojtechova@
knihovna-police.cz. Prihlasku si lze stah-
nout také na webovych strankach knihovny
www.knihovna-police.cz.

.. o EETNI
PRIMESTSKY TABOR
PLNY ZAHAD

1. - 15. B. 2025

[afdy ded ol B hading

kapacita omaiens
{25 diti)

= ey 1000 Ke -
Plarha rd dlet bedhevry pafocadil do 38 & J02S

Pbistey od 3 1 2008 na mel vojtechova@knibavna-police.cr
neho
tol knitovry A9 543 230
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Na 12. 4. 2025 od 9 do 14h jsme si
pro vas pripravili vytvarny workshop
»,Vyroba prirodni kosmetiky*, ktery pove-
de Lucie Tlaskalova. Cena za osobu 750
K¢. Vyrobime si prirodni mydlo, balzdm na
rty, tuhy deodorant, bylinnou siil do koupe-
le a télovy peeling. Nutné prihlaseni, pocet
mace v knihovné. Béhem kurzu bude moz-
né zakoupit si kosmetické vyrobky pani
Tlaskalové.

Historie slabikare

V tUnoru jsme ve spolupraci s pani
Drahomirou  Vecefovou a  Muzeem
Nachodska potradali pro prihlaSené tri-
dy prvniho stupné ZS z Police nad Metuji
i okoli besedy v Dievénce na téma ,Historie
slabikare”. Pripravili jsme si slabikaie na-
Sich babicek, rodi¢t i slabikare dne$nich
prviiackd. Slabikare ceské, polské, sloven-
ské a némecké. Déti mohly na konkrétnim
pismenku pozorovat, jak se pismo v minu-
losti vyvijelo, porovnat rozdily. Dékujeme
za spolupraci Muzeu Nachodska a moznost
tuto besedu usporddat v autentickém
prostredi staré Skoly.

Nabidka knih:

Padeveét, Jifi:
Cesky bestiar

Kniha prinasi pii-
béhy nékolika muzi,
ktefi se ucastnili za-
sadnich historickych
zloml nasi moderni
historie a ktefi z na-
Seho pohledu fatalné
selhali. VSichni, i kdyZ rtiznou mérou, se
podileli na provozu dvou totalitnich rezimd.

Cesal, Ales:
Muz bez minulosti
Prace se prostied-
nictvim  archivnich
materidld snazi za-
chytit Zivotni osudy
a pravou totoZnost
hluchonémého agen-
ta Karla Novaka,
ktery byl v poloviné
padesatych let zadrZen na ceskosloven-
sko-polské hranici, a pro¢ po dlouhd tii
desetileti vzbuzoval tak velky zdjem Statni
bezpecnosti.

ki pp gt v

CESKY BESTIAR

Robinson, Nick:

T

= %5 28 | otypi obtiznych lidi

9TYPU Zékladni  vlast-

lﬂlg'll'IZNvCH nosti deviti druht
SwE==ES | obtiznych lidi, které

se vyskytuji na pra-
covisti. Nechybi rady
‘. . ‘@' a doporuceni, jak
s jednotlivymi typy
komunikovat, dozvite se z knihy, co ma
doty¢ny problémovy jedinec ziejmé za pro-
blém a jak s nim jednat tak, abyste si nezni-
¢ili nervy a dostali od néj to, co potiebujete.
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Privitani nové kolegyné

Na zavér bych prostiednictvim polic-
kého meési¢niku rada privitala do naseho
kolektivu Danielu Vojtéchovou. Nastoupila
v lednu a vystridala Jakuba Grusse, ktery
odesel do Broumova, kde ho budete po-
tkavat jako privodce v mistnim klastere.
Jakube, piejeme Ti hodné zdaru a také dé-
kujeme za odvedenou praci! Nyni, po dvou
mésicich, mohu konstatovat, Ze se Danca
rychle zapojila do Cinnosti détského oddé-
leni, o jeji besedy je velky zajem a zvlada je

Francova, Eva:
Svatojansky denik

Osobity  vhled
do Zivota ceské fo-
tografky, vytvarnice
a autorky uspésnych
kuchatek. Ctenai ob-
jevi pronikavé tvahy,
osvédcené recepty,
stiipky ~ rodinnych
zazitkl i pisobivé fotografie ¢i grafiky.
Barnert, Frank:
Zivot s cukrovou
polevou

Autor se naro-
dil v malé morav-
ské dédiné, ale diky
podnikavému duchu,
rodinnému  zazemi
8 aladsce k cukratiné uz
=l pres Ctyficet let Zije
v nejvetsi australské metropoli.
Vzpominkova kniha profesiondlniho cuk-
rafe spolu s padesati recepty na skvélé
moucniky.

hi___-f.

= =t
- "Ec-lr_wc- T

e = Petkova, Teodora:
Kiistilova pryskyiice ety ,
1 el Kristalova
S — pryskyftice
y At uz hledate
zpusoby, jak piemé-
nit svatebni kvétiny
v upominkovou de-
koraci ¢i vyuzit pri-
rodniny k zhotoveni
nahrdelniku, tento
ptehledny privodce predstavuje vyrobu
odlitkd z polymerové hmoty pouze se za-
kladnimi potiebami, bez drahého vybaveni.

bezvadné.

Piejeme vSem krasné dny a plno zazitkd
a inspirace pfi ¢teni nebo navstévé knihov-
nich akci.

Ing. Anna Lukdskovd, reditelka knihovny

PO STOPACH

DUSANA SAMUELA
JURKOVICE
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Pokovba, Petr:
Fenomén Ceska
Kanada

Panenska
roda, ohromujici
pamatky,  zaniklé
vesnice. To vSe je
nedilnou soucasti
Ceské Kanady, ktera
se nachdzi na po-
mezi jiznich Cech
a zadpadni Moravy. Ponofte se do atmosféry
tohoto vyjimec¢ného kraje a nechte se vést
tajuplnymi stezkami.

pri-

Smyd, Zdenék:
Fenomén Slovacko

FEMOMEN Slovicko ie
P \% J
=
SLO '“'rﬂ"j CKO* krajem  ornamen-
td, vinic, magic-

ké prirody, tradic,
zvykd a historie.
Vydejte se do ob-
lasti, kde je folklor
nedilnou  soucasti
kulturnitho  dédic-
tvi, objevte jeji vyznamna mista, poznejte
pamatky UNESCO a potkejte se se zdejSimi
osobnostmi.

Zidek, Petr:

Hana BenesSova
Neobycejny pii-

béh manzelky dru-

hého ceskosloven-

ského  prezidenta
(1885-1974).

Dadsa Duchdcova



PELLYHO DOMY

SETKANI SENIOR KLUBU
OSTAS

Spolecensky sal Pellyho domii

Ut 18.3.2025 od 14:00
Ut 15. 4. 2025 od 14:00

KURZ SPOLECENSKEHO
TANCE PRO MLADEZ 2025!

Pro obrovsky zajem o kurz spolec¢enského
tance jsme se s vedoucimi kurzu domluvili,
Ze pristi rok usporddame kurzy rovnou 2!
PakliZe mate zajem, néjaka mista pro Vas
kolegyné v IC Police nad Metuji najdou.
Stavte se vc¢as: pocet parti je omezeny!

LATINSKOAMERICKE TANCE

KaZzdou sobotu od 15. 2. 2025
do 5. dubna ve spolecenském sale
Pellyho domii

- Zacatek v 18:00

- Vstupné: 100,- K¢

- Tanecni lektori Pavel a Vendulka
,Tanec s radosti“

Prijd’te si zatancit a uzit dobrou naladu.
Bar a obcerstveni zajiSténo!

724 220 202,
tanecnl-pollce@seznam.cz

MASKOVY WORKSHOP

So 1. 3. 2025 od 16:00 v konferen¢ni
mistnosti Pellyho domii

Sobota 1. 3. 2025 od 16:00

Cherte 4 wrehs viatiel seglalind sl f matopent? M rl mid
rastied matibip, bde o gl vedeaim Miial [sitslesmsl famgary
wifvslite ety byt

Taied ks suimuly ook ta el (HI b thebien alesriib, beipani
i himiros wivbi YTt U st d b Wl Mt e

» = i

Prijd'te si vyrobit masku, at mate co na
sebe na policky masopust! Letos bude
pod vedenim stejnych profiki jako minuly
rok: Musasi!

MASOPUSTNI RE]

Ne 2. 3. 2025 od 10:00 na Masarykové
nameésti pired Pellyho domy

Jako minuly rok, i letos probéhne policky
masopust. Sejdeme se dopoledne na
nameésti, projdeme Polici, ddme si koblihu
a jitrnici a navstivime jiz tradi¢ni mista!

Nedéle 2. 3. 2025 od 10:00
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CHARITATIVNI
CESTOVATELSKY FESTIVAL
V POLICI NAD METUJi 2025
So 15. 3.2025 od 16:00

v Kolarové divadle

A el v e sl P
el e ok e

CHARIT AT
CESTOURTELSHY FESTWAL
POLICE 14D METY|
2025 %

I R L L T )

\i:) e o S

Vstupné: 150,- K¢

Py« e kel

KOLAROVO DIVADLO

FC RUDY LEV

DIVADLO V CELETNE -
SPOLEK KASPAR

DIVADELNI

Pa 7. 3. 2025 od 19:00 v Kolarové
divadle

Co se mize stat ve fotbalové Satné!
Ambiciézni trenér, mlady hrac a dlouholety
kustéd o tom vi své. Vyborna studie
muzské jesitnosti, zoufalstvi a hrdosti od
slavného autora Patricka Marbera je vtipna
a dojemna zaroveil. Hra z fotbalového
prostredi i pro ty, ktefi fotbalu viibec
nerozumi.

Vstupné: 350,- K¢ (v predprodeji)

SVANCI SHOW ,JA SU JA“

Ut 18. 3. od 19:00 v Kolarové divadle

VYPRODANO

JASUJA

o SHOW 2

POLICE NAD METUJI 18, 3.202515:00

JEDEN SVET
Pa 28. 3. - 30. 3. v Kolarové divadle

Mezinarodni filmovy festival o lidskych
pravech Jeden svét je uz vice nez ctvrt
stoleti jednou z neodmyslitelnych soucasti
ptisobeni spole¢nosti Clovék v tisni. Od

Policky mési¢nik BREZEN 2025



svého vzniku v roce 1999 piinasi doma-
cimu publiku filmy o lidskych pravech z ce-
lého svéta, které se promitaji v desitkach
mést po celé republice a také na cCeskych
zakladnich a strednich Skolach. Jeden svét
ziskal ¢estné uznani organizace UNESCO za
vychovu k lidskym pravim.

INFORMACNI CENTRUM

PRIPRAVUJEME

ONDRE] RUML - ONE MAN
SHOW ,NAHUBU*“

St 9. 4. 2025 od 19:00 ve spolecenském
sale Pellyho domii

Nahubu je unikatni album, na kterém
nejsou pouzity zZadné hudebni néastroje.
Jedingym nastrojem je zde pouze hlas
Ondreje Rumla nebo zpévak sam. Dokazal
vytvorit jedendct hudebnich nastroju
a samozrejmé ,normalni“ muzsky a misty
i Zensky zpév plus asi deset zvitecich
zvukd. Jedna se o naprosto ojedinélé
album, kde se prolina jeho vlastni tvorba
s origindlné zaranZovanymi ceskymi
i zahrani¢nimi pisnémi.

Letos v Polici nad Metuji!

Wilogad: gqe, g K0
v B e R )

Vstupné: 450,- / 550,- K¢
(piredprodej / na misté)

Policky mési¢nik BREZEN 2025

Prijd'te si jesté uzit umély led na kluzisti
na viceuCelovém hristi u fotbalového
stadionu. Provoz KkluziSté je denné
od 9:00-13:00, 15:00-20:00 hod. Vstupné
20 Ké. Pokud Vam bude zima, mizZete se
zahrat cajem nebo kavou.

JARNI A VELIKONOCNI
PRODEJNI VYSTAVA

Srdecné Vas timto zveme na Jarni a Veliko-
no¢ni prodejni vystavu, ktera se i letos
bude konat v prostorach informacniho
centra, a to vterminu od 17. brezna do
19. dubna 2025 v oteviraci dobé infocen-
tra. Tésit se mlzete na vyrobky od mistnich
tvlircti s jarni a velikonoé¢ni tématikou, jako
jsou jarni dekorace, ozdoby, malovana veli-
konoc¢ni vajicka, vénce a dalsi vyrobky.

KNIHY
Skaly a lidé - Skaly

Publikace Petra  Hnyka  vybocuje
z vydavatelského standardu propagacnich
a privodcovskych brozurek ¢i jinych, Cisté
komerénich publikaci. Autor v ni prezen-
tuje stézejni ¢ast své mnohaleté badatelské
prace. Pro tento region to je historicky
prvni a mimoradné obsahlé dilo, v némz
autor popisuje jak vlastni historii regionu,
tak i zivotni osudy lidi, ktefi sviij Zivot né-
jakym zptsobem spojili se skalami. Prvni
svazek dvoudilné publikace Skaly a lidé na-
zvany Skaly je zaméten na historii skalnich
mést AdrSpassko-teplickych skal. V néko-
lika kapitolach je ¢tenar provazen po skal-
nich cestach, kde je seznadmen nejen
s vlastni historii postupného objevovani
a zpristupniovani skalniho labyrintu, ale
i s archeologickymi nalezy a dalSimi zaji-
mavostmi, které bézny navstévnik pri pro-
hlidce skalnich mést nema Sanci objevit ani
zaregistrovat. Autor pti pripravé knihy cer-
pal z veSkerych dostupnych archivnich
a muzejnich fondd, které doplnil osobnim

vzpominkami a vypovéd'mi dnesSnich oby-
vatel, nebo potomkid téch, ktefi ve

skalnim svété stravili urcitou ¢ast Zivota.
VSe je pak doplnéno velkym mnoZzstvim
obrazového materialu - rytin, obraz,
ilustraci a starych i soucasnych fotografii,
které v mnoha ptipadech dosud nebyly
publikovany. Publikace je unasv prodeji za
cenu 590 K¢.

STOLNi KALENDARE

Stale mame v akci kalendare na rok 2025.
Vybirat mzete ze dvou druhl stolnich
kalendari - kalendar Policko s fotografiemi
Tomase Srejbera a kalendat Broumovsko,
Policko, Meziméstsko, Starkovsko,
Machovsko, Teplicko a Adr$passko na sta-
rych vyobrazenich od Petra Bergmanna.
Oba kalendafe mame ve slevé za 80 Kc.
Déle je u nas k zakoupeni velky nasténny
kalendar ,VETERANI A KRASKY BROU-
MOVSKA“ od schimanski ART PHOTO-
GRAPHY za 400 K¢.

OTEVIRACIi DOBA
INFOCENTRA V BREZNU:

Po - P4 8:30-11:30, 12:00-16:00 hod.
So 8:30-11:30 hod.

Pellyho
domy
Police
nad
Metuji



BENEDIKTINSKE OPATSTVI SV. VACLAVA
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ARCHIV BREVNOVSKEHO KLASTERA —
VYZNAMNY PRAMEN PRO POZNANI DEJIN

CESKEHO STATU
Ctvrtek 20. 3. 2025
Refektar, Klaster Police nad Metuji

R4d benediktinii ma v éeskych déjinach vyjimeéné postaveni, je
piimo spojen s christianizaci ¢eskych zemi a s formovanim ¢eského
statu. Uplné prvnim feholnim domem v Cechach se roku 976 stal
klaster benediktinek sv. Jifi na Prazském hradég, teprve po ném bylo
roku 993 zaloZeno i prvni muzské feholni spolecenstvi, klaster be-
nediktint v Brevnové.

Dochovany btrevnovsky archiv, dnes uloZzeny v Narodnim archi-
vu na zakladé smlouvy o uschové s Benediktinskym arciopatstvim
sv. Vojtécha a sv. Markéty v Praze - Bievnoveé, patti k nasim pied-
nim archivnim fondlim; predevs$im rozsahly listinny soubor je po-
vaZzovan za jeden z nejcennéjsich v Cechach. Nezastupitelnou roli
ma nejen jako doklad pravniho postaveni klastera a jeho statki, ale
je bohatym zdrojem informaci pro studium déjin politickych, regio-
nalnich a hospodatskych, ¢erpat z néj mohou i badatelé vénujici se
zalezitostem duchovnim, kulturnim nebo déjin uméni.

Mgr. Jitka Kieckova: vedouci Oddéleni archivnich fondt do roku
1918 Narodniho archivu, spravkyné archivniho fondu Benediktini
- klaster Brevnov.

Vstupné: 100 K¢
Prodej vstupenek: od tinora v Informaénim centru Police nad Metuji,
na www.smsticket.cz nebo na misté 30 minut pred zacdtkem akce.

ARNOST VASICEK: LOVEC ZAHAD
Utery 8. 4. 2025 od 17:00

Refektaf, Klaster Police nad Metuiji
Prednaska, beseda, autogramiada a prodej knih znamého za-
hadologa, spisovatele a scénaristy. Piedni ¢esky zahadolog Arnost

Beneficni predstaveni
Pardubické konzervatore

U prilezitosti 30. vyro¢i Hospice Anezky Ceské vystoupi
studenti a absolventi Pardubické Kkonzervatore. Piedstaveni
VSechny tvare lasky aneb Opera hravé, slozené z popular-
nich opernich a muzikalovych melodii, se uskute¢ni v pondéli
28.dubna 2025 od 19:00 v Divadle . K. Tyla v Cerveném Kostelci.

Vstupenky je mozné poridit na webu Méstského kul-
turniho  stfediska  Cerveny  Kostelec: ~ www.mksck.cz
Déle pak Ize vstupenky zakoupit v informa¢nim centru Cerveny
Kostelec, Nové Mésto nad Metuji, Nachod, Hronov, Police nad
Metuji, Ceskd Skalice a v CA Toma Upice.

Vstupné: 250 K¢ / 150 K¢

10

Vasicek predstavuje vzpominkovou knizku Lovec zadhad se spous-
tou tajemna, ale také nejriznéjsich vtipnych i dramatickych histo-
rek, které se pti honbé za zdhadami udaly, ale do faktografickych
kniZek se nedostaly. Co vas ¢ekd? Mimozemstan, kam se podivas
- Utajeny hrob kralovny ze Saby - Po stopach obrt - Nejvétsi tajem-
stvi Egypta - Navstévnici z temnot - Ostrov carodéji .....

Porddd Knihovna meésta Police nad Metuji ve spolupraci
s Benediktinskym opatstvim sv. Vaclava.

Vstupné: 100 K¢

Prodej vstupenek: Knihovna Police nad Metuji, www.smsticket.
cz nebo na misté 30 min pred akci.

DEN OTEVRENYCH LESU
Sobota 17. 5. 2025 od 9:00 do 12:00
Police nad Metuiji

Pripravujeme v ramci celostitni akce Den otevienych lesd.
Dopoledne pro Sirokou verejnost — stanovisté s aktivitami a ukoly
pro navstévniky, aktivity lesni pedagogiky, ukazka lesni techniky,
moznost zakoupit drobné obcerstveni, moznost opékani Spekacka.

UZAVIRKA CASTI CYKLOTRASY €. 4001 V
BROUMOVSKYCH STENACH bude pokracovat

Cast cyklotrasy & 4001 v tseku rozcesti Pod Velkou Kupou
az po bod zachrany NA 090 bude i nadale uzavi'ena, priblizné do
konce kvétna 2025. Terminy budou upfesniovany v navaznosti na
probihajici prace. V dobé uzavéry bude cesta uzaviena pro pési
i cyklisty, neprijezdna obéma sméry. Bude zde pokracovat tézba
a priblizovani dieva za pomoci lanovky.

Dékujeme za respektovani.

www.opatstvibroumov.cz | bhs.brevnov.cz | fb.com/

opatstvibroumov

Benediktinské opatstvi sv. Vdclava v Broumové

Lhotsky zpivdnky, Wimex,Hostinec u Lidmand
a fiira vybornejch podporovatelu, porddaj

v Utery dne 4.brezna 2025
lljedinej mezinarodni !l
VOSTATKOVEJ MASKARNI PRUVOD

krz celou Lhotu, aZ do Nouzina,

s nevobycejnym a tentokrat vohromné
pfeukrutnym pfekvapenim u hranic, kde
taky letos bude slaunostni konec privodu.
To usSecko za laskavyho pfispéni a pochopeni
Ufadu Méstyse Machov

Po cely cesté bude do Umoru vyhravat
tradic¢né dechouka
&, Broumovanka“a-

Zacatek bude u mostku na RejSnej v 15.30
Z vozu se budou prodavat tuze dobry jitrnice mistra
feznika Hampla z dalekyho Trutnova, po kerejch se

voblizuje i sam Krakonos.
K mani budou i tize predobry a poranné cukrovany
koblihy.

Veskery vobecenstvo z Sirokyho vokoli na tu slavu do
Lhoty dovolujeme si s tctou pozvat. Spalir aby
porrdnnej kolem cesty zmdklo, na priivod mdvalo a
korraukou nepanéovanou v dobry ndladé pordd pryé

udrZovalo.

Policky mési¢nik BREZEN 2025



AKCE V KLASTERE BROUMOV

4.a 22. 3. 2025 od 10:00 hod
KNIHTISKARSKA DILNA

Maiwaldova akademie / Klaster Broumov

Pojdme spole¢né prozkoumat prelomovy vynalez 15. stoleti. Kdo
byl Johannes Gutenberg? Jak slozita byla prace stfedovékého pi-
safe v porovnani s praci v knihtiskarské dilné? Vyzkousime si tisk
psaného slova a ilustraci pomoci dievénych Sablon a liter na repli-
ce knihtiskarského stroje, proménime se v délniky Gutenbergovy
dilny.

Sraz na nddvori u kasny broumovského kldstera.

Vstupné: 160 K¢ / osoba; predprodej on-line na webu SMSticket.cz
Vice informaci a rezervace: ma@klasterbroumov.cz

Poradatel: Vzdéldvaci a kulturni centrum Broumov

3.—7.3.2025 od 8:00 do 16:00 hod
PRIMESTSKY TABOR V LAPI

Détska galerie Lapidarium / Klaster Broumov

Vytvaret barviva, struktury, objekty i akvarely a pracovat s prirod-
nimi materidly budou déti na piiméstském tabore v Détské galerii
Lapidarium. Inspiraci budeme hledat nejen v lese, ale také v aktual-
ni vystavé Marie Ladrové / Fungus regnum - Kralovstvi hub.

Tabor povede Daniela Maskova, studentka oboru Textilni tvor-
by na UHK a Fakulty uméni a designu Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem, které je prace s détmi blizka.

Cena tdbora: 3 000 K¢/dité; predprodej on-line na webu SMSticket.cz
Vice informact a prihldsky:

pavla.semerakova@broumovsko.cz; 603 271 426

Poradatel: Vzdéldvaci a kulturni centrum Broumov

6. 3. 2025 od 10:00 hod
BROUMOVSKO SKRYTOU KAMEROU

Maiwaldova akademie / Klaster Broumov

Déti se stanou na chvili dobrodruhem, vydaji se po stopach jele-
na, zajice nebo rysa. Proméni se v prirodovédce, ktery umi pozo-
rovat dalekohledem nebo sledovat Zivou ptirodu pomoci fotopasti.
Poznaji zakladni druhy zvirat zijicich na Broumovsku, uvidi unikat-
ni zabéry divocliny potizené v CHKO Broumovsko.

Sraz na nddvori kldstera u kasny. Vhodné pro déti od 5 let.

Vstupné: 110 K¢ / osoba; predprodej on-line na webu SMSticket.czRe-
zervace nutnd: ma@klasterbroumov.cz

Poradatel: Vzdéldvaci a kulturni centrum Broumov

8.3.20250d 10:00 hod
ILUMINATORSKA DILNA

Maiwaldova akademie / Klaster Broumov

Pojd'te s ndmi do stfedovéka barvirny, ktera vam bliZe ptredstavi pro-
fesi iluminatora. Podle receptti nasich benediktinskych ptredkd, si vy-
robime pfirodni barvu, kterou nasledné pouZzijeme na tvorbu inicialy.
Sraz na nddvori kldstera u kasny. Vhodné pro déti od 5 let. Casovd
ndroc¢nost: 1 hod

Vstupné: 160 K¢ / osoba; piedprodej on-line na webu SMSticket.cz
Rezervace nutnd: ma@klasterbroumov.cz

Poradatel: Vzdéldvaci a kulturni centrum Broumov

8.a 22. 3. 2025 v 10:00 hod .
PROHLIDKY OD SKLEPA PO PUDU

Klaster Broumov

Prohlidky bézné nepristupnych interiérii broumovského benedik-
tinského klastera, vCetné sklepnich prostor a nahlédnuti do ptid-
nich prostor.

Celd prohlidka trvd zhruba 2,5 hodiny.

Vstupné: 350 K¢ dospeéli / 300 K¢ seniori, déti

Rezervace predem: pruvodci@klasterbroumov.cz, +420 733 739 726

Policky mési¢nik BREZEN 2025

21. 3. 2025 od 16:00 hod
LITERARNI JAMM

Café Dientzenhofer / Klaster Broumov

Literarni beseda s basnikem Jakubem Grussem a pisnickarem
Krystofem Karvovskym. Jakub Gruss, pisici pod pseudonymem Felix
Zollner, je autorem dvou sbirek a nadrealného romanu Drudenheim.
Ve svych prozaickych i basnickych textech pracuje se snovymi kra-
jinami, duchovnimi tématy a magicky-pohddkovym folklorem.
Program basnického ¢teni bude obohacen prezentaci autorskych
skladeb Krystofa Karvovského, ktery zhudebnuje basné svétozna-
mych basnikd, mj. Shakespeara, Yetse ¢i Szymborské, pro potieby
skladeb vyuziva i texty vytvoiené pomoci umélé inteligence.
Vstupné: dobrovolné

27. 3. 2025 od 13:00 hod
LETNi SEMESTR UNIVERZITY TRETIHO VEKU

Sal Kreslirna / Klaster Broumov

Druha prednaska letntho semestru z tematické série: ,Clovék
ve valetném konfliktu: k 80. vyroc¢i konce druhé svétové valky.
doc. PhDr. Veronika Stfedova, Ph.D. bude prednaset na téma:
Kultura pod pokli¢kou Protektoratu Cechy a Morava.”

Poplatek za cely semestr: 300 K¢

Prihldsky na mailu: anna.iljasenkova@broumovsko.cz nebo na
tel: 734 443 161

Poradatel: Vzdéldvaci a kulturni centrum Broumov ve spoluprdci
s Univerzitou Hradec Krdlové

Prednaska nejen o houbach
s umélkyni Marii Ladrovou
a Milanem Schirlo

V sobotu 29. 3. 2025 od 14:00 se bude v Détské galerii
Lapidarium v broumovském klasteie konat komentovana prohlid-
ka aktualni vystavy ceské malirky Marie Ladrové ,Fungus Regnum
/ Kralovstvi hub“ Prohlidka bude spojena s povidanim o houbéch,
jejich vlastnostech, barvach, vinich i Gc¢incich, a také s kresbou na
chorosSe. Na zavér setkani zabrousime do tradi¢ni ¢inské medici-
ny s hostem Milanem Schirlo. Akce bude trvat ptiblizné 1,5 hodi-
ny, vstupné: 80 K¢ / osoba. Mista je moZné rezervovat na emailu
lapi.darium@klasterbroumov.cz nebo na telefonu 603271426.
Vstupenky mozZno zakoupit online na webu smsticket.cz. Porada
Vzdélavaci a kulturni centrum Broumov, o.p.s.

Katerina Ostradeckd, Agentura pro rozvoj Broumovska
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MERKUR Frrfi muzeum

MUZEUM PAPIROVYCH MODELU A MUZEUM STAVEBNICE MERKUR

Na prvni pohled se mtze zdat, Ze Muzea se aktualné pohybuji
v klidovém rezimu - navstévnost neni nijak zavratna, topeni topi
a zimni pocasi venku je nijak neovliviiuje. Ale kdybyste se mohli
podivat ,za oponu’, zjistili byste, Ze se tam odehrava vyrazny po-
hyb. V tuto dobu se totiz pripravuje a planuje vSe na nadchazejici
sezonu.

Vznikaji harmonogramy vystav, koncepce reinstalaci expozic,
kontroluje se vSe: od kondice vystavenych exponatli po obcas ka-
pajici kohoutek u umyvadla. Je to podobné predvanocni aktivité
doma: taky se uklizi a vylepsuje tak, aby 24. 12. bylo vse hotovo.

Muzeum stavebnice Merkur

Tady je ruch nejviditelnéjsi. Obcas 1ze na chodbé zahlédnout
délnika, obcas se expozici nese nezaménitelny tlumeny zvuk sta-
vebnich praci. Ale posun a pokrok je vidét i v expozici. Na zacatku
unora se nam podatilo dokoncit Ocelové mésto. Po 25 letech zis-
kalo definitivni podobu. Navstévnik se miiZze pokochat né¢im, co
nema nikde jinde na svété obdoby. Kolem Vodarenské a Byci véze,
kolem Elektrarny a Tovarny projizdi vlak a uvnitr busi lisy a pfi tro-
Se fantazie si umime predstavit i zdanlivé chaoticky pohyb lidi.

Nejzajimavéjsim modelem je drobna fréza. Model je inspirova-
ny skute¢nym strojnim nastrojem, na kterém se v Prvni republice
vyrabély dilky Merkuru...

V priibéhu bfezna se pak v expozici objevi dalsi vyrazny mo-
del. Jedna se o model kubistické lampy, ktery pro Muzeum vymyslel
a seSrouboval pan Karel Folprecht, autor nejfotografovanéjsiho mo-
delu v Muzeu Jawa 350 ,Pérak“. Model méri na vysku pres dva me-
try a bude vidét hned po vstupu do Muzea. Original, stojici v Praze
na Jungmannové nameésti, je jedinou verejnou kubistickou lampou
na svete...

A samoziejmé pracujeme na rekonstrukci novych prostord,
které chceme otevrit v kvétnu.

Muzeum papirovych modeli

V ,Papirovém muzeu" nenf ruch tolik vidét, jako v sousedni ex-
pozici. Ale neznamena to, Ze se tam nic nedéje. Znamena to, Ze pri-
pravy probihaji zatim pouze na papite. Peclivé prochazime Depozit,

AKCE V MUZEU

MUZEUM
PAPIROWYCH sODELL

et

l‘{ i'rl I"I !"l vln"l
im

pripravujeme modely, které ptijdou do ex-
pozice a pracujeme s prirtstky.

Aktualné se nam podarilo ziskat sérii
miniboxi. Tyto populadrni papirové kraji-
ny jsou asi nejznameéjsi ze své publikace
v Casopise ABC. Miniboxové celky, které vznikaji v ateliéru Milana
Weinera, predstavuji jak praci modelare, tak i praci architekta.
Ostatné Milan Weiner je povolanim architekt. Nedavno se ptiznal,
Ze jedna z prvnich praci, na kterych se po dokonceni skoly podilel,
byl navrh obchvatu Nachoda. To bylo v roce 1984...

e
POLICE MAD METU)I

= [N .
Kromé miniboxt k nam ,priletéla“ kouzelna série modeli leta-
del, které cekaji na své zarazeni do expozice.

Reinstalace expozice je v planu v dubnu, tésné pred otevienim
noveé vystavy.

— -

Sbératelska burza
V Muzeu nezapominame ani na nase piatelé z Klubu sbérateltl
Policka. Na sobotu 29. brezna pripravujeme spole¢né Sbératelskou
burzu. Pokud néco sbirate anebo mate doma sbirku se kterou si ne-
vite rady, prijd'te se podivat do Muzea v posledni bfeznovou sobotu.
Burza bude oteviena od 8. do 12. hodiny.
Pavel Frydrych

Postarano

VIRTUALNI REALITA
15. 3. od 9 do 17 hodin

Virtualni realitu je mozné zazit v
Muzeu na objednani. Nutna rezervace na

je v ramci
i 0 kdvu nebo ¢aj. Workshop pro volné pri-
chozi. Neni nutnd rezervace. Cena: 100,- K¢

GRAVIROVANI SKLA /

workshopu Tvorit budeme podle vasSeho pfinese-
ného, nebo na misté vybraného motivu.
Cas bude i na volnou tvorbu. K dispozici
budou pripraveny desky ve formatu A5

a rydla riznych velikosti. Motiv pieneseme

tel:737 583 144

Virtudlni realita je uzasnym zazit-
kem sama o sobé a plné si ji uZijete,
i kdyz si ji vyzkouSite sami. Pokud ale
s sebou vezmete i rodinu ¢i kamara-
dy, bude to jeSté mnohem vétsi zabava.
Cena: 500,- K¢ (1 az 4 osoby).
Cas: 45 minut

JARNI KREATIVNI A
RELAXACNI WORKSHOPY
SOBOTY

Soustifedénd rucni prace pomaha vycis-
tit hlavu. Na naSich tvotivych workshopech
si odpocinete, popovidate, naucite se néco
nového a vyrobite si krasné dekorace nebo
darky. Vyzkousite si také praci s riznymi
uméleckymi nastroji a vyzkousite rtzné
techniky.

12

sklenice, svicny...
22. 3. 2025 od 14 do 16 hodin

Kreativni workshop, na kterém si mi-
Zete vyzkouset gravirovani pomoci ru¢niho
pera do skla. Kazdy bude mit na vybér 1 ks
skla /vinné sklenicky, sklenéné hrnecky,
sklenice na vodu, svicny na cajové svicky.
Volné k dispozici bude také upcy material
ve formé sklenénych ddz od instantni kavy,
zavarovaci sklenice a podobné (prinést si
muzete také i vlastni sklo). Na misté budou
ochranné pomiicky jako jsou bryle, rousky
¢i Spunty do usi. Workshop je vhodny od
8 let.

LINORYT / tisk na papir
a textil
29. 3. 2025 od 14 do 16 hodin

na desti¢ku, vyryjeme a vyzkousite si také
samostatny tisk na tiskarském lisu. Dom1 si
odnesete nékolik tiskd. Bude také moznost
linoryt obtisknout na latku. Bud’ na donese-
nou, nebo budou pripraveny utérky a pro-
stiranf na dotvofeni. Workshop je vhodny
od 8 let.

VELIKONOCE / pleteni
pomlazky, malovani kraslic
a dalsi velikonocni tvoreni
12. 4. 2025 od 14 do 16 hodin

0d nés si domU odnesete tradi¢ni veli-
kono¢ni vyzdobu, kterou si samy vyrobite.
Naucime vas uplést si pomlazku ¢i véne-
¢ek z prouti, namalujete si kraslice pro ko-
ledniky a prostor bude i na dalsi tvoreni.
Workshop je vhodny pro vSechny.

Policky mési¢nik BREZEN 2025



JARO Z MERKURU
12. 4. 2025 od 14 do 16 hodin

Prijdte tvorit dle své fantazie, nebo
podle navodu. Na vybér bude mimo jiné:
zajicek, zajecCice nebo slepicka a kuratka ¢i
dalsi motiv jako housenka, ¢ap, kvétinova
zahradka ¢i kopretina. V cené je nova sta-
vebnice, navod vcetné naradi. Workshop je
vhodny od 5 let

MUZEUM DETEM
PRO SKOLY (24. 3. - 16. 4.)

PLETENI Z PROUTI

Prijd’te se naucit uplést pomlazku nebo
vénecek z prouti. Sice se nam budou prsty
motat, ale vlastni pomlazka udéla radost
kazdému, kdo se tési na Velikonoce.
Objednavky: Karolina Simkova:
karolina.simk@gmail.com, 776166384
Cena: 80,-K¢/ dité

ZAJICEK Z VLNY

Vyroba roztomilého zajicka jednodu-
chou a efektni technikou.
Objednavky: Karolina Simkova:
karolina.simk@gmail.com, 776166384
Cena: 80,-K¢/ dité

VELIKONOCE Z MERKURU
1)Zajicek/ zajecice

2) Slepice s kuratky

3) Kvétinova zahradka

Jednoduché stavebnice z nékolika dild,
kterou si déti odnesou domi véetné naradi.

Objednavky:

Martina Frydrychova 737 583 144, marti-
na-frydrychova@seznam.cz

Cena: 80,-K¢/ dité

VELIKONOCNI HRA

Trida se formou hry v prostorach
Muzea stavebnice Merkur dozvi jak se slavi
Velikonoce v riiznych zemi. Pokud si pove-
dou dobte a splni vSechny tkoly, odména je
nemine.
Objednavky: M. Frydrychova 737 583 144,
martina-frydrychova@seznam.cz
Cena: 80,-K¢/ dité

PRIMESTSKE TABORY

[ letos v muzeich planujeme €tyfri tur-
nusy primeéstskych tabori, které détem
nabidnou zabavu, dobrodruzstvi i nové
zazitky.
Terminy tabora:
» termin 21.7.-25.7.
> termin 28.7.-1.8.
» termin 11.8.-15.8.
» termin 18.8.-22.8.

Co déti ceka?

* Kazdodenni program plny her, vyletl a
tvoreni

e Sportovni i kreativni aktivity

e ZkuSeni vedouci a bezpe¢né prostiredi

e MoZnost poznat nové kamarady a mno-
ho dalsiho

Spolufinancovéno -
Evropskou unil STOLOVE HORY
Prihlasovani déti
startuje 3. bfezna 2025!

Nezapomeiite se vCas registrovat, kapa-
cita tdbort je omezena.
Kontakty najdete na plakatech.

MAS Stolové hory
a

pofddaji

s

Kdy: 28.7. - 1.8.2025

Muzeum papirovich modell

pfiméstské tabory
KOUZELNY DOMECEK - CESTOVANI DO POHADEK

Pojdte s ndmi prodit thden pl; zdbavy, pozndvani, tvofeni, her o prima
zéFitkl v Muzeu papirovych modell.

Kdy: 11.8. - 15.8.2025

,f’fb

)

1.turnus 2.turnus 1.turnus 2.turnus
Pro: déti ve vEku 5 - 15 let Pro: déti ve véku 5 - 15 let Pro: déti ve vEku 6 - 15 let Pro: déti ve véku 6 - 15 let
Kde: Police nad Metuji Ede: Police nad Metuji Kde: Police nad Metuji Ede: Police nad Metuji

Muzeum stavebnice Merkur

piiméstské tabory
DOBRODRUZSTVI NEJEN S MERKUREM

Pojdte 5 ndmi prodit tyden plry zdbavy, poznivani, tvofeni, her a prima
oaFitkd v Muzeu stavebnice Merkur.

Kdy: 21.7. = 25.7.2025

MAS Stolové hory
a

pofadaj

,f’fb

Kdy: 18.8. - 22.8.2025

Cena tdbora je hrazena z projekiu.
Phispévek na stravu a materldl Snl: 1 200 KE

Tabory povede Markéto Marilkowd,

Vice informad o pfindieni no e-mailové adrese
marketa,marsikovai@gmail.com nebo tel, Cisle 732 376 953,

- oo g
g i

Spolufinancavano -
Evropskou unii LI

/ -
STOLOVE HORY

Cena tdbora je hrozena z projekiu.
Plispévek na stravu a materldl Snl: 1 200 KE

Tabory povede Marting Frydrychowva.

Vice informad o pfindSeni no e-mailové adrese
martina-frydrpchove@sernam.cz nibo tel, dsle T3T 583 164,

‘_'vj -9 D .@_‘\\
ig Tapig
- ke g

MERKUR -
(g e B /gogn'as HORY

Policky mési¢nik BREZEN 2025
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MUZEUM NACHODSKA
POLICE NAD METUJI - bfezen 2025

é"zg_ muzeum
v nachodska

Polické pobocky Muzea Nachodska
jsou v breznu pro vefejnost uzavieny.
Organizované skupiny si vSak mohou
prohlidku predem objednat u sprav-
kyné pobocek Bc. Drahomiry Vecefové
(+420 775 393 608, vecerova@muzeumna-
chodska.cz)

Edukacni programy:

Skolni a dal$i zajmové skupiny si
i v bfeznu mohou objednat edukacni pro-
gramy v benediktinském klasStefe ¢i Staré
Skole Drevénce. Programy tematicky kore-
sponduji s prostory klastera a skoly. Vite

napiiklad, jak drive vypadal Zivot v cha-
lupé nebo co je to skapulii? Slyseli jste uz
legendu o klasternim pokladu? To vse se
dozvite, pokud néktery z nasich programt
navstivite.

Kompletni nabidku programt od ma-
tefskych az po stiedni Skoly a kontakt na
edukatorku Mgr. Katetinu Sichanovou na-
leznete na www.muzeumnachodska.cz/
pro-skoly.

Podrobnosti a aktualni informace na-
leznete vzdy na www.muzeumnachodska.
Cz.

Z MUZEJNIHO DEPOZITARE

Vrse na chytani ryb

Lov ryb patfi od pradavna k zakladnim
zplsobim, jak si ¢lovék opatroval potra-
vu. Uz ve stfedni dobé kamenné, tedy asi
od roku 10 tisic pfed nasim letopoctem, je
prokazano pouzivani prouténého nastroje
k chytani ryb, pro ktery se u nas vzil na-
zev vr$. Na tizemi Cech a Moravy byly vrie
pouzivany témeér tisic let. Do obdobi Velké
Moravy - zhruba do 9. stoleti - mizeme
datovat nalezy u jithomoravskych Mikul¢ic,
kde se vrse zachovaly diky unikatnim ptd-
nim podminkam.

Mikul¢ické vrse slouzily pravdépodobné
k chytani piskort. Tato ryba Zije i ve vlhkém
bahné. Rybari proto stavéli vrs otvorem
dold a piskoti se do ni dostavali zespodu.
Masové pouzivani vrsi skoncilo v 19. stoleti,
kdy jsou s prichodem nové rybarské legisla-
tivy zakazany. V predminulém stoleti vsak
také doslo k radé prevratnych zmén v fic-
nim rybarstvi. Na viné byly Gpravy fi¢nich
tokl a znecisténi vody. To vSe silné omezilo
i nelegalni pouzivani téchto pomtcek jako

nastroje lidového rybarstvi.

VrSe se mohly lisit konstrukci i pou-
Zitym materidlem. Tvarem pripominaly
vrse kuzel, lahev, soudek, ¢i buben. U Sirsi-
ho konce, jenZ byl vstupem do vrse, je vrs
opatfena trychtyrem zvanym ouvrSek. Ten
zarucoval, Ze ryby nemohly z vrSe uniknout.
Tri vrSe nachazejici se ve sbirce Muzea
Nachodska jsou pletené z vrbového prouti.
Existuji vSak i vrSe ze sitoviny, nékterych
druhti trav, ¢i draténého pletiva. Prouténé
vrse si zhotovovali rybari sami, ale mohl je
plést i mistni kosikar.

A jak se do nich vlastné ryby chytaly?
Vrse se umistily do vody, zatiZily se kame-
ny a ryba do nich v podstaté sama vplula.
Stejné jako u béZného rybareni, byla vSak
i zde potreba vhodna navnada. Tou bylo
nejcastéji maso. Nékdy rybi, nékdy naseka-
né hovézi, jindy postacilo i maso ze Skebli.

Zminili jsme dlouhé obdobi, po které
byly vrse vyuZivany. Pozoruhodné je i roz-
$iteni tohoto zptisobu loveni ryb. Kmen

vajici Stfedomoii i novozélandsti Maofti

- ti vSichni pouzivali jisté druhy prouténych
pasti na ryby, které miZeme oznacit za vrse.
I u nés se vsak vrse lisi, dle toho, jaké
ryby do nich chceme chytat. Uzka a husté
pletena vrs je vhodna k loveni thotl. Pro
odchyt rozmérnéjsich ryb se pochopitelné
pouZzivaly rozmérnéjsi vrse s vétSimi oky.
Tato oka slouZila i k tomu, aby jimi mohly
proplout mensi rybky na svobodu.
Zajimavosti je, Ze vrSe dali jméno i praz-
skym VrSovicim. Tato méstska ¢ast ma vrs
dokonce ve svém znaku.
Mgr. Petr Smid - Muzeum Ndchodska

Vernisaz vystavy Goldschmid a Hartman

Vice nez 150 lidi prildkala vernisdZ
nové vystavy Muzea Ndchodska nazvand
Goldschmid a Hartman: Stavebni inZenyri
a stavitelé v Ndchodé. Ta ndvstévniky seznd-
mi s dilem stavebni a projektantské firmy,
kterd se podilela na vytvoreni jedné z archi-
tektonickych vrstev Ndchoda.

Ve ctvrtek 13. Unora 2025 probéhla
v Muzeu Nachodska slavnostni vernisaz
vystavy Goldschmid a Hartman: Stavebni
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inZenyri a stavitelé v Ndchodé, kterd mapuje
Zivot a tvorbu dvou vyznamnych staviteld
spojenych nejen s regionem Nachodska.
Udalost prilakala vice nez 150 navstévnik,
kteri si prisli prohlédnout unikatni expo-
naty, modely, fotografie, plany a kresby ze
soukromého archivu, které doposud nebyly
nikde prezentovany.

Vernisaz  zahdajil  feditel = Muzea
Nachodska Mgr. Oldfich Schejbal, ktery ve
svém proslovu vyzdvihl vyznam
vystavy pro regiondlni kulturu
a kvalitni zpracovani dosud
opomijeného tématu. Nasledné
vystoupily  kuratorky vystavy
Mgr. Anna Smékalova a Mgr. Jana
Pavlova, které navstévnikim pri-
bliZily kontext a hlavni téma nové
vystavy.

Vystava ,Goldschmid
a Hartman“ neni jen statickou

expozici, ale nabizi také bohaty doprovod-
ny program, ktery zajemctim umozni hlou-
béji se seznamit s prezentovanymi tématy.
26. unora probéhne prednaska ve Staré
radnici na Masarykové nadmésti v Nachodé,
v pribéhu které se poslucha¢i dozvédi
spoustu zajimavych informaci nejen o stav-
bach realizovanych touto firmou, ale také
o Zivoté obou stavitelli. 22. bfezna poté
probéhne komentovana prohlidka vystavy
s kuratorkou Annou Smékalovou a 12. dub-
na komentovana prohlidka s prochazkou po
mésté s kuratorkou Janou Pavlovou. K vy-
stavé je pripraveny také edukacni program
pro skolnf a zajmové skupiny.

Vystava je k vidéni ve Vystavni sini
Muzea Nachodska v Nachodé az do
11. kvétna 2025. VSichni zajemci o historii,
kulturu a architekturu jsou k navstévé této
jedinecné vystavy srdecné zvani.

Tomds Menec

Policky mési¢nik BREZEN 2025



Jeden
svet
Mezinarodni
filmovy festival

o lidskych pravech
2025

28—30/3
Police nad Metu

y

Police nad Metuji
+ posledni breznovy vikend
=Jeden svét

Kazdy ma svUj vlastni svét. Co kdyz nas ale
zajima, jak to vypada ve svété nékoho jiného?
Staci vyrazit na festival lidskopravnich filmu
Jeden svét, ktery prostrednictvim dokumentu
a filmU jednotlivé svéty propojuje.

Jak to vypada v ruskych skolach od doby, co
zacCala valka na Ukrajiné? Jakeé je délat ekolo-
gicky vyzkum ocednl na plachetnici, na kte-
ré zaroven zije celd vase osmic¢lenna rodina?
A jak se da pomoci falesSné identity vysledovat
clovék, kterého zivi nendavist na internetu?

To vSe se dozvite 28.-30. 3. 2025 v Kola-
rové divadle v Polici nad Metuji. Po vétsiné
snimk{ bude nasledovat debata s odborniky
z oboru.V priibéhu celého festivalu se mlzete
tésit také na doprovodny program v podobé
tematickych vystay, film{ ve virtudlni realité,
sitotiskové dilny a samoziejmé i na vyborné
obcerstveni ve festivalové kavarné. A sobotni
vecer si uzijeme za doprovodu kapely JaSa.

Globalni skandaly i kiehké vztahy

Festival zahajime v patek dokumentem Pan
Nikdo proti Putinovi o propagandé na ruskych
zakladnich skolach, o niz s nami bude deba-

tovat komentator Ceského rozhlasu Libor
Dvorak. ,Jako ucitelku mé tento snimek oka-
mzité oslovil, bylo jasné, Zze ho chceme v Polici
uvést. Je skvélé, Ze se Pasovi podafrilo z Ruska
uprchnout a material vynést ven,” vysvéetluje

Marie Hornychova z polického festivalu. Ve fil-
mu sledujeme nadseného ucitele Pasu a jeho
zivot na ruské zakladni Skole. Jakkoli je ruské
malomeésto bezutésSnym mistem, Pasa ho ma
rad. Jeho spokojenost ale narusi valka a vlad-
ni rozkaz, ktery pokfivi veSkerou Skolni vyuku.
Pasa dostane za ukol propagandisticke aktivi-
ty natacet, tento pokyn si vSak vylozi po svém.
A zaznamenava udalosti tak, jak se skute¢né
déji, nikoli tak, jak by si je vojensky rezim pral
zobrazovat.

Na viné Sireni dezinformaci se ponese i so-

botni vecer festivalu. Ten bude patfit snim-
ku Hacknout hejt, ktery zachycuje vzrusujici



patrani svédské investigativni novinarky po
radikalnich pravicovych skupinach, které se
Sifenim online nenavisti snazi narusit stavaji-
ci spoleCensky a politicky systém. ,Je vazné
fascinujici sledovat, jakym zplisobem svédska
novinarka My Vingren pracuje a jak umi pou-
zivat nastroje internetu a vypatrat hledanou
osobu jen podle tetovani. Zaroven je désive,
jaké skupiny na socialnich sitich existuji a jak
jejich ¢innost primo ovliviuje spole¢nost, Fika
hlavni organizatorka festivalu Michaela Mas-
kova.

Festival otevre jak plno aktualnich svétovych
témat, tak niternych pribéht lidi, ktefi se roz-
hodli bojovat za svou vilastni svobodu, za spra-
vedinost a za lepsi svét. Jeden z osobnich
pribéhl na pozadi velkych historickych uda-
losti predstavuje film Zadna jind zemé. Do-
kumentuje vznik pratelstvi mezi Palestincem
Baselem a izraelskym novinarem Juvalem
a nemilosrdny postup lzraele a radikalnich
zidovskych osadniklli na Zapadnim brehu
Jordanu. Basel je tu bezmocnym svédkem de-
molic palestinskych domu, véetné domu své
rodiny, na jehoz misté vznika nova vycvikova
zona izraelské armady. Proti nespravedinosti
se rozhodne bojovat i pres vyhrlizky a utoky
izraelskych vojakl prostrednictvim natace-
ni videi. ,Svédectvi Basela o chovani lzraelct
v oblasti Masafer Yatta obletéla svét a doku-
ment Zadna jina zemé ziskal kromé& nominace
na Oscara také mnoho dalSich filmovych cen
a nominaci,‘ upozornuje Pavlina Binkova, dalsi
z organizatorek festivalu.

Dokument Mezinarodni adopce: Globalni
skandal sleduje nespravedinost rozesetou po
celém svété. Vydate se v ném na cestu nele-
galné adoptovanych déti, které se snazi na-
jit svou identitu. Béhem této cesty zjistuji, ze
byly pod dohledem stat(, socialnich pracov-
nikl a adopcnich agentur odebirany biolo-
gickym rodi¢iim ze zemi (nejen) tretiho svéta.
Nasledné byly tyto déti prevezeny do tapad-
nich zemi, kde dostaly zfalSované dokumenty
a novou identitu. Dokazou naijit své koreny?
Kromé skandalniho odhaleni se dokument vy-
znacuje skvélou investigativni pracijeho auto-
rek, které patraly v mnoha zemich.

U déti zstaneme také v dokumentu Ta druha.
Nahlédneme v ném do détského pokoje

Johanky, ke které skrz stény dennodenné
doléha bésnici krik jeji autistické sestry. Za-
timco jeji vrstevnice resi hlavné maturitu,
vztahy a své plany do budoucna, osmnactile-
ta Johanka musi skloubit vlastni sny s pééi o
mladsi sestru Rozarku. Tento intimni portrét
zachycuje vnitrni dilemata Johany a jeji kaz-
dodenni boj o rovhovahu mezi vlastnimi ambi-
cemi a odpovédnosti vici rodiné. ,,Jde o silny
snimek, ktery ukazuje neviditelna bremena
,sklenénych déti‘ a naléhavost podpory ro-
din s détmi se zdravotnim postizenim. Uvédo-
mujeme si, Zze se tyka takeé lidi v nasem okoli,*
fika Petra Rosko z polického festivalu.

Zajimalo by vas vice, jak to vypada ve svété
nékoho, kdo emoce tak silng, jako Johancina
sestra Rozarka, vyjadrit nedokaze? Snimek
Muzi mici vas necha nakouknout do vnitfniho
prozivani muzl v moderni spole¢nosti. Skot-
sky filmar Duncan si uvédomil, ze ma, stejné
jako mnoho soucasnych muz(, problém vy-
jadrovat emoce. Jen téZzko hleda zpUsoby, jak
vzdorovat stereotyplim a predsudkim o ,,cho-
vani spravného chlapa“ Ac¢koli si uvédomuje
jejich zastaralost, stale jsou zjevné soucasti
jeho vnitfniho nastaveni. Ve svém dokumentu
se bavi takeé s ostatnimi muzi o tom, jak je téz-
ké byt upfimny ohledné kazdodennich pocitl
i dlouhodobych traumat.

Jak se ale vyporadat s tim, Ze slova jsou to je-
diné, co vas s vasimi blizkymi spojuje, protoze
jste tisice kilometru daleko? Vyrobeno v Etio-
pii je dokument o rozrustajicim se ¢inském vli-
vu v africkych zemich. A protoze vSechno ma
svou dan, musi noveé vyrUstajicim ¢inskym to-
varnam ustupovat plvodni obyvatelé. Doku-
ment ukazuje ale také druhou stranku mince,

a to Zivot Citian, ktefi maji na vyrobu dohlizet.
Bohuzel za cenu toho, Ze také ztratili svlij do-
mov a své déti vidi vyrlstat jen pfes obrazovky
telefondl. ,Snimek je zaroven zajimavym po-



hledem na strfet dvou mentalit - vysoké pra-
covni moralky Cinand, ktefi pro firmu obétuji
vSe a African, ktefi jsou zvykli zit v mnohem
pomalejSim tempu,* Fikd spoluorganizator
Jednoho svéta Pavel Pinkava, ktery sam v Afri-
ce néjakou dobu zil.

V minulém roce zaradil Jeden svét do pro-
gramu takeé fikéni snimky, v ¢emz pokracu-
je i nyni. V Polici nad Metuji promitneme film
ze sportovniho svéta Tatami. Drama sleduje
iranskou judistku Lejlu a jeji trenérku Marjam
na mistrovstvi svéta. Kdyz do sportovni sou-
téze zasahne iransky rezim a nuti ji odstoupit.
Lejla musi udélat zasadni zZivotni rozhodnuti,
jestli ustédri udery represivnimu politickému
rezimu. ,Film sice promitneme az v patek od
pUl desaté vecer, ale nechtéli jsme o néj Polici
pripravit, protoze zdejsi sportovci z néj budou
urcité nadseni,* dopliuje jesté Pavel Pinkava.

Skoro jako hrany film plisobi dokument s eko-
logickou tématikou Domovem je ocean. Nazev
je doslovnym popisem zivota osmiclenné ro-
diny ekologickych vyzkumnik(. Manzelsky par
se rozhodne Zzit jinak a spojit svobodny Zzivot
s vyzkumem oceanl. Na cesté zUstavaji i po
narozeni déti... Kazda jejich zastavka na pevni-
neé je spojena s osvetou pro mladou generaci
skrze spole¢né sbirani odpadku, workshopy
nebo prednasky na skolach. ,Tento snimek je
mym letoSnim favoritem! Nejde jen o ekologii,
ale také o vychovu déti na palubég, Zivot rodiny
v malinkém prostoru a tézké rozhodnuti ne-
chat ty nejstarsi déti jit svoji cestou ve chuvili,
kdy uz jim paluba za¢ina byt tésna, vysvétluje
Pavlina Binkova, ktera je zaroven soucasti dra-
maturgické skupiny Jednoho svéta v prazské
centrale a doporucila tento snimek do letosni-
ho programu.

Smrt v hlavni roli

Na jediné projekci v Broumové promitne-
me ve spolupraci s Nada¢nim fondem Brou-
mov 2028+ film rezisérky Veroniky LiSkové
Rok vdovy. Manzelovou smrti pro preklada-
telku Petru (v podani skvélé Pavly Beretoveé)
nic nekon¢i. Jde pro ni naopak o zaCatek vy-
Cerpavajiciho procesu. Béhem prvniho roku
vdovstvi, ktery film denikové zaznamenava, se
musi neustale rozhodovat a néco vyfizovat. Na
posté, v bance, u notare... Ale potrebuje take
truchlit. Pribéh vychazi z denikovych text(

Zuzany Pokorné pro Casopis Respekt z roku
2014 napsanych kratce po smrti jejiho partne-
ra a film ma vyborné obsazeni v€etneé vedlej-
Sich roli.

Smrti se dotkne také dokument Zkompostu;j
me, ovSem tentokrat z pohledu belgické ini-
ciativy snazici se zlegalizovat kompostovani
lidskych tél jakozto ekologickou alternativu
pohrbivani. ,Tato metoda zatim neni v Zzadném
ze statl Evropské unie legalni. V dokumentu
sledujeme belgickou majitelku pohrebniho
ustavu, ktera tento zpusob sama vnima jako
dal$i moznost pro pozlistalé, jak jim prinést
utéchu,” vysvétluje Michaela Maskova s tim,
Ze pozUstalym prinasi utéchu to, Ze jsou jejich
zemfreli blizci nadale pritomniv jejich Zivotech,
napriklad v podobé stromu, ktery z kompostu
vyroste. K dokumentu prijede debatovat Gab-
riela Doubek ze sdruzeni Ke korfenuim.

Jeden svét na skolach

Jako kazdy rok festival nekoncéi projekcemi
pro verejnost. Témeér cely duben probiha-
ji také skolni projekce snimkl uréenych pro
zaky zakladnich a stfednich Skol. Nasi mode-
ratofri se vydavaiji do Skol v okrese Nachod, aby
promitli Skolni filmy a debatovali s détmi na
rlzna témata - at uz jde o socialni tématiku,
ekologii €i o rozdilné Zivoty déti v zemich, kde
nemohou vyrUstat v prostredi jako my. Stred-
ni Skoly pak vybiraji zdokumentl o aktualnich
tématech a debatuji o nich s moderatorem
a hostem - odbornikem na danou problema-
tiku.

Prijdte i vy objevit svéty, které se zdaji byt
vzdalené, mozna ale zjistite, ze nam jsou blize,
nez si myslime.

Program a aktuality z polického Jednoho své-
ta sledujte na:

@ jedensvet.cz/police-nad-metu;ji
@ jedensvet_police_nad_metuiji
@) facebook.cz/JedensvetPolicenadMetuiji

Tésime se na setkani v Kolaroveé divadle!
Za organizatory srdecné zve

Martina Svobodova



Hlavni program EJERFE]

® KOLAROVO DIVADLO
PATEK 28. BREZNA

16:00 Muzi mlé&i R ss
debata s hostem z Ligy otevienych muzt
18:00 Pan Nikdo proti Putinovi g8 oo

debata s komentatorem Ceského rozhlasu
Liborem Dvorakem

21:30 Tatami (oc JRTeES

SOBOTA 29. BREZNA

10:00 Mezinarodniadopce: Globalniskandal (oc| ot
debata s Barborou Vanousovou
z organizace Dobra rodina

13:00 Zkompostujmé EHE3 ss
debata s priivodkyni poslednich rozlouéeni
Gabrielou Doubek ze sdruZeni Ke koreniim

16:00 Zadnajina zemé EREd o6
po filmu nasleduje debata
19:00 Hacknout hejt R se

po filmu nasleduje debata

21:00 KoncertJaSa

NEDELE 30. BREZNA

10:00 Tadruha ZEEY s~

debata s rezisérkou Marii-Magdalenou
Kochovou

13:00 Vyrobeno v Etiopii m o1
debata s hostem z organizace Clovék v tisni
EDE) o4

16:00 Domovem je ocean
debata s cestovateli manzeli Ko¢imi
(svetuvstric.cz)

zakonceni festivalu

Doprovodny program

PATEK 28. BREZNA

® MESTSKA KNIHOVNA V BROUMOVE

17:00 Rok vdovy 109"
projekge dokumentu spojena s naslednou debatou o paliativni

péciv Cesku

SOBOTA 29. BREZNA

® FOYER KOLAROVA DIVADLA

10:00-15:30 Sitotiskova dilna ve spolupraci se Stredni
primyslovou $kolou Otty Wichterleho a Diakonii Broumov

PO CELOU DOBU FESTIVALU

¢ Filmy ve virtualni realité: Adresa neznama: Fukusima dnes /
/ Perinatalni snéni / Queer utopie: Cruising / Seveleni

® Vystavy: Jana Pjavec: Konecné doma / Tactical Tech: Kam sméruje
budoucnost / ZUS: vytvarné zpracovani filmu Grace

® Festivalova kavarna Krafarna

Regionalni partneri:

HOBRA

-~ P
Meésto Police nad Metuiji s K ° L N I K

QAUK

€@ S ursaNICHAUS

MICROTHERIVI

VAR VANBIC

SOUKUP

ZELEZARSTVI
ZAL 1905 MESTO BROUMOV

BROUMOV 2028

Nase 4
Broumovsko

Q } STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA

“HTERLEHO

AGENTURA PRO ROZVOJ
BROUMOVSKA

ony” HOR)

Sledujte nas:
jedensvet.cz/police-nad-metuji

Vstupné

jednotlivé 100 K& / snizené 50 K& / permanentka (véetné VR) 400 K¢ / E oe® g ]:P%

/ koncert 100 K¢ / virtualni realita 40 K& " =2 *" o :.. ~" o 8

ﬁ‘-‘ a;.f!.
E"-r.ao X

m Ceskeé titulky / m Ceské popisné titulky / audiopopis / hlidani déti




MARIASOVY TURNAIJ

Hasicarna v Polici nad Metuji
(Radimovska 81) od 15 hodin

UZ 7. ro¢nik turnaje v Mariasi pripravili poradatelé
na sobotu 8. biezna. Turnaj zacne odpoledne v 15 hodin
a poradatelé predpokladaji ukonceni klani kolem 20.
hodiny. Startovné je 200,- K¢ a je v ném zahrnuta vece-
fe. A ceny jsou pripraveny nejen pro vitéze, ale drobnou

i¢hal Fauli¢eli
a IRi0

upominku ziska kazdy, kdo se turnajWe zucastni.

V sobotu 8. biezna bude v polické hasicarné asi
nejcitovanéjsi pisnicka ta, kterou si upravil cert Urijas
z pohadky Andél pané: ,,Ave Maria... Sky*“

za poradatele zve Miroslav Kollert

Hledani ztracené lipy svobody

Ing. Petr Kuna, Police nad Metuji. Autor pracuje na Spravé CHKO Broumovsko.

Lipa vysazena v Polici nad Metuji na po-
¢est vzniku Ceskoslovenské republiky méla
zajimavy, avsak ponékud dramaticky osud.
Na tivod pripomenime nékolik znamych uda-
losti, které zminuje historik Miroslav Pichl
ve své knize Police nad Metuji v datech.

Hned v prvnich dnech nové vzniklé re-
publiky byly v naSem mésté, podobné jako
jinde, usporadany oslavy. Jejich soucasti
bylo vysazeni pamatné lipy svobody. Misto
pro ni bylo zvoleno na vrchu Havlatka nad
méstskym pivovarem (dnes areal firmy
Resl). Tedy na misté, odkud byval dokonaly
vyhled na mésto. Slavnostniho okamziku se
dne 8. listopadu 1918 ztcastnili predstavi-
telé mésta doprovazeni zactvem a mistnimi

e

obcany, podle dobové fotografie v opravdu
hojném poctu. Lipa preckala pohnuté obdo-
bi druhé svétové valky a nejvétsim ohroze-
nim se pro ni pozdéji stala skutec¢nost, Ze jeji
okoli ponékud zpustlo a zarostlo naletovy-
mi dfevinami. Po okupaci Ceskoslovenska
vojsky Varsavské smlouvy v roce 1968 si na
lipu vzpomnéla komise pro oslavy a chtéla
u prilezitosti 50. vyro¢i vzniku republiky
okoli upravit do distojnéjsi podoby. Polsky
lesni délnik vSak nebyl dostate¢né informo-
van a omylem z neznalosti namisto naleto-
vych dfevin a kifovin pokacel samotnou lipu
svobody. I z této tragikomické a zaroven
smutné symbolické udalosti se dochovalo
foto, na némz je zjevny parez a na metry
vyrovnané palivo-
vé dfevo vyrobené z
nestastné pokacené
lipy. Tohle vSechno
jsem ale na zacatku
nevédél.

Kdyz jsem se za-
cal zajimat o to, kde
policka lipa svobody
plivodné rostla, od
mistnich se mi poda-
rilo ziskat jen nesmé-
lou informaci o tom,
Zze strom bohuZzel

Sazeni lipy svobody v Polici nad Metuji 8.11. 1918

Policky mési¢nik BREZEN 2025

KD MAGHOV

29, bfezna 2025 ve 20 hodin #HAS>L

Predprodej vstupenek: Hrnéif elektro Hronov, Séra napoje Hronov,
Info centra - Hronov, Police n. Met., Broumov, Nachod, ¢ Kostelec, Urad
Méstyse Machov - info o akci - facebook: ceskekoncerty.cz, mob.: 731 579 373

Vstupné 420,- Ké

uZ neni, Ze néjakym podivnym zpiisobem
zanikl. ProtoZe idaj o mistu vysazeni ,na
vrcholu Havlatky nad méstskym pivova-
rem‘, byl docela konkrétni, vypravil jsem
se prozkoumat okoli mista, kde se dnes na-
chazi vysila¢ radiokomunikaci. Pfijemnym
prekvapenim bylo zjisténi, Ze tésné pod
hranou vrcholu, asi deset metri od vysi-
lace, roste ziva lipa! Pro vétsinu lidi je tato

Podzim 1968, nestastné pokacend lipa
zpracovand na metrové palivo
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dievina lehko prehlédnutelnd, protoZze na
prvni pohled ptipomina spiSe velky liskovy
ket. Jedna se totiZ o vymladkovy trs, nazy-
vany odborniky fénix, ktery vznika pare-
zovou vymladnosti, tj. ze spicich pupeni
u baze kmene. Zacal jsem tedy patrat, zda
by tento jedinec, tvofeny mnoha srostly-
mi kminky, mohl byt onou lipou svobody
z roku 1918. Prosel jsem cely lesni porost
ve strmé strani od RadeSova okolo vysilace
az po zahradky nad primyslovou ¢asti més-
ta. Druhova skladba je zde pestrd, prevazuji
javory a treSné doplnéné jasany, brizami,
osikami, vysadzenymi smrky a modriny, spi$
vyjimecné duby. Na vzrostlou lipu jsem ni-
kde nenarazil, pouze u kiizku rostou dvé
mladé nedavno vysazené lipy. Neobjevil
jsem ani podobny vymladkovy trs. Jestlize
se tu ve vétSim poctu lipy nevyskytuji, pak
dnes rostouci lipu u vysilace kdysi nékdo
pravdépodobné vysadil.

Zacal jsem tedy badat v historickych
pramenech a na historickych fotografiich.
Kromé jiz zminénych knizné vydanych uda-
ji z méstskych kronik jsem nasel snimky,
které jednoznacné potvrzuji, Ze lipa svo-
body je pravé ten nalezeny fénix. Vzrostly
strom odpovidajici staifim roku vysadby
1918 je na tom samém misté viditelny na
archivnich leteckych snimcich z let 1946,
1954, 1958 a 1960 (viz https://ags.cuzk.
cz/archiv/).

o | I

Snimek datovany do roku 1937, kromé lipy
jsou zjevné drahy od lyZaru

o T

Zvétseny vyrez ze snimku porizeného ze strechy klastera v poloviné
50. let. Je mozné jej zhruba datovat podle vysadby smrckii vievo ve
strani dle udajii lesnich hospodarskych osnov a také podle historickych

leteckych fotografii.
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A nejen to! Lipa shliZejici na méstec¢-
ko od vrcholu Havlatky je téZ patrna i na
nékterych starych fotografiich, které jsou
rozsifeny mezi milovniky historie mésta,
autorstvi téchto snimkl vsak bohuZzel neni
znamo, datovani lze ¢asto odhadovat jen ze
vzhledu zabraného objektu a jeho okoli.

Vydal jsem se pak na misto jesté jednou,
zmérit strom a prohlédnout ho detailné.
Vymladkovy trs sestava ze sedmnécti kmin-
kd, dva z nich jsou suché. Primér kminkd
je rizny, od 5 do 24 cm, nejvétsi z nich do-
sahuji vysky az 14 m. Vymladky za 56 let
od roku 1968 vice nenarostly, protoZe jim
konkuruji okolni stromy a lipa roste v ¢as-
teném zastinu. Rukama jsem odhrabal listi
u paty stromu a zjistil jsem, Ze na severni
strané korenové nabéhy castecné obkru-
Zuji prazdny prostor, mélkou diru v zemi,
ktera vznikla vyhnitim parezu o primeéru
asi 60 cm. Tento rozmér odpovida na tom-
to typu stanovisté stari lipy asi 50 let, tedy
roku pokaceni 1968. Snazil jsem se zjistit,
ojaky druhlipy sejednd, i kdyz druh dreviny
v historickych pramenech nakonec zazna-
menan nebyl. Voditkem jsou barva pupeni
na vétvicce a znaky na listu, ale pro rozliseni
nasich dvou domacich druhti lipy je nejspo-
ka na stopce, drobny ,oriSek. Nékolik jsem
jich v listi naSel a podle hrubého Zebrovani
bylo moZno jednoznacné urcit, Ze se jedna
o lipu velkolistou.

Pt hledani semen se mi podaril posled-
ni zajimavy nalez. Asi 2 m od kmene leZe-
la na povrchu protektoratni koruna, tedy
zinkova mince v hodnoté 1 K¢ z roku 1944.

Nalez z mista, mince
zdoby druhé svétové
valky s lipovou
ratolesti na licové
strané

Také na ni je zobra-
zena lipova ratolest.
dobach mél prina-
Set utéchu motiv
naseho narodniho
stromu.

Stoleté lipy svo-
body pripominajici
vznik republiky jsou

o a

v dnesSni dobé obvykle mimoradné estetic-
Ky pusobici jedinci. Policka lipa svobody
sice v okolnim porostu plsobi ponékud
nenapadné, i tak je vSak krasna a zajimava.
A svym zZivotnim osudem je pro nase déjiny
snad jesSté symboli¢téjsi, nez jiné. Ale co je
hlavni - stale roste, stale Zije, stale existuje!

P

Aktualni stav, lipa svobody leden 2025
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Drobnosti z historie Police — brezen 2025

13. bfezna 1904 - se seSla ustavujici
valnd hromada a rozhodla o zaloZeni
,Méstského sboru dobrovolnych hasici
v Polici nad Metuji“

9. bfezna 1915 - zemiel Jan Bezdék
(*1858 v Sobéslavi), od roku 1896
ucitel v Polici. Zakladatel moderni ceské
mykologie, netinavny propagator znalosti
hub z hlediska jejich uzitkovosti. Autor
dila ,Houby jedlé a jim podobné jedovaté”
(I. dil vydany v Praze roku 1901, II. dil
vHranicichroku1905) s atlasem, pofizenym
polickym akademickym malifem Vaclavem
Lutiaékem. Cestny ¢len paiizské védecké
spolecnosti ,Société mycologique”.

30. bfezna 1915 - koupil budovu Krémy

ve Velké Ledhuji (¢p. 1/VL) policky stavitel,
zkouSeny zednicky mistr Frantisek Erber

starsi (¥*1863, T 1934).

11. bfezna 1916 - zastavily tovarny
Viléma Pellyho pro nedostatek surovin
a pracovnich sil vyrobu.

18. bifezna 1916 - zah4jila tovarna Emila
Katschnera vojenskou vyrobu. V tovarné
pracovalo 200 délnikl, z nichz 70 bylo
odvedenych a vykonavali zde vojenskou
sluzbu. Vyrabély se soucastky ke kanontim.

27. bfezen 1918 - Pozdravna delegace

cisare Karla I Na jafe navstivil
severovychodni Cechy cisar Karel [.Policky
soudni okres reprezentovali starosta

polického zastupitelského okresu c. k. notar
JUDr. Frantisek Hala z Police, dale tovarnik
Augustin Skop z Velkého Dfevice, rolnik
FrantiSek Janecek, starosta obce Hlaviiov
a dva policti délnici, FrantiSek Pour,
predseda mistni pobocky strany narodné
socialistické a Antonin Hofman, predseda
strany narodné demokratické.

3. — 9. bfezna 1919 - bylo kolkovano
veskeré vyssi rakousko-uherské
korunové obézZivo (celkem v objemu
7 157 721 070 K) a z ného byla v poméru
1:1 zavedena nové zlatd ména - KORUNA
CESKOSLOVENSKA.

Bfezen roku 1920 - Konala se informaéni
porada o zrizeni silnice ze Slavného do
Martinkovic (pfes pohofi Broumovské
stény).

Biezen roku 1921 - Obec Police pronajala
za symbolickou 1 K¢ ro¢né Sportovnimu
klubu (SK) pozemek, ziskany od
benediktinského velkostatku (dno byvalého
rybnika ,Dlouhy“). SK zde poté pocina
budovat své fotbalové hiisté, slouzici
s dal$imi pozdéjSimi upravami az do dnes$ni
doby.

9. bfezna 1922 - zemiel Josef Brandejs
(*11. 8. 1844) - policky kronikar. Jiz od
mladi ve volnych chvilich sepisoval udalosti
meésta Police a polického kraje; vypisoval si
ruzna data z archivu méstského i farniho,
zaznamenaval paméti starych polickych
obcand, sbiral staré tisky o Polici atd.,

Policky mési¢nik BREZEN 2025

tak si nashromazdil dostate¢ny material
k sepsani rozsahlé kroniky ,Letopisy
a paméti Polické”, sestavajici z rukou
psanych 9 knih, sahajici cca do roku 1921

30. bfezna 1922 - ministerstvo vnitra CSR
schvalilo navrh na zménu pojmenovani
meésta Police (némecky Politz), na novy
uredni ndzev obce: Police nad Metuji.

21. bfezna 1925 - bylo na zasedani
obecniho zastupitelstva jednano o stavbé
vodovodu pro meésto Polici n. Met., bylo
rozhodnuto, Ze obec v ziajmu ziskani
dostatetného mnozstvi zdravé pitné vody
pristoupi k projektu skupinového
vodovodu s pramenisti na Boru.

Biezen roku 1932 - napadlo tolik snéhu,
Ze bylo mozno po silnicich jezdit na sanich,
coz celou zimu piredtim nebylo mozZné.

30. biezna 1937 - se sloucilo ,Druzstvo pro
stavbu divadla“ se ,Spolkem divadelnich
ochotniki Kolar” v jeden celek pod jménem
»Divadelni spolek Kolar*.

26. bfezna 1939 - zemfiel Vilém Pelly
starsi, jeden ze S§tédrych polickych
mecenast - Clovék, ktery se z obchodniho
piiru¢iho vypracoval v nejbohatsiho
polického obcana.

18. bfezna 1942 - zemfel tovarnik Vilém
Pelly mladsi, jimZz vymiel pfimy dédicky
rod Pelly v Polici n. M.

14. bfezna 1950 - zemfel vSeobecné

oblibeny prakticky lékair MUDr. Jan
Palecek (*1872) ve véku 78 let.
15. bfezna 1969 - byl ustanoven

samostatny  Auto-Moto-Touring-Klub
(AMTK) v Polici nad Metuji, organizace
Svazarmu, sdruzujici zdjemce o motorismus
a motoristicky sport.

28. bfezna 1975 - ukondila vyhlaska
ministerstvalesnihoavodnihohospodarstvi
¢.28/75 s kone¢nou platnosti spor o urceni
prament ireky Metuje. Stanovila jako jeji
pramen potok, ktery udajné vyvéra zapadné
od Adrspasskych skal nad Hodkovicemi.

1. bfezna 1978 - byla v mistnostech
budovy byvalého KklaStera oteviena
Méstska lidova knihovna.

22. bfezna 1980 - zemfel ve véku 89 let
(*1. 7. 1890) Jaroslav Vancl, mj. vyrabél
svétoznamou détskou stavebnici ,,Merkur”
a elektrické modely vlaka.

25. biezna 1985 - zemi‘el ve véku 75 let
Frantisek Jirat (¥*1910), ucitel ve vysluzbé.

21. biezna 1989 - zemiel Josef Duchaé
(*1903 ve Velkych Petrovicich), byvaly
spravce Hospodarského druzstva
v Polici nad Metuji. Dlouholety predseda
Vlastivédného krouzku a spolec¢né s Josefem
Vajsarem jeho zakladatel. Jako pracovnik
JKP (jiz v dtchodu) zalozil vlastivédny
sbornik , Policko*“

3. bfezna 1990 - zemiel ve véku 90
let FrantiSek Borna (* 29. 12. 1900

v Bezdékové), kapelnik a ucitel hudby.
Jeden z inicidtort zaloZeni pobocky Lidové
Skoly uméni v Polici nad Metuji.

3. bfezna 1991 - bylo provedeno
CELOSTATNi SCITANI OBYVATELSTVA.

Mésto Police nad Metuji mélo 4.470
obyvatel vcetné integrovanych obci
Hlaviiova, Pékova a Hond - z nich bylo
2.120 muzi a 2.350 Zen.

Police nad Metuji - mésto mélo 1.375
obyvatel (659 muzi/716 Zen), katastral-
ni uzemi Velké Ledhuje 2.575 obyvatel
(1.216/1.359) - celkem 3.950 obyvatel
(muzd 1.875, 2.075 Zen). RadeSov mél 60
obyvatel (32/28), Hlaviiov 150 (obyvatel
73/77), Hony 65 obyvatel (27/38), Pékov
245 obyvatel (113/132 - muzli/Zen).

Narodnosti: ¢eska 4.235 osob, sloven-
ska 119, moravska, 17, madarska 4, romska
5, polska 22, némecka 62, ukrajinska 1, ne-
uvedlo 5 osob.

Nabozenstvi: 1.759 osob bez vyznani,
1.742 timskych katolikli, 2 tecti katolici,
5 pravoslav-nych, 363 piislusniki cirkve
Ceskoslovenské husitské, 66 evangelické
bratrské, 15 ostatnich vy-znani.

Vékova struktura: do 18 let 23 % oby-
vatel, do 60 let 55 % obyvatel, nad 60 let 22
% oby-vatel.

Pocet domi: Police nad Metuji méla
celkem 660 doml (neobydlenych 63) -
z toho Velka Ledhuje 361 (25). RadeSov 25
domi (neobydlenych 6), Hlaviiov 95 (41),
Pékov 120 (44), Hony 36 (12).

Celkova katastralni vyméra mésta Cinila
2.440 hektart.

1. bfezna 1993 - byla zi'izena Méstska
policie - po vybérovém rizeni se stali
prvnimi méstskymi policisty Jan Kollert
a Jiti Solc.

12. bfezna 1993 - se zacala poprvé prodavat
velmi zdatila broZura autora Jifiho Kohla
o historii a pamatkach mésta nazvana
sPolice nad Metuji“. Publikaci vydalo
nakladatelstvi Oswald v Praze nakladem
knihkupectvi Marie Kohlové.

16. bfezna 1998 - byl Tomkovou ulici
pokladan plynovod. Ulice byla znovu
vydlazdéna a zprijezdnéna dne 31. kvétna.

31. bfezna 1999 - zemiel ve véku
nedozitych 91 let Karel Baudys (*1908),
ucitel na odpocinku. U¢il CeStinu, déjepis
a zemépis. Velmi dlikladné se zabyval
historii polického regionu. V letech 1956-
73 byl kronikdfem mésta. Autor publikaci
,Historicky kalendar Policka“ (1994)
a ,Polické ptibéhy davné a nedavné“ (1996).
10. bifezna 2000 - vyplul policky rodak
Martin Ducha¢ (spolu s kolegou Davidem
Krizkem) ze Spanélského Cadizu na malé
plachetnici pres Atlanticky ocedn. Trasu
6.700 km po nékolika nesnazich prekonali
a dne 19. dubna pristali v piistavu Le Marin
na ostrové Martinique v Malych Antilach.

Vybral Frantisek Janecek
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12 vyznamnych ceskych vynalezct

Wznamni  predstavitelé  technické
a védecké inteligence patri, ¢i alesponi by
meéli patrit, vedle inteligence kulturni vzdy
a vSude k ndrodnim pokladiim dané zemé.
Dlimysl, vtip, zrucnost, netinavna prace
a originalni napady nikdy nechybély ces-
kym lidem, z nichZ se mnohym podafilo
nesmazatelné se zapsat mezi svétové veli-
kany svych obori. Vynalezci jsou elita kaz-
dého naroda a o Cesich se fik4, Ze maji zlaté
rucicky a jsou zruc¢ni remeslnici. Pfibéhy
mnoha vynalezi vSak dokazuji, Ze lze rikat
i zlaté Ceské hlavicky. I kdyz je Cesko v po-
rovnani s ostatnimi zemémi svéta pomérné
mala zemé, dokazali nasi védci, inZenyti
a badatelé objevit principy a vynalezy, které
piinesly uZitek celému svétu. Ce$i maji na
svém konté radu objevi a vynalezi, které
zmeénily svét. Pfipomeneme si, co vSe doka-
zal Cesky clovék vymyslet.

1. Kontaktni ¢ocky — vynalez Otty

Wichterleho

Otto Wichterle (1913-1998) byl svéto-
vé prosluly Cesky védec a vynalezce, ktery
mél na konté priblizné 150 vynalezi a pa-
tentd. Nejznaméjsi z nich jsou mékké kon-
taktni cocky, které profesor Wichterle po-
prvé vyrobil u sebe doma o Vanocich roku
1961 na pristroji, sestaveném z détské ko-
vové stavebnice Merkur. V roce 1993 byla
jedna z planetek nasi slunecni soustavy po-
jmenovana jeho jménem Wichterle.

vev s

2. FrantiSek Krizik — obloukova

lampa

Jeden z nejvyznamnéjSich ceskych vy-
nalezc, technikl a primyslniki Frantisek
Krizik dosahl v roce 1881 velkého tdspéchu
prezentaci svého nejvyznamnéjsiho vynale-
zu, obloukové lampy se samocinnou regu-
laci, na vystavé v PariZi. Za deset let pred-
vedl prvni elektrickou tramvajovou linku,
kterd jezdila v Praze z Letné na Vystavisté.
Zaroven na Vystavisti vybudoval svételnou
fontanu. Kromé toho stihl za svij Zivot jes-
té spoustu vynalezt, po Praze se prohanély
elektromobily, které sam sestrojil, a svymi
vynalezy zlepsil signalizaci na Zeleznicich.
V roce 1903 postavil prvni elektrickou trat
z Bechyné do Tabora. Prezdivalo se mu pro-
to ,Cesky Edison®, i kdyz sdm Krizik to pry
nemél rad.

3. Prokop Divis — vynalez blesko-

vodu

Prokop Divis se vénoval myslence se-
strojeni zarizeni, jez by odebiralo z bouf-
kovych mrakd nakumulovany elektricky
naboj.V roce 1754 postavil takzvany me-
teorologicky stroj na odhanéni bleski. Na
zahradé v Pfimétcich u Znojma vztyc¢il 15 m
(pozdéji 41,5 m) vysoky bleskosvod, ktery
nazval machina meteorologica. Vynalez ov-
Sem nenasel zprvu pochopeni a vzbuzoval
u mistnich lidi obavy. Kdyz na jafe roku
1760 prislo velké sucho, celou DivisSovu
konstrukei strhli a dals$i ,hokusy pokusy
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s pocasim“ mu zakazali. Prokop Divi$
a americky vynalezce Benjamin Franklin
prisli na napad hromosvodu nezavisle na
sobé prakticky ve stejné dobé. Americ¢an ho
ale sestrojil az po DiviSovi.

4. Josef Ressel - vynalezce lodni-

ho Sroubu

Myslenkou na vyuziti Archimédova
Sroubu k pohonu plavidel se ve svych uva-
hach zabyval jiz v 16. stoleti Leonardo da
Vinci. Pestoze Ceska republika miiZe jinym
zemim zavidét morte, jeden z nejvétSich
vynalezli ndmotni dopravy patfi ceskému
rodakovi. Konstruktér Josef Ressel, a¢ povo-
lanim lesnik, jako prvni navrhl a vyzkousel
(1826, patent 1827) optimalni tvar lodni-
ho Sroubu a jeho umisténi vodorovné pod
zad' lodi pred kormidlo. Tento vynalez tak
postupné vytlacil rozsifeny kolesovy me-
chanismus pohonu lodi. Vynalezl mimo jiné
i Sroubovy lis na vino a olej, parni vyluho-
vani barviv a trislovin, kulickové lozisko
bez mazani, pneumatickou potrubni postu
a buzolu.

5. Bratranci Veverkové — vynalez

ruchadla

Bratranci - rolnik FrantiSek a kovar
Vaclav - Veverkové z Rybitvi u Pardubic
ve dvacatych letech 19. stoleti vymysleli
pluh, ktery ornici krajel, obracel a zaroven
i zkyproval. Jejich vyndlez, nazvany rucha-
dlo (ruchani = rozruSovani, droleni) se
rychle rozsiril po ¢eskych zemich i do okoli
predevSim v ramci habsburské monarchie
a pozdéji i po svété. ProtoZe si ho vSak ne-
nechali patentovat, oficidlniho uznani au-
torstvi se nedozili. Nakonec rozhodli o mo-
ralnim vlastnictvi vynalezu pluhu aZ soudy
v roce 1883 mnoho desitek let po smrti
obou bratranci. V obci Rybitvi se nachazi
jejich rodny domek.

6. Karel Capek — slovo robot

Slovo robot bylo poprvé v déjinach po-
uZzito v roce 1920 ve hie R.U.R (Rossumovi
univerzalni roboti). Karla Capka. Ale jak uz
to byv4, ani tady neni autor a popularizator
vynalezu jedna osoba. Karel Capek pry chtél
ptivodné umélé lidi, ktefi ve hie vystupuj,
pojmenovat labofi (z anglického labor -
prace, délnik). Vyraz se mu vsak tplné ne-
zamlouval, a proto pozadal o pomoc svého
bratra, malite Josefa. Toho napadlo pojme-
novani robot, od staroceského robotovat
slovo, které zdomacnélo ve vSech svétovych
jazycich.

7. Kostkovy cukr - vynalez z Dacic

Kostkovy cukr se zacal poprvé vyrabét
v Dacicich - do roku 1841 se cukr prodaval
pouze ve velkych homolich. Na napad vyra-
bét kostky cukru privedla freditele cukro-
varu Jakuba Krystova Rada jeho manzelka,
ktera se pfi sekani cukrové homole zranila.
Zena a jeji ptitelkyné si novy vynalez tak
pochvalovaly, Ze si dacicky cukrovar nechal

vyrobu kostek patentovat a roku 1843 za-

hajil jejich vyrobu. Na ptripominku této uda-

losti stoji dnes v Dacicich jeden z nejpodiv-
néjsich pomniki na svété vénovany cukrové
kostce.

8. Krevni skupiny — nejvyznam-
néjsi objev ceské mediciny
Objev krevnich skupin patii mezi vy-

znamné objevy lékarstvi pocatku 20. sto-

leti. Je pevné spjat i se jménem ceského

neurologa a psyciatra Jana Janského (1873

-1921), ktery v roce 1907 prokazal existen-

ci ctvrté krevni skupiny (v soucasné dobé

oznacované jako AB), navic vSak provedl
spravnou Kklasifikaci skupin. Za stejny objev
ziskal rakousky lékar Landsteiner v roce

1930 Nobelovu cenu. To vSak nesnizuje

Janského zasluhy na zachrané tisice zivotl

v 1. svétové valce a po ni.

9. Jaroslav Heyrovsky — objev po-

larografie

Polarografii, dnes béZné uzivanou meto-
dou chemické analyzy, kterd umoznuje sta-
novit i velmi nizké koncentrace iontl kovii
i organické latky, vynalezl ¢eskych fyzikalni
chemik Heyrovsky. Zakladem byly experi-
menty se rtutovou kapkovou elektrodou,
kterd se pouzivala k méfeni povrchového
napéti rtuti, vysledkem byl v roce 1924 po-
larograf. Heyrovsky byl v roce 1959 ocenén
Nobelovou cenou.

10.Johann Gregor Mendel — nej-

vyznamnéjsi genetik

Gregor Johann Mendel se proslavil jako
zakladatel genetiky. Po Fadu rokd trpélivé
krizil rostliny, hrach a jestrdbnik a hledal
zakonitosti, které urcuji, jak se jednotlivé
rysy a vlastnosti rostlin dédi z rodi¢i na
potomstvo. V roce 1866 na zakladé analyz
genetického kiizeni a proménlivosti znaki
u rostlin formuloval své zakony dédi¢nosti.
Jméno zakladatele genetiky nese ve svém
nazvu Mendelova univerzita v Brng.

11.Karel Raska — nejvyznamnéjsi

epidemiolog

Karel Raska je nejvyznamnéjsSim epi-
demiologem 20. stoleti, zakladatel moder-
ni Ceskoslovenské epidemiologie a jedna
z kli¢ovych osobnosti globalniho vymyceni
pravych nestovic. Doma vsak jeden z nejvliv-
néjsich ¢eskych védci 20. stoleti narazil na
normalizac¢ni rezim.

12. Antonin Holy — léky proti AIDS
a dalsi antivirotika
Prof. RNDr. Antonin Holy, DrSc, Drh.c.
(1. zari 1936 - 16. cervence 2012) se déle
nez 35 let zabyval syntézou antimetabo-
lith jako 1éciv proti leukémii, rakoviné a
virovym onemocnénim vcetné hepatitidy
a AIDS. Byl objevitelem fady antivirotik vy-
uzivanych pti 1écbé HIV, hepatitidy typu B
i opart.
Pripravil Frantisek Janecek
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Kalendarium - brezen 2025
Vyznamna kulturni a historicka vyroci

6. bfezna 1475

se v Camprese (Italie) v rodi-
né Slechtice a drednika florentské
signorie narodil Michelangelo
Buonarroti, italsky sochaf, ar-
chitekt, malil; basnik a predni
predstavitel vrcholné italské rene-
sance a manyrismu. Jako chlapec
si Michelangelo vynutil odchod
z malifské Skoly a na doporu-
¢eni Lorenza Mediciho nastou-
pil do mediciovské Skoly umeéni,
kde se dostal k socharské praci.
Vydélanymi penézi podporoval
rodinu, sam zGstaval chudy. Jeho
socharsky véhlas se vsak $iril, a tak ziskaval stale nové zakazky.
V Sestadvaceti letech vytesal pro Florencii svého slavného Davida.
Pro Sixtinskou kapli v Rimé namaloval nejdiive slavnou klenbo-
vou fresku a o pétadvacet let pozdéji obrovskou fresku Posledniho
soudu (dokoncena byla v roce 1541). V roce 1546 se ujal stavby
Svatopetrského chramu. Jeho velkolepa kopule je nejen skvostem
renesance, ale svétové architektury viibec. Michalengelo vsak jiz
chrdm nestihl dostavét, zemrel v roce 1564 ve véku 88 let.

7. bfezna 1895

se v Praze narodil prvni Ces-
ky profesiondlni tenista svéto-
vého formatu Karel KoZeluh.
Pochazel ze sportovné zaloZené
rodiny. VSech jeho Sest bratri vy-
niklo ve sportu, Karel vSak byl ze
vSech nejnadanéjsi. Ve dvacatych
letech vedl ttok AC Sparty a hral
i za reprezenta¢ni muZstvo CSR.
S hokejisty ziskal v roce 1925 titul
mistri Evropy. Tenisu vSak vzdy
daval prednost. Ve 14 letech byl
jiZz trenérem v mnichovském teni-
sovém klubu. Jezdil po celé Evropé
a v USA se vypracoval na jednoho
z nejlepsich profesionalnich hract svéta. Trikrat vyhral MS profesi-
onald. Se svym bratrem Janem trénoval na Floridé, mimo jiné také
Rockefellera a Forda (jako honorar za prvni lekci pry dostal nové
auto). Po valce vedl ¢eskoslovenské daviscupové druzstvo. Zahynul
pti autonehodé v roce 1950.

12. bfezna 1930

zemiel v Praze vyznamny his-
toricky romanopisec a povidkar
Alois Jirasek, zakladatel Ceské-
ho realistického romanu, autor
historickych a pohadkovych her
a dramat ze soudobé spolec-
nosti. Narodil se 23. srpna 1851
v Hronové jako syn tkalce (poz-
déji pekare). Navstévoval némec-
ké Dbenediktinské gymnazium
v Broumové (1863-1867), pak

Ctéte denné &erstvé zpravy
z Broumovska!

Ceské gymnazium v Hradci Kralové (1867-1871). Chtél se stat
malitfem, ale z existen¢nich ddvodi zacal studovat historii na
Filozofické fakulté v Praze. Pracoval jako stiedoskolsky profesor
(Litomysl, Praha). V roce 1917 podepsal Manifest ceskych spiso-
vateld, ktery pozadoval pro Cesky a slovensky narod samostatnost.
Po valce byl kratkou dobu senatorem, vice se vSak politice nikdy
nevénoval.

Literarni kariéru zacal basnémi a vesnickymi povidkami, po-
kracoval historickymi prézami z rodného kraje. Své pribéhy stavél
na déji a dobovém koloritu. Postupné zacal zobrazovat ty historic-
ké epochy ceskych déjin, v nichz se nejvyraznéji projevila tuloha
prostého lidu. Byly to zejména rtizné etapy husitské revoluce (Mezi
proudy, Proti v§em, Bratrstvo a husitsky kral), ¢asti temna (Temno,
Psohlavci) a narodniho osvobozeni (napriklad velkd rodinna saga
E. L. VEk). Jeho knihy se staly ndrodnim duchovnim bohatstvim a za
tézkych cast posilou a ptislibem lepsi budoucnosti. Jirdskovo dilo
bylo velmi popularni, coZ se projevuje také ve vysokém poctu jeho
zfilmovanych dél.

21. bfezna 1685

se v Eisenachu (Némecko) na-
rodil Johann Sebestian Bach, je-
den z nejgeniadlnéjsich skladateld
17. stoleti. ProtoZe brzy osirel, byl
vychovavan svym star$im brat-
rem, profesionalnim hudebnikem.
J. S. Bach se v osmnActi stal hous-
listou v dvorni kapele a o rok poz-
déji varhanikem. Prakticky po cely
Zivot se zivil jako varhanik nebo
dvorni kapelnik u riznych némec-
kych knizat. Kromé toho, Ze mél z dvou manzelstvi dvacet déti, je
obdivuhodné i ohromné mnozstvi skladeb, které slozil. Je mezi nimi
500 kantat, dale klavirni a varhanni fugy, instrumentélni skladby
a koncerty. Zemftel v Lipsku ve véku 65 let.

29. bfezna 1900

se v Prostéjové narodil bas-
nik Jifi Wolker, piedstavitel tzv.
proletafské poezie. Byl synem
bankovniho urednika. Studoval
prava v Praze, navstévoval také li-
terarni prednasky F. X. Saldy, stal
se C¢lenem levicové orientované
skupiny umélci Devétsil. Kromé
literatury se vénoval vytvarnému
umeéni. Léta se l1é¢il na tuberkulézu
v Tatranské Polance, odkud byl tfi
dny pied svou smrti pievezen zpét
do Prostéjova. CeloZivotnim tématem jeho tvorby bylo dsili ucinit
z prostych véci prostiedniky lasky, sjednocujici navzajem lidi (Host
do domu, Svaty kopecek). Bolest nad blizicim se koncem vlozil do
Tézké hodiny. Z prozaickych praci se dodnes ¢tou Pohadky, osobity
pokus o moderni vidéni zazracna v kazdodennim Zzivoté. Wolker si
v predtuse své brzké smrti napsal vlastni epitaf: ,Zde lezi Jiri
Wolker, basnik, jez miloval svét, a pro spravedlnost jeho chtél se
bit, dfiv v§ak neZ mohl srdce své k boji vytasit, zemrel mlad dvacet
Ctyti let!”
Pripravil Frantisek Janecek

nase.broumovsko.cz (£ )
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Vsem polickym patriotlim

Minulost Police neni zachycenad jen na fotografiich, ale objevuje

se i v dilech fady vytvarnikd.

A i u nich nachazime objekty, které se tézko identifikuji, pokud

jim chybi nazev. Pfipomeneme si alespoil tfi z nich:

20

Josef VoriSek se narodil ve Vysokém Chvojné roku 1934. 0d mla-
di az do roku 1991 byl zaméstnan ve Vebé v Polici nad Metuji.
Pracoval hodné s fotografiemi a podle nich kreslil své obrazky.
V kalendari ,Putovani ¢asem na Policku“ pro rok 2012 jich bylo
56 s popisem Miroslava Pichla. Voriskiv soubor Police a okoli je
ale rozsahlejsi. ProtoZe ale u dal$ich obrazka také nejsou popi-
sy, pokusili jsme se je urcit, nékdy i s vyuzitim fotografii, podle
kterych Vorisek kreslil. To se u vétSiny obrazkil podarilo, ale
zbyvaji posledni ¢tyri. Budou s nejvétsi pravdépodobnosti z po-
lického okoli. PomiiZete nam s jejich uré¢enim?

\ &y AL omr bt
L ik S
W ™ ’f\"fb-v\l'-_

Oldrich Schmidt se narodil v Polici 2. srpna 1921 a Zil tu do roku
1943. Poté se odstéhoval na Rumbursko, ale do Police se chtél
na stari vratit. Zemrel vSak predcasné ve véku 61 let ve Velkém
Senové. Do Police se vratil alespoii po své smrti - jeho ostatky
jsou uloZeny na polickém hibitové v urnovém haji. Znamy je

soubor jeho litografii (byl vyuceny litograf), na kterych je nejen
stard Police, ale naptiklad i okolni skaly. A pravé z tohoto sou-
boru pochazi litografie, se kterou si nevime rady. Ale mozna ono
misto nékdo z vas pozna.

Antonin Hudeéek se narodil v Loucké u Radhosté 14. ledna
1872 a zemfel v Castolovicich 11. srpna 1941. Ur¢ité ho nemu-
sime nikomu predstavovat. Hudecek zavital na Policko poprvé
v roce 1909 a plsobil tu az do roku 1914. V toce 1909 piimo
v Polici a poté na Hvézdé (1910), v Machové a v Nizké Srbské
(1910-1911) a v Nouziné (1912-1914). Asi budete znat jeho
nejzndmé;jsi obraz z té doby, nazvany ,Machov navecer”. Ale je
tu i jeden obraz, ktery je zatim zahadou. Na jeho rubu je nazev
,Z Police nad Metuji, ale tohle pfece nemtize byt ptimo Police.
PomiZe nam nékdo toto misto urcit?

Kontakt na vas je mozné zanechat v Méstské knihovné v Polici,
nebo miiZete pouzit mail milan.kostal@centrum.cz.

Dékujeme.
Letopiseckd komise Police nad Metuji
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Co nového na broumovském gymnaziu?

Velky uspéch zaku kvarty v okresnim kole
Matematické olympiady

Vsichni tfi Zaci kvarty - Eda Szymanska, Jan Gruner a Jaroslav
Mares, ktefi se probojovali do okresniho kola Matematické olym-
piady, se stali jejimi uspésnymi resiteli! A jak se umistili? Skvéle!

2. misto - Eda Szymanska

4. misto - Jan Gruner

7.- 8. misto - Jaroslav Mares$

Gratulujeme ke skvélym vysledklim a drzime palce v kole
krajském.

Hana Vodrianskd

Magdalena Beranova ve hte o titul mistra CR

Magdalénu Beranovou, student-
ku 3.A, zastavilo na podzim v jeji
sportovni volejbalové ¢innosti zra-
néni.To se ji na Stésti podafilo pre-
konat. Jako ¢lenka VK Dukla Liberec
v této sezoné nastupuje v nejvyssi
domaci volejbalové soutézi - extrali-
ze U20 a U22.

Obé vékové kategorie VK Dukly
Liberec momentalné pribézné ve-
dou tabulku soutéZe v CR, maji tak
uZ tcast na MCR a boje o medaile témé¥ jisté. Magdaléna nastupuje
také za VK Hronov, kde hraje 1.ligu v druzstvu Zen. Drzime palce
na MCR v bteznu a kvétnu, aby to po roce opét ,cinklo”. Finalové
zapasy je mozno sledovat online na volej.tv.

Milan Kulhdnek

Okresni kolo Olympiady v ceském jazyce:
Vsichni zastupci nasi Skoly jsou mezi vitézi

Okresni kolo probéhlo ve dvou kategoriich. V kategorii mlad-
$ich zakul soutézilo 30 Gi¢astnikid a zde zvitézil Jan Boucek z kvarty
ajeho spoluzacka Eda Szymanska se umistila na 2. misté.

V kategorii star$ich studentd z konkurence 11 Gc¢astnikd nasi
Skole patfi stribrna pozice pro Anastazii Denygrovou z 1.A a bron-
zova pro Katefinu Trencanskou ze septimy.

VSem gratulujeme a budeme jim drzet palce v krajském kole.

Helena Knittelovd

Studenti broumovského gymnazia uspéli u
cambridgeskych zkousek

Broumovské gymnazium ma dalsi diivod k oslavam, nebot jeho
studenti méli 100% uspésnost u prestiznich cambridgeskych ja-
zykovych zkousek, které jsou mezinarodné uznavanym meéritkem
znalosti anglického jazyka. VSech 12 studenti se ke zkousce dosta-
vilo s vysokou trovni znalosti, néktefi z nich dokonce dosahli na
uroven C1, coz odpovida pokrocilé jazykové kompetenci.

Ukazalo se, Ze nabidnout studentiim vyssitho gymnazia seminar
pro pripravu na zkousku B2First ¢i CAE se ukazuje jako velmi dob-
ry napad. V lednu ziskali osvédceni tito studenti: T. Vit, A. Pouznar,
T. Vlach, H. Roznovsky, B. Hiebschova, V. Skvrnova (vSichni 4.A),
L. Bohansk4, M. Rihov4, B. Bratova, D. Vale$ova, A. Hamackova
(vSichni 8.V), M. Sagner (3.A).

Co to pro studenty znamena? Bude jim uznana ¢ast tistni matu-
ritni zkousky z angli¢tiny a do jejich dalstho Zivota je to jisté velmi
zajimavy ,point“ do CV (dfive Zivotopisu “#")).

Alena Michdlkovd
PS.: ,Slozit cambridgeskou zkousku je vysledek, ktery si zaslouzi
velké uznani. Ukazuje to, Ze nasi Zaci jsou schopni konkurovat nej-
lepsim, a za to jsem na né velice pySna.“
P.S.: Zkousku udélali soukromeé také dalsi studenti, zde jsou uvedeni
pouze studenti ze seminare Aleny Michalkové.

Simona Bubenickova mlstrynl svéta

Simona Bubenickova, stu-
dentka 2.A, vybojovala na
Mistrovstvi svéta v para lyZo-
vani v italském Tolbachu titul
mistryné svéta v béhu na 10
km. V béhu na 20 km ptida-
la stfibrnou medaili. Simona
vybojovala pro Ceskou repub-
liku prvni titul mistra svéta
v historii para lyZovani. Simona
je pres sviij zrakovy handicap
nejen vybornou sportovky-
ni, ale i skvélym studentem
a ¢lovékem.

SIMONA BUBENICKOVA
WORLD CHAMPION

Milan Kulhdnek

Olympiada v ceském jazyce! Soutezﬂo se vV gramatlce i sIohu

V pondéli 27. ledna 2025 se v budo-

,‘[rb‘avm-’hq vé Stredni zdravotnické Skoly Nachod -

«  Evangelické akademii konalo okresni kolo

%= Olympiady v ceském jazyce, které organi-

S zoval Kralovéhradecky krajsky institut pro
% vzdélavani a inovace (KKIVD).

Nase Skola byla nejen mistem konani
soutéze, ale zaroven i odbornym garantem okresniho kola této vy-
zZnamné soutéze.

Utastnici olympiady méli pfed sebou dvé soutéZni ¢asti - nejpr-
ve se museli popasovat s gramatickym testem, ve kterém prokazali
své jazykové znalosti, a poté dostali prostor pro kreativitu ve sloho-
vé praci. Na obé ¢asti méli vzdy 60 minut. Olympiada privitala jak
zaky zakladnich $kol, tak studenty Skol stiednich. V prvni kategorii
soutézilo 30 zaka z 15 zakladnich $kol, ve druhé pak 11 studentd ze
6 stirednich Skol. Mezi soutézicimi méla své zastoupeni i nase Skola.

Cela olympiada probéhla ve skvélé atmosfére a ukazala, ze Ces-
tina stale bavi a inspiruje mladé lidi. Ti nejlepsi postoupi do kraj-
ského kola, kde budou mit prilezitost pomérit své dovednosti s dal-
$imi talentovanymi soutézicimi.

Drzime jim palce a dékujeme v§em ti¢astnikiim i organizatorim
za skvély priibéh soutéze!

5
2
o:
(Vg

Evangelickd skachemin
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Stiedni zdravotnickd $kola Ndchod - Evangelickd akademie
Kladskd ul. 335, 547 01 Ndchod

E-mail: sekretariat@zdravkanachod.cz

Telefon: +420 491 427 850
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ZAKLADNi UMELECKA SKOLA INFORMUIJE...

Vazeni pratelé, mili rodice a Zaci!

Dovolte abychom vas opét v kratkosti informovali o déni
v na$i ZUS, o tom, co uZ je od zacatku nového kalendarni-
ho roku za nami a co je s prichazejicim jarem pfed nami.
Leden se nesl v duchu novorocnich tridnich koncerti. Na koncert-
nim sale Skoly predvedli své dovednosti Zaci z klavirni, dechové,
kontrabasové a bici tfidy. Dechovy Zestovy soubor Brass Band pfi-
pravil vystoupeni pro seniory v Domové diichodct v Hradci Kralové
a zaci z tanecniho oboru a ze tfidy pana ucitele Josefa Fialy zpesttili
program Senior klubu Ostas v Pellyho domech.

Zaci vytvarného oboru se vydali na dalsi z inspirativnich “cest
za uménim” do Prahy a Zakyné tanecniho oboru si po letech konec¢-
né splnily svij sen...

Koncem unora a béhem brezna Cekaji nase zaky dalsi vyzvy.
Zaci dechového a péveckého oddéleni se zicastni okresnich kol
soutéze ZUS. Kontrabasisté se pak pripravuji na Mezinarodni kon-
trabasovou soutéZ Fr. Cerného a ]. Geissela v Holicich, ktera bude
jisté vyznamnou udalosti pro v§echny zicastnéné. Pfejeme nasim
Zakdm mnoho Uspéchi a inspirativnich prileZitosti.

IDENTITA — pribéh ceského grafického
designu

Dalsi z nasich ,Cest za uménim* vedla tentokrat zejména po sto-
pach grafického designu a jeho propojeni s béZnym zivotem a umé-
nim. Prijali jsme pozvani naseho kolegy Akad. soch. Pavla Humhala,
Ph.D. na komentovanou prohlidku vystavy zaki a absolventi
k osmdesatému vyro¢i ZUS Biskupska v Galerii G1 ve Stépanské
ulici. Jesté pred tim jsme navstivili Palac Lucerna. Zde je umis-
téna socha Svaty Vaclav od Davida Cerného. Pohovofiili jsme
i o historii stavby a jejim slohu. (secese, moderna). Potom
nasledovalo spolecné foto u nasi oblibené kubistické lampy Emila
Kralicka, obchod s vytvarnymi potiebami Zlata lod' v pasazi Platyz
a téméf na minutu jsme stihli domluvenou schiizku a prohlidku vy-
stavy ZUS Biskupska. Komentat byl velice zajimavy. Libily se nam
i vystavené prace a doslo rovnéz na vyménu zkuSenosti z vytvar-
né praxe a plany do budoucna. Rychly presun tramvaji na nabtezi
nedaleko Sovovych mlynt nas posunul k Gstfednimu bodu naseho
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putovani. Zde totiz do 2. 2. probiha unikatni vystava IDENTITA -
piibéh ceského grafického designu. I zde jsme méli domluvenou
komentovanou prohlidku, kterd nas uvedla do tohoto zajimavého
oboru. Cesky graficky design ma vynikajici zvuki ve svété. Lze o ném
shlédnout velice povedenou sérii dokumentfi v archivu Ceské tele-
vize. | zde jsme ocenili vyborny komentar a celkovou trovei vysta-
vy. Sledovali jsme také graficky design v hlavnim mésté. Zajimavym
propojenim a linkou, kterou jsme mapovali byla postava AleSe
Najbrta, ktery je znamou tvari tohoto oboru. Jeho studio se podile-
lo na zrodu nové galerie sou¢asného uméni Kunsthalle, kterou jsme
navstivili posléze. Mohli jsme tedy realné sledovat propojeni grafic-
kého designu, bézného Zivota a uméni v osobé jednoho tvtirce. Zde
jsme si prohlédli vystavu svétozndmé japonské umélkyné Chiharu
Shiota - Nepokojna duse. Instalace se zaobiraji mezilidskymi vztahy
a rovnéz jejimi podobami
v nitru ¢lovéka. Po vystave
jsme zamiftili do Palladia
na malé obcerstvi a prii-
padny nakup. Byl to den
naplnény mnohymi zazit-
ky a zkuSenostmi, které
se ndm budou jisté hodit.
Nase skupina osmi studen-
tl a dvou ucitelli Stastné
doputovala ve ¢tvrt na de-
set na polické vlakové na-
drazi. Celou nasi vypravu
si miZete projit spoletné
s nami pomoci QR kédu
s galerii fotografif.

Za vytvarny obor

Jaroslav Soumar

= i - e i A

Z polické materinky...

Na konci ledna nés ve Skolce zastihla smut-

VYLET DO PRAHY PRO BALETNIi STREVICE

Mnohokrat jsme v patek 14. inora zaslechly radostné “konecné
jsme se po tolika letech dockaly”! Mala skupinka nasich mladych
tanecnic vyrazila v patek na Valentyna do Prahy. Za jakym cilem?
Ziskat své prvni baletni Spice, onu kouzelnou vstupenku do svéta
profesionalniho baletu. Ale nepredstavujte si Zadné rozmazlené
princezny. Za touto navstévou stoji hodiny a hodiny dfiny na tanec-
nim séle. A kdyZ konec¢né prisel vytouzeny den, zavitaly jsme do ba-
letniho raje - obchodu Sansha. Zde na nas cekaly vzneSené baletni
kostymy, tipytivé dresy, a predevsim regaly plné baletnich Spicek.
Nase tanecnice si peclivé zkousSely stievice mnoha velikosti a $i-
ek, aby jim padly jako ulité. A kdyz uz jsme byly v té Praze, vyuzily
jsme Cas a navstivily jsme Neviditelnou vystavu na Karlové namés-
ti. A neviditelnou doopravdy, protoze jsme stravily témér hodinu
ve tmé, kterou provazeji nevidomi priivodci a na vlastni kiizi jsme
zazily, jaky je svét nevidomych. Vrcholem bylo posezeni v temném
baru, kde nékdo z nas prohlasil klasickou barovou hlasku “Dopiju
a jdu” nacez pani privodkyné v té absolutni tmé odvétila “Jasné,
tamhle jsou dvere.” Ted uz nas c¢ekaji zase dalsi hodiny prace, ale
my se toho nebojime a moc se tésime, az Vam predvedeme nas prv-
ni tanec na $pickach.

Za Zdkyné 7. rocniku tane¢niho oboru
Eliska Johnovd a AlZbéta Cernd

na zprava, Ze zemiela naSe byvala kolegyné pani
ucitelka Stanislava Fouskova. Pracovala nejprve
v kovopolské skolce v Polici nad Metuji. Po je-
jim zruseni v roce 1993 nastoupila do skolky
v Suchém Dole a v roce 1995 nastoupila do MS
Fucikova, kde pracovala do roku 2000, kdy ode-
Sla do starobniho diichodu. I v dlichodu vsak
nékolik let aktivné dochazela na zastupy za

Policky mési¢nik BREZEN 2025

chybéjici pedagogy. Stana se do posledni chvile
nadSené ucastnila vSech naSich zaméstnanec-
kych akci, které si vzdy velmi uzivala a nalezité
se na né chystala (tematické oblecky a proprie-
ty). Byla stéle v dobré naladé, méla rada legra-
ci a spolecnost. VSichni jsme méli Stanu moc
radi a bude nam velmi chybét na nasich akcich
anejen tam. Odpocivej v pokoji... 5

Bc. Alena Hruskovd, reditelka MS
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Policka ZS na 1. misté na Nachodsku
Vv pFrijimacim fizeni na stredni skoly

To, Ze nase zakladni $kola patti dlouhodobé k nejlep$im Skolam
na Nachodsku ve vysledcich nasich zakt p¥i ptijimacich zkouskach
na stfedni $koly, neni tajemstvim. Potvrdilo se to i nyni, kdy Denik.
cz ziskal data od spolecnosti Cermat a sestavil na zakladé téchto
dat Zebricek TOP 10 skol z okresu Nachod. Stejné Zebricky pak se-
stavil pro véechny okresy CR. Tato data jsou z piijimacich zkousek
vroce 2024.

Cisla u jednotlivych $kol v Zeb¥i¢ku znamenaji poéet bodfi, na
ktery dosahla polovina zakd, ktefi testy na dané skole délali v lon-
ském roce. Toto Cislo se nazyva median a je presnéjsi nez aritme-
ticky primér.

(Medidn je hodnota, kterd se nachdzi presné uprostred vysledkii
jednotlivych Zdkii. To znamend, Ze polovina Zdakii méla vysledky hor-
St neZ medidn a druhd polovina lepsi. V razeni pouZivime medidn,
protoZe oproti priméru Iépe filtruje extrémy (jeden Zdk se sSpatné
vyspl, zpanikari, apod. Nebo naopak). Priklad: Priimér je ovlivnény
extrémnimi hodnotami - kdyZ hodnoty obsahuji hodné velké nebo
hodné malé Cislo proti ostatnim, priimér se vyrazné zméni (napr: 2, 4,
5, 6,100 — primér = cca 20). Medidn se nenechd tak snadno ovlivnit,
protoZe vZdy ukazuje prostiedni hodnotu (ten samy priklad: 2, 4, 5,
6, 100 = medidn = 5).

TOP 10 zakladnich $kol na Nachodsku — Cesky jazyk

1. 33 bodt: ZS Jaromér, Na Ostrové 4, Jaromér

2. 33 bodt: ZS Novy Hradek, Nachodska 288, Novy Hradek

3. 33 bodd: ZS Velké Po¥{¢f, Namésti 320, Velké Poii¢i

4. 31bodi: ZS a MS Police nad Metuji, Na Babi 190, Police nad
Metuji

5. 31 bodii: ZS Nové Mésto nad Metuji, Skolni 1000, Nové Mésto
nad Metuji

6. 30 bodii: ZS V. Hejny, Komenského 540, Cerveny Kostelec

7. 29,5 bodt: ZS Ceska Skalice, Zelend 153, Ceska Skalice

8. 29,5 bod: ZS a MS Kréin, Zizkovo namésti 1, Nové Mésto nad
Metuji

9. 29 bodd: ZS Komenského 425, Nachod

10. 28,5 bodii: ZS Plhov, P¥ikopy 1186, Nachod

TOP 10 zakladnich skol na Nachodsku — Matematika

KLAD
POM

S K
EZ

. Rok v Kladském pomezi — novy
i turisticky magazin plny inspirace

1. 31bodt: ZS a MS Kréin, Zizkovo namésti 1, Nové Mésto nad Me-
tuji

2. 30 bodii: ZS a MS Police nad Metuji, Na Babi 190, Police nad
Metuji

3. 29,5 bodii: ZS a MS Chvalkovice 104

29 bodii: ZS Nové Mésto nad Metuji, Skolni 1000, Nové Mésto

nad Metuji

26 bodii: ZS Komenského 425, Nachod

26 bodii: ZS V. Hejny, Komenského 540, Cerveny Kostelec

26 bod: ZS Ceska Skalice, Zelena 153, Ceska Skalice

25,5 bodii: ZS Novy Hradek, Nachodska 288, Novy Hradek

9. 25 bodi: ZS Jaromét, Na Ostrové 4, Jaromé¥

10. 23 bod: ZS a MS Hotitky 71

TOP 10 zakladnich $kol na Nachodsku — Cesky jazyk +

Matematika

1. 61 bodt: ZS a MS Police nad Metuji, Na Babi 190, Police nad
Metuji

2. 60,5 bod: ZS a MS Kréin, Zizkovo namésti 1, Nové Mésto nad
Metuji

3. 60 bodii: ZS Nové Mésto nad Metuji, Skolni 1000, Nové Mésto

nad Metuji

58,5 bodii: ZS Novy Hradek, Nachodska 288, Novy Hradek

58 bodii: ZS Jaromét, Na Ostrové 4, Jaromé

56 bodii: ZS V. Hejny, Komenského 540, Cerveny Kostelec

55,5 bodii: ZS Ceska Skalice, Zelena 153, Ceska Skalice

55 bodi: ZS Komenského 425, Nachod

9. 53,5 bodi: ZS Chvalkovice 104

10. 52 bodi: ZS Velké Po¥i¢i, Namésti 320, Velké Poti¢i

Zdroj: https://nachodsky.denik.cz/zpravy_region/nachodsko-za-

kladni-skoly-top10-prijimaci-zkousky-nej-unor2025.html

-
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Uspésnost nasich zaki nas velice té3f a co nas té{ jesté vice, je
skutecnost, Ze se na prvnim misté drzime nékolik rok. Je to vysle-
dek prace nasich uciteld a za to jim patti velké podékovani a uznani.

Chtéli bychom leto$nim zakiim devatych trid poprat uspés-
né slozeni prijimacich zkousek a prijeti na stedni skoly, které si
vybrali.

Mgr. Karel Nyvit

O jedlicich i nejedlicich
, . znowu zazni ve
soove o \Jelkém PofFici

Turistickd sezona se
blizi a my pro vds opét chystame nové vydd-
ni magazinu Kladského pomezi - priivodce
plného tipi, pribéhii a zajimavosti, které
vam pomohou naplno si uzit krdsy naseho
regionu po cely rok. Na co se miiZete tésit?

Stejné jako v lonském roce vy-
jde magazin v podobé celoro¢niho vy-
dani. Cekaji vas tipy na vylety a nejno-
véj$i  turistické  zajimavosti, doplnéné
zimn{ rubriku, kterd vdm poradi, kam vyrazit
za snéhem, poznanim i relaxaci.

Letos$ni vydani se mimo jiné zaméf{ na vy-
znamné vyroci 80 let od konce druhé svétové
valky. PribliZime vam inspirativni osobnosti
Kladského pomezi, které jsou s touto dobou
neodmyslitelné spjaté - napriklad architekta
Jana Letzela, jehoz stavby formovaly podobu
japonskych mést, ¢i Jindricha Freiwalda, ktery
zanechal vyraznou stopu v ¢eské architektute.

Nechybi ani pravidelnd davka kultur-
nich tip! Doctete se o vyznamnych vy-
ro¢ich a wudalostech, které v roce 2025
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ozivi na$ region. Cerveny Kostelec osla-
vi 100 let od otevieni Divadla J.K. Tyla,
Nové Mésto nad Metuji vas pozve na mis-
ta, kterdA moZnad znate z filmovych platen
a predstavime také novou cyklostezku okolo
Rozkose. K tomu ptridame piehled festivaldi,
koncertd a dalSich akci, které rozhodné stoji
za to navstivit.

Uprostred magazinu opét najdete oblibe-
nou cyklomapu, kterousimuzetesnadnovytrh-
nout a vzit s sebou na cesty. A to neni ve! Ceka
vas mnohdalsich zajimavych ¢lank, rozhovori
a tipd, diky kterym objevite Kladské pomezi
zase trochu jinak.

Cerstvé vydani turistického magazinu
bude dostupné v priibéhu dubna zcela zdarma
ve vSech informacnich centrech regionu i on-
line na webu kladskepomezi.cz. Prijd'te si pro
inspiraci, naplanujte nezapomenutelné vylety
a objevujte kouzlo Kladského pomezi, kde je
R/rozkos cestovat!

Hnizdilovd Lucie

Jakou roli v problematice pi{jmu
potravy hraje funkce ust, psycho-
motoricky vyvoj, smyslové vnimani,
prostiedi ¢i lidé v nejbliz§im okoli
ditéte, jako jsou rodice, ucitelé, pra-
covnici jidelen ¢i spoluzaci? Ve stredu
19.biezna 2025 od 16:00 ve velkém
sale Uradu méstyse Velké Poriéi na
tyto otazky pod hlavickou projektu
Uc¢ime se na Nachodsku - MAP 4 (reg.
¢. CZ.02.02.XX/00/23_.017/0008475)
odpovi hned tfi odbornice. Klinickou
logopedku Martinu Roskovou a er-
goterapeutku Barboru Paleckovou
doplni nutri¢ni specialistka Zderka
Trummova, ktera se do Velkého Porici
po ptl roce vraci. Zajemci o ucast na
seminafi se dozvéd{ uZitetné informa-
ce z oblasti prijmu potravy a vyzivy.

spoalufinancovine \}\.I"_-i-
Evropskou unii I
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SENIOR KLUB OSTAS

Tentokrat se nase setkani konalo vyji-
mecné druhy tyden v tnoru - 11.2.2025.
Prestoze vSude okolo uto¢i chripka, nas
seniory zatim neporazila a zaplnili jsme
sal Pellyho domu do posledniho mista.
Predsedkyné Helena Pivornikova zahdjila
a privitala nové cleny: pani Stfedovou,
Novotnou, Timovou, Tméjovou, Vajsarovou
a pany Vajsara a BartoSe.

Pozdravit a poprat ndm zdravi a radost
z nasSich setkavani v letoSnim roce prisel
pan mistostarosta Radek Stary a vedouci so-
cialniho odboru Olga Landova. Ta nas také
seznamila s dal$imi planovanymi akcemi
pri spolupraci se seniory z Polska. Na jare
by se méla uskutecCnit jejich navstéva u nas,
méli by navstivit muzea Merkur, Dfevénku,
klaster, Hvézdu nebo Ostas. Program se jes-
té bude uprestiovat, zdjemci z nasich trad se
mohou hlésit u MiluSe Kosové.

Tradi¢né nam prisly zahrat zakyné nasi
ZUS s panem utitelem Fialou. ProtoZe i v je-
jich skole radi chripka, vystoupeni muselo
byt zkraceno. Kata Mackova nam zahrala na
zobcovou i pri¢nou flétnu, na klavir ji do-
provodila Sofie Vi¢kova.

Nase kulturni Ivana Richterova upozor-
nila na divadlo, kino a prednasky Polické
univerzity volného c¢asu, také na masopust
2.3.

Pak jiz privitala
dnesniho hosta - fe-
ditele Muzea Merkur
a Muzea papirovych
modelli pana Pavla
Frydrycha. Seznamil
nas s historii obou
muzei, jejich slouce-
nim, logem...

Roku 1920 za-
pocala historie sta-
vebnice Merkur, kdy
Jaroslav Vancl zalozil
firmu Inventor, od
roku 1925 zdokonalil
spojovani plechovych
Casti stavebnice Sroubky a matickami a od
té doby nesla jiz nazev Merkur. Jako doplnék
stavebnice zapocal konstruktér FrantiSek
Jirman okolo roku 1930 vyrabét vlacky .
Firma prosla rtiznymi obdobimi: znarodné-
nim, r. 1955 zaregistrovani ochranné znam-
ky Merkur, roku 1968 ukonceni vyroby
vlackd, zanik vyroby. Po privatizaci v 90.
letech ozivil Merkur Ing. Jaromir K¥iz.

Muzeum papirovych modelt vzniklo
v roce 2012, nejprve v samostatné budoveé,
nyni jsou obé muzea sloucena, kazdé ma
vlastni logo . Pan Frydrych nas seznamil, co

vSechno predchazi vznik kazdého dalsiho
rozsifeni expozice: nejprve navrh a skica,
rozpocet, ziskavani financi (coz je urcité
nejobtiznéjsi), realizace a nasledna propa-
gace. Kazdé muzeum ma také svoji depozit-
ni Cast, ktera umoznuje obmeénu a stiidani
vystavenych exponatd. V papirovém mu-
zeu je napl. nejvétsi sbirka 5 469 modelid
letadel.

Muzeum Merkur doznava pribézné
vyraznych zmén. Zlatym gralem expozice
je Ocelové mésto, které jeho autor pan Jifi
Mladek pribézné stavél od roku 2000, in-
spirovaly ho ilustrace a rytiny k dobrodruz-
nému romanu Julia Verna. Jeho konecna
podoba se od letosniho roku nachazi v sa-
mostatném oddéleni na plose 6x4 metrd,
vazi 1,4 tuny a je na ni pouzito 400 tisic dil-
k, asi 350 tisic Sroubki a stejny pocet ma-
ticek. Bohuzel, tohoto posledniho rozsiteni
se uz jeho tvlirce pan Mladek nedozil, ze-
miel vlistopadu 2024. Odesel tak neinavny
stavebnice, tviirce mnoha dalSich modelq,
jezku v Kleci...

Na zavér nas pan Frydrych pozval na na-
vstévu obou muzei. Dékujeme za dalsi nové
informace, co vSechno predchazi tomu,
nez navstévnici prekroc¢i prah obou nasich
Polickych muzejnich rarit!

Pristi setkani bude 18. brezna 2025, té-
$ime se na Vas!

Wbor Senior klubu Ostas

Pomahame zvladat zivot s dusevnim onemocnénim

piiE Kdyz do Zivota

oousevni vstoupi vazné duSevni

ZoRavi onemocnéni, miize byt
tézké najit cestu zpét k bézZnému Zivotu.
Pravé proto jsme tu my - tym socidlnich
pracovnikd a zdravotnik( organizace Péce
o dusSevni zdravi. Poskytujeme bezplatnou
podporu lidem star$im 16 let z celého okre-
su Nachod, ktef{ se potykaji s vazZnym du-
Sevnim onemocnénim.

Jak pomahame?

Jezdime k lidem dom nebo na jiné do-
mluvené misto, kde poskytujeme socialni
i zdravotni podporu.

Pomahame se zvladanim kazdodennich
situaci - at' uz jde o nastaveni medikace,
jednani na uradech, hospodareni s finance-
mi nebo zapojeni do spolecnosti.

Podporujeme nejen osoby, které se po-
tykaji s duSevnim onemocnénim, ale i jejich
rodiny.

Policky mési¢nik BREZEN 2025

Jak vypada nase podpora?

Pribéh cesty z izolace

Sedmnactileta sletna A. se uzaviela
do sebe a prestala komunikovat. Navazani
kontaktu trvalo tydny, ale diky trpélivé pra-
ci psychiatra, psycholozky i socidlni pra-
covnice se postupné zacala otevirat svétu.
Dnes uz dokaze vyjit ven s maminkou a po-
kracujeme v podpofe jejiho dalsiho rozvoje.
I malé kroky mohou mit velky vyznam.

Navrat do komunity po téZké nemoci

Panu K. vstoupila do Zivota schizofrenie
a potykal se také s nasledky vazného pribé-
hu covidu. Pomohli jsme mu nejen s tpra-
vou bydleni, ale i se zajiSténim pecovatelské
a uklidové sluzby. Diky podpofie se po dvou
letech odhodlal zapojit do terapeutické sku-
piny, kam nyni dochazi pravidelné. Pan K.
zvladl tézké obdobi, a bylo to i diky tomu, Ze

vy

feSeni.

Sidlime na adrese: TyrSova 59,
Nachod, mame také detaSované pracovisté
v Broumové: Délnické domy 78, Broumov.
Pokud potiebujete pomoc, kontaktujte
koordinatora vstupu do sluZeb Bc. Karla
Manénu:  karel.manena@pdz.cz  nebo
773 747 147.

V kontaktni den: Nachod STREDA

12,30 - 15,30 hodin miZete prijit i bez
predchozi domluvy. Ozvéte se. Spole¢né na-
jdeme cestu, jak Zit Zivot, ktery neovladaji
projevy duSevniho onemocnéni. Vice infor-
maci na www.pdz.cz.
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Materské centrum Ma Mi Na

Béhem tnora se v centru vytvorila skupin-
ka maminek s détmi, které se pravidelné scha-
zi nejen na dopolednich programech, ale i ve
ctvrtek na odpolednim programu Pokec pro maminky. Pro velkou
nemocnost déti byly bohuzel nékteré programy zruseny. Stale se
potykame s nedostatkem dobrovolnickych sil a velmi by nam po-
mohly maminKky, které by se zapojily do vedeni krouzki. Pokud bys-
te mély zajem pomoci, nevahejte se ozvat!

MaminKky také planuji patecni vylety napt. do Hronova do dét-
ské herny nebo jen prochazky s kocarky, pokud byste se chtély
pridat i Vy sledujte https://www.facebook.com/MCMaMiNa nebo
webové stranky www.mamina.cz.

JARNI SWAP

V poloviné unora pro-
béhl jiz ctvrty swap, kte-
ry usporadalo Mateiské
centrum MC Mamina ve
spolupraci s Pellyho domy.
Tentokrat se akce presu-
nula do vétsiho prostoru
- konferenc¢ni mistnosti ve
druhém patte, kde vzniklo
misto pro vymeénu véci.

Swap byl otevien Siro-
ké verejnosti a zajem byl
opravdu velky. Navstévnici
prinaseli nejriznéjsi véci
- damské, panské i dét-
ské obleceni, boty, hracky,
knizky, potfeby pro mi-
minka a dokonce i vétsi !
kusy nabytku, jako napii- ]
klad sttl ¢i rostouci zidlicky. Cela akce probihala ve velmi ptijemné
atmosfére, lidé véci peclivé rovnali a vzajemné si je vyménovali.

Bohuzel se vSak v priibéhu swapu objevila i méné prijemna si-
tuace - nékdo si odnesl plastové boxy, které nebyly urcené k vy-
meéne, ale slouzily k organizaci véci. Presto swap splnil sviij ucel
a vétsina prinesenych véci nasla nové majitele. Véci, které zi-
staly nevyuzité, byly nasledné odvezeny do Nabytkové banky
v Broumové, kde budou pierozdéleny lidem v nouzi.

- A .'

Dékujeme vSem, ktefi se zapojili, prinesli véci, pomohli s orga-
nizaci nebo si jen prisli vybrat néco, co jim udélalo radost. Za fi-
nanc¢ni podporu dékujeme méstu Police nad Metuji.

Ve spolupraci s Knihovnou mésta v Polici nad Metuji MC MaMiNa
pokracuje v programu Bookstart S knizkou do Zivota. Kazdé prvni
pondéli v mésici se maminky s détmi vydaji do knihovny na pripra-
veny program S kniZkou do Zivota s Fanynkou a Fanouskem. Dalsi
setkani 03. 03. 2025 od 9 hodin.

Dopoledne MC nabizi programy maminkdm a jejich détem vzdy
0d 9:00 — 11:00 hod.
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DOPOLEDNI PROGRAMY 2024/2025

PondEli - pro déti cca od 1 do 2 let s doprovodem (Michasta Sefcova,
tel 725954 843, Petra Knittelovd; tel. 606 766 700)

Utery - pro thhotréd a maminky s détmi do 1 roku (Aneta Ladovd, tel. 728 333878

Stfeda - Zwiddlek - program pro rozvijeni navykd a samostatnosti pfedskalkovych
déti cca od 2.5 let (podie zralost ditéte a uvaden] rodicl) - v malé skupince, bez
doprovodu (Petra Konigowvd, tel. 776 362 731)

Etvrtek - voind herna (Alena jenkavd, tel, 731 B30 564)

Patek -vaolna herna (Aneta Lidovd, tel. T28 333 8T8, Michaela Sefrovd,
tel, 725 954 B4R

Cena dopolednich programi je:
30,- / 50,- ; Zviddlek 70,- / 90,- (cena pro Eleny /nedleny)
Roéni dlencky poplatek 200, desaty vstup 2darma;

ODPOLEDNI KROUZKY 2024/2025

Ponddll 1300 - 15:30 Angliftina pro pfedikolni déti af & rofnik
Cena 70 KL 2a bekel, Vede Andrea Michalkodd, kontake
andrea michalkova@post.c
15:00 - 17:00 Hlidani d&ti cerifikovanow chivoy Martinow Macounovou,
Cena 90 ke fhod,
17:00 = 17:45 Tanetky (Marting Macounova)

Utery 1815 - 20015 Keramika pro dospéié
Cena 120 KL/ hod. vietnd materidlu.
Zdjemn hlaste Katefing Cermakové, tel: 737 580 510
Stfeda  14:00 - 15:00 Angliftina pro pfedikolni déti af & rofnik
Cena 70 KE za bekci, Yede Andrea Michalkova
Covrtek 1530 - 18:00 Pokec pro maminky

Veds Aneta Ladovi tel. 728 333 878, Michaela Sefcovd, tel. 725 954 848,

Na dopoledni program Zvidalek, je mozné se hlasit na emailové
adrese mcmamina@centrum.cz. Program je veden dvéma lektory
bez ucasti rodicl. Je zaméren na pohybovou stranku, vytvarnou
¢innost, volnou hru, zpév i tanec. Prihlaska na webovych strankach
MC MaMiNa https://www.mcmamina.cz/.

Hleddme nové posily

Bavi Vas prace s détmi?
Cheete se realizovat?
Chcete program pro Vas a Vade déti? |
Pojdte se pfidat k nam!

Zaujala Vés na3e nabidka?|
Ozvéte se, prosim, na
mcmamina@centrum nebo na
tel. 721 543 805
www.mf_rﬂamina.cz

.....

na Vas
Za MC MaMiNa Veronika Ansorge
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Milé maminky, mame pro vas skvélou zpravu!

Pokud v roce 2025 privedete na svét svého drobecka v nasi porodnici, budete
s Vasim souhlasem zarazeny do losovani o hodnotné darky.

0d nasich partneri Skoda AUTO BRANKA, Hotel TOMMY a DARRE mizete
ziskat velmi krasné darky v podobé zapujceni vozu Skoda Octavia Combi na
jeden rok, poukazt na ndkup kvalitniho povleceni a bytovych dopliikd nebo
voucher( na wellness sluzby.

Vice informaci se dozvite na nasich strankach.

Tésime se na viechny maminky

www.nejlepsiporodnice.cz

Rl

Auto©O Brank& SKODA TD“MY DARRE

PRIMESTSKY TABOR
ZA POKLADEM
INDIANU ré?)

SKAUTSKA KLUBOVNA
POLICE NAD METUJI

4.-8.8.2025

PRO KLUKY A HOLKY VE VE
6-10 LET

2 500 KC

CENA ZAHRNUJE: SVACINY, TEPLE
OBEDY, PITNY REZIM, MATERIAL
NA PROGRAM A ODMENY

C¢As V PRIRODE
RUKODELKY
HRY
NOVA PRATELSTVI
SPORTOVNI AKTIVITY

VIiCE INFORMACI NA
SKALACLSKAUTING.CZ

f;‘; SKAUT

Fofion nad Refvg

Wi yLOIOVE NOry - RoOmMuUnitni s« f

LEGIVE ROSTLINY <V
V SOUCASNEM _
ZIVOTE

Pfedstovi e a pfednékou provede:

Mgr. Katefina GerZzova

Absohvantion Plirodovedacké fokulty UP Clomous, ohsolventko
Farmaceuticks fakulty UK (Hrodes Krilows ) = kurz Listive rostiny,

Dasatym rokem vyroboa Bylnnjch produictl 1 Orickych hor.

Obsoh pfednaiky:

Rozdily mezi bylinkafenim a fytoterapii, nebezpeénymia
falesnymi informacemi v této oblasti, civilizaénimi problémy
(nadvéaha, stres) a fenskymi a muiskymi problémy.

Rezensace mista noc 774 068 504 nebo na borkovo@mas-stolovehory.cz

AKCE JE ZDARMA 45 e
OBEERSTVENI ZANISTEND vas zveme
Spolulinecoving {} .{:-mm.; T

Ervrapshens wri

Group

G SaarGummi

Saar Gummi Czech, evropsky leader ve vyrobé
vytlacovanych pryzovych tésnéni pro automobily,
hleda zaméstnance na pozice:

e sefizovac/ka linek a strojti, mzda 53 000 K¢ az
63 000 K¢ mésicné,

e operator/ka gumarenské vyroby,

mzda 38 000 K¢ az 45 000 K¢ mésicné,

e ostatni pozice najdete na nasem webu.

25 dni dovolené + 12 dni bonusového volna ro¢né navic.

Uvedena je hruba mzda vcetné benefitl po plném zapracovani,
pracoviété Cerveny Kostelec / Velké Pofiti.

www.sgc.cz, personalni@sgc.cz, tel. 491 467 442

Policky mési¢nik BREZEN 2025
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BREZNOVA ZATMENI

Prvni jarni mésic ndm nabidne dva zajimavé astronomické tukazy.

Zatméni Mésice nastane rano dne 14. biezna po 5. hodiné
a bude v nasi zemépisné poloze pozorovatelné jako polostinové.
Pokud bude obloha nizko nad zapadnim obzorem idedlné Cista
a bez zakalu, uvidime pouze nepatrné sniZeni jasu Mésice. Vstup
Mésice do stinu Zemé nastane ve stejnou dobu kdy u nas Mésic jiz
zapada (6 hod 9 min).

Casteéné zatméni Slunce nastane pied polednem v sobotu
29. birezna a bude nejvyraznéj$im astronomickym ukazem letos-
niho roku.

Priubéh zatméni Slunce 29. 3. 2025:

e Prvni kontakt - zacatek zatméni 11 hodin 42 minut

* Nejvétsi faze - stred zatméni 12 hodin 18 minut. Zakryti Slunce
dosahne 19%.

* Posledni kontakt - konec zatméni 12 hodin 52 minut

12:52

(o) K.vacek

11:42 12:18

Pristi zatméni Slunce bude pozorovatelné 12. srpna 2026 ve
Spanélsku jako tplné.

AfoLove Hory Stante se dobronosem!

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Astronomicky klub Police nad Metuji

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

UPOZORNENI

Pfi pozorovani zatméni Slunce je nezbytné chranit si zrak vhod-
nym filtrem, ktery snizi slunec¢ni jas. Nejleps$i pomtickou jsou spe-
cialni bryle, které jsou k pozorovani zatméni urc¢ené. K pozorovani
zatméni Slunce se hodi i ochranny stit, ktery se pouziva pti svarova-
ni elektrickym obloukem. Zasadné nevhodné jsou obyc¢ejné sluneéni
bryle, barevné fotografické filtry a tzv. ,,zaouzena sklicka“. Pamatujte
na to, zrak mate pouze jeden !!!

Pohledy do vesmiru

LETNI CAS (SELC) zatind v nedéli 30. bfezna. Ve dvé hodi-
ny Stfedoevropského Casu si posuneme hodiny na tfeti hodinu
Stredoevropského letniho ¢asu. Stiedoevropsky letni ¢as konci
v leto$nim roce 26. fijna.

SLUNCE vstupuje 20. bfezna v 10 hodin 1 minutu SEC
do znameni Berana. Za¢ina astronomické jaro, den se
prodlouZi o 1 hodinu 53 minut,

MESIC 6. v prvni Ctvrti, 14. v upliiky, 22. v posledni Ctvrti,

29. v novu,
MERKUR v prvni poloviné biezna vecer nad zapadnim obzorem,

VENUSE v prvni poloviné biezna veéer nad zipadnim obzorem,

MARS po vétsSimu noci v souhvézdi BliZenct,

JUPITER v prvni poloviné noci v souhvézdi Byka,

SATURN neni pozorovatelny,

URAN vecer vysoko nad zdpadnim obzorem v souhvézdi
Berana,

NEPTUN neni pozorovatelny

Karel VACEK, Astronomicky klub Police

VITE ZE ..?

se v Polici nad Metuji kazdy mésic setkava skupina pro

Osamocenych ¢i nemohoucich
seniord, ktefi by uvitali pomoc je
mnoho. Béhem lotiského roku jsme
se s nékolika z nich osobné setkali.
Vsichni by ocenili pomoc s jednora-
zovymi Ukoly, jako je donaska nakupu
nebo pohrabani listi, ale i s pravidel-
nym setkavanim u kavy a povidanim.
V reakci na to jsme zalozili faceboo-
kovou skupinu ,Jsme dobronosi“. Do
této platformy se béhem kratké doby
pridalo vice nez 200 aktivnich lidi
z okoli, ktef{ maji trochu volného ¢asu
a chut pomdahat. Nasim cilem byla ko-
ordinace této pomoci, a tak se podari-
lo propojit nékolik seniorti s dobrono-
$i. To pro nas bylo hnacim motorem.
Rozhodli jsme se dobrovolnictvi -
dobronoS$stvi - v naSem regionu jeSté
vice podpofit a rozvinout.

Pomahat neznamena velky zava-
zek. Staci jen chvile ¢asu, ochota na-
slouchat, podat pomocnou ruku nebo
byt jednoduse pritomen. Pravé ty nej-
mensi skutky maji Casto nejvétsi vy-
znam. Dobrovolnictvi je o setkavani,
sdileni a védomi, Ze i drobny ¢in ma
svilj dopad. V MAS Stolové hory proto
chceme propojovat dobrovolniky s or-
ganizacemi, kde je jejich pomoc nejvi-
ce potieba. A prvni vlastovka je tady...
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Domov duchodcu Police nad
Metuji hleda dobrovolniky!

Chcete vénovat trochu svého ¢asu
senioriim, ktefi oceni spolecnost,
povidani nebo tfeba piijemnou pro-
chazku? Domov dtchodcti v Polici
nad Metuji hledd dobrovolniky na
pravidelné i jednorazové aktivity.
Moznosti, jak se zapojit, je mnoho:
 (teni knih a ¢asopisi
e Hrani deskovych a karetnich her
e Povidani a traveni ¢asu se seniory
* Hrana hudebni nastroj nebo zpév
e Pomoc pti planovanych akcich do-

mova

Vitame predevsim dlouhodobéjsi
spolupraci, ale Cetnost navstév je na
domluvé - zaleZ{ jen na vas, kolik ¢asu
muzZete vénovat. Kazdé setkani muize
nékomu zpiijemnit den.

Pokud vas tato vyzva oslovila
nebo se chcete dozvédét vice, ozvé-
te se Terce Skalové:
mail: skalova@mas-stolovehory.cz
tel.: 730 514 364

Do Domova diichodcti prosim ne-
volejte - dobrovolniky koordinujeme
v MAS Stolové hory, abychom per-
sondlu Setrili ¢as pri péci o seniory.
Dékujeme!

osoby, které dlouhodobé pecuji o své blizké?

¢ sdileni zkuSenosti, radosti i trampot ptinasi tlevu?

¢ se ve skupiné dozvite i praktické tipy a odborné infor-
mace, které vam v péci pomohou a podpori vas?

¢ privodcem skupiny je zkuseny psychoterapeut?
setkani jsou zdarma a date si i vybornou kavu?

Kontakt: skalova@mas-stolovehory.cz, tel.: 730 514 364.

Najit klid v boufi: )
SEBEPECE A ZVLADANI EMOCI

13.3.2025 od 15:00
Pellyho domy, 3. patro

Police nad Metuji

Peéujete doma
o blizkého? * / \

Zvemne vwas na setkani podplrmd !'l:I.qu‘qr pro pedujici
Paychoterapeut Mgr. Michal Sirka vos provede thmotam
sebepéta o psychohygieny — jak rviddot emoce a petovat o
swl dufevni i fyzické pdravi pfi pddi o dnuhd.

Ffijd’te noéerpat inspiraci, sdilet zkuienosti o objovit
rplisoby, jak najit rovnovdahu,

VSTUP JE ZDARMA Q’?\v.&.s IVEME

Pinloste S8, prosem, é-maben skalovo@maos-siclovehory oz
nobo na Eiske: 730 B14 384, kapociba jo omazena

Spolufinancovies o %,
STOUDNT 1e0ER
Evrapikou o
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Chranéné bydleni v Cerveném Kostelci — podpora pro lepsi zivot

V Chranéném bydleni v Cerveném
Kostelci nabizime pomoc dospélym osobam
s rznymi zdravotnimi problémy, které po-
tiebuji trochu vic podpory v kazdodennim
zivoté. Nasim cilem je vytvorit misto, kde se
nasi klienti citi v bezpeci, pohodli a mohou
Zit co nejvice samostatné, jak jen to jde.

Co u nas pripadny zajemce o sluzbu na-
lezne? PohodIné a bezpecné bydleni

Nase zarizeni je vybavené tak, aby vyho-
vovalo potifebam kazdého, kdo k nam pri-
jde. Snazime se, aby zde nasi klienti nalezli
novy domov.

Pomoc pti kazdodennich ¢innostech

Nas pratelsky tym vadm rad pomuze

Zeme zaslibena

Bylo to hodné opredené symbolikou.
Nejdiiv jsme po brzkém obédé dosli na
Staroméstské namésti par minut pied po-
lednem. TakZe jsme si pockali na predstaveni
orloje s davem lidi, z nichZ asi tak kazdy de-
saty mluvil ¢esky. Svati se nam uklonili, ko-
hout zakokrhal, smrtka zacinkala umiracek
a na namésti se vratil Sum pohybu. Potom
jsme $li prochazkou pres Staré mésto na me-
tro, abychom nakonec na Ruzyni nasedli do
letadla.

Jesté na ranveji jsem zacal usinat. Ale
kdyz se stroj zvedl do vzduchu a mirné pre-
tizeni mé zatlacilo do sedacky, otevrel jsem
oci. Netusil jsem kudy presné poletime, ale
rad se divam z okynka ven ve chvilich, kdy
se vSechno dole rychle zmensuje a letadlo
rychle stoupd vzhiru. Tentokrat jsem byl
odménén nécim, co jsem necekal. Krasné
jsem vidél kostel sv. Vaclava ve VrSovicich,
pak Kklikatici se reku, rozeznal jsem Most
Inteligence a Zelezni¢ni most, Vy$ehrad
a znova jsem si pripomnél, Ze Praha je fakt
krasné mésto.

Potom prisla na fadu chladici véz Spo-
lany v Neratovicich a klikatici se Labe.
Uvédomil jsem si, jak podivné reky vypadaji
z nadhledu: loukami a lesy teCou volné, me-
andruji, ale jakmile se za¢nou bliZit k més-
tlm, narovnaji svij tok, jako kdyby do mésta
musely vplouvat vyhradné v pozoru

Reka, lesy, pole, mésta, rybniky,

se vsim, co je potfeba - od ptipravy jidla
po péci o domacnost nebo osobni hygie-
nu. Vzdy se postarame o to, abyste se citili
v bezpeci a pohodli.

Podpora v rozvoji samostatnosti

Chceme, aby nasi klienti méli mozZnost
se co nejvice osamostatnit a zistali aktiv-
nimi ob¢any naSeho mésta. Nasim cilem je
podporovat rozvoj dovednosti, které umoz-
ni vést co nejplnohodnotnéjsi Zivot.

Spolecné aktivity a zabava

Kromé kazdodenni péce nabizime také
rizné zajimavé aktivity, které nabizi napfi-
klad i nedaleky Denni stacionat. Tvorivé dil-
ny, kulturni akce konané nebo spolecenska

chirurgické rezy cest, silnic a dalnic. V jed-
nom okamziku se slunec¢ni paprsky odrazi-
ly od hladiny rybnika a zasahly moji sitnici.
A za hladinou vody stejny efekt v pravouihlé
depresivni tizkosti solarnich paneld. Musim
se priznat, Ze mé to zasdhlo vic nez cokoliv ji-
ného a nebylo to jenom to ,prasatko”. Mozna
je to zplisobeno skutecnosti, Ze jsem si na to
jesté nestihl zvyknout. PFimky cest a dalnic
mi nevadi. Jasné kontury korun ptrehradnich
nadrzi dokonce vzbuzuji pySny pocit z uZas-
né schopnosti ¢lovéka ovladnout proud vody.

Ale solarni panely o rozmérech 200
x 250 centimetr(, naskladany vedle sebe
a vrhajici stin na vSe co rostlo pod nimi, ve
mné vzbuzuji tak maximalné pocit opovr-
Zeni. A kdyzZ jeSté drze ,hdZou prasatka“ do
okna Boeingu, kde sedim ja, mam chut je
zlikvidovat. Odvést do tiidéného odpadu,
vydestilovat z nich vzacné kovy a sklo pie-
dat na recyklaci. Irituje mé jejich pravouhla
strohost, nepattici do krajiny? Temna barva,
ktera je u nds vic nez ¢imkoliv jinym sym-
bolem smutku? Asi nedokadzu odpovédét.
Rozumem vim, Ze se jedna o zdroj energie,
ale pohledem... pohledem vidim néco, s ¢im
se neumim vyrovnat. Néco, co pro mé v po-
slednich letech symbolizuje osklivost.

Pavel Cadek v pisni Tamten tamto v re-
akci na svét kolem sebe zpiva: ,Smetana
dnes psal by ,Mou plastovou vlast“ Kdyz
se podivam jesté dal do minulosti, umim si

Z historie matematiky

Jeden z poslednich
velkych ~ matematikii
starovéku byl recky
matematik Diofantos
z Alexandrie (asi
200 - asi 284 pt. n. 1.).
0 jeho zivoté mnoho
nevime, jen to, co sam
o sobé napsal. Z jeho nejdulezitéjsiho dila,
Aritmetiky ve 13 knihach, je do dnesni
doby zachovana priblizné polovina. Pouze
se vi, Ze stravil podstatnou cast svého Zi-
vota v egyptské Alexandrii. O jeho zZivoté
se nedochovalo mnoho zprav - i roky na-
rozeni a umrti jsou znacné nejisté. Délka

Policky mési¢nik BREZEN 2025

Diofantova zivota se traduje podle jedné
z matematickych uloh, je zadana udaj-
né epitafem (ndhradnim ndapisem) na
Diofantové hrobu:

Stiij poutnice! Hrob uceného Diofanta zris.
KdyZ odesel v posvdtnou duchii 7iS, zde nd-
pis vytesdn, jenZ léta Ziti jeho s¢itds.

Sestinu Zivota dopidl mu biih byt chlapcem.
Za dvandctinu Zivota pak narostly mu vousy.
K tomu sedmina, kdyZ uzavrel shatek
manZelsky.

Po péti letech vzesel z tohoto spojeni syn.
Béda, dité tak milované doZilo se poloviny
let otcovych, kdyZ ho Hddes straslivy povolal
k sobé.

setkani v prilehlém parku, které prinaseji
radost a pratelskou atmosféru.

vy

naleznete na webovych strankach Oblastni

charity Cerveny Kostelec, p¥ipadné nas mii-
Zete kontaktovat na tel. ¢isle 734 319 790.

Za kolektiv CHB Richard Bergmann,

vedouci Chrdnéného bydleni

predstavit i nasledujici: praotec Cech, vy-
stoupaje na Rip, Fekne znamé: ,To je ona,
zemeé zaslibend, mlékem a strdim oplyvajici,
vhodna k instalaci solart!“ A vSichni ¢lenové
vypravy se raduji, Ze kone¢né nasli to doko-
nalé misto pro Zivot. Ve vétvich stromi hudi
véely, v lesich je mnoho zvéte, feky oplyvaji
rybami a raky a strané udoli jsou prihodné
natocena k jihu a jihozapadu, aby absorbo-
valy co nejvic slune¢nich paprski a pretrans-
formovaly je do energie. BliZime se ke stavu,
ktery popisuje Isaac Asimov v sérii ,Nadace":
planeta kompletné prostavéna budovami
a nad nimi jako vé¢na noc jeden solarni
panel vedle druhého? Stfidani dne a noci
supluje elektfina a nikdo si uz nepamatuje,
z jakého divodu je realizovan ctyriadvaceti
hodinovy cyklus. I tohle si umim predstavit.

Podival jsem se znovu dolli pod sebe.
UZ jsem nedokazal pojmenovat mésto, nad
kterym jsme letéli a za malou chvilku uz
vSechno dole prikryla Sed’ mrakl. Chce se
mi napsat, Ze prikryla milosrdné, protoZe
mi zabranila v pohledu na strané slunec¢nich
elektraren v koruné lemované vrtulemi elek-
traren vétrnych.

Nékdo to miiZe brat jako dlkaz lidského
umu a vynalézavosti, ale ja radsi na louce
hledam ctyrlistky, nez abych se vyhybal ro-
zesetym paneltim. I kdyZ vim, Ze pomahaji.

Pavel Frydrych

Jeste ctyri léta sndsel Diofantos bolest, ve-
nuje se vede.

Kolik mu bylo let, kdyZ zesnul ? Povéz ndm.
Strucnéji a srozumitelnéji:

Diofantova mladi trvala 1/6 jeho Zivo-
ta. Vousy mu narostly o dalsi 1/12 jeho zi-
vota. O nasledujici 1/7 zZivota se Diofantos
ozenil. Po péti letech se mu narodil syn.
Syn zil presné 1/2 délky zivota svého otce.
Diofantoszemiel4 rokyposmrtisvéhosyna.
Jak dlouho Zil Diofantos? [Diofanttv epitaf]

Reseni iilohy najdete na str. 31.

Vybral Frantisek Janecek
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Pohadka o Popelce

Popelka je asi pulro¢ni kocicka, kte-
ra donedavna zila v zahradkarské kolonii
v naSem meésté. V 1été se tam toulala mezi
zahradkami jako malé kotatko, které bud’
nékdo vyhodil anebo si ho nékdo poridil
na zahradu, aby mu chytala mysi. Doty¢ny
se o ni ale moc nestaral, tak se z Popelky
stala takova ,kocka nikoho". Krmil ji kazdy
a pozdéji uz nikdo. Na podzim se lidé ze za-
hradnich chatek ptesunuli zpatky do bytd
a Popelka zlistala sama. Prebyvala v pii-
stresku na drevo, obcas si chytila mys, ale to
ji na cely den nestacilo a méla hlad. Proto se
vydala smérem k méstu, kde tusila lidi a po-
travu. Nékolik dni Zivorila u kontejnerd, kde
si hledala néco k snédku, az se ptitoulala do
zahrady k hodnym lidem. Ti ji na konci pro-
since nasli vyhublou a podchlazenou lezet
pod pristreskem na dievo. Krcila se v jedi-
ném rohu na zemi, kam neprselo. Hodni lidé
se Popelky ujali a dali ji domow.

Popelka méla na své pouti za lepsim
zivotem poradnou kupu kocic¢iho Stésti.
Dal$i stovky pribéhi nechténych kocek
nekon¢i jako pohadka. Podle statistik zije
v Ceské republice 60 tisic ko¢ek bez domo-
va. Zivoti na ulicich, v opusténych domech
na periferiich nebo praveé v zahradkarskych
koloniich. Takové koc¢ky trpi hlady, umi-
raji na nemoci, pod koly aut nebo je v lese
zastreli myslivci. Mozna se ptate, proc
tomu tak je, Ze u nas kocky nemaji zrovna
na rizich ustlano? Kocek je zkratka moc.
Kocky se mnozi primo tryskovou rychlosti.
Priimérna koc¢ka mize mit kotata az tiikrat
do roka. V kazdém vrhu byva kolem 6ti
kotat. Takze 18 kotat za rok z jedné kocky.
Neni divu, Ze inzertni portaly jen pretékaji
nabidkami roztomilych kotatek. Vypada to,
Ze majitelé kocek je rozdavaji komukoliv,
kdo o né jen trochu projevi zajem. Viibec
si pritom neovéri, ze novi majitelé alespon
tusi, jak se o koté postarat. Spousta lidi véri
tomu, Ze kocka se o sebe postara sama.
JenZe kotata jsou rozdavana ve véku, kdy

NEKOLIK CITATU Z KALENDARE - bfezen 2025

e Nelze kritizovat pritomnost skrze e
sympatie k minulosti.” - Henri Troyat

e ,Ani jeden velky objev se nezrodil bez
smélého odhadu.” - Isaac Newton .

e ,Dostatecné pokrocilou technolo-
gii nelze odlisit od magie.“ - Artur
C. Clarke .

e ,Korenem vseho zla je nedostatek po-
zndni.” - Buddha

e Ze skoly by mél vychdzet mlady c¢lo- *
vek jako harmonickd osobnost, ne
jako specialista.“- Albert Einstein

e ,Nic neni samo o sobé ani dobré ani
sSpatné. ZdleZi na tom, co si o tom
myslime.” — William Shakespeare

e ,Véda nikdy nevyresi jeden problém,
aniZ by nevyprodukovala deset no-
vych.” - George Benard Shaw
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jsou nejroztomilejsi, takze klidné i v 6ti
tydnech, i kdyz by u matky méla byt az do
véku tif mésicd. Bohuzel lidé naivné oce-
kavaji, ze i tak malé kotatko si na zahradé
samo ulovi mys nebo najde bezpecny tkryt.
Podle statistik ttulkd kazdé druhé rozdané
koté kon¢i na ulici. Kdyz mu novi majitelé
nedaji najist nebo neposkytnou alespon
boudicku na spani, koté se samo takzvané
ztrati. To miZe znamenat, Ze odeslo hledat
potravu jinam, prejelo ho auto nebo odnes-
lo kané nebo kuna. Ta Stastnéjsi kotata se
na své pouti za lepsSim domovem dostanou
do utulku. Kazdy rok ceské utulky ptijmou
kolem 30ti tisic novych kotat. Casto ve vel-
mi zuboZeném stavu, nemocna a zranéna.
Nejvic kocek v utulcich je v podzimnich mé-
sicich. Vysledek majovych a letnich kotat.
Vétsina z nich prekvapivé nepochazi od tou-
lavych kocek, ale od kocek, které nékomu
patti. Jsou to kotata rozdana do ,dobrych
rukou®, které evidentné zas tak dobré neby-
ly. Anebo kotata vyhozena. Jak se mizeme
docist na mistnich socidlnich sitich, stale
se najdou lidé, ktefi vyhodi krabici s kota-
ty na pole nebo do lesa, v lepSim piipadé
ji nechaji uprostied sidlisté nebo u super-
marketu. [ v 21. stoleti ziji lidé, ktefi vyhodi
kotata v igelitovém pytli do popelnice. Toto
je povazovano za trestny ¢in tyrani zvirat,
za ktery hrozi odnéti svobody (246/1992
Sb.).

Ma to viibec FeSeni? VSechno jde, kdyz
se chce. Staci prijmout zodpovédnost a vé-
dét, co mam délat. Jedina cesta ke sniZeni
poctu nechténych kotat je kastrace kocek
a kocourt.

S kastraci uplné odpadaji starosti s kaz-
doro¢nim rozdavanim kotat. Kocky se po
kastraci dozivaji vyssiho véku, protoze nej-
sou suzovany neustalymi porody. Majitelé
kastrovanych kocourt si pochvaluji, Ze se
jejich kocour netould v rdmci namluv, takze
se drzi u domu a snizuje se nebezpeci stiretu
s autem. Také tolik neznackuje a nepere se.

,Je mi jedno, Ze mi ukradli miij ndpad
... Vadi mi ale, Ze nemaji Zddné vlast-
ni ndpady.” - Nikola Tesla
,Kdo se chlubi svym piivodem, vy-
chloubd se vlastné cizim perim.” - Lu-
cius Annaeus Seneca
,Nic nent rychlejsi nez svétlo, s vyjim-
kou spatné zprdvy, kterd Zije vlast-
nim Zivotem.” - Douglas Adams
,Dokud nevyhrdvdm, samozrejmé
narikdm, Ze jsou karty spatné zami-
chdny.” - Jonathan Shift
,NepouZivej klasickych citdti - pro-
vddis tim exhumaci babicky v pritom-
nosti milenky.” - Georges Duhamel
,KdyZ je more klidné, miizZe byt kor-
midelnikem kdokoliv. - Lucius An-
naeus Seneca

Vybral Frantisek Janecek

ﬁl-{‘h :I ¥y e 5
Kastrace je jednorazovy zakrok, ktery vyjde
levnéji nez péce o dalsi a dalsi vrhy kotat.
Neni to ,téZky osud“ kocek ani priroda,
ktera to ,tak zaridila“, Ze ko¢ky v nasi repub-
lice trpi vlivem svého premnozeni. Hlavni
roli v ptibéhu Popelky a dalSich ,kocek
nikoho“ hraje lidska lhostejnost a nezod-
povédnost. Co by se stalo, kdyby Popelka
neméla $tésti na novy domov? Zivorila by
v zahradni osadé na Kkraji mésta a zivila se
odpadky. Trikrat do roka by na svét ptivedla
potomky, ktef'i by se dale mnozili. Jeji zivot
by trval maximalné 5 let, coZ je primérna
délka zivota kocek, které se toulaji, nejsou
kastrované a nemaji pravidelnou stravu.
Kazdy, kdo podomacku mnoZzi koc¢ky, neveé-
domky prispiva k neutéSené koci¢i situaci
v nasem meésté. Kazdé takto vyprodukované
koté zabira misto kotéti z utulku nebo ko-
téti z ulice, které se do utulku z kapacitnich
dtivodi nedostane. Navic lidé davaji z ruky
nekastrované zvire, které dal prispiva k ne-
kone¢nému reprodukénimu kolotoci.
Pfijméme zodpovédnost za nase koc-
ky a kocoury. Neposilejme do svéta dalsi
Popelky s nejistym osudem. Nechme svoje
koc¢ky a kocoury kastrovat. Udélejme tecku
za smutnymi pribéhy. Dobry pocit z toho,
Ze jsme udélali spravnou véc a pomohli
zviratim, je k nezaplaceni. Kastrujme a tim
pomahejme.
Irena Balcarovd

TROJI DRUH STRADANI
Posetilf lidé svymi nicotnymi mozky vynalezli
mnohd opatfeni, jak odstranit troji druh stradani
- utrpeni téla a mysli, utrpeni pochazejici z ptirod-
nich kalamit a utrpeni zptisobené jinymi zivymi by-
tostmi. Cely svét se velice téZce snazi vyhnout témto
nesnazim, ale lidé si neuvédomuiji, Ze bez Panova po-
Zehndni nemize uspét zadny plan a zadné opatreni
pro dosazeni vytouzeného miru a klidu. VSechny
snahy o uzdraveni pacienta odbornou 1écbou jsou
bezvyznamné, pokud k tomu neda Své svoleni Pan.
Chceme-li se preplavit pres feku nebo ocean, nepo-
muize nam ani dobra lod, pokud to neschvali Pan.
Je nutné jednou provzdy si uvédomit, Ze Pan je svr-
chovany a rozhodujici ¢initel, JehoZ milosti musime
zasvétit vSechny své pokusy, abychom dosahli ko-
nec¢ného tspéchu nebo prekonali vS§echny piekazky
na cesté k tomuto uspéchu. Pan je vSepronikajici,
vSemocny, vSevédouci a vSudypfitomny. Nakonec
jen On schvaluje vSechny dobré ¢i zlé vysledky.
Ze Srimad-Bhdgavatamu vybrala M. Jandovd
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Rimskokatolicka farnost v Polici nad Metuji informuje

POSTNi DOBA

Nastal biezen, mésic jehoZ nazev odvozujeme od biezosti samic
zvirat, nebo také od raseni btiz, a pomalu uz vyhliZime jaro, které
letos zac¢ina 20. biezna, po desaté hodiné dopoledni. Pro kfestany
je tento cas jiZ tradi¢né spojeny s postni dobou. Postni doba letos
zacind 5. bfezna Popele¢ni stiedou a potrva do poloviny dubna, kdy
nasledné vstoupime do Velikono¢niho tydne. Smyslem a poslanim
postni doby je dobra priprava na Velikonoce. Navodem muze byt
odhlédnout na néjaky ¢as od nepodstatnych a mnohdy zbyte¢nych
véci a ¢innosti, a udélat v srdci a mysli vice mista pro Boha a bliz-
ni kolem nas. Miize se zdat, Ze Sest tydni postni pripravy je dosti
dlouhd doba; ¢as ale plyne rychle a nenechme si tento ¢as uplynout
bez uZzitku.

V priibéhu postni doby nas ¢ekaji také dvé slavnosti. Ta
prvni - Slavnost Svatého Josefa, nam pripomina poctivého chlapa
s velky charakterem, ktery byl oporou a ochrancem své snoubenky
apoté manZelky P. Marie a také BoZiho syna JeZiSe. Druha - Slavnost
Zvéstovani Pané nam devét mésicl pred Vanoci pripomene di-
leZitou udélost v déjinach spasy - navstévu archandéla Gabriela
u P. Marie, pfiniZ ji 0oznamil, Ze bude matkou JeZiSe Krista. Ona zvés-

tovani ptijala a souhlasila - , ... at' se mi stane podle tvého slova.“

LITURGICKY KALENDAR:

2.brezna-  8.nedéle v mezidobi (cyklus C)

5.biezna-  POPELECNI STREDA, den p¥isného postu

9.bfezna-  1.nedéle postni

13.bfezna- 11.vyrodizvoleni papeZe Frantiska

16.brfezna- 2.nedéle postni

19. biezna - Slavnost SVATEHO JOSEFA, SNOUBENCE PANNY
MARIE

23.brezna- 3.nedéle postni

25.bfezna- Slavnost ZVESTOVANI PANE

30. brezna - 4.nedéle postni

6. dubna - 5. nedéle postni

PORAD BOHOSLUZEB:

e vutery av patek mSe svatd od 17 hod.

e ve Ctvrtek mSe svatd od 8 hod.

* vsobotu msSe svata s nedélni platnosti od 17 hod.

e vnedéli mSe svatad od 9.30 hod.

e 5.brezna, Popelec¢ni stfeda - bohosluzba od 17 hod.

e kazdy patek v postni dobé bude pred msi sv. od 16.30 hod. spo-
lecna liturgie Krizové cesty

e dalsi prilezitosti ke spole¢né Kiizové cesté v kostele, u Sucho-
dolské kaple, pripadné na jinych mistech  budou oznameny
v ohlaskach a na strankach farnosti (www.farnostpolice.cz)

UREDNi HODINY DEKANSKE KANCELARE:

V utery, ve ¢tvrtek a v patek po bohosluzbé, nebo po domluvé
s knézem. - kontakt je uveden na strankach farnosti

Zména zimniho ¢asu na letni se letos uskutecni ze soboty
29. na nedéli 31. biezna - ve 02.00 se posune na 03.00 hod.
S touto zménou casu bude také posunuty cas vecernich bohosluzeb
ze 17.00 na 18.00 hod.

POZVANKA

V nedéli 20. dubna 2025 od 15.30 hod. se v kostele
Nanebevzeti P. Marie v Polici n. M. uskutecni

VELIKONOCNI KONCERT.

Vystoupi operni pévci Paolo Lardizzone a Noema
Erba, za doprovodu klaviristy Martina Peschika.

Zazni zndmé duety z oper a operet, Neapolitdnské pis-
né, filmova a muzikalova hudba (G. Verdi, E. Lehar, F. P. Tosti,
A.Togliani, E. Morricone, L. Bernstein, A. L. Webber, S. Gastaldon,
F. Sartori, R. Leoncavallo, E. de Curtis, L. Denza a dalsi).

Paolo Lardizzone - italsky oper-
ni tenor; svlj debut uskutecnil
v roce 2007 v Milané a nasledné
uspésné péveécky ztvarnil radu
roli ve znamych operach na ev-
ropskych i svétovych opernich
podiich; v souc¢asné dobé zpiva na
scéné Dolnobavorského divadla
v Némecku.

Noema Erba - c¢eskd operni
sopranistka, pusobici prevazné
v zahranic¢i; vystupovala v mnoha
péveckych rolich na opernich je-
vistich po celém svété; v posledni
dobé koncertuje stale Castéji také
v CR.

Martin Peschik - klavirista a dirigent Opery Jiho¢eského diva-
dla a Zapadoceského symfonického orchestru Maridnské Lazné;
spolupracoval i s dal$imi orchestry v CR a dirigoval i orchestry
v fadé evropskych zemi.

Radi bychom vSem poprali pozehnanou a inspirativni dobu
postni a krasné prvni jarni dny.

za RK farnost Ing. Jan Troutnar,

clen pastoracni rady farnosti

DIOFANTOVA LETA
Reseni tlohy ze str. 29:

Oznacime-li hledany vék Diofanta x, mi-
Zeme zadani této ulohy vyjadrit rovnici:

ELAPEL IS SOy
6 12 7 2

gl 9x=756.
Re$enim této rovnice je &islo 84.

Diofantos tedy zemfel ve véku 84 let.
E]J.
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MESTSKA POLICIE

V uplynulém obdobi Méstska policie e-
sila ...

Zamérili jsme se na dopravu a parkova-
ni ve mésté. Ridi¢i stale pokladaji chodnik
za misto, kde mohou parkovat. Nerespektuji
dopravni znaceni a tim porusuji predpisy.
Mnoho z nich zbytecné nékde znemoziuje
radnou zimni udrzbu.

Resili jsme kradeZe v obchodech.

Kontrolovali jsme Stary park ve Zdé¥ing,
pii probihajici tézbé dieva. I pifes mno-
hacetné zdkazy tam stale vstupovali lidé,
riskovali Uraz a pridélavali zbytec¢né praci
téZebnim délnikim.

Poskytovali jsme pomoc ob¢antim, kteii
ji potiebovali.

Zatkli jsme osobu v celostatnim patran{
a predali ji Policii k eskortaci do véznice.

Prevzali jsme nékolik nalezi, které jsme
vratili majiteldim anebo odevzdali na mat-
ri¢ni arad.

Ptijali jsme ozndmeni o poskozeni hro-
bl na hibitové, to se vSak zahy vysvétlilo,
jeden nestabilni ndhrobek se bohuzel zritil
a poskodil hroby v okoli.

Hezké predjarni dny...

Petr Zima, ved. straznik MP
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&= HC WIKOV HRONOV informuje...

Dne 1.2.2025 probéhl na zdejsim hokejovém sta-

w dionu druhy ro¢nik Hronovskych hokejovych her.

Béhem dne se na ledé predstavily vsechny mladez-

nické kategorie od pripravky az po dorost. Sviij prostor dostala

i hokejova Skolicka brusleni. Drobné obcerstveni pro vSechny zu-

Castnéné vénovala spolec¢nost Pejskar z Police nad Metuji a nachod-

sky Primator. VSem sponzorim dékujeme. VErim, Ze si déti uzily
svij den a fanousci se dobfte bavili.

Zdejsi hokejovy klub je od roku 2017 zapojen do projek-
tu Pojd’ hrat hokej. Jedna se o rozvojovy projekt Ceského hokeje,
ktery funguje jiZ od roku 2016. Je dlouhodobé zaméreny nejen na
ziskavani novych hokejist, ale také na celkové zlepsSeni pohybo-
vé gramotnosti a na veobecnou sportovni priipravu. Cesky hokej
v ramci projektu Pojd’ hrat hokej nakupuje vystroj a hokejové sety
pro nejmensi hokejisty. Rodi¢e malych talentovanych hokejistek
a hokejistl tak nemusi na pocatku hokejové etapy resit nakup vy-
stroje, kterou by si tfeba nemohli sami poridit. Kluby tak mohou
diky kazdoro¢ni podpore Ceského hokeje hraétim vystroje zapijcit

Nové prichozi déti byly po zaregistrovani do projektu odméné-

ny drobnymi predméty a hned se zaradily vedle svych zkuSenéjsich
kamaradui. Pod dohledem hronovskych trenéri si uzily rizné hry,
cviceni, soutéze. Realiza¢ni tym projektu porizoval fotografie or-
ganizoval dénf na ledé i v zdzem{ zimniho stadionu. Rodice détf si
vyslechli prezentaci trenéra hronovského hokejové mladeze Jana
Pavelky. Na zavér této podarené akce se spolec¢né vsichni ziucastneé-
ni vyfotografovali. Na akci dorazilo
celkem 25 novych zajemci o hoke-
jovy sport.
Hronovska hokejova pripravka zve
vSechny fanousky na jarni turnaj
v minihokeji, ktery se kona v nedéli
dne 23.3.2025. Hronovsti budou
hrat ve dvou kategoriich r. 2016
a 2017. Utast ptislibily hokejové
kluby Bendatek nad Jizerou, Skutec,
Jaromér a dalsi.

a umoznit jim v klubu hrat.

Letosni akce Pojd’ hrat hokej probéhla v Hronové dne 23.1.2025
od 15:45 hodin. V ramci probihajiciho Tydne hokeje si tak déti
mohly vyzkouset, jaké to je hrat hokej a seznamit se s prostiedim

zdejstho hokejového stanku.

Zacatek zavodni sezony v lezeni

Horolezecky klub Ostas svym zavodem
Novoroc¢ni Open uz dlouhd 1éta otevira za-
vodni sezénu v lezeni. Ne jinak tomu bylo
i letos. Po tydnu ptiprav, za coz nutno po-
dékovat ¢lentim klubu jsme 11.1. privitali
zavodniky nejen z Ceské republiky, ale i ze
zahranici. Stejné jako vloni jsme si pro né
pripravili 5 kvalifika¢nich cest, které prové-
trily vSechny styly moderniho sportovniho
lezeni. Pro nékteré to bylo prekvapenim,
protoZe na standartnich zavodech byva-
ji jen dvé cesty. Ale kdyZz uZ ptijedou, at’ si
zalezou. Po predlezeni, aby vSichni vidé-
li jak a Ze to jde vylézt, se do toho pustili
a kolem jedné hodiny byli zndmi postupu-
jici do findle. Zavodniky cekal zaslouzeny
oddech a parta stavé¢i mezitim zacala se
stavbou findlovych cest. Prvni $li na radu
Zeny, kterych do finale postoupilo 5. Ve tfi
hodiny tedy mohlo vSe zacit. Sokolovna,
kde stoji naSe sténa jiz od 90 let se uz za-
Cala slusné plnit divaky a atmosféra hnala
zavodnice vys a vys. Svou kvalitu potvrdila
Sara Simekova ze Slovenska, kdyZ dolezla
nejdale ve stropovém previse. Za ni konci
Markéta Sykorova z Horoguru a tieti misto
bere Katka Zimova. Nastupuji znovu stavéci,
aby pripravili sténu na zavod muzi. Lehce
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po 17 hodiné nastupuje osmicka nejlepsich
muzi z dopoledniho finale. Sokolovna uz je
plné a kazdy krok, ktery posouva zavodniky
dal je bourlivé ocenén. Nejdale doléza silak
Jan Novak z Adru. Po zranénich se povedl
navrat Lukasi Uhercovi, ktery bere druhé
misto. Rada papirovych favoriti kazi sviij
pokus, stejné jako mistni Jirka Koutsky.
Urcité si myslel na vic a my by jsme urcité
ho radi vidéli na misté nejvyssim. Takto to
je jen v uvozovkach treti misto.

A protoze lezeni uz davno neni jen
doménou dospélych, o dva tydny pozdéji
vitAme malé lezce na détskych zavodech
Novoro¢ni poharek. Zavodi i pres rozsah-
lou marodku se seslo 52 zavodnikt. Kazda
kategorie lezla 4 cesty. A Ze se vSichni snazi-
li, o to se nemusite bat. Uznani patii kazdé-
mu. Nejlepsi si odvazeji medaile, ale vSichni
si zaslouzili za své vykony ocenéni. Kazdy si
vybral cenu dle svych preferenci.

Za podporu prfi organizovani a ptipravé
obou zavodli dékujeme méstu Police nad
Metuji, Singing rock, AIX, Makak, Wikov
MGI, Redpoint, Doldy, Blue fly, ManMat,
Zdetiku Hagkovi, OCUN, Direct Alpin, Rafiky,
Adr masage, CHS.

Hokejova sezona jesté nekonci
a stale probihaji kurzy brusleni.
Zveme vSechny déti na led!

Jan Pavelka, HC WIKOV HRONOV

Btvrtek 15.45-16.45 hodin
Sabota 8.00-8.00 hadin

Hned druhy den startuje Olympiada
déti a mladeze, kde byla i soutéz v lezeni.
Kralovehradecky kraj tam reprezentuje
¢lenka naSeho klubu Eva Hruskova a jeji
trenér Tomas Hornych. Na programu her
byly zavody v lezeni na obtiZznost a zavod
v boulderingu. Za¢iname na lané. Bohuzel
Eva kazi prvni cestu a presto, Ze druhou
uz zalezla paradné, ji to srazi na 14 misto.
I kdyZ jsme zhruba s takovym mistem po-
¢itali, ukazalo se, Ze potencial ma Eva vyssi.
Do boulderingu tedy jdeme s optimismem,
i kdyz reSeni lezeckych problémi v bould-
ru byva nékdy slozité a vysledek tedy dost
nejasny. Obzvlasté pokud se leze jako zde
z izolace. Prokleti prvnich cest nads prona-
sleduje. Eva se cestou posunuje k topu, ale
nebezpecné pada z vrcholu stény a se slzy
se zveda. Bolestivé se ji zablokovali zada a je
rada, Ze zacind pauza mezi cestami. Zavod
doléza, ale je jasné, Ze to nechce jen vzdat.
Presto dva topy a tfi zény ujdou. Staci to
viak jen na 18 misto. Cas mezi zavody vypl-
nujeme aktivitami pripravenymi pro ucast-
niky. Urcité skvély zazitek a zkusenost do zi-
vota a dal$ich zavodd. Kalendar jich je plny.

Tomds Hornych, predseda HKO
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Rtyné podruhé

Do piijemného prostredi sportovni haly
“Orlovna” ve Rtyni v Podkrkonosi zavitali
hraci fotbalové mladsi pripravky Spartaku
Police nad Metuji ve stavajici zimni sez6-
né jiz podruhé. Poprvé to bylo v prosinci,
zprava o prubéhu turnaje byla publikova-
na v lednovém ¢isle PM, podruhé v sobotu
25.]edna a zpravu si miiZete precist pravé
ted.

Prihlaseni byli uplné stejni soupefi, tak-
Ze jsme si vysledky mohli porovnat. Byla to
dvé druZstva ze Rtyné/Cerveného Kostelce,
Trutnova a Nachoda a k tomu Sparta Upice.

Zahajili jsme opét se silnéjSim tymem
z Trutnova. Zatimco v prosinci jsme s nimi
na uvod turnaje remizovali 1:1, nynf jsme
podlehli 1:4, predevsim vinou Spatného po-
hybu a priliSného vahani se stielbou v dob-
rych gélovych situacich.

Pro dalsi zapasy trenéri provedli, jak je
jejich zvykem po nelspésSném vystoupeni,
drobné zmény v sestavé s virou, Ze bude
lépe.

Na dal$iho soupere jsme si docela vérili.
Byl to Bily Nachod, kterého jsme v prosinci
porazili 3:1. Uspéli jsme i tentokrat, vyhra
5:2. Ale ani po tomto Uspéchu naro¢ni polic-
ti trenéfi se hrou svych svérenct prilis spo-
kojeni nebyli, zvlasté s vyhledem na nad-
chazejici tfi zapasy s nejsilnéjsimi souperi.
A to “a¢kem” Rtyné/C. Kostelce a Nachoda
a Spartou Upice, s nimiZ jsme na piedcozich
turnajich vétsinou prohravali 0:4 nebo 0:5.

Prvni na fadu prisla Rtyné. Nestacili se
divit ani trenéri Police, ani trenéii a diva-
ci domacich. Na$i hraci a hracka Pavlinka
podali aZ necekané dobry vykon, vytvortili
si daleko vice Sanci, neZ souperl, v obrané
byli dostatecné zodpovédni a diirazni a za-
Cal se probouzet téz brankar Tobias, ktery
od tohoto zdpasu zacinal byt oporou tymu
v téZzkych okamzicich. Vyhrali jsme piekva-
pivé 3:1.
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Na programu vsak byl zadpas jesté na-
obvykle turnaje v tomto obsazeni vyhrava.
Po tomto utkani vSak policti hraci i trené-
ti méli smiSené pocity. V pribéhu zapasu
jsme soupere dokonale zaskocili a dostali
se do vedeni 6:2. Nedlouho pied koncem, za
stavu 6:3, proti ndm mlady rozhod¢i naridil
za nastielenou ruku Pavlinky trestny kop a
bylo to 6:4. A tésné pred koncem, za stavu
6:5, jsme o vedeni prisli. Byli jsme zbrkli pii
zahravani autu na poloviné Nachoda, o mi¢
prisli a dvé vtefiny pred koncem dostali gol.
Konec, 6:6.

Prili$ ¢asu na truchleni jsme vsSak ne-
méli, zuby si na nas brousila Sparta Upice.
V tvodu jsme dostali dva docela zbytec¢né
goly a prohravali 0:2. Snizili jsme na 1:2
a zdalo se, Ze nas porazka nemine. Pfihodila
se vSak véc obdobna predchozimu zapa-
su, v podobé goélu tri vteriny pred koncem.
Tentokrat jsme neinkasovali, ale skérovali
a vyrovnali na konec¢nych 2:2. Mohli jsme
i vyhrat, ale ani v tomto zapase nam vyse
zminény rozhod¢i nepral a neuznal nas gal,
kdyz mi¢ skoncil tésné za brankovou ¢arou.
A chtit na ambiciéznich trenérech Upice,
aby g6l sportovné priznali, tak to bychom
chtéli opravdu moc...

Na zavér nas cekali relativné slabsi sou-
peri, “bécka” Trutnova a Rtyné. Computer
v hlavé trenéri zacal pocitat, Ze v pripadé
uspéchtli bychom se mohli dostat na stupné
vitézl a obdrzet velice cenéné medaile.

Y

K prekvapeni na nas ucet nedoslo, oba
zapasy jsme vyhrali, s Trutnovem 6:1, v za-
véreném zapase celého turnaje se Rtyni
4:0 a opravdu jsme se mohli tésit na vyhla-
Sovani vysledkt, nebot jsme obsadili treti
misto. A nebyt vySe uvedenych okolnosti
v nas neprospéch, mohlo byt i lépe. V sou-
boji o prvni misto Nachod porazil Upici 3:1.

Individudlni cenu jsme tentokrat ne-
ziskali, budu se ale opakovat. Strelci nasich

patnacti branek Patriku Sriitkovi jiZ podru-
hé cena pro nejlepsiho strelce opét velice
tésné unikla, predevsim vinou nékolika
zahozenych Sanci v zavérecnych zapasech
s méné zdatnymi soupefri.

Nemél bych asi u této vékové kategorie
prilis vyzdvihovat jednotlivce, aby prilis ne-
zpychli. Ale patnact gdlt Patrika zminit mu-
sim a vykon Pavlinky v obrané, i kdyZ tento-
krate bez culiku, také. Navic, kdybych toho
nabéhal tolik, co oni, tak se z toho nejméné
tyden budu 1é¢it. Zaujeti pro hru a bojov-
nost Patrika a Pavlinky v kazdém okamziku
zapasi je prikladem i pro dal$i nase hrace.

O uGspéch se zaslouzili: brankar Tobias
Hecko, obranci Pavlinka §tenglové, Jakub
Bernard, Tonda Jirman, utoCnici Patrik
Sriitek, Vojta Rydlo, Matya§ Veverka
a Matyas Michalek.

Vojtéch Kvapil, priznivec polické kopané
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SKI Police nad Metuji — klub bézeckého lyzovani

Bohuzel snéhové podminky v Polici nej-
sou pro nas idealni. Trénujeme na Karlowé
nebo na biatlonovych tratich v Dusznikach.
Ale taky naplno zavodime. Unor 2025 se ur-
cité zapiSe do historie polického lyzovani.
Jesté stale nemiizeme uvérit, jakych uspé-
chii nasi svérenci dosahli. Od konce ledna
do uzavérky bireznového mési¢niku se toho
stalo hodné. Tak postupné:

Dorostenci (Adéla Pohlova, Matylda
Pohlova, Petr Mitterwald, Ondiej Hrisa
a Vasek Liskovsky) zavodili o vikendu
25. a 26. ledna na Ceském poharu ve
Vimperku. Tentokrat jsme se spojili s ma-
chovskou vypravou. Bydleni a stravu
jsme zajistili my a Davidovi Sriitkovi dé-
kujeme za bezpectnou dopravu a za ser-
vis lyzi. Spoluprace to byla oboustranné
vyhodna. Zavodnici zmérili sily s dalSimi
borci v sobotnim N- sprintu a nedélnim
intervalovém zavodu, oba dny se jelo vol-
nou technikou. Sobotni sprint se povedl
nejlépe Matyldé, kterd dojela na 14. mis-
té. V nedéli dojel na velice dobrém 20.
misté Petr. Bohuzel Vaskovi se pii padu
hned asi 200 m po startu rozbilo vazani
a zavod nedokon¢il.

Ten samy vikend se v sobotu
25. ledna konal jiz treti zavod Poharu
Kralovéhradeckého kraje v Trutnové. Za
Polici jelo 25 déti a 5 muzi. Startovalo se
hromadné a az na ty nejmensi jeli vSichni
volnou technikou. Stfibrné medaile odvez-
li: Ivan Hornych, Ani¢ka Knillova a Matéj
Beran. Mezi muzi vyhral Jan Pohl a tieti byl
Jan Beran.

ZODM 2025 - V nedéli 26. ledna se od-
jizdélo na Zimni olympiadu déti a mladeze,
ktera se konala v Moravskoslezském kraji.
Soucasti vypravy KHK byli tentokrat i nasi
Clenové Matéj Beran, Anicka Knillova a tre-
nér Jan Pohl. Dobré vysledky jsme ¢ekali, ale
tak velky uspéch byl prekvapenim. Matéj si
odvezl individualni stiibrnou medaili za
4 km volné, Anicka bronzovou za 2 km
volné a stiibro za 2 km Kklasicky. Anicka
prredvedla perfektni vykon a konkuren-
ci ujistila, Ze se s ni musi pocitat. Oba
si pak odvazi stiibrnou madaili za spo-
letnou KHK S$tafetu, jejiz Cleny byli jesté
Elen Hromadkova, Amalie Kornfeldova, Jan
Horacek a Vojta Kysela z Olfin Car Ski Team
Trutnov. Jsme hrdi, Ze nasi dva zavodnici
prispéli k uspéchu celé vypravy a Ze polic-
ké lyZovani je zase trochu vidét. Medialné
a finan¢né podporovana akce urcité prispé-
la k popularité bézeckého lyzovani mezi

détmi. Zavody se daly sledovat on-line v CT,
coz vétsina fanouski vyuzila a fandila pii-
mo u monitord. V Polici jsme oba medailisty
slavnostné privitali v salonku hotelu Ostas
hned po prijezdu z olympiady na setkani
s rodinami a ptiznivci lyZovani. Trenér Jan
Pohl ptiblizil pritomnym atmosféru zavodt
a podékoval Matéjovi a Anicce za reprezen-
taci klubu.

V poradi ¢tvrty poharovy zavod tento-
krat organizovany Wikov SKI Skuhrov se
konal 1. inora na Serlichu. Zavody byly sou-
casti détskych zavodi Orlického maratonu.
19 déti z Police bojovalo o body do poharu.
Na tretim misté dojeli a na stupnich vitézi
si podali ruku se Standou Reza¢em Misa
Cada a Maruska Hornychova. Ve své kate-
gorii zvitézil Ivan Hornych. Nedélni 20 km
trasu Orlického maratonu si zajeli starsi
zaci Matéj Beran, Ivan Hornych, Karel Skala
a dorostenci Ondra Hrisa a Vaclav
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Liskovsky, v muzich Kuba Hrtsa. 40 km trat
jeli Jan Beran, Petr Ttma, Véna Hornych
a Marie Hornychova.

Policky zavod Krajského poharu jsme
zorganizovali 8. inora na tratich v polském
biatlonovém aredlu Duszniki COS ARENA na
2,4 km kolecku. Na jediném misté, kde bylo
mozné vzhledem ke snéhovym podminkdm
v okoli zavody udélat. Nebicko a bohuzel
i Slavny jsou dlouhodobé bez snéhu.

Utast byla i pres velkou nemocnost
déti slusng, celkem 148 zavodnikd, vietné
16 dospélych. Uspéchy slavili opét star-
$1 Zaci, tentokrat bral bronz Ivan Hornych
(délené misto s Matéjem Hamackem), zla-
to Matéj Beran, bronz Jara Mares, v doros-
tencich stribro Matylda Pohlova a Vaclav
Liskovsky. Mezi mlad$imi zaky slavil zlato
Francisco Tima. Jsme radi, Ze si ptijely za-
zavodit také Zeny Jitka Cadova (2. misto)
a Anicka Beranova (3. misto). Mezi muzi nas
reprezentovali: Radek Jansa, Jan Beran, Petr
Tlma a Jifi Beran.

Velké podékovani patii konferenciérce
Bare Bryksi, ktera se ujala mikrofonu a celé
dopoledne sdélovala dilezité informace,

Policky mési¢nik BREZEN 2025

pohotové komentovala situaci na startu,
v cili i pfi predavani cen. A ano, pujcili jsme
si ji z Machova. VS8echno dopadlo dobfe,
bylo slunic¢ko i perfektné pripravené tra-
té. Uptimné nas potésily pozitivni ohlasy.
Dékujeme.

Tradi¢ni zavod na BiSiku Memorial
Guslava Lamky se konal v nedéli 9. inora,
bohuzel opét bez snéhu jako kros dvojic.
Pratelska rodinna atmosféra laka kazdy rok
partu priznivcl. Za polické lyzare bézelo
9 déti a 5 dospélych. Dékujeme organizato-
rim za jejich nadseni.

Mistrovstvi Ceské republiky starsi-
ho Zactva v Jablonci nad Nisou se konalo
14. -16. tnora. Na Sest naSich borct ¢eka-
ly tfi naro¢né zavodni dny. Pouze Anicka
Knillova dorazila o den déle a zavodila jen
v sobotu a nedéli.

Po mnoha letech ma nas klub Mistra
republiky, kterym se stal v N-sprintu kla-
sicky Ivan Hornych. V sobotu svoji formu
potvrdil druhym mistem v intervalovém za-
vodé na 4 km volné. Byl to neskutecny boj az
do cile! Stupné vitéza si uzil i Matéj Beran,
ve sprintu brambora, ale pak uz stribro
z5kmvolnéabronzz5kmklasicky vzavodé
s hromadnym startem. Matéj a Ivan po-
tvrdili, Ze patii mezi nejlepsi v republice
ve starSim zactvu. Anicka Knillova dojela

v sobotnim 3 km intervalovém zavodé vol-
né na skvélém 7. misté. V nedéli ro¢niky
2012 a 2011 jely sStafety. Anicka jela s MiSou
Kra¢marovou (BKL Machov) a Barou
Beranovou (Spartak Vrchlabi). Holky mély
na bednu, bohuzel se Ani¢ce nepoved] start
prvniho Useku a predavala az na 16. misté.
Holky to pak stahly na konecné i tak super
6. misto. Mile nas prekvapil vysledek Sta-
fety klukti 3x3km: super rychle rozjel a na
2. misté predaval Karel Skala, na druhém
useku bojoval Jindra Pohl a finiSoval Ivan
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Hornych. Kluci dojeli na 6. misté. VSechny
tfi dny se s naroénymi tratémi state¢né po-
prali také Jara Mares a Zuzka Zitkova. Zuzka
si zajela Stafetu se zavodnicemi z klubd
z Usti nad Labem a Brna. Vsichni makali a

celého vikendu se muzete podivat
v i-vysilani v reportazi CT (20.2.2025
na CT sport).

Jména, kterd se v textu opakuji
a budou se urcité opakovat jeSté
v dalSich naSich prispévcich PM, jsou
nadéje polického lyZovani, déti, které
se postupné vypracovaly, a které to
bavi. A my jim fandime!

SKOL
Za SKI Police nad Metuji
Helena a Jan Pohlovi

Pripravu reprezentantii a ucast
na republikovych zdvodech ndm
dlouhodobé  pomdhd  financovat
Krdlovéhradecky kraj prostiednictvim
svého dotacniho programu urceného
prdveé pro tyto sportovce.

Kralovéhradecky kraj

odvezli si spoustu zkuSenosti. Na shrnuti

Informace z AMK Police

Musime bohuzel zacdit smutnou zpravou. V nedéli 16. inora
2025 nas ve véku nedozitych 90 let opustil dlouholety ¢len naseho
automotoklubu, pan Vladislav DubiSar. Pan Dubisar se do vyboru
Svou praci a nad$enim se vyznamné podilel na rozvoji naseho spol-
ku a vzdy ochotné pomahal s organizaci rtiznych akeci. I v poslednich
letech, navzdory svému pokrocilému véku, pravidelné navstévoval
vyroc¢ni ¢lenské schlize a nabizel svou pomoc pti poradani zavodi

%! 4 = vie, za vie dik.
Zar Tk fuke byl
2 Shvot fuky byl
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pan

Vladislay Dubisar

% nakim drabim rosnubiom s naposledy rdloudime
v stibedm |4, dpera D25y 1500 hodin ve smuietml sinl v Pobici nad Metujl
o smatcdmim reslusienl buds plevoron K Eichdine apojscbadal

IT. trwra 223
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wi il m podporu v oEEkycl chyvibich.

Farmoucend roding
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ve slalomu minikar. BohuZel na posledni vyro¢ni schizi, ktera se
konala v sobotu 8. inora 2025, se kviili zdravotnim potizim jiz ne-
mohl dostavit. S panem DubiSarem jsme se naposledy rozloucili ve
stfedu 19. tinora 2025 ve smutecni sini v Polici nad Metuji. Rodiné
vyjadfujeme upiimnou soustrast. Pan Vladislav Dubisar ziistane
v na$ich vzpominkach jako netinavny ¢len naseho klubu a ¢lovék
s velkym srdcem.

Jak jsme uvedli v predeslém odstavci, dne 8. inora 2025 jsme
usporadali vyroc¢ni ¢lenskou schiizi v saldnku Hotelu Osta$ v Polici
nad Metuji. Vyrocni ¢lenské schiize se zucastnilo vedeni mésta
Mgr. Jiti Skop a mistostarosta Radek Stary. Cleny byl zvolen staro-
novy vybor.

V dne$nim ¢lanku pokrac¢ujeme v novinkach tykajici se dopravy.
PrisnéjSi podminky pro ziskani fidi¢ského prakazu

0d roku 2025 cekaji budou ridi¢e vyrazné zmény pii zkous-
kach na ridi¢sky prikaz. Tyto Upravy maji za cil 1épe pripravit nové
ridice na realny provoz a prispét k vyssi bezpecnosti na silnicich.
Nejvyraznéjsi novinkou je rozsireni testovych otazek z ptivodnich
850 na vice nez 2000. Nové otazky se zaméii na praktické situa-
ce, jako je jizda ve mésté, na dalnici ¢i reSeni krizovych moment.
Soucasti budou také témata, ktera reflektuji moderni technologie
- napriklad asisten¢ni systémy, fizeni elektrovozidel nebo zasady
ekologické jizdy. Testy budou nové obsahovat rizné obtiznosti,
véetneé interaktivnich prvkd, jako jsou videa a animace. Cilem téch-
to zmén je odstranit pouhé mechanické uceni odpovédi a zamérit
se na skuteéné porozuméni pravidlim. Upravy se dotknou i vyuky
v autoskolach, které budou muset ptizptlisobit své metody a ucebni
plany tak, aby odpovidaly novym naroktim a lépe pripravily ridice
na kazdodenni provoz.

Zména rychlostnich limitti na ¢eskych silnicich
Rok 2025 neptinasi zadsadni zmény v zakladnich rychlostnich
limitech na ceskych silnicich. Nadale plati v obci 50 km/h, mimo
obec 90 km/h, na silnicich pro motorova vozidla 110 km/h, na dal-
nicich 130 km/h. Novela silni¢niho zakona vsak otevira moznost
zvysSeni rychlosti na vybranych tsecich dalnic az na 150 km/h. Toto
navyseni se bude tykat pouze modernizovanych ¢i nové vybudo-
vanych usekd, které splni piisna bezpecnostni kritéria. K zajisténi
bezpecného provozu budou tyto useky vybaveny pokrocilymi tech-
nologiemi, jako jsou telematické systémy, které umoziuji dynamic-
kou regulaci rychlosti podle aktudlni dopravni situace a povétr-
nostnich podminek.
za AMK Police - Petr Dostdl
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¢/l* BALENE BRIKETY

Kvalitnim lisovanim zaruéuji dlouhou dobu hofeni

Vhodné pro viechny typy kotld s ruénim
prikladanim a pro uzaviene a otevieng kroy

Kontakt Moznost odbéru

%, 606656 425 0,5 palety 480kg/3.136KE s DPH
) www.drevoterm.cz Tx paleta 960kg/6.040KE s DPH
[DES:

ADRSPASSKE SKALY

B PECCA

Spolecnost TS Adrspach, s.r.o. hleda pracovnika na pozici

PREVOZNIK
KAPITAN MALEHO PLAVIDLA

Na prohlidkovém okruhu v adripasském skalnim mésté budete obsluhovat pramici,
ktera v letni sezoné pravidelné vyplouva s turisty po Skalnim jezirku. Pfi plavbé
probiha Va3 tematicky vyklad v ¢eském a polském jazyce.

CO VAM NABIZIME CO OD VAS POZADUJEME
« praci, kterd se odehrava v prostredi « pro tuto praci je potfebna fyzicka
tajemnych piskovcovych skal zdatnost
« finan¢ni ohodnoceni 35 000 - 45 000 K¢ « vhodna je znalost polského jazyka
pratelsky pracovni kolektiv « pfijemné vystupovani a
« smlouvu na HPP na dobu urcitou komunikativnost
« praci lze vykonavat i brigddné « chut pracovat s lidmi (byva jich u nas
« priplatek na penzijni pojisténi mnoho)
« prispévek na stravné « radost z pobytu v pfirodé
« firemni oble¢eni a obuv « schopnost Fesit problémy
« po zapracovani moznost ziskat prikaz « peclivost a spolehlivost
.Kapitan malého plavidla” « tymového ducha
« v pfipadé potreby zajistime ubytovani « ochotu pracovat o vikendech a
po dobu platnosti smlouvy svatcich

Nastup mozny od 1.4.2025
+420734 611 044
personalni@adrspasskeskaly.cz
Tésime se na Vase reakce!

-;_"é'- | Delta Centrum krasys. r: q.

KADERNICTVI ik
BEZ OBJEDNANI

NAVSTIVTE NAS NA ADRESE:

Nachodska 272, Dolni Radechova

DOJEDEME Z KADERNICTVi
I K VAM DOMU




Pronajem pinc vybavené
autodilny v Broumové

Prondjem na cely den
PUjceni zvedaku a naradi

+420 734 500 648

SERVIS CERNY, s.r.o.
Broumov, Mirové namesti
tel. 605 222 946

Police nad Metuji
Komenského namesti
tel. 739 029 479

Prodej a servis zahradni techniky
IO
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