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MODERNIZACE ODBORNYCH UCEBEN ZS A MS POLICE NAD METUJI

Od cervence 2017 probiha v zakladni Skole realizace projek-
tu Modernizace odbornych uéeben ZS a MS Police nad Metuji, kte-
ry je financovan z IROP. Do této chvile je jiz zrealizovana vertikalni
zdvihaci plosina v budové druhého stupné, dodavka ICT vybaveni,
stavebni prace a vybaveni odbornych uéeben chemie, piirodopisu

a fyziky. Posledni ¢ast celého projektu, jehoz celkova hodnota je cca
7 mil. K¢ (90% dotace, 10% spoluticast, 800 000 K¢ neuznatelné nakla-
dy), bude uprava prostoru pted skolou. Tato uprava nas ¢eka v jarnich
mesicich. Cely projekt by mél byt realizovan do konce mésice cervna.

Mgr. Karel Nyvit, feditel Z$ a MS




Leden na radnici...

Novy rok se rozb¢hl s nevidanou rychlosti
a nez jsme se nadali, mame tu unor a nové ¢islo
mésicniku. Prozivame krasné zimni dny, které
nam umoziuji i u nds v Polici provozovat rtz-
né druhy sporti, aniz by bylo nutné vyjizdét do
okolnich hor. Vazme si toho a vyuzijme kazdou
chvili, kterou mame, k pobytu na zdravém vzdu-
chu. Ruku v ruce s tim musim podékovat vsem
dobrovolnikim, ktefi se na piipravé a ipraveé po-
dileji. At uz jsou to lyzaii a jejich Gprava stop
v Sirokém okoli nebo sjezdati a perfektné upra-
vena sjezdovka na Nebicku a v neposledni fadé
bruslafi, ktefi pfipravili ledovou plochu na sid-
listi. VSem veliky dik, ze se svou praci a aktivi-
tou podileji na Gprave sportovist’ pro nds ostatni.
Moc mé tési, ze jejich prace nepiichazi vnivec,
kdyz vidim zastupy lidi na bézkach, sjezdovkach
nebo bruslich.

Mimo zimni radovanky pokracuji i pra-
covni povinnosti. Koordinace Zimniho srazu
turistd, ktery bude v Polici v poloviné tnora,
vyro¢ni valné hromady spolkt, hasici, sokold,
automotoklubu, krémasenatu... Dal postupné
sbirdm informace k situaci v Domové¢ dtchod-
cl. Probé¢hla schiizka s naméstkem i hejtma-
nem Kralovéhradeckého kraje, s byvalymi za-
méstnanci 1 rodinnymi piislusniky nékterych
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obyvatel. Samoziejm¢e jsem v kontaktu i s pani
teditelkou. Snahou je situaci zmapovat, nekte-
ré veéci vyjasnit a nastavit spolupraci s méstem.
Jako velmi pfinosné mizu hodnotit jednani se
zastupci 1ZS, konkrétné hasict a velitele odde-
leni PCR v Polici a seznamovaci schiizku s no-
vym vedenim mésta Hronov. Grantova komise
projednala zadosti spolktl o finan¢ni podporu na
¢innost a aktivity, komise pro obfady a slavnos-
ti pfipravila plan ¢innosti na cely rok. Stavebni
komise, socialni komise, osadni vybory. VSichni
se snazi zodpovédné plnit svétené ukoly. Piejme
si, aby jim to vydrzelo.

Samotnou kapitolou je pfiprava rozpoctu
mésta na rok 2019, ktery bude schvalovén na
vetejném zasedani, 20. Unora. Nyni procha-
zi pfipominkovanim v radé¢ a zastupitelstvu.
PokraCujeme v pfipravé investi¢nich projektu,
dal jedname ohledné clenstvi ve spole¢nos-
tech pro Destina¢ni management Broumovska
a Kladské pomezi, probihaji jednani kolem vol-
by do rady Svazu mést a obci Ceské republiky.
V sobotu 19. ledna jsme s radosti pfivitali sedm
novych obcankl, pfejme jim i jejich rodic¢im
hodné zdravi, spokojenosti a ismév na tvari.

Jirka Beran

Kotlikové dotace — 3. vyzva

V prubéhu ledna byla vyhlasena dalsi vina
dotaci pro finan¢ni podporu vymény zastara-
lych kotli na pevna paliva v rodinnych do-
mech. VyhlaSena vyzva se sice tykd podavani
zadosti ze strany krajii, nicmén¢ jiz nyni signa-
lizuje budouci vyhlaseni téchto dotaci pravé ze
strany kraju jiz smérem k fyzickym osobam.
V tuto chvili neni uplné zfejmé, jak a kdy vyhla-
si dota¢ni vyzvu pro ,,kotlikovi dotace* nas kraj,
nicméné Ti z Vas, ktefi o podani zadosti uvazuji,
jisté oceni zakladni informace, které se (patrné
k poslednimu kolu) kotlikovych dotaci vztahuji.
Na co jsou kotlikové dotace urceny?

Na vyménu stavajiciho kotle na pevna paliva
s ruénim prikladanim (nespliujiciho pozadavky
min. 3. emisni tfidy) za novy zdroj tepla, ktery
splituje pozadavky na tzv. ekodesign (tj. poza-
davky smérnice Evropského parlamentu a Rady
2009/125/ES). Pozadavky musi byt splnény pro
vSechny paliva a zpusoby piikladani.

Typy podporovanych zdrojii a vySe podpory

Podporovanymi zdroji jsou tepelna ¢erpadlo
(zde Ize ziskat dotaci ve vysi az 80 % zpiisobilych
vydajii, nejvyse vsak 120 000 K¢), dale kotle na
biomasu se samocinnou dodavkou paliva (zde
Ize ziskat dotaci rovnéz ve vysi az 80 % zpuisobi-
lych vydajii, nejvyse 120 000 K¢), dale pak kotle
na biomasu s ru¢ni dodavkou paliva (kde miize
dotace cinit az 80 % zpiisobilych vydajii, nejvyse
vsak 100 000 K¢), a konecné plynové konden-
zacni kotle (u kterych muize dotace cinit az 75%
zpuisobilych vydaji, nejvyse vsak 95 000 K¢).

Ptidélena dotace mize byt navysena o 7 500
K¢ v fadé€ prvé v tzv. prioritnich oblastech (kam
bylo v piedeslé vyzvé nase mésto zarazeno),
resp. o dal§ich 20 000 K¢ u zaméri, které budou
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kombinovat vyménu kotle s opatfenim podpo-
rovany v programu Nova zelena uspora (pokud
zkombinujete Zadost o dotaci na zatepleni, vyme-
nu oken a dveri ¢i instalaci soldrniho systému s
dotaci na vyménu nevyhovujiciho kotle na tuha
paliva za jiny ekologicky a uisporny zdroj tepla
s tim, Ze narok na bonus miiZete uplatnit do 2 let
od ziskani dotace na novy kotel).

Co je moiné uhradit z dotace (zpiisobilé
vydaje)

Dotaci z ,.kotlikové dotace™ je mozné pouzit
na novy kotel/zdroj, a to véetné nakladu na jeho
instalaci, dale pak na novou otopnou soustavu
napojenou na tento novy kotel/zdroj, pfipadné
pak na rekonstrukei otopné soustavy véetné ne-
zbytné regulace a méfeni, a véetné upravy spali-
novych cest, a kone¢né téz na potizeni projekto-
vé dokumentace
Kde a kdy je moZné o dotaci Zadat?

Na krajském urad¢ poté, co vas kraj vyhla-
si vyzvu pro obCany. Informace najdete bud’ na
webovych strankach naseho kraje (http://dotace.
kr-kralovehradecky.cz/Modules/DOTIS/Pages/
Public/GrantPrograms.aspx), nebo u pracovniki
krajskéhoturadu (http://www.kr-kralovehradecky.
cz/cz/rozvoj-kraje/evropska-unie-ehp/kotlikove-
-dotace/*kopie-1:-*kopie-1:-dotace-na-vyme-
nu-zastaralych-zdroju-vytapeni-_kotlikove-
-dotace_-z-operacniho-programu-zivot%ADni-
-prostredi-2014- -2020-85886/. DluZno dodat,
Ze Zadosti bude mozné opét podavat pouze
elektronicky. Pro pokladani dotazi ohledné
kotlikovych dotaci miZzete rovnéz vyuzit info
e-mail: kotliky@sfzp.cz .

Jirka Skop, mistostarosta
(s vyuzitim informact SFZP)

POZVANKA

na 1. verejné zasedani
Zastupitelstva mésta
Police nad Metuji
v roce 2019,
které se bude konat
ve stredu
20. unora 2019
od 17.00 hodin

na sale Pellyho domi

Na programu schvalovani
rozpoctu mésta na
rok 2019

Defibrilator

Dalsim krokem ke zvySeni Sanci a
pomoci pii zachrané lidského Zivota je
novy bod zachrany na polickém nameésti.
V pruchodu pod radnici je umistén au-
tomatizovany externi defibrilator, ktery
je optimalizovany pro Sirokou vefejnost,
ktera by za jeho pomoci méla byt schopna
poskytnout efektivnéjsi kardiopulmonalni
resuscitaci. Tedy oddaleni klinické smrti
a zamezeni nevratného poskozeni Zivotné
dulezitych organi. Defibrilator je schopny
elektrickym vybojem obnovit spravnou
¢innost srdce. Pristroj s obsluhou dokaze
komunikovat a navadét ke spravnému po-
uziti. Timto pfistrojem jsou vybaveni téz
hasi¢i nebo policie. Police se tak zaradila
k n&kolika malo méstim v Ceské republi-
ce a jde po vzoru zahrani¢nich mést, kde
jsou jiz tyto pfistroje bézné rozmistény.
Veéfim, ze nase 1Q je dostate¢né na to, aby
pfistroj nebyl zneuzivan a nicen, aby byl
vzdy ptipraven k pouziti. Pfal bych nam
vSem, aby tato situace nemusela nastat,
a kdyz uz, tak se $tastnym koncem.

Jirka Beran




Leden z pohledu mistostarosty...

Jesté nedoznélo ani novorocni veseli,
a jeste ani neprestala postou prichazet zpozdéna
novoro¢ni pfani, a my byli nuceni zaméfit svij
pohled vpted k tnorovému terminu projednani
a schvaleni rozpo¢tu mésta na rok 2019. Leden
je tak tradi¢né mésicem, ktery se nese ve zna-
meni piipravy rozpoctu jak z hlediska celku,
tak jeho jednotlivych casti (kapitol), tak prede-
v§im planovani investic, oprav a udrzby, které
chceme realizovat v letosnim roce.

Od jednani o rozpoctu nés tu a tam odva-
déli jiné zalezitosti, z nichz patrné nejmensi
radost nam udélalo oznameni vedeni Komer¢ni
banky o ukonceni ¢innosti jejich pobocky v na-
Sem mesté. Detaily ukonceni Cinnosti jeste
nejsou vyjednany, nicméné jiz nyni je mozné
ptedeslat, ze plan Komeréni banky je takovy,
ukongit ¢innost pobocky na pocatku jara 2019.
Jak jsem uvedl, toto rozhodnuti Komer¢ni
banky nas nijak netési, nicméné neni v naSich
silach a moznostech toto rozhodnuti zvratit.
Mgsi¢ni naklady na provoz pobocky (piede-
v§im ty mzdové) jsou zkratka dnes jiz takové,
ze absolutné nevyvazi pocet ukoni pracovniki
pobocky v ramei jednoho mésice. Vzpomenme
jen, kdo z nas kdy naposled potieboval jednat
osobn¢ s pracovnikem pobocky... Mobilni
bankovni aplikace, internetové bankovnictvi, ¢i
moznost zadavat piikazy piimo z bankomatu,
jakoz i vkladat do n&j penize, to vSechno do-
hromady je sice pohodIné, na druhé strané to
zpusobuje neefektivitu jednotlivych pobocek,
které pak musi byt eliminovany. V tuto chvi-
li zGstavaji ¢inné pobocky Komer¢ni banky
v Broumov¢, v Hronové a v Nachodg, piicemz
u nas bude Komer¢ni banka nadale provozovat
jiz jen bankomat v Kostelni ulici.

VEétsi radost nam pfineslo jednani s jedna-
telkou Kvicerovské pekarny nad jejich plany
s Upravami prostoru vecerky, které budou ve
vysledku znamenat nejen zlepSeni vzhledu pro-
stiedi, zvySeni bezpe¢nosti provozu, ale 1 mir-
nou zménu koncepce provozu, kdy jiz nebude
v prodejné nabizen tak Siroky sortiment zbozi
(pivo, cigarety), ale sortiment uzsi, zaméfeny
predevs§im na uspésné vyrobky Kvicerovské
pekarny z farmaiskych trhi. Soucasné je pak
zamérem Kvicerovské pekarny prenést mis-
ta k posezeni do predni Casti provozovny.
Soucasti rekonstrukce tak bude vyména vcho-
dovych dvefi, vyména vykladni skiing, oprava
rozvodi elektrické energie, nova dlazba a nové
podhledy. Doufejme, ze se vSe brzy podati zre-
alizovat, a Ze brzy se budeme moci sami pie-
sveédcit o tom, jak se rekonstrukce povedla.

V druhé poloving ledna jsme po dlouhych
peripetiich, které byly zavinény ptedevsim
problémy pfi zpracovani posouzeni vlivu zmeé-
ny uzemniho planu na Zivotni prostiedi (dva
zaméry navrhovany do stavajicich tras bioko-
ridort, jeden zamér se tyka rozsifovani vyrob-
nich ploch) ptedlozili zpracovany navrh zmény
uzemniho planu €. 1 orgdnu uzemniho planova-
ni (M&U Néchod) k projednani. V brzké dobé se
tak miZzeme t&Sit na vefejné projednani zmény
¢. 1, a nésledné snad jiz na kone¢né projednani
v zastupitelstvu mésta, diky kterému bude poté
mozné spustit fadu stavebnich zaméru, které
¢ekani na posouzeni vlivu na Zivotni prostiedni
nékolik mésict brzdilo.

11. 1. 2019 v 11 hodin prob¢hlo za

ucasti mistostarosty otevieni senatni kancela-
fe Martina Cervicka v Nachodé (ve Strnadové
ulici). Tato udalost se miize samoziejm¢ zdat
jako nevyznamna, nicméné je tieba zduraznit,
ze pravé skrz regionalni poslance a senatory
muzeme zkouset ovlivnit véci, které nas v zi-
voté trapi, nebo které nam zivot ztézuji. Proto
nevahejte, a obracejte se na nase regionalniho
senatora se svymi problémy. Samoziejme, ne
vsechno lze vyfesit ke spokojenosti stézovate-
le, ale n€které véci (zejména legislativniho cha-
rakteru), které nas trapi denn¢ (pfehnana byro-
kracie, neobvykla omezeni, ¢i nepochopitelné
zakazy zmensujici nase svobody, ¢i dopravni
problémy), budou jist¢ pana senatora zajimat.
Kontakt na pana senatora je zde: Mgr. Martin
Cervigek, brig. gen. v.v.; e-mail: cervicek.mar-
tin@centrum.cz; Adresa: Strnadova 48, 547 01
Nachod; nebo na tomto linku https://martin-
cervicek.cz/kontakt/.

V sobotu 12. 1. 2019 probehl v polické
sokolovné tradi¢ni Novoroéni open (viz samo-
statny ¢lanek v tomto &isle). Ulast zavodniki
byla pon¢kud slabsi, nez v jinych letech, pfi-
¢emz na ving byly tentokrat dva hlavni faktory
— 1. otevirani velké horolezecké stény v Brng,
které k nam nepustilo fadu vybornych zavod-
nik® a zavodnic (bohuzel, o této akci jsme na
podzim, ve chvili, kdy jsme rozhodovali o ter-
minu openu, neveédeli); 2. konecné zacala zima
se v8im vSudy, a fada zavodniki ¢i divakl a
podporovatell vyrazila radéji za zimnimi rado-
vankami. Piesto mél zadvod vyborné obsazeni
(2 Cesti reprezentanti, polsti zavodnici, ostiileni
harcovnici z Hronova, ktefi pamatuji zacatky
nasi stény, a dévcata z oddilu Komorni vytah
Liberec, jakoz i mistni lezecké nadgje), a tra-
di¢né vyborna divacka kulisa, za kterou nesmi-
me nikdy ptestat dékovat! To vSe jsou piimési
toho, pro¢ fada lidi stale jezdi do Police za ne-
opakovatelnou atmosférou, kamaradskym pfi-
stupem a v neposledni fad¢ za perfektni organi-
zaci zajistovanou nasim HK Ostas, a restauraci
Sokolovna (!). Novoro¢ni poharek zavody pro
mladez

V druhé poloviné ledna jsme se sesli se
zastupci sousedniho Hronova a probirali jsme
nase zaméry v oblasti stavby cyklostezek
v kontextu piipravovanych a vyhlasenych do-
ta¢nich vyzev. Hronovsti kvitovali na§ dlouho-
lety zamér dostavby cyklostezky v useku Myto

Zimni udrzba aktualne

Soucasné klimatické podminky vyzadu-
ji posyp komunikaci a chodnikii. Technické
sluzby zajistuji udrzbu dle Planu zimni udrz-
by, ale i dle potfeb. Spolupracuji s externimi
spolupracovniky, i se spravou a tdrzbou silnic.
Deékujeme za kazdé upozornéni, zadost, kte-
rym se snazime vyhovét. Presto vSechno neni
v nasich fyzickych silach a moznostech zajistit
100% bezpecnost. Proto opét zadame i Vas,
spoluobcany o zvySenou opatrnost a ohledupl-
nost pfi pohybu na chodnicich a komunikacich.
Také prosime fidice, aby v dob¢ zimni udrzby
omezily stani na vefejnych komunikacich, a
tim ndm umoznili provadét zimni udrzbu pl-
nohodnotné bez nutnosti se opakované s tech-
nikou vracet. A v neposledni fadé¢ Zadame i
majitelé nemovitosti, aby si zajistili shoz sné¢hu

— Kozinek, kde se ndm v zavéru lonského roku
po fad¢ let podatilo dotdhnout stavbu do stavbu
pravomocného tzemniho rozhodnuti, na které
bychom radi v roce letosnim navazali staveb-
nim povolenim a v roce dal$im jiz vlastni re-
alizaci, kterd (jak pevné vétime) probéhne za
pomoci dota¢nich prostiedki z dotacnich zdro-
ju (MAS, SFDI).

Na milé pozvani jsem se ucastnil jiz dru-
hé vyrocni schiize mladych hasic¢t, ktera se jiz
tentokrat konala na jejich vysostném tzemi.
Zalozeni tohoto spolku je vybornym pocinem,
a na détech bylo za ten rok krasné videt, jak
povyrostly z hlediska hasi¢skych zkuSenosti
a dovednosti. Diky foto prezentacim, ptednese-
né zprave i prohlidce kroniky jsem mél moz-
nost vidét, kolik toho za ten rok stihly vykonat a
zazit! Klobouk dolti nejen pted nimi, ale i pied
témi, kdo je vedou! Drzim palce do dalsiho
obdobi!

Dalsim milym pozvanim bylo pozvani na
jednani vyboru naseho AMK. Probralo se toho
hodné, pfi¢emz nejdilezitéjsi zpravou z jedna-
ni pro mésto je zdjem (a zamer) naseho auto-
motoklubu, uspotadat v Polici dalsi vyznamny
zavod motokar, tentokrat na trovni mistrovstvi
CR! Drzime jim v tomto sméru palce a jsme
pfipraveni pomoci, kde to bude mozné.

V zavéru meésice jsem se Ucastnil jednani
kulatém stole na téma Ekologie a jeji budouc-
nost v Brné¢, kde jsem vystupoval s tématem
predchéazeni vzniku odpadi a analyzy vzorku
smeésného komunalniho odpadu, pfi¢emz jsem
vychazel ze zkuSenosti, které jsme ziskali pfi
realizaci projektu ,,Obec na cesté k méné od-
padu®. Na tomto jednani jsem ziskal fadu cen-
nych informaci, které nam (jak pevné véfim),
pomohou pii dotazeni Gipravy naseho systému
nakladani s odpadem, a pomohou nam ve vy-
sledku zmensit mnozstvi vyvazeného (skladko-
vaného) smésného komunalniho odpadu.

Nyni jiz vzhlizim k Gnoru, kde bude stézej-
ni akei (vedle projednani a schvaleni rozpoctu
mésta) Zimni turisticky sraz, porddany naSimi
turisty! Doufam, ze vydrzi dobré zimni poca-
si, a ze budeme moci prezentovat pfi tomto
(¢eském a slovenském) zimnim srazu dobie
,prodat” krasu krajiny kolem nas a Sikovnost
mistnich lidicek, ktefi se na uspofadani srazu
podileji!

Jirka Skop

a rampoucht ze stfech domt, nebot” plnou od-
povédnost za snih na stese, pfipadné za ledové
rampouchy na domé¢, nese vzdy majitel objek-
tu. Nese jak pravni odpovédnost za zplisobené
Skody na majetku, tak i pfipadna zranéni ko-
lemjdoucich osob.

Prosincova zimni udrzba v ¢islech:
V prosinci 2018 bylo pfi zimni udrzbé
mésta odpracovano 243 hodin, 11 hodin najez-
déno na traktoru, 59%hodin vozidlem Ladog, 16
hodin Multikéarou se sypa¢em a 9 hodin v ma-
lotraktoru. Bylo pouzito 25t stérku, 15t pisku a
vysypano 40kg soli. Celkem nas zimni tidrzba
v poslednim mésici lonského roku stala 243
000K¢ ( cena v¢etné nakupovanych sluzeb ).
78
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4. - 8. BREZNA 2019

(4-/ Tabor je uréen pro déti od 6 do 12 let.
Cena je 450,-K¢ za cely tyden nebo 150,-
K¢ za den. Piiméstsky tabor trva kazdy
den od 7:30 do 15:30 hodin. V cené je zahrnut obéd v Druzstvu
vlastnikd v Polici nad Metuji, cestovné a svacina. Tabor pro-
béhne v Muzeu papirovych modelu.

Jak uz nazev tabora naznacuje, budeme opé€t poznavat nase
okoli. Tentokrat nam pomize Broumouvsky klaster, ktery pro
nas pfipravil prostiednictvim Maiwaldovi akademie anima¢ni
program. Zbude ¢as i na tvofeni. Déti si vyrobi pytlik na sva-
¢iny, budou malovat na keramiku, na malifské platno u ma-
litského stojanu, jako skute¢ni malifi. Z tabora si na pamatku
odnesou originalni polstatek vlastni vyroby.

Podrobnéjsi informace k programu tabora naleznete na vy-
vésenych plakatech, webovych strankach Muzea papirovych
modeld a FB Piiméstskych tabori v Polici nad Metuji.

Jesté stale mhzZete své déti prihlasit!

Tabor je spolufinancovan z Evropského socidlni fondu, je
nutné dodrzet nasledujici pravidla:

* rezervovat misto (telefonicky nebo emailem)

* 0sobné& donést vyplnéné formulae na M&U v Polici nad Me-
tuji (kancelar ¢. 25 sprava dotaci, kde bude zkontrolovana
jejich Gplnost)

* uhradit tabor do 25. 2. 2019

UPOZORNENI

Dotac¢ni pravidla uprednostiiuji déti, které se tabora
jeSté neucastnili (proto je nutné misto rezervovat!)

Snizenou cenu mohou Cerpat déti, jejichZ rodice:
* maji trvalé bydlisté na izemi Kralovéhradeckého kraje
* jsouv Kralovéhradeckém kraji zaméstnani (forma pracovni-
ho poméru nerozhoduje)
e jsou OSVC
* jsou studenti v fadném nebo rekvalifikaénim studiu
* jsou registrovani na Ufadu prace a aktivné si hledaji zamést-
nani
* matka je na matef'ské nebo rodi¢ovské dovolené, ale ma tr-
vajici pracovni pomér
Kontakt na ptihlaseni déti:
Ing. Xenie Hambalkova
taboryvpolici@seznam.cz; tel. 775 686 987

PRIMESTSKE TABORY V POLICI NAD METUJI JARNI TABOR V
MUZEU_PAPIROVYCH MODELU - BROUMOVSKO NA DLANI

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zamestnanost

BROUMOVSKO NA DLANI

Jarni phimestsks tibor v Muzeu papivovich modela
-8 bfvenn 2019
Ol 7230 eben B30, Conn 450,-K¢ i5den | 50,-Ke den. V ceng obédy, svadiny o ceviovnd

Kamstakt: Ing. Xenwe Fambialkovi, iabenyovpolesi semam.ce, 775086987

' Plimtibibs by v Polic nad Metsfi ]
-

Tesime se. Mgr. Martina Vanova

Poplatek za odpady v roce 2019

zakladni sazba poplatku pro rok 2019 je 684 K¢

e sazba poplatku bude snizena o 108 K¢ poplatnikim, ktefi jej
uhradi v plné vysi nejpozdéji do 30.4. 2019 — zaplati tedy konec-

nych 576 K¢ za cely rok

Ostatni ulevy a osvobozeni dle vyhlasky ¢.2/2018 o mistnim
sbéru, piepravy,
tfidéni, vyuzivani a odstranovani odpadu - v plném znéni na

poplatku za provoz systému shromazdovani,

webovych strankdch mésta:
http://www.meu-police.cz/radnice/vyhlasky-a-narizeni/

Pripominame ohlasovaci povinnost vyplyvajici z vyhlasky, a to
v 15 ti denni lhuté hlasit veskeré zmény, které maji vliv na povinnost
platit mistni poplatek za odpady /vznik a zanik trvalého pobytu,

narozeni ditéte, narok na slevy a osvobozeni/

Zodpovédnost za thradu poplatku za nezletilé nesou se vSemi

pravnimi dusledky plné jejich zakonni zastupci !!!

Povinnost platit tento poplatek se vztahuje i na obCany s trvalym
pobytem na méstském ufadé a cizince s jakymkoliv druhem pobytu

na Gizemi mésta.

Vybér poplatkitl probiha kazdy pracovni den j
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Poplatek ze psti v roce 2019 beze zmén

* 300 K¢ za psa v domech do tii bytovych jednotek
500 K¢ za psa v domech od 4 bytovych jednotek
e 250 K¢ Hlavnov, P¢kov, Hony, Radesov
e 200 K¢ duchodci
Oba poplatky miZete platit jiz od 2.1.2019, piimo v pokladng M&U,
kancelaf €. 11 — ptizemi vpravo /kazdy pracovni den/ nebo bezhotovostné

pievodem na ucet €.9005-4629551/0100, VS — rodné Cislo. Blizsi tdaje
k platb¢ uved’te do poznamky.

Poplatky 1ze také platit platebni kartou na terminalu pfimo v pokladné
uradu — platbu kartou hlaste prosim predem.
Ptipadné bliZsi informace:

tel. 491 509 991 - Adamova Daniela /odpady/

tel. 498 100 916 - Hlavackova Jana /psi/

web: www.meu-police.cz
zaloZKy: mésto/informace o odpadech/odpadovy poplatek

Daniela Adamova, Jana Hlavackova, FSO - poplatky

iZzod 2.1.2019 !!!




Trikralova sbirka 2019

Ttikralova sbirka 2019 je za nami. Do
ulic mésta se vydalo 14 skupinek. Dalsi

tii koledovaly v Pékové a na Honech, dvé
v Hlaviiové a jedna v RadeSové. Koledovalo
se i v ostatnich okolnich obcich. Jedna kasic-
ka byla umisténa v papirnictvi u Kohld. Vsem
kolednikiim patfi velké podékovani za jejich
obétavost, darcim pak za piispévky a vielé
prijeti.

V Polici a prilehlych obcich se sice letos
vybralo 0 néco méné nez vloni (v r. 2018 to
bylo 100 541,- K¢), ale diky okolnim vesnicim
je celkovy vytézek vyssi.

Vytézek sbirky je tradi¢né uréen na po-
moc nemocnym, handicapovanym, seniordm,
ohrozenym détem a dal§im lidem v nouzi, pte-
vazné v regionech, kde se sbirka kona. U nas
je to konkrétné Diim na pili cesty, Domov pro
matky s détmi a Charitni pecovatelska sluzba
v Nachod¢. Vice informaci najdete na webu
www.trikralovasbirka.cz.

Mgr. Katerina Volakova
asistent pro mistni sbirku

Letos, prvni led-
novou sobotu, jsme se
v Pékové i na Honech
mohli setkat se tfemi
skupinkami  kolednikd,
které vybiraly financni
prispévky na Ttikralovou
sbirku.  Dospély  do-
provod zajistila rodina
Céapovych. Deékujeme
vsem, ktefi pfispéli fi-
nanénim darem, i tém,
ktefi koledovali.

Sarka Pokornd

ZMENA INTERVALU SVOZU
PAPIRU A PLASTU

Z kapacitnich divodu nastala po
novém roce v Polici nad Metuji zména
intervalu svozu papiru a plati z vefej-
nych sbérnych stanovist™ tfidénych od-
padi. Namisto svozu 1x tydné se nyni
svazi 2x tydné, ob¢ slozky (papir i plas-
ty) ve stejny den, a to v utery a v patek.

ODPADOVE HOSPODARSTVI

V obcich (Radesov, Hlaviov, P&kov a
Hony) zustal interval svozu 1x tyd-
né prozatim zachovan, papir v ttery
a plasty ve stiredu. Nebude-li to postaco-
vat, budou pfidany kontejnery.

Jan Troutnar, MéU Police n. M.

BATERIE NEPATRI DO KOSE
Tiidéni odpadi se stalo
é( béznou soucasti naseho zivo-
ta a znovuvyuziti materiald,
crobat o teré obsahuji, je z mnoha
divodl nutnosti. A netyka se to jenom
téch zakladnich slozek - bioodpadu, plas-
th, papiru a skla, tyka se to i baterii. Rok
od roku se zvySuje mnozstvi lidi, ktefi
baterie nehazeji do kose, ale odnaseji na
sbérnd mista. Podle statistik neziskové
spole¢nosti ECOBAT, ktera se u nas stara
o recyklaci baterii, se v Ceské republice
ro¢né vytiidi pfes 1 600 tun pouzitych

TRIKRALOVA
::BJRK#L LoI9 @ 5

Vytézek v Polici nad Metuji

Police nad Metuji 70 432,- K¢
Hlaviiov 5 455,- K¢
Pékov a Hony 11 036,- K¢
RadesSov 5 760,- K¢
CELKEM 92 683,- K¢

Vytézek v okolnich obcich

Suchy DUl a Slavny 14 716,- K¢
Machov 28 603,- K¢
Bezdékov nad Metuji 21 168,- K¢
Ceska Metuje 3512,- K¢
Bukovice 9 899,- K¢
Zd'ar nad Metuji 16 830,- K¢

ROZPIS LEKARD

stomatologické sluzb

unor 2019

Sluzba je zajisténa v dobé

od 9.00 do 11.00 hod

Datum ~ LekaF Tel.c.

02.-03.02.  MUDr. Jan Kubec 491543398
L5 Police nad Metuji

09.-10.02. DLKs.ro.
MUDr. Dana Kapitanova 491582381
75 Mezimésti, Skolni 196

16.-17.01. MUDr. Ladislav Rizicka 603479132
Poliklinika Broumov

23.-24.01. MUDr. Milo5 Pastelak 775717 666

Sadova 44, Broumov IV.

baterii a akumulatord. To je zhruba 45 %,
které se dostanou do ob&hu. Je to uz do-
cela slusné Cislo, ale stale je to malo a je
co zlepSovat.

A proc vibec tfidime baterie?
Baterie fidim proto, aby neznecistovaly
nase zivotni prostiedi a proto, ze obsahuji fadu
kovu, které je potiebné znovu vyuzit. Kdyz
baterie odneseme na sbérna mista, predchazite
témto skodlivym procesim a pomahame Setfit
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pfirodni zdroje. Ze sta kilogramu baterii
jsme schopni ziskat 65 kilogramii surovin.
Z tuzkovych baterii ziskdvame recyklaci ocel,
zinek, mangan, nikl a méd’. Z dalsich typu
baterii pak také olovo, kadmium, kobalt a

stiibro. Tyto suroviny pak vyuZzivame k vyro-
bé novych produktt vyuzitelnych naptiklad ve
stavebnictvi, dale pii vyrobé popelnic, okapt,
ale tfeba i kosmetiky, $perkt nebo i hudebnich
nastroju.

Kovy ziskavané z baterii diky recyklaci

ravimy, pfbory

kvt Eomatrisher
sarven ki, oy @ aniy
alngrrufitany

wlaicinicd vodice, chinoe

Jak doma uchovavat pouzité baterie

Kdyz baterie doslouzi, je spravné je ode-
vzdat k recyklaci. VétSin€ z nas se vSak ne-
chce béhat na sbérné misto s kazdou pouzitou
baterii. Prakti¢téjsi je nashromazdit jich vice
a pak je odnést najednou. Dobr¢ je si vyhra-
dit jedno misto v domacnosti, kam budete
pouzité baterie odkladat. Dejte si v§ak pozor,
aby se vam nepomichaly s novymi nabitymi
bateriemi. Predejdete tak zmatku, kdy nebu-
dete védet, kterou baterii mizete jesté pouzit.
V horsim pfipad¢ odevzdate na recyklaci ba-
terii, ktera mohla jesté slouzit. Je jen na vas,

Jubilea

1 @ ZIMEK
— m— -
sfednl okepy, kosvetih, popeinion

@ oLovo

-
s TG

nstired ool
™ croiepno
O strisk

iy, i, COVENT disky

o LITHIUM™

dobeliec betere. stiokemminks varnd dasiy

zda budete baterie odkladat do oblibené zava-
fovaci sklenice, misky nebo tieba do igelito-
vého sacku. V kazdém ptipad¢ je skladujte na
suchém misté, a ne v blizkosti tepelného zdro-
je. Hlavn¢ udrzujte baterie mimo dosah ma-
Iych déti. Malé déti jsou schopné do st stréit
celkem cokoliv a spolknuta baterie by mohla
ohrozit jejich zdravi.

Pro skladovani baterii je mozné také vyu-
zit designovou krabicku ECOCHEESE. Tu si
muzete zdarma vyzvednout na polické radnici,
a to v jedné ze tii barevnych variant - zelena,
modra nebo ruzova.

SPOLECENSKA KRONIKA
Statistika

Sbérna mista pouzitych baterii
v Polici nad Metui

Megsto Police n. M. uzavrtelo se spol.
ECOBAT s.r.0., Praha smlouvu uz v roce

2014. Predmétem této smlouvy je vza-
jemna spoluprace - mésto se zavazalo
umoznit systétmu ECOBAT zfizeni mist
zpétného odbéru baterii a systém poskyt-
ne meéstu potiebné technické vybaveni
a zajisti bezplatny odvoz shromazdénych
baterii ze sbérnych mist. Kromé vétsi-
ny obchodi kde se baterie prodavaji
a které jsou povinnymi misty zpétného
odbéru, Ize v Polici n. M. pouZité ba-
terie odlozit do cerveného kontejneru
na sidlisti, do shérnych boxii na chodbé
posty, v ptizemi Pellyho domi a v pa-
tire radnice, a dale ve sbérném dvore.
Baterie nepatii do popelnice. Dalsi in-
formace o tridéni a recyklaci baterii
najdete na www.ecobat.cz.

podle tiskovych zprav spol.

Ecobat s.r.o. Praha sestavil
Ing. Jan Troutnar, MeéU Police n. M.

V prosinci 2018 slavili:

70 let pani Eva Kollertova
pani Jarmila Simkova
pani Alzbéta Smrckova
pani RuZena Vackova
pan Vladimir Kubedek
pan Jifi Meier

75 let

85 let

pani Marie Valaskova
pan Josef Hejna
pan Rudolf Hruska

Vsem jubilantim prejeme pevné
zdravi a krasné dny plné pohody
v dalsich letech.

Prosime jubilanty, ktefi budou
teprve slavit své vyro€i, a nepieji si
byt jmenovani v této rubrice, nebo si
nepieji navstévu komise pro obtady
a slavnosti, aby toto sdélili pfedem
na matriku M&U Police nad Metuji.
hambalkova@meu-police.cz,
tel. 491 509 990
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Svatby

V prosinci 2018 jsme oddaly $tastné
pary.

11.12. Vlastimil Dani¢ek a Andrea Dvo-
fakova v obfadni sini
15.12. jeden silatek v obfadni sini.

V loniském roce bylo pted nasim Gfa-
dem uzavfeno 62 manzelstvi. Je to nej-
vic za celou dobu, co si vedu statistiku,
tj. 15 rokt. V nékterych letech to byla
sotva polovina, primérné je to 47 obtadl
roc¢-né. A za 15 rokti jsme oddaly celkem
710 part.

Dale nabizim zajimavé rozdéleni
podle mista obtadu:

22x v obradni sini

14x na riznych mistech na Hvézdé

7x Suchy Diil a Slavny

5x Velké Petrovice, zejména u Kastanu
3x na Ostasi

3x na ruznych mistech venku

10 obfadii bylo cirkevnich.

Cizi a ,,na$i“ snoubenci — letos to
bylo skoro napul, mistnich (z Police
a blizkého okoli) bylo 33, ptespolnich
pak 29.

Dle dostupnych tdaji mélo ke dni uzavirky to-
hoto ¢isla mésicniku, tj. k 20.1.2019 mésto Police
nad Metuji 4057 obyvatel.

Rocni uzavérka evidence obyvatel odhalila dal-
§i ubytek, k poslednimu dni roku 2018 mélo nase
mésto 4067 obcanti. V roce 2017 to bylo 4090.

Pohyb obyvatel v roce 2018:
Pristéhovani — 94
Odstéhovani — 90
Narozeni — 29
Umrti - 57

Smutné zpravy

S litosti oznamujeme, ze v sobotu 5. ledna2019 ode-
Sla po kratké nemoci nase dlouholeta kolegyn¢ a kama-
radka Jana Cekalova. Pracovala jako vedouci Zivnos-
tenského ufadu, poté jako administrativni pracovnice.
Budeme vzpominat.

Tésné pred vanoci odesla na véénost byvala ¢lenka
komise pro obfady a slavnosti pani Véra Klicnarova.
Za mésto Police nad Metuji dékuju za dlouholetou
praci v této komisi, s laskou a nadhledem navstivila
mnohé nase seniory pii jejich jubileich.

Dagmar Hambalkova, matrikarka



KNIHOVNA MESTA
POLICE NAD METUJI

Spolecné cteni se Senior
klubem Ostas

Dalsi setkani na spole¢ném cteni se
seniory ze Senior klubu Ostas se usku-
teCni 5. unora, 5. brezna, 2. dubna, 7.
kvétna a 4. ¢ervna 2019. Opct se sejde-
me v détském oddéleni od 15 hodin
a opét pozddame pana FrantiSka
Pivoiiku o predcitani.

VSichni seniofi jsou srde¢né vitani.
PRAZDNINOVE PONDELI
V KNIHOVNE

V pondéli 4. btezna 2019 bude dopoledne
i odpoledne v knihovné pfipraveny hravy ¢teci
program pro déti. V dopolednich hodinach od
9 do 12 hodin bude piipravené hledani, dopl-
novani, patrani, objevovani ve vsech prosto-
rach nasi knihovny. Odpoledne pak probéhne
¢teni pro piedskolni a mladsi skolni déti spo-
jené s tvofenim v ¢ase od 15 do 16.30 hodin,

KNIHOVNA

které se obvykle kona pravidelné ve Ctvrtek.
Knihovna bude cely tyden oteviena v ob-
vyklou ptij¢ovni dobu. Déti mohou prijit bé-

hem celého tydne.

Vikendovy kurz tvarciho
psani hravé s Pavilou
Trnkovou

Psani je uzasna véc. Popustite uzdu své
fantazii a mozek se vam rozbéhne po neproba-
danych cestach k ptibeéhu. Zazijete dobrodruz-
stvi sami se sebou, objevite své skryté stranky,
zazijete zivoty svych postav. Tvir¢i proces
piinasi radost. Nezalezi na tom, zda vysled-
kem je par versi, povidka nebo roman.

Na této cesté je dobré mit zkuSeného
pruvodce. Jeho ukolem je inspirovat, vést a
podporovat. Piijméte pozvani na kurz Tviréi
psani hravé s Pavlou Trnkovou. Néco zazijete,
néco si zkusite a néco se naucite v piijemné
hravé atmosféie. Stravite Cas s lidmi, ktefi
jsou vam v né¢em podobni.

Lektorka kurzu: V soucasné dobé piiso-
bi na soukromém osmiletém gymnaziu Open
Gate School, kde uéi francouzstinu a je garan-
tem Akademického klubu tviréiho psani. Ve

Sherlockem Holmesem v knihovné

V tinoru se vydame po stopach dotazu: Je
mozné najit a precist si zdigitalizovanou knihu
od Sigismunda Bousky?

Jiz v minulém Mé¢&si¢niku jsme hledali
v digitdlni knihovné Studijni a védecké
knihovny v Hradci Kralové. OvSem takovych
knihoven je zpiistupnéno vic. Co to viibec di-
gitalni knihovna je?

* Digitalni knihovny zpfistupfiuji pomoci
modernich technologii jako je internet digi-
talni sbirky (digital born), ale i zdigitalizo-
vané dokumenty, které byly ze své papirové
podoby pievedeny do digitalni.

* Digitalni knihovny tak zpfistupiuji uziva-
telim sbirky, které¢ jsou ohrozené zubem
Casu, historicky vzacné ¢i unikatni. Jed-
na se o rukopisy, staré tisky, staré noviny
apod. Kromé pftistupu k dokumentu zis-
kame i podrobné informace o dokumentu
a jeho tvurcich.

e Piistup k sbirkdm digitalnich knihoven je
uzce provazan s autorskym zakonem. Dle
autorského zakona jsou dokumenty (bez
ohledu na formu — papirové, digitalizované,
audioknihy) tzv. volné (tj. bez autorskych
poplatki) po uplynuti 70 let od data umrti
vSech pivodct dila (pokud jsou Zivotopisna
data znama) a 50 let od vydani. U nékterych
dokumentti (zvlasté periodik) je prakticky
nemozné dohledat Zivotopisna data vsech
autortl. V tomto pfipadé mize knihovna sta-
novit urcitou ¢asovou hranici. Nékteré digi-
talni knihovny tak mohou mit volnou ¢ast
(dostupnou volné na internetu) a nevefejnou
¢ast pristupnou pouze z vybranych pocitact
knihovny (dokumenty podléhajici autorské-
mu zakonu). Jiné digitalni knihovny mohou
byt vazany na piedplatné ¢i smlouvu.

Ceska digitalni knihovna (CDK) obsa-
huje metadata pribézné sklizena z digitalnich
knihoven provozovanych v Ceské republice.
Dokumenty v plném zobrazeni jsou ulozeny
ve zdrojovych/ptivodnich digitalnich knihov-
nach, ze kterych jsou pii pozadavku uziva-
tele na prohlédnuti dynamicky stazeny do
webového rozhrani Ceské digitalni knihovny.
Uzivatel tak stale pracuje v jednom rozhrani
a ma moznost vyuzivat vSechny knihovny za-
pojené do CDK.

Dostupnost  doku-
mentll je fizena nasta-
venim ve zdrojovych/
puvodnich  digitalnich
knihovnéch.

Odpoveéd: Na webo-
vych  strankach  této
knihovny v pravém
hornim rohu muzeme
kliknout na vstup do
knihovny a uz muizeme
vyhledavat. Zaklikneme
pouze vefejné a napi-
Seme hledany termin,

GESKA
MGITALNI
KNIHOVHA

vzdélavacim centru ACZ v Praze vede kurzy
pro dospélé. Neékteré své prace, predev§im
verSe a hudebni texty, publikuje na blogu
Venusi pradlo slusi, své povidky publikova-
la v povidkovém romanu Rok ¢tyt a v knize
Povidky z druhé ruky.

Obsah Kkurzu: Prostfednictvim speci-
alnich cviceni a her se seznamite se zaklady
tvarc¢iho psani (hlavni hrdina, popis piimy
a nepfimy, jazyk, dialog, monolog, pointa,
zdroje inspirace). Vzniknou jednoduché tex-
ty, které mohou byt zakladem pro navazujici
workshop pro zacinajici literaty a vytvarniky,
ktery knihovna uspofada ve spolupraci s part-
nerskou knihovnou ze Swidnice ve dnech 21.
az24.3.2019.

Termin kurzu: 9. - 10. bfezna 2019

Misto konani: Knihovna meésta Police nad
Metuji

Rozsah kurzu: sobota 6 hodin, 9.00 hod. az
14.30 hod. (ptestavka na obéd), nedéle 4 hodi-
ny, 9.00 hod. az 12.00 hod.

Cena Kkurzu: 150,-K¢  na
a obcCerstveni

Ptihlasit se je mozné u feditelky knihovny
pi Véry Plachtové na tel. 491 543 230 nebo na
plachtova@knihovna-police.cz

material

v nasem piipad¢ Sigismund Bouska. Najde
se nam 40 dokumentt z 5 knihoven. Piecist si
muzeme digitalizovanou knizku Déti. Ale tre-
ba na knizku Jana Bezd¢ka o houbach se vzta-
huji jesté autorskd prava a neni vetejné pii-
stupnd, pouze na pocitacich v dané knihovné.
(nastésti obé knihy v papirové podobé mame
v knihovné v regiondlnim oddéleni piistupné
ke studiu). Na strankach je vse prehledné a na-
vodné popsano.

Vase knihovnice

Vanaoas o nibovey o

Gl digithini knlheavna wenakie vyhleiwinl v dokamentoech congdenyeh v degitdinch
knitwnvmekonh provneivarych jernalisgms kntounams v Geakd cepebliee. Cilem je zajsténi pi
k djiinban dokistenlam ¥ kndvnach ¢ gedndho nesta

Policky mési¢nik - Unor 2019



Nabldka knih:

Satter, David: Cim méné vite, tim lépe
spite.

Vnitropoliticky a ekonomicky vyvoj v
Rusku v obdobi Borise Jelcina a Vladimi-
ra Putina.

Cimicky, Jan: Kamaradi.

Dramaticky pfibch o sile a touze cloveka i
0 potieb¢ a pevnosti pratelstvi.

Shawova, Julia: [luze paméti.

Kniha forenzni psycholozky se vénuje
omylnosti nasi paméti a fenoménu fales-
nych vzpominek.

Joffo, Joseph: Z Patize do Parize.
Autobiograficky roman li¢i dramaticky
pribéh utéku dvou zidovskych chlapct
pred fasistickym nasilim.

Vlasata, Zuzana: Zluty baron.

Kniha vypravi pribéh patrani dvou novi-

nait Deniku Referendum, Zuzany Vlasaté
a Jakuba Patocky, po odpovédi na otazku,
jaké jsou skute¢né umysly Andreje Babise
v politice. Vzali vazné jeho politickd hesla
a zacali je poméfovat s realitou.

Kubin, Petr: Svaty VintiF - poustevnik,
kolonizator a diplomat.

Ctivé zpracovand biografie svatého Vinti-
fe, jednoho z patront ¢eskych zemi.
Ackermanova, Diane: Ukryt v zoo.
Roman o hrdinskych ¢inech manzel Jana
a Tonicky Zabinskych, ktefi za valky ve
varSavske zoo, jiz byl Jan feditelem, ukry-
vali na tfi stovky ZidiL.

Burkeman, Oliver: Protijed- Stésti pro ty,
kteri nemohou vystat pozitivni mysleni.
Potéad se honime za Stéstim, a pravé kvi-
li tomu se citime tak mizerné. Abychom

byli opravdu $tastni, mozna musime byt
ochotni prozivat vice negativnich emoci
nebo pred nimi aspoil neutikat.
Kutak, Jaroslav: Josefovska krev.
Soukromy detektiv a jeho asistentka pa-
traji po pachateli vrazd v labyrintu pod-
zemnich chodeb josefovské pevnosti.
Dusek, Libor: Krkonossti rodaci vzpo-
minaji.
Vzpominky obyvatel z oblasti Krkonos na
druhou svétovou valku i povalecné obdo-
bi.
Sobotka, Richard: Mizejici Beskydy.
Publikace pfipomina historické i pfirodni
zajimavosti, kulturni pamatky, mistni tra-
dice, zajimavé osobnosti a mista beskyd-
ského regionu.

Dasa Duchacova

Vanocni dilny v Muzeu
papirovych modell

I kdyZ uz jsou Vanoce ddvno za nami, dovol-
te nam se jesté jednou vratit k Vano¢nimu pro-
gramu v Muzeu papirovych modelt a podékovat.

Predev§im bychom radi podékovali ucitel-
kam, asistentkam a druzindrkdm ze ZS Police nad
Metuji, MS Police nad Metuji a SD Broumov,
které se s détmi zapojily do vystavy s nazvem
,»Co Cert nechtél, Mikulas$ pfinesl a andé¢l dal®.
Vystavu praci jste mohli navstivit v Zeleném
domecku po celé Vanoce. Uzasny svét détské
fantazie v rdmci mikula§ského tématu predstavil
fadu népadi na kreativni tvofeni z riznych mate-
rialt. Za ucast vsem velmi dékujeme. Na kanale
YOUTUBE Muzea papirovych model najdete
video z vernisaze.

Dalsi, komu patii velky dik, je DUV-druzstvo
Dviir Kralové nad Labem, které nam vyslo vstiic
s nasim napadem a byli ndm napomocni materi-
alem i radou.

V Muzeu jsme na dilnu ,,Zdobeni sklenénych
vanocnich ozdob* pfivitali 25 skolnich skupin,
témef 500 déti z nekolika mést. Navstivili nas
tiidy jak prvniho, tak druhého stupné zakladnich
kol z Police nad Metuji, Mezimésti, Broumova,
Ceské Cermné a Teplic nad Metuji. Na dilnu,
otevienou Siroké vetejnosti prislo vice nez Sede-
sat ucastniku.

Zaroven se omlouvame, Zze jsme nevyhovéli
vSem zajemcim.

Tento  program byl  spolufinancovan
Kralovéhradeckym  krajem  prostiednictvim
grantu Tvofivé dilny 2018 v Muzeu papirovych
modeli. Budeme se snazit, abychom obdobné
uspésny projekt zopakovali i v letoSnim roce.

Mgr. Martina Vanova, lektorka programii
a Pavel Frydrych
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KULTURA

Lhotsky zpivanky, Hostinec u Lidmani a
pan Norbert Wintr, nas kamarad a hlauni Nouzinske
mecends, porddaj
v Gtery dne 5. brezna 2019
Il jedinej mezindrodni !

_VOSTATKOVEJ MASKARNi PRUVOD*

krz celou Lhotu, aZz do Nouzina,
s nevobycejnym prekvapenim u hranic,
no a prendaramnou veselici na sale u Lidmant s hudbou
pana Matysky z Bezdékova..

za laskavyho pfispéni a pochopeni
Uradu méstyse Machov a Kvicerousky pekarny z Police a mnoha jednotliucii.

Po cely cesté bude vyhravat tradicné dechouka

>»BROUMOVANKA#-

Zacatek bude u mostku na RejSnej v 15.30
Z vozu se budou prodavat tuze dobry jitrnice nasich hosu Sikounejch, po
kerejch se voblizuje i sam Krakonos.
K mani budou i pfedobry, pofanné cukrovany koblihy, kery jediny na sjeté
umi upict Kvierouska pekarna z Police.

Veskery vobecenstvo z Sirokyho vokoli na tu slavu do Lhoty
dovolujeme si s Gctou pozvat. Spalir, aby porannej kolem
cesty zmdklo, na privod mdvalo a kofaukou nepanéovanou

v dobry ndladé pordad pry¢ udrZovalo.

Soukromy a uzaureny zdbavy v hospodé se moZe (casnit kaZdej, kdo se jen

malinko vochomejtne kolem privodu.




MUZEUM PAPIROVYCH
MODELU

MUZEUM
FAMBOVICH mODEWD

i\ [\
POLICE MaZ MET'...'Ji
Muzeum papirovych modeld,

Tyrsova 34 1, 549 54
Police nad Metuji.
Web: www.MPMPM.cz
E-mail: Info@MPMPM.cz
Mobil: 777 828 657
Telefon: (+420) 498 100910

UNOR 2019

VOLNY VSTUP DO
MUZEA

Pondéli 4. 2.
od 09:00 do 15:00 hodin

Kazdé prvni pondéli v mésici - kromé

prazdnin - jsou dvefe Muzea pro
vSechny navstévniky otevieny
ZDARMA!

moznosti

Vyuzijte
vystavu lvana Zadrazila, nebo jen tak
zavzpominat na svoje mladi spojené
s Casopisem ABC.

prohlédnout si

STREDY V MUZEU

Modelarsky krouzek
15:00 - 17:00 hodin

Strede¢ni odpoledne jsou v Muzeu
vyhrazena pro déti a modelarsky
krouZek.

I vletoSnim roce se chceme ucastnit
soutézi papirovych modeld, které nam
vloniském roce prinesly spoustu
radosti.

Lubo$ Maténa - vedouci krouzku -
bodoval na Mistrovstvi CR a stal se mezi
juniory vicemistrem, v Ole$nici se stal
druhym vicemistrem Polska mezi
dospélymi a na zavér ,papiracké”
soutézni sezény si Misa Vanéckova
odnesla zlato ze soutéze v Neratovicich.

Za sebe veérim, ze dokazeme na tyto
skvélé uspéchy navazat a i vroce
s ¢islici 19 na konci si budeme ze

soutézi vozit medaile a spoustu
radosti.
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MUZELUM,

PAPIROVYTCH MODELY
POLICE MAD FAETUII

STE
TVORIME KAZDY TYDEN!!
Kramek pro virckay b6 ve vika o 6 i,

Stfedy of 15,00 do 17.00 Bodin. Ladmame 12, b
Fiiddal s mibr kaith a kedyhalin!

DY V MUZEU

2 TP F. v, m ipiemet
Pollobent 200, k8 (oerm mn drabsé e 230, by
Coly roll. BO0.- ki {twea 2o chrakeb dith 450, k5]
Jrdes vamp: 50 kb
Frrad T, T, 7 N 87

I L T
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Nechte se inspirovat krasou papiru
a skvélymi uUspéchy nasich clend
a prijdte si zkusit praci modelare do
Muzea!

Cena za jednorazovy vstup je 30,- K¢.
Jedno pololeti: 400,- K¢

Cely rok: 800,- K¢

Pro druhé dité z rodiny je cena za krouzek
zvyhodnéna! (Pololeti 250,- K¢; cely rok
450,- K&)

MUZEUM DETEM
Sobota a nedéle

23.a 24.unora
0d 9:00 do 17:00 hodin

Tradicni interaktivni dilnicka pro malé
navstévniky v expozici Muzea.

Béhem navstévy Muzea si miZete
vyrobit vlastni unikatni pamdatku na
nase Muzeum.

,»S papirovym modelafrstvim se to ma
jako s kazdym jinym konickem®, tvrdi
nestor mezi modeldafi a jeden
z duchovnich otcd Muzea, Ladislav

Badalec: ,Clovék prijde, zkusi to, a
pokud ktomu ma vlohy, je lapen uz
navzdy. Skoncit nejde.“

Tak si to prijd’te zkusit, a pokud budeme
mit pocit, Ze je to to pravy orechovy,
zkuste treba nas krouzek...

VYSTAVY:
IVAN ZADRAZIL:

SVET PAPIROVYCH
MODELU

Muzeum papirovych modeli

Vystava jednoho z nejpilnéjsich autort
papirovych modeli v Cechach Vystava
odhaluje  zakulisi prace autora
papirovych modeli. A jesté vic se Ivana
Zadrazil ,otevrel” vkatalogu, Kktery

k vystavé vydalo Muzeum a ktery si
muzete zakoupit.

Jednim zvystavenych exponati je i
model zamku Chyse, ktery se nachazi
v Karlovarském kraji, cca 25 km od
Karlovych VarG. Zamek je spojen
s pobytem jednoho z nejvétsich literatd,
kteti Zili v Cechach - s Karlem Capkem.

K. Capek a jeho pomnik s bustou v Chysi

,Mé predbézné vzdélani je jenom
doktorat v oboru déjin uméni
a estetiky,” psal Karel Capek v Zadosti
o zameéstnani roku 1916 knihovnikovi
Zemského muzea v Praze. Tady mu to
nakonec nevyslo, a tak v bfeznu 1917
prijal misto preceptora v rodiné
hrabéte JUDr. Vladimira Lazanského a
stal se domdcim ucitelem jeho
trinactiletého syna Prokopa IV.

Béhem kratkého pobytu (Capek zde
pracoval pét meésicli) tady spisovatel
nasadl pomérné dost inspirace ke své
dalsi tvorbeé.

Policky mési¢nik - Unor 2019



Zajimavy vS$ak je dal$i osud pratelstvi
dvou muzl z rozdilnych svéti - Dr.
LaZzanského a Karla Capka. KdyZ Capek
z ChySe odjel zpatky do Prahy, uz se s
hrabétem LaZanskym osobné nestykal a
ani hrabé se do svého prazského palace
nevratil. Podle svédectvi archivare dr.
Cikdnka si ale tito dva muZové
dopisovali - vidél pry Capkovy dopisy
uhledné slozené a peclivé svazané
stuzkou.

Zadné se ale nedochovaly - ziejmé se
ztratily pii stéhovani hrabéciho archivu
po druhé svétové valce. Skuteénym
dikazem o tom, Ze na starého hrabéte
Capek nezapomnél, jsou ale jeho dva
¢lanky v Lidovych novinach: ,Stary
hrabé“ (vySel 30. 7. 1925) a ,Stary
vlastenec* (25. 3. 1934). A vibec
nejdilezitéjsi je, ze Capka kratky pobyt
na zamku ovlivnil tak silné, zZe se
nepiehlédnutelné promitl hned do
nékolika jeho dél - romanu Krakatit,
divadelni hry Véc Makropulos a povidek
Modra chryzantéma a Na zamku.

JAK TO (SE) TADY
CHODILO

Zeleny domecek
Vystava fotografii z akci
poiradanych Klubem pratel
turistiky T] Spartak
Vernisaz ve ctvrtek
7.2.0d 18.00 hodin

Oteviceno denné podle oteviraci
doby Muzea

Zarchivu Klubu pratel turistiky T]
Spartak Police nad Metuji jsme vybrali
nékolik fotografif, které v prirezu
mapuji jeho ¢innost. V expozici uvidite
fotografie =z Polického vandru, ze

Zimniho tadboreni nebo Silvestrovského
vejslapu k Certovce.

Vystava se kona u prilezitosti XVI.
Ceského zimniho srazu turistd.

Poiddad Muzeum papirovych modelt ve
spolupraci s Klubem pratel turistiky T]
Spartak. Vystava potrva do 3. 3.V ramci
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podpory doprovodnych programi XVI.
Ceského zimniho srazu turisti bude
vystava v patek 15. a v sobotu 16. 2.
otevirena od 9:00 do 19:00 hodin.

PREDNASKA

Jiri Horsky: Kostarika
Sal Pellyho domi

15.2.0d 19:30 hodin
Vstupné: 50,- K¢

Prednaska horolezce a cestovatele

Jiriho Horského nas zavede do stiedni
Ameriky a ukaze taje a kouzla

Kostariky. A¢ je =zemé tradicné
spojovana  hlavné s péstovanim
banianim, ma& cestovatelim co
nabidnout. UZasné motské plaze,

nedot¢enou prirodu, hory a sopky...
a samozrejmé Zivot obycejnych lidi.

VSemi témito cestami nds cestovatel
provede. A véite, Zze umi o svych
cestach poutavé vypravovat!

Po skonceni prednasky bude
nasledovat koncert skupiny Kamaradi
Osady 5. Koncert je v cené vstupného.

Predprodej vstupenek zacne ve ctvrtek
14. 2. v Informacnim centru, ptimo na
misté budou listky k dostan{ 30 minut
pred zacatkem akce.

PrednaSku s koncertem poiadaji:
Muzeum papirovych modeld, Klub
pratel turistiky T] Spartak, CKV
Pellyho domy a spolek Apeiron.

Mistnost sbératelti

Klub sbérateld Policka, ktery funguje
,pod kridly® Muzea, oteviel pro
navstévniky vloiiském roce svou

prezentaci, ktera se stala soucasti

expozice Muzea.

Na samém konci loniského roku byl
v Mistnosti sbératelii nainstalovan novy
vystavni panel, ktery pfimo na miru
vyrobil truhlar Milos Nosek.
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Vznikl tak skvély novy prvek, ktery
umozni sbératelim rozsifit svou
expozici a nabidnout navstévnikim
jeSté intenzivnéjSi zazitek znavstévy
Mistnosti sbératelti a Muzea.

POHLED DO EXPOZICE

Tentokrat se zastavime u pychy Prvni
republiky - u pevnostniho opevnéni,
které vznikalo v letech 1935-1938. Je
soustava pevnosti a  pevnustek
budovanych v pohrani¢i a na vybranych
vnitrozemskych prickach. Opevnéni

bylo budovdno proti nepratelsky
naladénym sousednim  statim -
Némecku, Mad'arsku, Rakousku
a Polsku.

Model, na ktery se zamérime, je
Péchotni srub R-S 7 4 ,» Na
holém*“. Vystrihovanka vysla v

Casopise ABC v roce 2000 a jejim
autorem je Ing. arch. Milan Weiner -
jeden z duchovnich otcii Muzea.

Skute¢ny péchotni srub byl vybudovan
k zajiSténi protitankové obrany sedla na
hiebeni Orlickych hor v nadmoiské



vysce 750 metrd, jimZ prochazi silnice
z BartoSovic v Orlickych horach do
Rokytnice v Orlickych horach.
Zelezobetonovy pevnostni objekt byl
vybudovan v nejsilngjsi 1. tridé
odolnosti, pouzivané u izolovanych
péchotnich srubd, takze jeho strop je
silny 250 cm, celni zed obracena
smérem k nepriteli 275 cm a ostatni
tylové stény 125 cm. Pred Celni sténou
byla jesté predsunuta kamenna
rovnanina o sile 400 cm, opatfena dale
zemnim zahozem, kterd sténu chranila
pred zdsahy nepratelskych délo-
stireleckych granatd.

Poe

Hlavni vyzbroj objektu R-S 74 ,Na

holém“ se skladala ze dvou
protitankovych kanénii spraZenych s
tézkym kulometem a ze dvou dvojcat
tézkych kulometd. Tyto zbrané byly
umistény ve strilnach pod betonem na
obou stranich srubu, odkud ptsobily
bo¢nimi palbami smérem k sousednim
srubtim (R-S 73 a R-S 75).

Model vysel v casopise ABC v méritku
1:200, tedy v méritku, které je
,domacim piseckem” Milana Weinera,
autora legendarnich miniboxd.

Pred nékolika lety vzal do rukou
vystrihovanku modelar Michal Rozinek,
nazveétSoval ho, samotny srub doplnil
terénem, zalidnil vojaky a dvéma

lehkymi tanky. Vznikl tak unikatni
model, ktery existuje vjednom
jediném exemplafi a je k vidéni pouze
v naSem Muzeu.

R-S 74, vpravo model z ABC v méritku
1:200, vlevo model zvétsSeny M. Rozinkem

Péchotni srub R-S 74 ,Na holém"“ ma
dvé patra - vnadzemnim byla
umisténa veskera vyzbroj vcC. casti
stfeliva, telefonni Ustfedna, mistnost
délostreleckych ~ pozorovateli  a
mistnost velitele, kterym byl $tabni
kapitan péchoty Karel Tacheczy.

V podzemnim patfe byly ubytovny
muzstva a poddistojnikd, skladisté
potravin, steliva a pohonnych hmot,
agregat na vyrobu elektfiny a studna
hluboka 13,5 metru.

V roce 1938 tvorilo posadku 37 vojaku
(2 dtstojnici, 10 poddustojnik a 25
vojint).

Péchotni srub byl v zari 1938 plné
vyzbrojen i vybaven, s vyjimkou
podlazek v obou zvonech, byl obsazen
svou osadkou a pripraven k obrané.
Cely srub byl obehnan
protipéchotnimi prekazkami a byly
umistény i protitankové prekazky a
prikopy.

Sbératelé pozor !

Hostinec u Lidmanti v Machousky Lhoté
vetesnici, sbératelé a hokyndfi ze Lhoty,

porddaj dne 23.2. 2019 vod 8.00 hod.

na sdle hostince, dalsi preukrutné vohromnou
sbératelskou burzu, na ktery bude mozno
vymenit &i zakoupit /a to je jennou isty/
skvosty nedozirnejch hodnot.

Vitany ste dplné Secky, kery se kolem
staroZitnosti a sbératelskejch artefaktl jen
malinko motdte, a na kery jen trochu dejchlo

to kouzlo, vlastnit néco ve sbirce.

Stolky pro nabizejici - zadarmo, vlezny taky Zanny
..... Secko jen pro ten pocit
Vobcerstveni zajisténi
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Po odstoupeni Sudet na zakladé tzv.
Mnichovské dohody byl srub ve dnech
2. az 8. tijna 1938 vyklizen a jeho

veskeré zatizeni a vyzbroj
demontovany.

V kratkosti informujeme...

Béhem ledna probéhla v Muzeu
inventura - prosté jsme to museli

spocitat. Kromé pocitdni zasob jsme
usilovné pracovali na rozpoctu Muzea
pro rok 2019 a pripravili jsme nékolik
grantovych zadosti, které se budou
schvalovat v tomto kalendarnim roce.

A samozrejmé jsme pracovali na
expozici. Ve spolupraci skuratory je
vytvoren koncept expozice, ke kterému
pribydou nové vitriny na Sale
architektury.

Dal$im novym prvkem bude vitrina,
specialné vyrobena pro model rakety
Saturn V. O tomto modelu jsme Vas
informovali v prosincovém Cisle
Polického mési¢niku. Instalaci modelu
rakety Saturn V. chceme ptripomenout
50 vyroci prvnifho pristani ¢lovéka na
Mésici.

Muzeum v médiich
CRo Hradec Kralové odvysilal ve étvrtek
10. ledna reportaZz z Muzea. Pozvanka
do Muzea se pak objevovala ve zpravach
cely tyden.
Vreprize pak reportaz vysilala CRo
Dvojka.
Casopis ,Jihocesky filumenista“ pfinesl
v Cislech 1 - 2 (leden, tnor 2019)
obsahly clanek o soutézi Kvicerovska
sirka.

Za Muzeum papirovych modelii

Pavel Frydrych

KULTURNI DUM MACHOV
28. 3. 2019 OD 18:30 HODIN

VSTUPNE: 330.-

PREDPRODEJ VSTUPENEK:

OBECNI URAD MACHOV
INFO. CENTRUM MACHOQV,

h HRONOV A CERVENY KOSTELEC
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ODEBIREJTE NOVINKY

EMAILEM

Pfihlaste se k odb&ru novinek z
www.policko.cz. Jednou tydné Vam
zasleme na Vas email informace,
jaké akce se chystaji v oblasti kultu-
1y, sportu apod.

S PellyKartou ZA KULTUROU.
VYHODNE!

PellyKarta pfinasi svym drZitelim
ruzné vyhody:

e slevu na projekce kina a cestopisy
e slevy na dal3i vybrané akce

* moznost zasilani novinek na mai-
lovou zadanou mailovou adresu

e slevu 5% z ceny 5. vstupenky, sle-
VU 10% z ceny 10. vstupenky, 25.
vstupenku zdarma

* po dobiti finanéni hotovosti (tzv.
kreditu) lze PellyKarty vyuZivat jako
elektronickou penézenku a platit

s ni vstupné na akce poradané Pelly-
ho domy

 uvedené vyhody mohou drZitelé
PellyKarty vyuZivat bez ohledu na to,
zda plati hotové nebo vyuZivaji dobi-
ti kreditu

PellyKarta je pfenosna.

Pokud mate zajem o vydani PellyKar-
ty, vice informaci ziskate

v Informaénim centru nebo

v pokladné Kolarova divadla. Na
obou mistech je moZné si kartu zafi-
dit - je pouze potieba uhradit jedno-
razovy poplatek 29 K¢ a vyplnit jed-
noduchy formulaf.

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU
Pozvanky na akce, fotogalerie, zaji-
mavosti, trailery k pfipravovanym
projekcim v kiné apod.
Facebook.com/pellyhodomy

PORADATE KULTURNI,
SPOLECENSKOU NEBO
SPORTOVNI AKCI NA POLICKU?
ZasSlete informace na mailovou adre-
su info(zavinac)pellyhodomy.cz

a Vasi akci zvefejnime v kalendari
udalosti na www.policko.cz

Pellyho domy
Police nad Metuji

www.pellyhodomy.cz

PELLYHO DOMY

KINO

HASICSKY BAL

Sobota 9. 2. 2019 od 20:00 hod

Sbor dobrovolnych hasi¢d v Pékové Vés zve
na sv{j tradi¢ni bal. Hraje skupina NAVSTEV-
Nicl.

Soutéz o ceny: hlavni vyhra LCD televizor_a
dalsi hodnotné vyhry.

Vstupné: 100 K¢

Mistenky od 1. unora u J. Kozdra, tel. 491
543308 (731 479 630).

Doprava autobusem SDH zdarma z Honl
smér Police nad Met. v 19:00 hod. Zpét po
dohodé s poradateli.

XIl. OSTROSTRELECKO-MESTSKY PLES
Sobota 23. 2. 2019 od 20:00 hod

Hraje Relax Band pod vedenim J. Drejsla.
Vstupné: 100 K¢ vé. mistenky.

Vstupenky v prodeji v IC v Pellyho domech.

DETSKY KARNEVAL:

CESTA OKOLO SVETA

Nedéle 24. 2. 2019, 14:00 - 17:00 hod
Budeme cestovat okolo svéta, ale vitany jsou
masky na jakékoliv téma. T¥i hodiny zabavy a
soutézi s osvédcenym tymem spolecnosti
Détské akce. Pokladna oteviena hodinu pred
zacdtkem akce.

Vstupné: 40 K¢/ 20 K¢ déti

KOLAROVO DIVADLO
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FOTKA JAKO ZBRAN, FOTKA JAKO
LEK.

OCIMA DAVIDA TESINSKEHO.

Stfeda 13. 2. 2019 od 18:00 hod

Uzndvany fotograf David TéSinsky zazil bé-
hem své kratké kariéry mnoha dobrodruzstvi.
Na cestach po svété nafotil kontroverzni
fotografie, jez vzbuzuji zajem.

T

Objevily se ve slavnych denicich jako je brit-
sky The Sun nebo francouzsky Le Monde. Za
svou praci nékolikrat obdrzel prestizni cenu
Czech Press Photo.

Hlavnimi tématy projekce budou: Tragiko-
micky Zivot japonskych businessmani
v Tokiu, Zeny ve valce na Ukrajiné a ostatni,
Revoluéni mlddez v irdnu, Exorcismus
v Etiopii.

Vice na https://tesinskyphoto.com/ Vstupné:
80 K¢

PAT A MAT: ZIMNi RADOVANKY
Ctvrtek 7. 2. 2019 od 17:30 hod

Pat a Mat opét v polickém kiné, tentokrat se
zimni tematikou.... BliZi se zima a nasi znami
kutilové to nemohou nechat jen tak. Navic
kdyZ je ,zaskoci” snéhova nadilka, kterd se
jim snesla na zahradu. Jaky novy stroj na snih
nasi dva kutilové vymysli? Po dovadéni na
snéhu prijde vhod horka sauna, tak proc by si
ji rovnou nepostavili. Jak si poradi s vanocni
vyzdobou a jaké darky si kutilové nadéli pod
vanoénim stromeckem? A co teprve az si
vyrobi Betlém a oslavi Silvestra. Pro nase dva
kutily neni Zadna komplikace prekazkou

a Zadna vyzva dostatecné velka.
Animovany/Rodinny. Cesko, 2018, 60 min.
Vstupné: 80 K¢

GORDON A PADDY

Ctvrtek 28. 2. 2019 od 17:30 hod

Kdo jsou Gordon a Paddy? Predevsim hrdi-
nové Svédského animovaného filmu pro déti.
Ropusdk a myska v pfibéhu plném dobro-
druzstvi i snéhu. Paddy je mald myska, ktera
ze zaCatku nema ani jméno, ale ma talent a
prevezme po starém ropusakovi Gordonovi,
ktery odchazi do dichodu, post $éfa lesni
policie. Zezacatku jen napodobuje Gordono-
vy metody, ale kdyZ dojde ke zmizeni dvou
déti a hlavnim podezielym je obdvana liska,
musi Paddy prekonat samu sebe. Co kdyz ale
liska vibec neni tak nebezpecna? Lze déti
zachranit? A kdo je vlastné zachrani? Animo-
vany / Fantasy. Svédsko, 2017, 62 min.
Vstupné: 70 K¢ / 60 K¢ driitelé PellyKarty

OSTATNI AKCE

KARNEVAL NA SNEHU / NA LEDE
Nedéle 3. 2. 2019, 14:00 - 17:00 hod
LyZarsky vlek Nebic¢ko nebo kluzisté na sidlis-
ti, v zavislosti na klimatickych podminkach!!!
V pfipadé nepfiznivého pocasi se akce neko-
na!l Soutéze, tombola o ceny. Bude zajistén
prodej teplych napoju.

Policky mési¢nik - Unor 2019



Pro aktudlni informace sledujte-
www.policko.cz a fb.com/pellyhodomy.

V pfipadé konani na lyzarském vleku ucast
pouze s platnou jizdenkou.

DOPORUCUJEME viem Géastnikiim
OCHRANNOU PRILBU!!

Vstupné? dobrovolné

XVI. CESKY ZIMNI SRAZ TURISTU
14.-17.2.2019

Informace na www.turistipolice.cz

PRIPRAVUJEME

KURACKY A SPASITELKY
ndhradni termin

Nedéle 10. 3. 209 od 19:00 hod
Kolarovo divadlo

Predstaveni Divadla Exil Pardubice.
Vstupné: 100 K& / 80 KE.
Vstupenky v prodeji.

JUMP N TRAVEL - PERU
Utery 12. 3. 2019 od 18:00 hod
Kolarovo divadlo

S

Policky rodak Jan Jenka a jeho partak Lukas
Kulda privezou do Police novy sportovné-
cestovatelsky dokument, ve kterém se vyda-
vaji na tfitydenni cestu po Peru, kde musi
prekonat vysoké nadmorské vysky, daleké

vzdalenosti, nebo i mistni nepokoje. Jak
vypada parkour v horédch a na starych inckych
ruinach?

Vstupné: 60 KC. Vstupenky v prodeji.

HRADISTAN & Jifi Pavlica
Stfeda 27. 3. 2019 od 19:00
Kolarovo divadlo

Vstupné: 490 K¢. Vstupenky v prodeji.

ZDENEK IZER: VYPRODANO
Pondéli 1. 4. 2019 od 19:00 hod
Kolarovo divadlo

PRACHY!!!

Utery 2. 4. 2019 od 19:00 hod
Kolarovo divadlo

Divadlo Palace Praha
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Situaéni komedie, jejiz hrdinové se diky
necekanému nalezu kuffiku plného penéz
ocitnou v neuvéritelném retézci stile se
vrsicich IZi, uskok(, vymluv a dokonce i vydi-
rani.

Vidina bohatstvi rozmetd nejen poklidny
Zivot sporadaného manzelského paru, ale
vtahne do hry i dalsi aktéry...

Hraji: Ondfej Vetchy, Vanda Hybnerova,
Richard Trstan, Michal Novotny, Jifi Strébl,
Sabina Laurinova / Nela Boudova / Andrea
Hoffmannova, Pavel Kikincuk, Zdenék Kosa-
ta / Rudolf Slivka

Vstupné: 520 / 490 K¢

Vstupenky v prodeji od 28. 1. 2019.

BROUK V HLAVE

Patek 12. 4. 2019 od 19:00 hod

Kolarovo divadlo

Studio DVA divadlo Praha

Filip Blazek a Jitka Schneiderova v nejhranéj-
Sim dile francouzského dramatika Georgese
Feydeaua, které patii mezi nejslavnéjsi situ-
acni komedie vSech dob. Co maji spole¢ného
témér dokonaly manzel pan Champboisy
s ponékud slaboduchym hotelovym sluhou
Boutonem? Jak dopadnou zaletnici a ¢im
budou potrestani? A kdo vlastné nasadil pani
Marcele brouka do hlavy? V proslulé dvojroli
se predstavi Filip Blazek.

FILIP BLATER, B

STUDIODVA.CZ

PREMIERA 21. CERVNA 2018

Hraji: Filip BlaZek, Jitka Schneiderova, Ro-
man Stabriiak, Michal Slany, Lukas

Kral, Lucie Pernetovd / Anna Fixova, Petr
Péknic, Stépan Benoni,Berenika Kohoutova,
Jifi Ployhar, Kristyna Janackova, Lukas Ko-
fron / Vaclav Liska, Mojmir Madéric.
Vstupné: 520 / 490 K¢

Vstupenky v prodeji.

Prodej vstupenek:

v Informacnich centrech v Polici nad
Metuji (tel. 491 421 501) a v Nachodé
(tel. 491 462 060), pokud neni uvedeno
jinak.

Upozorriujeme ndvstévniky akci pordadanych
Pellyho domy, Ze organizdtor bude z vybra-
nych akci porizovat audiovizudini zdznam,
ktery bude slouZit pro jeho vlastni, neko-
mercni, potreby.

INFORMACNI CENTRUM

NOVE V PRODEJI

Absolventska turisticka vizitka

V souvislosti s blizicim se turistickym srazem
(14. — 17. 2. 2019) jsme se rozhodli nechat
pro tuto pfilezitost vyrobit specidlni absol-
ventskou vizitku. Vizitka je v prodeji pouze u
nas vinformacnim centru a kdispozici je
pouze omezené mnozstvi. V prodeji od 14. 2.
2019 Cena: 12 K¢
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Pocatek roku v informacnim centru
S novym rokem pfichazeji i nové vyzvy a my
se jich chopili hned od zacatku. Pocatkem

¢innosti informacnich center. V ramci jejiho
zpracovani jsme si vytyCili hlavni projekty
letosni turistické sezony a smér, kterym se
v tomto roce v nasi ¢innosti vydame. Zapocali
jsme s ptipravami poklad(, kterym se bude-
me nyni vénovat aZ do jara, tak aby bylo,
doufejme, vSe vcas pripraveno na hlavni
turistickou sezonu. Zucastnili jsme se setkani
redakéni rady turistickych novin Broumovska
a pripravovali jsme ¢lanky do letniho vydani
téchto novin. Komunikovali jsme se zastupci
redakéni rady novin Vychodnich Cech a Klad-
ského pomezi ohledné jejich letnich Cisel.
Vzniklo také dalsi ¢islo bulletinu pro poskyto-
vatele sluzeb, ¢imZ jsme navazali na loriské
celoro¢ni snahy o zlepseni komunikace
s ubytovateli a stravovateli na Policku. Nejen
poradatelé turistického srazu, ale i my, za-
stupci cestovniho ruchu, se pfipravujeme na
Unorovy turisticky sraz, vytvéfime zasoby
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zboZi k prodeji i zasoby propagacnich materi-
ald, vymyslime organizaci a strategie a dou-
fame, Ze ten ndpor turistd zvladneme
s gracii.
DrZte nam pésti.

Mgr. Nikola PIna

Provozni doba infocentra v UNORU:

Pondéli, streda 9:00-17:00
Utery, ¢tvrtek, patek 9:00 - 15:00
Poledni prestdvka: 11:30-12:00
Oteviraci doba Informacniho centra

vdobé konani XVI. €eského zimniho
srazu turistt (14. — 17. 2. 2019)

Ctvrtek 14. 2. 9:00 - 22:00
Patek 15. 2. 7:30 — 21:00
Sobota 16. 2. 7:30 — 19:00
Nedéle 17. 2. 8:00 - 13:00

Vzhledem k ocekavanému velkému poctu
turistli se muze prodlouzit doba na vyfizeni
Vasich pozadavku.

Dékujeme za pochopeni.

Mésto Police nad Metuji
Organizacni slozka Pellyho domy
hleda
zajemce o sezénni praci na rok 2019 na
Viceucelovém sportovisti (formou Dohody o
provedeni prace, vhodné i pro studenty)

VICEUCELOVE SPORTOVISTE
ZAJISTENI PROVOZU
Misto vykonu prace:
Viceucelové sportovisté, Mala Ledhu;j,
Police nad Metuiji (cca duben - fijen)

Pozadavky:

e Casova flexibilita

e manualni zru¢nost

e kladny vztah ke sportu

e prijemné vystupovani,
ochota

e spolehlivost, samostatnost, odpovédnost,

e bydlisté v Polici n. Met. ¢i blizkém okoli
vyhodou

e aktivni znalost prace na PC (e-mailova
posta, Internet)

komunikativnost,

Napli prace:

e zajistovani provozu Viceucelového sporto-
visté (pokladni a dozor sportovisté, drobna
Udrzba, Uklid zazemi)

e prodej obcerstveni navstévnikim

e komunikace s navstévniky

e zajistovani venkovnich akci poradanych
organizacni slozkou Pellyho domy

Zajemci, prosime, zaslete strucny Zivotopis
na email rezervace@sportvpolici.cz,

nebo pfineste osobné do Informacniho cen-
tra, Masarykovo namésti 75,

549 54 Police nad Metuji.

Kontakt: Martin Balak, tel. 778 499 437
www.sportvpolici.cz

Policky mési¢nik - unor 2019

Mésto Police nad Metuji
Organizaéni slozka Pellyho domy
hleda

zajemce o brigadu
v informacnim centru

(formou Dohody o provedeni prace, vhodné
i pro studenty)

OBSLUHA INFORMACNIHO
CENTRA

Misto vykonu prace:

Informacni centrum v Pellyho domech, Ma

sarykovo nam., Police nad Metuji

Pozadavky:

e Casova flexibilita (zajisténi provozu zejmé
na o vikendech a svatcich, v hlavni turistic
ké sezoné pfri rozsireném provozu

e i v pracovni dny)

e dobra znalost Policka a blizkych turistickycl
atraktivit, znalost prace s mapou apod.

e orientace v kulturni oblasti Policka

o znalost anglického nebo némeckého jazyk
na komunikativni Grovni

e prijemné vystupovani, komunikativnost
ochota pracovat, spolehlivost, samostat
nost

o aktivni znalost prace na PC (Word, Excel, e-
mailova posta, Internet)

Podminky pro prijeti

o Vék min. 18 let

Napln prace:

e zajistovani provozu Informacniho centr.
(prodej vstupenek, zbozi, obsluha pokladn
apod.)

navstévnikiim

e poskytovani informaci

turistdim

e prace na PC (zpracovani informaci, prehle
dd, textd, ¢lankd apod.)

Nabizime

e Zajimavou praci v pfijemném pracovnin
prostredi

e MozZnost ziskat praxi v oblasti cestovnihi
ruchu a sluzeb

e MozZnost profesniho rozvoje

Zajemci, prosime, zaslete strucny Zivotopis
kratky
trum@policko.cz nebo doructe osobné di

motivacni dopis na infocen
Informacniho centra,

Masarykovo namesti 75, Police nad Metuji.

Kontakty:
Mgr. Nikola PIn3, tel. 491 421 501 nebo Jana
Rutarova, tel. 602 645 332

Vice o cinnosti Informacniho centra:
www.pellyhodomy.cz
www.policko.cz

PSO jizda rokem 2019

Nasi mili posluchaci a Ctenafi, se zpoz-
dénim Vam pfejeme vSe nejlepsi do roku
2019! V roce minulém jsme toho spoustu za-
zili — od lednového plesu Smime prosit?, pies
Smetanovu Litomysl a O2 arenu, az po vyvr-
choleni koncertni sezony beneficnim vecerem
Panta Rhei na Klucance — a dé¢kujeme Vam,
ze jste mnozi u toho byli s ndmi. Odehrali
jsme celkem 15 koncertl, méli jsme tu Cest
hréat dohromady pro 31 tisic divéki, a vénova-
li jsme 484 787 K& Nada¢nimu fondu Hospital
Broumov. Predevsim diky Vam budeme na
rok 2018 radi vzpominat!

A vézime si také Vasi ucasti na novoroc-
nich koncertech 12. ledna v Jirdskové divadle
v Hronove¢, kterymi jsme spole¢né zahdjili rok
2019, ve kterém nas toho jest¢ spousta ceka.
V bfeznu nds muzete slySet v Brné a Trutnové,
v kvétnu ve Vambeficich a Solnici, v ¢ervnu
v Pacové a na jiz tradicni Smetanove
Litomysli, a na zacatku prazdnin nas ceka
BUSKING TOUR pro dobrou véc! Na devét
letnich dnii se z nés stanou pouli¢ni muzikanti.
Objevime se u nas v Polici, Hradci Kralové,
Praze, Plzni, Karlovych Varech, Drazd’anech
a Liberci. V kazdém z téchto sedmi mést vy-
bereme nékoho, kdo potiebuje pomoc, a cely
vytézek z hrani vénujeme danym lidem, nebo
organizacim. Nas orchestr se tak stane pravdé-
podobné tou nejvetsi putovni pouliéni kapelou
na svété — v Cesku uréité. Cekejte nas na ne-
¢ekanych mistech! A v zafi se na nds muzete
t&sit opét v Praze, kde otevieme novou sezénu
Jatkam 78.

Pokud u toho vSeho chcete byt s nami,
sledujte nas na nasem webu, Facebooku
a Instagramu.

Tak na shledanou. Budeme se na Vs tesit!

Za PSO, Simon
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OBRAZky Z OBALKY
VALERIE STEFANIAKOVA
10 let, Hlavinov

Autorka je zac-
kou vytvarného obo-
ru ZUS Police nad
Metuji. Studuje také
druhym rokem hru na
violoncello.

Malba  vznikla
jako soutézni pra-
ce pod vedenim
pani ucitelky Petry
Nadazdyové.

Co je na obrazku z obalky, se dozvite pfi-
mo od autorky.

Valerie, jaké misto z naseho okoli je na malbé?
Je to Hlavnovsky rybnik.

Mas ho rada, proto jsi ho namalovala?
Ano, k zim¢ patii Vanoce. K Vanoctim kapr,
tak proto jsem ho namalovala.

Mas v Polici, nebo treba v Hlaviiové néjaké
nej nej oblibené misto?

V Polici chodim hodné rada do knihovny. Tam
si povidam s kamaradkama. V Hlaviiové je
moje nejoblibenéjsi misto les. Chodim tam
nejvic s mamkou. V zimé ale moc ne.

Co rada malujes?
No, nejvic mé bavi keramika. D¢lat vazy na
kruhu. Ale maluju taky rada.

Na co by ses zeptala pana starosty, kdyby to
takhle sedél s tebou on?
Na to, kolik mu je let.

Tak to ti miizu rict ja, je mu 41 let.

A jak podle Tebe bude vypadat Police

a Hlaviov, az budes dospéla. Az nebudes cho-

dit do zadné skoly?

Rozhodné tu bude vic domd.

Co by Ti chybélo, kdyby tu nebylo?

Nejvic ZUSka a les. V Hlaviiové by mi chy-

bélo vSechno.

Valerie dékuju a at’ se Ti daii nejen na kruhu.
Mgr. Martina Vanova
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OBEC SUCHY oL
VAS SRDECME ZVE MA

LOBECNI BAL

V SOBOTU 16. UNORA 2019
0D 20.00 HODIN
V KULTURNIM DOME V SUCHEM DOLE

- VSTUPNE 80 KC

. —-HEZEM'AEE'HISTM'I'ELENHN[H ESLE 603 271 327

K TANCI A POSLECHU
HRAJE HUDEBNI SKUPINA REFLEX

BOHATA TOMBOLA
S POLNOCNIM SLOSOVANIM

GALERI

OBECHI DM VELKE PORICE

- 25.1.2019

Za tradicemi do upické Drevénky

Mzsto Upice lezi v srdci kraje, ktery je ma-
lebnou Krakono$ovou zahradou. Tak ji ve své
rané sbirce povidek pojmenovali bratii Capkové.
Kousek od centra mésta, v ulici Zizkova ¢p. 92,
nalezneme Drevénku z 16. stoleti. Jde o nejstarsi
dochovany dim v Upici a zaroveii narodni kul-
turni pamatku, ktera byla loni po naro¢né rekon-
strukei zptistupnéna vefejnosti.

Navstivit ji mGzeme i v Ginoru a pfipomenout
si tak v ¢ase Hromnic, masopustu a karnevaltl
zivot prostych lidi na prelomu 19. a 20. stole-
ti. S nim nas seznami stala expozice Dievénky
s nazvem Jak se zilo. Zaroven si mizeme pro-
hlédnout také kratkodobou vystavu Lidova archi-
tektura v Kralovéhradeckém kraji. Poslouzi nam
jako inspirace pro dalsi vylety.

Drevénka je provozovana Méstskym mu-
zeem a galerii J. W. Mezerové, které ma svou
hlavni expozici umisténou ve staré radnici na na-
mésti T. G. Masaryka. Zde miizeme béhem tnora
navitivit vystavu Hledani zmizelé Upice VII. se
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zaméienim na padesata 1éta minulého stoleti. K
vidéni je zde také rozsahla narodopisna expozi-
ce, jez ma svuj zaklad ve sbirce pfedméti den-
ni potfeby shromazdénych z iniciativy MUDr.
Antonina Capka (otce slavnych bratrt). Hlavnim
tématem je prace v zemédélstvi a zpracovani Inu.

Muzeum také ve svych prostorach prezen-
tuje nejslavn&jsi osobnosti Upice. Zmapovan
je tu sedmnactilety pobyt rodiny
Capkovych v Upici se zaméfenim
na doktorskou i osvétovou ¢innost
dr. Antonina Capka, détstvi a mladi
Heleny, Josefa a Karla Capkovych
i jejich dalii osudy. Cast expozi-
ce je vénovana Devateru pohadek
a jejich vztahu k naSemu kraji.

Ve staré radnici se také nacha-
zi galerie, ktera nabizi navstévni-
kim moznost sezndmit se s dilem
upické rodacky, akademické ma-
litky Julie Winterové Mezerové
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(1893-1980). Tvorila v ateliéru v Praze, prii
pobytech ve Francii, na cestach, ale pfedevsim
v rodném kraji, kterému zlstala cely zivot vérna
a malifsky jej objevila pro okolni svét.

Muzeum i Drevénku mizeme navstivit od
utery do soboty (9-12, 13—17 hod.) a v nedéli
(13-16 hod.). Vice informaci naleznete na www.
mmgu.cz
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Prehled kulturnich akci poradanych Muzeem Nachodska v mésici inoru 2019

Stala expozice muzea Déjiny
Nachoda a Nachodska

Stala  expozice  Muzea  Nachodska
v Brouckové domé na Masarykové namésti Cp.
18 v Nachod¢ mapuje déjiny nachodského regi-
onu od nejstar§ich dolozitelnych projevi zivo-
ta pravekych lidi az po soucasnost. Soucasti je
rovnéz ojedinéla expozice figurek vojacku Csl.
armady prvni republiky v miniatufe M¢Eli jsme
se branit — 1938 modelare a sbératele Lubora
Suslika. Organizované vypravy lze objednat na
tel. Cisle 777 764 654 nebo na e-mailu muzeu-
mna.expozicel @seznam.cz. Otevieno denné
mimo pondéli 9-12, 13-17 hod., av§ak POUZE
na zaklad¢ telefonické dohody!!! V utery volejte
na telefonni ¢islo: 491 423 248, v ostatnich dnech
na Cislo 777 764 654.

Z formy na stul
— jak se odlil porcelanovy hrnek

Muzeum Nachodska srde¢né zve do vystav-
ni siné muzea (roh Zamecké a TyrSovy ulice) na
vystavu uzitného porcelanu. Porcelan je nejdo-
konalejsi a u nas nej-
mladsi hmotou pou- ot
zivanou v keramické -
vyrob¢. Predméty z
tohoto materialu jsou
zastoupeny v kazdé
domacnosti. Prijd’te
se tedy podivat na
vybrané¢  predméty
Ceského  porcelanu
ze sbirek muzej-
niho depozitafe a
technologii  vyroby,
zprostiedkovanou
surovinami a materialy pouzivanymi k vyrobé.
16. unora, 26. unora a 26. biezna 2019 vzdy od
15 hodin probéhnou komentované prohlidky s
malou ukazkou vyroby. Vstup na komentované
prohlidky zdarma. Vystava bude zahajena verni-
sazi 31. ledna 2019 v 17 hodin a potrva do 31. 3.
2019. Otevieno denné mimo pondéli 9-12, 13-17
hod.

Z formy na stal
Jak de odlil
porosldnoyy hrmek

KaSirované masopustni masky
- tvoriva dilna

Blizi  se obdobi
masopustnich  pravodu
a v Nachodé probéhne jiz
tieti ro¢nik sousedského
masopustu. Pokud chce-
te byt originalni, pfijd’te
si vyrobit vlastni kasiro- i
vanou masku.
Kdy: 16. 2.
od 10.00 do 14.00
Kde: Nachod - prednas-
kovy sal muzea v 1. pate staré radnice ¢p. 1 na
Masarykoveé namésti

Cena: 45 K¢/osoba

Z dtivodu omezené kapacity si prosim zare-
zervujte misto do 13. 2.2019 na e-mail: libricka@
muzeumnachodska.cz , nebo tel. 491 423 248

Sbirka predméta z obdobi CSSR
Staré véci nepatii do starého

zeleza

Muzeum Nachodska vyhlasuje sbirku pred-
méti z éry CSSR. Pro piipravovanou vystavu
hleddme piedevsim vybaveni na dovolenou, fo-
tografie a pohledy.
KDY: 19. 2. 2019 (15.00 -16.00 hod.)
KDE: v ptednaskové mistnosti muzea v 1. pat-
fe Staré radnice (Cp. 1) na Masarykové nameésti
v Nachod¢

Za Vas zajem a podporu piedem dékujeme!

Vice informaci: www. muzeumnachod.cz
a Fb Regionalni muzeum v Néachodg.

Dekorace porcelanu
—tvoriva dilna

Na vystavé Z formy na stil — jak se odlil
porcelanovy hrnek, je k vidéni dekorované zbozi
riznymi technikami. Jednou z moznosti je de-
korace barvami na glazuru. Pokud vas laka se-
znamit se s touto technikou, piijd'te si vytvorit
vlastni dekor na porcelan. K dispozici budou bar-
vy, pomucky a porcelanovy hrnek. Dekorované

&

Kafirovand
masopustni masky

2019

vyrobky po vypalu nad 800 °C miZzete pouzivat
béznym zplsobem nebo vyuzit jako origindlni
darek. Techniku hravé zvladnou vsichni tvo-
fivi navstévnici 1 déti v doprovodu dospélych.
Ptipadné muzete ptinést vlastni porcelan.
Kdy: 16. bfezna 2019, od 9 do 13 hodin
Kde: Nachod — pfednaskovy sal muzea v 1. patie
Staré radnice ¢p. 1 na Masarykoveé namésti
Cena: 200 K¢&/osoba
Z dtivodu omezené kapacity si prosim zare-
zervujte misto do 14. 3. 2019 na tel.: 491 423 248
nebo kumstova@muzeumnachodska.cz

TuZme se!
150 let Sokola v Nachodé

Muzeum Nachodska potada do dubna 2019
sbirku véci, které se vztahuji k sokolskému hnuti.
Darci mohou nosit kroje, cvi¢ebni tibory, nadini,
fotografie, odznaky i jiné pfedméty, které ilustru-
ji historii i souc¢asnost spolku.

Predméty ze sbirky budou nejprve vyuzity
pii piipravé vystavy zaméfené na pripomenuti
vzniku Sokola v Nachodé¢ pted 150 lety a na-
sledné budou pouzivany i pfi dalsich vystavach.
Prinést je mizete kdykoliv do muzea (vzdy se
jménem darce a kontaktem na néj) nebo ve vy-
hlasenych terminech pfimo na osobni schiizky
s muzejnimi kuratory.

KDY: 19.2.2019 (15.00 -16.00 hod.)

KDE: v pfednaskové mistnosti muzea v 1. pat-
fe Staré radnice (Cp. 1) na Masarykové nameésti
v Nachod¢

Za Vas zajem a podporu piedem dékujeme!

Vice informaci: www. muzeumnachod.cz
a Fb Regionalni muzeum v Nachodé

Pevnost DobrosSov v tinoru

Rozestavéna délostielecka tvrz, soucast Cs.
pohrani¢niho opevnéni z let 1935-1938 s pro-
hlidkou rozsahlého podzemi. V tnoru je moz-
nost prohlidky ve vSedni dny, a to POUZE na
objednavku s dostate¢nym predstihem, pficemz
minimalni pocet zajemct o0 navstévu pevnosti je
pét osob. Navstévu pevnosti 1ze objednat na tel.
Cisle 724 120 498, ¢i elektronicky: pevnost.dob-
rosov(@seznam.cz.

Vila Cerych - Ceska Skalice
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POHLEDY DO HISTORIE

Pranostiky, povery, zvyky, tradice ~~~~~~~~—~—
Na Hromnice o hodinu vice...

Z hlediska cirkevniho kalendare je
v tomto mésici vyznamnym dnem 2. Unor.
Slavi se svatek Uvedeni Pané do chramu ne-
boli Oc¢istovani Panny Marie, znamy jako
Hromnice (z obcanského kalendafe zmizely
v roce 1984). Podle Nového zakona (II. ¢ast
Bible) JeziSova matka Maria pfinesla v tento
den spolu se sv. Josefem svého syna 40. dne
po narozeni do jeruzalémského chramu, aby
ho obétovali Panovi. Plivodné byl tento den
pravdépodobné svatkem staroslovanského
boha ohn¢ a hromu Peruna. Timto dnem také
diive koncila vano¢ni doba a sklizely se bet-
lémy z chramu, Casto i z domacnosti a nékde
také vanocni stromek.

V lidovém kiestanstvi se Hromnice staly
dulezitou oslavou pfichazejiciho jara. Svatek

OSUDOVE ZENY

byl také spojen s ochranou pied ohném, bou-
ii a bleskem jak napovida jeho nazev.V tento
den se svétivaly svice, tzv. hromnicky. Svéceni
hromniénich svicek mélo byt symbolikou
Kristova svétla a oCisty za hiichy. Svicky se
pak rozzihaly béhem roku pii hromobiti.
Mozna proto lidé piipisovali tomuto dni
tak velky vliv na poéasi Z hlediska pranostik
se v ¢eském prostiedi vaze nejv1ce pranostik,
kolem Ctyficeti. Nejznaméjsi pranostikou je
,»Na Hromnice o hodinu vice®. Je to pranos-
tika vystizna, protoze v tomto obdobi je den
v porovnani s obdobim okolo zimniho sluno-
vratu del$i az o 80 minut. Zajimava je pranos-
tika ,,Na Hromnice musi skiivanek vrznout,
i kdyby mél zmrznout“. Jedna se o nejstarsi

Kleopatra egyptska kralovna

Dalsi ptib¢h z cyklu nazvaného Osudové
zeny vypravi piibéh Kleopatry - jedné z nej-
vétsich a nejvyraznéjSich panovnic na egypt-
ském trinu, které padali k noham nejmocné&;jsi
muzi antického svéta.

Kleopatra se narodila v roce 69 pf. n. 1.,
byla posledni panovnici fecko-egyptské dy-
nastie Ptolemaiovct, ktera pievzala vladu
nad Egyptem po smrti Alexandra Velikého
Makedonského. O jejim détstvi neni celkem
nic znamo, byla tieti dcerou krale Ptolemaia
XII. Byla znama jako po vSech strankach
velmi vzdélana Rekyng, hovofila plynule ng-
kolika jazyky, vcetné africkych. Jako prvni
z Ptolemaiovcl hovotila egyptsky. Podle do-
bovych zaznamu ji bylo teprve sedmnact let
a podle zavéti, kterou napsal jeji otec, stala
se kralovnou spolu se svym bratrem, kterému
bylo teprve deset let. Spoluvlada na tehdejsi
dobu znamenalo manzelstvi. Jelikoz kral byl
nezletily, zacaly uréité problémy, s kterymi
Kleopatra nesouhlasila.

Vztahy se vyhrotily a Kleopatra vladla
sama. Za jeji vlady byl Egypt velmi bohatou
i1, m¢l dobfe zorganizovany danovy a ban-
kovni systém, jeji zasluhou byly postaveny
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nadherné stavby. Kleopatra se opirala o moc
fimské fise, ktera byla v tomto regionu domi-
nantni. Jeji chovani porusovalo ptolemaiov-
skou tradici, podle které osamocené vladl kral.
To vzbuzovalo nelibost, tuto situaci zkompli-
kovala neuroda zplisobend nedostatecnymi
zaplavami Nilu. Nasledné vznikaly dalsi ne-
predvidatelné komplikace. V Egypté vypuklo
povstani a byla stazena i ¢ast fimskych voja-
k. Kleopatra musela z Egypta utéct. Uprchla
neznamo kam a podafilo se ji utéct s dostatec-
nym mnozstvim zlata, aby mohla uvazovat o
zahdjeni boju o sviij navrat k moci. Hovoftilo
se, ze utekla do Ardbie a odtud do Syrie.
V Syrii se ji podafilo postavit armadu, se kte-
rou méla v planu vstoupit do Egypta a obsadit
ho.

Proti této armade vytahl Achillas s kralem.
Dtive nez se mohly tyto armady stfetnout,
doslo k udalosti, ktera tuto valku rozhodla
jinak. Do Egypta uprchl Pompeius, ktery byl
porazen v fimské obcanské valce. Poru¢nicka
rada se tak dostala do bezvychodné situace
a jakékoliv jeji jednani by vedlo ke stejnym
nasledkim. Nakonec se rozhodli Pompeia po-
pravit. Do Alexandrie dorazil i Julius Caesar,
ktery ho pronasledoval a Ptolemaios mu jako
dar ptedlozil Pompeiovu hlavu a doufal, ze si
ho tak nakloni. Caesara to rozzlobilo a pro-
hlasil, ze zavrazdili fimského konzula a jeho
zeté a ze tato smrt pro fimského obcana ta-
kového postaveni je potupou Rima. Vzniklé
situace ovSem vyuzil ve svij prospéch a s jed-
nou polovinou legie, s niz do Egypta pfisel,
zUstal a zacal situaci v Egypté fesit — dosadil
Kleopatru na trin. Podle legendy Kleopatra
pronikla k nému tajné, byla zavinuta do kober-
ce a Caesara naprosto okouzlila svou krasou
a Sarmem.

Caesar nechal znic¢it v Alexandrijském pii-
stavu mocnou egyptskou flotilu a pfi této pii-
lezitosti shofela i nejvétsi knihovna. Po smrti

dochované ceské réeni, které existovalo prav-
dépodobné uz v poloving 15. stoleti. Jeho ob-
sah je vSak znehodnocen kalendatovou refor-
mou z roku 1584, protoze 2. inora bychom jen
stézi mohli slySet skiivanka (pranostika podle
puvodniho kalendare piipadala na pozdgj-
$i datum). Naopak pravdivéjsi je pranostika:
,»V unoru kdyz skiivan zpiva, chudobny rok
potom byva“. Ze znamych ,hromni¢nych
pranostik jesté nékteré: Na Hromnice zima
s létem potkala se. Na Hromnice vezmi dvé
kabanice. Pfejdou Hromnice — konec sani-
ce. Zelené Hromnice — bilé Velikonoce. Na
Hromnice chumelice, netrva pak zima vice.
Pripravil Frantisek Janecek

OO OO OO OO OO0

Ptolemaia XIII. Kleopatra odjela s Caesarem
do Italie a byla tam dva roky. Z jejich svazku
se narodil syn (maly Caesar), budouci egypt-
sky kral. V roce 44 pt. n. 1. byl Caesar uklad-
né zavrazdén. Kleopatra se vraci zpatky do
Egypta, vi, Ze si musi najit nového ochrance.
Po Caesarové smrti se zamilovala do Narcise
Antoniuse. Antonius s ni zil deset let, usadili
se v Alexandrii a méli spolu tii déti.

Kleopatra se citila ohrozena Oktavidnem
(Caesartuv prasynovec; snazil se o ukofisténi
veskerych dédickych prav po svém prastry-
ci a tak o posileni své moci), ktery proti ni
vedl kruty boj. Ten nakonec zbavuje Antonia
hodnosti konzula a Kleopatie vyhlasuje val-
ku. Rimané pod vedenim Marcem Agrippou
Egyptanyv namoini bitvé u Acta drtivé pora-
zili. Kleopatra, zpravena o Antoniové udajné
smrti, unika a uchyluje se do bezpec¢i své ne-
dokoncené hrobky v Alexandrii. Antonius pr-
cha z prohrané bitvy. Pozdéji spaché sebevraz-
du. Roku 30 pt. n. 1. je Kleopatra Octavianem
zajata a ma byt odvlecena jako jeho triumfalni
véletna kotist do Rima. To viak Kleopatra
nikdy nedovoli a radéji si vezme zivot. Jak
vlastné Kleopatra umfela se pfesné nevi.
Hovoii se, Ze byla ustknuta jedovatym hadem
(egyptskou kobrou) anebo se otravila prud-
kym jedem. O osudu Kleopattinych déti se
toho moc nevi, jen to, ze Octavius je svetil své
sestie a Caesarova syna nechal popravit, aby
nebylo ohrozeno jeho postaveni.

Kleopatfin zivot a osud patfi mezi nej-
(Shakespeare), vytvarné (Rubens) i filmové
(dvoudilny velkofilm z roku 1963 s nezapo-
menutelnou Liz Taylorovou v hlavni roli).
Faktem vsak zistava, ze Kleopatiinym dobro-
volnym odchodem ze Zivota odesla do historie
i svébytna staroegyptska civilizace. Jeji smrti
kon¢i samostatnost Egypta.

Pripravil Frantisek Janecek
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Z historie zvonicky v Hlaviové

Kdy byla postavena piivodni zvonicka pro zvon v Hlaviiové na
chalupé ¢p. 50 neni znamo. V roce 1869 vsak byla jiz velice sesla,
byla proto zbofena a postavena nova. Do ban¢ na jejim vrcholu
vlozen byl spis sepsany tehdej$im hlaviiovskym ucitelem Josefem
Vikem. Spis (jeho opis) doslovné zaznamenan:

Na pamatku. Vézicka tato pro zvon jest noveé vystavéna v mesi-
ci fijnu 1869 nékladem vSech sousedii hlaviiovskych. — Toho Casu
predstavenym byl Antonin Weiser, rolnik ¢p. 42, radni Josef Borna,
rol. ¢p. 33 a Karel Winter, rol. ¢p. 34 — Vyborové byli: Jan Jirkd,
rol. ¢p. 29, Antonin Kollert, rol. ép. 31, Antonin Kinzel, rol.¢p. 39,
Antonin Janecek, pol. zahradnik ¢p.2, Vaclav Kubecek, pol. za-
hradnik ¢p. 19, a Josef Mares, chalupnik ¢p. 4. — Mistnim ucitelem
toho Casu byl Josef Vik, rozeny v Kfizanové panstvi Nachodského,
mysliveem na Hv&zd& byl pan Frantidek Zak. — Zvonikem toho
casu byl Frantisek Hofman, majetnik chalupy ¢. 50, na které vé-
ziCka tato stoji. — Vézicku tu vystavEli hlaviovsti tesafi a sice Jan
Michl, chalupnik ¢p. 85, a Vaclav Pohl, chalupnik ¢p. 72. — Zvon
tento Velebnym hlasem svym vyzyva kiestany hlaviiovské kazdo-
denné k modlitbam, protoz dbej kazdy na jeho hlas, pokud jsi ziv,
abys potéSiti se mohl, az tobé umiraCkem zvoniti budou do hro-
bu. — VSecko cti a chvéle Bozi! A duSe vSech vérnych zemfelych
skrze milosrdenstvi bozi at’ odpocivaji ve svatém pokoji, amen. —
Kazdy si ptipamatuj, kdoz uslysis potfikrat denné mily hlas zvonu,

milostivé vtéleni Syna boziho JeziSe Krista a pros jej, aby kiiz umu-
¢eni a smrt jeho na tob& zmateno nebylo, nybrz abys dosahl koruny
veéené slavy. Amen. — Oroduj za nas Svata bozi rodicko, abychom
hodni ucinéni byli zaslibeni Kristovych. Amen. — (Tak zni spis.
113. Do spisu toho vlozeno bylo n¢kolik kusi toho ¢asu kovovych,
drobnych béznych penéz.)

Zvon byl pravdépodobné zrekvirovan v roce 1917 pro vale¢né
ucely, tak jako vétSina zvont v té dob€. Koncem roku 1919 obecni
zastupitelstvo rozhodlo o likvidaci této zvonice. V poloviné roku
1922 bylo rozhodnuto o postaveni zvonice nové vedle piijezdo-
vé cesty ke statku Cp. 33, ktera zaroven méla slouzit jako pamat-
nik obétem 1. svétové valky. Po roce 1945 sem byla piipevnéna
deska se jmény obéti druhé svétové valky. Podrobnégjsi informace
o zvonici najde Ctenaf v publikaci Hlaviiov —vesnice pod Hvézdou,
kterou vydalo mésto Police nad Metuji v roce 2016, jejim autorem
je Michal Bures s kolektivem.

PS: V roce 2018 na zvonici byla pfipevnéna nova deska
Polickych zastaveni. V poslednich desetiletich se zvonilo jen pii
umrti hlaviiovského obcana. Kolem roku 1987 ustalo zvonéni tpl-
né. Nebylo by vhodné tento zvyk opét obnovit a trochu se pozasta-
vit, vzpomenout a rozloucit se?

Z pamétni knihy obce Hlaviiova vybral

Frantisek Janecek

4
Studentsky ples

Kazdoroéné jiz od podzimu Zziji po-
sledni ro¢niky stfednich $kol piipravami
na slavnostni udalost — studentsky ples.
Nejinak tomu bylo letos i v Centru pro-
pagacni tvorby Velké Pofi¢i. Ale nechme
promluvit samotné aktéry. Jako prvni to
bude Nela Muckova, maturantka oboru
Propagacni design. ,,VSichni jsme si chtéli
tyto slavnostni chvile potadné uzit i s na-
$imi rodici, prateli a hosty. Cely ples se nesl
v duchu filmu, a proto jsme se snazili vSe
do posledniho detailu vymyslet tak, aby
se kazdy divak citil jako filmova hvézda.
Zacali jsme Serpovanim a poté nastal Cas
naseho ptedtanceni. Mnozi z nas méli tré-
mu, ta se vSak prvnim krokem vpted zméni-
la v ismév a pak nas uz doprovazela skvéla
pratelska atmosféra, jakou jsme snad nikdy
predtim nezazili. Ples utikal jako voda a my
si uzivali zdbavu na tane¢nim parketé. Pak
nastal ¢as naseho ptlno¢niho vystoupeni a
my jsme séal doslova rozjeli s naSim aut’a-
kem. Velké diky patii ptedev§im nasi pani
tfidni ucitelce MgA. Vaclavé Henclové,
ktera nam dodavala silu vSe v klidu zvlad-
nout,” pfipomina Nela.

Natalie Rudolfova za maturanty obort
Reprodukeni grafik a Tiskar na polygrafic-
kych strojich na ples vzpomina takto: ,,Nase
tfida nechavala vSechny piipravy klasicky
na posledni chvili. Ale myslim, Ze i pfes
vSechen stres jsme se s tim poprali nakonec
velmi dobfe. AZ na nepovedené vystieleni
konfet pfi fotografovani dopadlo vse podle
planu. Po pilno¢nim piekvapeni pfisla na
fadu skvela houslistka, diky které cely sal

Policky mési¢nik - unor 2019

SKOLSTVI

doslova ozil. Roztancila v§echny zéaky, ro-
dice, ucitele a hlavné ing. Karla Vykopala,
kterému patii nas velky dik za super orga-
nizaci plesu. VSichni jsme si ho moc uzi-
li a klidn¢ bychom si ho zopakovali jesté
jednou!*

Za 7aky posledniho ro¢niku ucebniho
oboru Tiskaf a Aranzér se k plesu vyjadfil
Nikolas Sivak: ,,Letosni ples byl podle mého
nazoru velmi vydateny. Obzvlast kreativni
vystoupeni tfid se zabavnou show. Spojeni
filmi a tanecnich kreaci se mi velmi libily,
hlavné kdyz se jednalo o filmy Madagaskar
anebo Certova nevésta. A jako tfesnicka
na dortu pulno¢ni prekvapeni s electro a
drumovou hudbou,” pochvélil spoluzaky
Nikolas. A za tieti ro¢nik oboru Kadetnik

shrnula  nazory  spoluzakti  Veronika
Kavova: ,,Pripravy absolventského plesu
jsme nepodcenili a slavnostni predtanceni
jsme trénovali od fijna. Radi bychom po-
dékovali za organizaci plesu panu uciteli
Vykopalovi a nasi tiidni ucitelce Mgr. Livii
Souckové za pomoc s pripravou. Zaroven
bychom chtéli podékovat nasemu modera-
torovi, kterym byl vtipny a kreativni Honza
Ricat. Krasné prostory Méstského divadla
Dr. Josefa Cizka nam umoznily prozit nas
kouzelny ples na 100 %. Spokojené po-
hledy naSich uciteld nas pohladily po dusi
a nezapomenutelné vzpominky nam ziista-
nou navzdy v srdci.”
Mgr. Renata Lelkova
Centrum propagacni tvorby a polygrafie
Velkeé Porici - www.ssptp.cz
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Seniorské aktuality

V hojném poétu jsme se 15. 1. sesli

v Pellyho domech v roce 2019, v uvodu o slo-
vo pozadala predsedkyné pi H. Tremcinska,
ktera upfimné pfivitala dne$ni pfitomné.
Uvedla dalsi dvé Zeny, které uz patii do té
nasi seniorské rodiny. Rozrustame se, a to je
znamka, ze tu nejsme zbyte¢né. Vitejte pi R.
Stfedova a pi M. Beranova.

Velice vzacnou navstévu jsme piivitali po-
tleskem a byli radi, ze ptijde mezi nas. Bylo
to na vazngjsi téma, ale dulezité, podstatné,
patii to k nasemu zivotu. Nebudeme zde done-
konec¢na. Odchazeni z ného neni lehké, tézce
nemocny ma jen jedno pfani: ,,Uzdravit se!*.
Lékatska véda dokaze zazraky, bohuzel, neda-
i1 se to vzdycky. My zijeme v podzimu Zivota,
jsme seniofi, zhoubné a nevyléditelné nemoci
jsou utrpeni nejen pro truchlici, ale lidi z rodi-
ny, kterym tézka situace zméni zivot. Dnesni
setkani v ramci projektu: ,,Rozvoj regionalniho
partnerstvi na uzemi obci Kralovéhradeckého
kraje®, do néhoz patii i Nachod. Aktivity pro-
jektu koordinuje Mgr. Katefina TylSova, koor-
dinator skolstvi Be. Pavel Schuma.

1) Terénni program Aufori o.p.s. - Be. Adéla

Vickova

ZE SPOLKU, INSTITUCI A FIREM

2) Vedouci soc. sluzby tisiové péte Zivot
0.p.s. HK — Bc. Renata Sarounova

3) Soc. pracovnik mobilniho Hospice Anez-
ky Ceské oblastni Charity Cerveny Koste-
lec — Bc. Zdenka Kafkova a Lucie Thérova

A jako posledni host byla vedouci

Pecovatelské sluzby v Polici n. M. Ilona
Kejdanova. Vsichni tyto hosté nas obsirné za-

svétili do své ¢innosti, tolik zasluzné a obdivu-
hodné. Necel¢ dvé hodiny nesmirné podstat-
nych informaci, ukazek z Hospice a rad, jak
postupovat individualng, jednak doma, kdyz
se nemocny nedokaze o sebe postarat, vyza-
duji odbornou pomoc v nouzi, ale i v terén-
nich podminkach. Bezplatné ptijcuji zdravotni
pomicky. Obdrzeli jsme odborné piirucky.
Bylo to, jak jsem se uz v zacatku zminila vaz-
né téma, které nam v souctu tohoto tézkého
udélu kazdého navede ke zméné postoje, od-
bourat strach. VSichni dnesni aktéfi si zaslouzi
nas velky dik, rovnéz za pohosténi, kterého se
nam dostalo!

Tito viditelni And¢lé jsou nesmirnou opo-
rou. Je zajimavé, ze od sestfiCek neslySime
narky, zaujatost v této nelehké Cinnosti, slova
,herada“ apod. Naopak, mnohé tato profese
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zdravé nabiji. Davaji do ni celé své ja, celé
srdicko. Doslo i na hodnoceni, to ve volné
diskuzi o zdravotni obsluze v nasem mésté
a nikdo nemél negativni postoj. Rovnéz 100%
ucast seniorti mile piekvapila.

V zavéru, abych to mali¢ko odleh¢ila
jednu radu: ,,Radujme se z kazdého dne, kdy
se probudime, at uz z postele lezeme tie-

o

ba po Ctyfech, ale lezeme, Zijeme. A tak to
jesté dlouho bude, to mi véite! Az piijde ta
»Starkovska“ uz to nebudeme védét! Pro¢ bre-
cet uz ted’!

Velika omluva leti do Machova, manze-
Iim Thérovym, kteti ta ,,Srdécka“, krasné
dilo vypracovali a my to prifafili nasi pi Zd.
Videnové. Omlouvam se nebyl to zamér, ale
nepiesna informace. Zdena kazdy rok vyrabi
darky pro nas SKO i tak ji dékujeme, bylo jich
pfes 100. Chumeli se chumeli, nase aktuality
jsou konec¢né, jako by se nechumelilo.

Kde néas najdete?

http://www.meu-police.cz/mesto/

Sport a volny ¢as — Senior klub Ostas

Fotogalerie: http://s-k-o.rajce.idnes.cz/

Hana Krejcova

Akce Tj Sokol Hlavihov
podporené méstem
Police nad Metuji

v roce 2018

TJ Sokol Hlaviiov z.s. v roce 2018
zorganizovala a usporadala n¢kolik akci,
které byly podpoifeny z grantového pro-
gramu meésta Police nad Metuji. Byly
to, zimni tabor v KrkonoS$ich na chaté
Madica, ve dnech 23. 2 — 26. 2. 2018,
vylet spojeny s bowlingem v Mezimésti
21.4.2018, tajny vylet 19. 5. 2018 a letni
tabor v Martinkovicich ve dnech 5. 7. —
8. 7.2018. Vyse uvedené akce podpotilo
mésto Police nad Metuji finan¢ni ¢astkou
15 000 K¢.

Milan Rotter, predseda
TJ Sokol Hlaviiov z.s.
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Zpravy z DD Police nad Metuji

Mili spoluobcané, rada bych Vam skrze
nasledujici fadky dala nahlédnout do Domova
dichodcti Police nad Metuji, konkrétné do
prace fyzioterapeuta nebo PSS (pracovnik
v soc. sluzbach) pro rehabilitaci.

Do DD jsem jako fyzioterapeut nastoupila
v roce 2000 na ¢astecny tvazek. Dostala jsem
k dispozici jednu malou mistnost se skrom-
nym vybavenim. VSechny spole¢né aktivity
jako tieba skupinové cviCeni se odehravaly
v jidelné obyvatel. Individualni terapie probi-
haly v mistnosti pro individualni fyzioterapii
nebo na pokojich obyvatel.

V roce 2010 po vytouzené piistavbé a re-
konstrukei stavajici budovy se obyvatelé tesili
na sté¢hovani do novych pokoji s vlastni kou-
pelnou a WC. A nejen oni se tesili...

I rehabilitace se stéhovala: dostali jsme
krasnou svétlou télocvi¢nu vybavenou potieb-
nym nabytkem a prostornou mistnost pro in-
dividualni fyzioterapii s kancelafskym stolem.
Byla a jsem i nadale za to v§e moc vdécna.

Vsechny prostory jsme okamzité zabydleli
a uzivali si nové mistnosti, soukromi, Siroké
chodby s dostatkem mista pro nacvik chiize a
dalsi vyhody. Tehdy uz jsem pracovala na plny
uvazek. Bylo to potieba, po st€hovani se navy-
§il 1 pocet obyvatel DD ze 42 na 64.

Postupné jsme vnimali potiebu rozsitit
nasi péc¢i a vénovat se vice uzivatelim upou-
tanym na lizko, a tak od roku 2017 zfizovatel
odsouhlasil nase volani o navySeni pracovnich
sil na ,,poli* rehabilitace o 1 pracovnika v so-
cialnich sluzbach. Na novou kolegyni jsem se
moc té&ila, prace bylo hodné a tukolud, které
jsem za sménu nemohla stihnout, také. Tato
pracovnice — ve zkratce PSS pro rehabilitaci
je vyskolena v konceptu Bazalni stimulace 1.
a II., ma kurz Masaze ve zdravotnictvi, zku-
Senosti se seniory z predchoziho zaméstnani.
Provadi Bazalni stimulaci (BS) u obyvatel,
kterym je BS indikovana a pomaha mi i s dal-
$imi tikony: nacvik chtize, kondi¢ni cviceni na
Iuzku, masaze, cviceni na motomedu, také se
zapojuje pfi organizaci spolecnych akci.

Jednou z téchto akei je skupinové cviceni.
Mezi obyvateli je velmi oblibené, radi se ho
ucastni. Kdyz z n¢jakého divodu neni, sly$im
hlasy, ze mnohym chybi. Indikuje ho 1ékarka,
ucast je ale dobrovolna. Kona se 3x tydné do-
poledne v télocvicné. Vitam a véazim si kaz-
dého, kdo piijde. Cvi¢ime v sedé na zidlich,
cviky jsou jednoduché. Panuje dobra nalada,
castokrat se spolecné zasméjeme. Po rozcvice-
ni téla trénujeme 1 mozek, protoze i on, podob-
né jako svaly, chatra, pokud ho nepouzivame.
Tato navazujici aktivita je v rezii aktivizacni
nebo socialni pracovnice. Cteme si riizné zaji-
mavosti, které se vztahuji k danému dni nebo
obdobi, fesime kvizy, hadanky, védomostni
soutéze... Také si promitneme néco, co nas
potési, rozesméje nebo vede k zamysleni.
K tomu uzivame interaktivni tabuli s promi-
tackou a notebookem - i toto vSe je soucasti
vybavy télocvicny.

Individualni fyzioterapie je indikovana
obvodnim nebo odbornym Iékafem (napf.
lécebna télesna vychova, fyzikalni terapie,

Policky mési¢nik - unor 2019

nacvik chlize, mékké a mobilizacni techniky
atd.). Pak je na domluv¢ fyzioterapeuta s uzi-
vatelem, kdy se predepsana terapie uskutec-
ni. Jisté si dokéazete predstavit, ze Cas fyzio-
terapeuta a PSS pro rehabilitaci je omezeny
vzhledem k celkovému poctu nasich uzivatel
(64). Vzdy se ale snazime vyhovét co mozna
nejdiive a spravedlive ,,podélit” v§echny, ktefi
to potfebuji. Tyto ukony mnohdy poskytujeme
i nad ramec tzv. garantované nabidky - srozu-
mitelné feceno: jak dlouho si uzivatel musi
pockat na to, kdy se mu opét budeme vénovat
(napt. nacvik chiize, fyzikalni terapie, LTV,
SLTV atd.).

Individudlni terapie probihaji v mist-
nosti pro fyzioterapii, na pokojich uzivatel
nebo v telocvicne, kde miizeme vyuzit Siroky
elektricky polohovatelny cvicebni stil, ribstol,
rizné cvicebni pomticky (overbally, theraban-
dy, dynairy, velkou masazni podlozku ke sti-
mulaci, pomticky k procvicovani ruky atd.)
Pravidelné zde také probiha cviceni na moto-
medu. [ toto cviCeni je oblibené, zvlast kdyz
si k tomu promitneme néco pékného na prani
(pred letosnimi svatky jsme sledovali zdznam
vano¢niho koncertu Hradistanu, oblibeny je
i A. Bocelli, K. Gott, Spiritual kvintet atd.)
Uzivatelé mohou cvicit horni nebo dolni kon-
Cetiny. K tomuto cviceni slouzi piistroj APT
a Motomed Letto. Druhy zmifiovany je mobil-
ni a velmi variabilni, takze je vyuzivany i pro
uzivatele upoutané na ltizko. Pofidili jsme ho
v roce 2017.

Fyzikalni terapii aplikujeme v mistnosti
pro individualni fyzioterapii. Mame k dispo-
zici kombinovany pfistroj
BTL pro fyzikalni terapii,
kde je elektrolécba s vaku-
ovou jednotkou, ultrazvuk
s handsfree sono aplikato-
rem, laser s kombinovanou
laserovou sprchou (infra-
Cervena a Cervena). Mame
i pfistroj BTL k aplikaci
magnetoterapie s  boha-
tym  vybavenim  aplika-
tory. (Magnetoterapii lze
uzivateli aplikovat 1 na
jeho pokoji.) K aplikaci
tepla pouzivame raselinové
nosice tepla. Nahfivaji se
ve vodni lazni v ohfevové
vané. Dale pouzivame so- o
lux, inhalac¢ni pfistroj, pie-
nosnou vitivou koupel.

Dulezitou soucas-
ti nasi prace je nacvik
béznych dennich cinnos- o
ti a také nacvik chlize u
uzivatel, ktefi potfebuji
pomoc. Velkou pozornost
vénujeme i vybéru pomticky
individualné kazdému,
kdo ji potiebuje a zadnou
nema. Velkou oblibu naSich
obyvatel maji rolatory -
nizké voziky se sedackou,
brzdami, nékdy maji tfeba i

O

roce

O

kosicek na osobni véci nebo nakupy. Na trhu
je mnoho rtznych typa. Dalsi hojn¢ vyuziva-
nou pomtckou jsou klasické nebo francouzské
hole. Pro uzivatele, ktefi potiebuji vétsi oporu
nebo jsou napf. po ortopedickych operacich
pouzivame choditka. I téch je mnoho typi,
u nas mame choditka pultova. S kolegyni nej-
radéji pracujeme s choditkem Topro Taurus
s hydraulickym zdvihem.

Nasi praci vnimam nejen jako zaméstna-
ni, ale mnohem vice jako poslani. V mnohych
domovech pro seniory fyzioterapeuta vibec
nemaji. Zdravotni pojistovny nehradi v téchto
zafizenich jeho tkony, takze je na zfizovateli,
zda ho v zafizeni chce mit a zaméstna ho.

Mam vzdy radost, kdyz mtizu n€koho po-
t&sit tfeba jen vlidnym slovem nebo ismévem,
kdyz vidim, ze se stav ¢loveéka po naSich tera-
piich zlepsil - naptiklad ustoupi bolesti, posili
se svaly, zlepsi se spravné drzeni téla, nebo
kdyz se n¢kdo postupné dopracuje k tomu,
aby mohl zase chodit. Je za tim spousta pra-
ce a n¢kdy i dfiny nas vSech - od pecovatelek
ptes sestry a konce nami, ktefi s tim doty¢nym
cvi¢ime, trénujeme, fe§ime kazdou malickost,
jen aby mohl byt zase o krticek samostatné;jsi.
A kdyz to jde, radost mam velikou... A neje-
nom ja, ale i ten, kterému bylo pomoZzeno,
a to je moc dobfte. Tato radost a vdé¢nost na-
Sich obyvatel je pak velkou odménou pro mé
osobné a myslim, ze nejenom pro mé, ale i pro
vSechny moje kolegyné a kolegy.

R. Gaborova, fyzioterapeut
DD Police nad Metuji

Cesky zahradkarsky svaz — ZO v Polici nad Metuji

POZVANKA

na vyrocni ¢lenskou schuzi,
ktera se kona v sobotu 23. tinora 2019
ve 13.30 hod v sale Hasicské zbrojnice.

Program:

o Uvodni slovo o programu schtize
Vystoupeni muzikantd
O Zprdva o Cinnosti a hospodareni v minulém

o Volby nového vyboru zakladni organizace
Odborna prednaska — téma v jednani
Je tfeba pripravit si finance na clensky
prispévek. Spolecné se znamkou obdrzite
jiz tradiéné Rukovét zahradkare a ,par
seminek”. Kdo nemUze prijit, prijdte zaplatit
v pUjcovni dobé do knihovny
Pripravte si dotazy, pripominky ¢i poznamky
k ¢innosti, pripadné navrh na zajezd. Kdo ma
zdjem pracovat ve vyboru, necht se prihlasi
u soucasnych clenli vyboru nebo pred
zahdjenim schiize.
0O Béhem
obcerstveni.

schize bude podavano malé

Vsechny éleny srdeéné zve vybor Z0 €ZS

v Polici nad Metuji
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XVI. Cesky zimni sraz t

Od ctvrtka 14. inora do nedé¢le 17. uno-
ra bude Police nad Metuji hostit vyznamnou
turistickou akci s mezinarodnim presahem.
Zimni sraz ¢eskych a slovenskych turistd ur-
¢it¢ vyraznou mérou podpofi turisticky ruch
v celém regionu a bude propagovat jak mésto
Polici nad Metuji samotné, tak cely region,
potazmo Kralovéhradecky kraj.

Soucasti srazu bude i bohaty doprovodny
program, na kterém se podileji vSichni orga-
nizatofi a spolupracovnici. Uz od ¢tvrte¢niho
odpoledne bude pro turisty pfipravena inter-
aktivni Sifrovaci hra, kterou pripravili policti
skauti. Podklady budou k dostani pfi registra-
ci. Samotna registrace bude probihat v Pellyho
domech. Ve ¢tvrtek od 9:00 do 22:00 hodin
a v patek a sobotu uz od 7:30 do 22:00.

V ramci srazu bude oteviena i vystava fo-
tografii z akci pofadanych Klubem pratel turis-
tiky TJ Spartak v Zeleném domecku s nazvem
»Jak se/to tady chodilo®. Vernisaz prob&hne
o tyden diiv — ve ¢tvrtek 7. 2. od 18:00 hodin.

Slavnostni zahdjeni se uskutecni ve ¢tvr-
tek 14. tnora od 19:00 hodin na namésti.
Kromé hlavniho poradatele Petra Scholze,
turisty pfivitda v Polici 1. naméstek hejtma-
na Kralovéhradeckého kraje, pan Martin
Cervi¢ek a za Mésto potom mistostarosta, pan
Jiii Skop.

Soucasti srazu budou i dvé bohosluzby
v kostele Nanebevzeti Panny Marie. V patek
v 18:30 a v sobotu v 18:00 hodin.

Doprovodny kulturni program zacne
v patek. Od 19:00 hodin v Kolarové divadle
zahraji mistni ochotnici hru ,,Hraci“. Vstupné
je 50,- K¢ a ptedprodej bude zahdjen ve
ctvrtek.

O pul hodiny pozdéji — od 19:30 — zacne
na sale Pellyho domi prednaska horolezce
a cestovatele Jiftho Horského, ktery Zimni
sraz ,,zahfeje” povidanim o Kostarice. Po
skonceni prednasky bude nasledovat koncert
skupiny Kamaradi Osady 5. Predpokladany
zacatek koncertu je od 21:00, ale mize byt
posunut s ohledem na skonceni ptrednasky.
Vstupné na ob¢ akce na ,,Pellaku‘ je 50,- K¢,
predprodej zacne ve Ctvrtek a na misté si bude
mozné zakoupit vstupenky pil hodiny pied
zaCatkem akce.

V sobotu vecer se uskutecni ,,Papucovy
bal“, tradi¢ni doprovodna akce Zimnich sra-
z0. V leto$nim roce budou baly dokonce dva
— oba zac¢nou ve 20:00 hodin. Ten vétsi pro-
béhne na sale Pellyho domu a zaroven s nim
bude odstartovan bal i ve Zd'afe.

Jesté pred zacatkem balu se na namésti
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s XVI. Ceskym zimnim srazem turis-
th a 52. Slovenskym zimnim srazem
rozlou¢ime. Zakonceni srazu zacne v
19:00 hodin.

Pro ptihlasené turisty je vy-
mysleno celkem 9 turistickych tras,
na které¢ se v patek a sobotu budou
moci vydat s doprovodem mist-
nich privodci. 5 tras je péSich a
4 jsou urCeny pro lyzafe. Lyzarské
vylety se uskute¢ni samoziejmé za
predpokladu  dobrych snéhovych
podminek.

Sraz podpofi i mistni Muzea. Muzeum
papirovych modelti bude mit nad ramec nor-
malni oteviraci doby otevieno v patek a v so-
botu od 9:00 do 19:00 hodin. Muzeum Merkur
ve stejné dny bude vitat navstévniky od 9:00
do 18:00 hodin. A Muzeum M¢sta Police nad
Metuji a Vantkovo muzeum zimnich sportl
bude otevieno ve ¢tvrtek od 12:00 do 15:00
hodin a od patku do nedéle od 9:00 do 12:00
hodin.

Prosime obc¢any Police nad Metuji o tr-
pélivost po dobu konani srazu, ktera snadno
muze nékomu zkfizit jeho plany. Srazu se zi-
Castni asi 800 lidi, kteti se budou pohybovat
pfimo po mésté nebo v jeho okoli. Centrem

urist a 52. Slovensky zimni sraz turistu

srazu budou Pellyho domy a horni ¢ast nameés-
ti (pfed hotelem Ostas). Horni ¢ast namésti
bude od ¢tvrtka do nedéle pro automobilovou
dopravu bud’ uzaviena tplné, nebo bude pro-
voz v téchto mistech omezen.

Vsechny podrobnosti se doctete na stran-
kach www.turistipolice.cz a na nasem face-
booku Cesky-zimni-sraz-turisti-2019.

Za vyraznou pomoc a podporu pii orga-
nizaci této akce dékujeme Méstu Police nad
Metuji, CKV Pellyho domy, Muzeu papiro-
vych modeld, spolku Apeiron, skautim Police
— stiedisko Skalaci a Muzeu Merkur.

Samoziejmé se nebranime pomoci dalsich
spolkt, instituci ¢i jednotlived. Pokud nam
chcete pomoci pfimo na misté, ozvéte se bez
vahani na telefon Petra ,,Pindejse” Scholze:
603 392 889.

XVI. Cesky sraz zimnich turistd pofada
Klub pratel turistiky Spartak Police nad Metuji
z. s. ve spolupraci s KCT Broumov, UV KCT
— sekce lyzarské turistiky, pod zastitou mis-
tostarosty Police nad Metuji Mgr. Jitiho Skopa
a prvniho naméstka Kralovéhradeckého kraje
Mgr. Martina Cervicka.

Za organizacni tym XVI. Ceského zimniho
srazu turistit a 52. Slovenského zimniho srazu

turistu, ,, tiskovy mluvci‘ Pavel Frydrych

XVI. CESKY ZIMNI

SRAZ
TURISTU

14.—17. 2.
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PORADA KLUB PRATEL TURISTIKY SPARTAK POLICE NAD METUJi Z.S. VE SPOLUPRACI

S KET BROUMOV, UV KCT - SEKCE LYZARSKE TURISTIKY A MESTEM POLICE NAD METUJI
POD ZASTITOU MGR. JIRIHO SKOPA A MGR. MARTINA CERVIEKA, PRVNIHO NAMESTKA KRALOVEHRADECKEHO KRAJE.
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SKAUTSKE OKENKO

Police plna strasidel

Ze tmy od Koldrova divadla vybiha triclenna skupina. Udychané se
zastavi pod lampou a jeden z nich vytahuje z kapsy maly sesitek. Nad
nim se rozviji Zivad diskuse.

., Rikam ti, je to pozpdtku...

,,Ale ani nahodou, musis Cist kazdé tteti koukej ...B...A..M... "

Netrva dlouho a skupina se dohodne, vytahne mapu a zkontroluje
smer. Po chvilce stravené na svétle se opét vrhaji do temnoty, kde na né
Ceka dalsi ze strasidel.

Za stiedisko Skalaci Police nad Metuji bychom Vas chtéli pozvat
na Sifrovaci zavod - Police plna strasidel. Zavod se bude odehravat v
sobotu 23. unora 2019 v ulicich mésta Police nad Metuji. Registrace
zacne od 15:00 v Kolarové divadle. Zavodi tii¢lenné hlidky, skautské
hlidky budou rozdéleny do tfech kategorii podle veku, ¢tvrta kategorie
je urcena pro vefejnost a je bez vékového omezeni. Principem zavodu
je vylustit co nejvice Sifer do 1 hodiny a najit v ulicich ukryta stra-
Sidla. V sifte se vzdy skryva nazev ulice a bliz$i popis mista, kde se
dané straSidlo nachazi. Zaregistrovat se miZete piedem na email po-
liceplnastrasidel@seznam.cz. Startovné je na mist¢ 150 K¢&/hlidka, v
piipad¢ zaregistrovani se do 10.2. pouze 50 K¢/hlidka. Vice informaci
a podrobng;jsi pravidla najdete na webu, nebo na Facebooku strediska.

http://skalaci.skauting.cz/akce-vse/127

Na zavod je dobré si vzit papir, tuzku, hodinky a doptedu se podivat
jak takové Sifry vypadaji. Piipadné si klice k Sifram vytisknout, nebo
piepsat do zapisniku.

Ukézky Sifer:

1) Slony trapi ryma az Septaji. Iva donesla Lid¢ autoatlas.

2) LIATSRSDA
http://strasidla.net/dokumenty/Vzory_sifer.pdf?v=0
(teSeni —1)Cti jen kazdé prvni pismeno ve slove, 2)prvni cteme pismeno
uprostied a poté jedno z kazdé strany)

Budeme se na Vis tésit.

Za skautske stredisko - Aneta LukesSova

Police p-‘r-é._ strasidel

i Fived po Efché
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100 let skautingu v Polici nad Metuji

V leto$nim roce slavime v nasem stiedisku 100 let od jeho zalo-
zeni, pti té prilezitosti budeme pofadat v pribéhu roku nékolik akci a
vystavu. O prvni akei je napsano jiz vyse - orienta¢né Sifrovaci zavod
Police plna strasidel, ktery je urcen nejen pro skauty, ale i pro Sirokou
vetejnost. V pribéhu roku bychom radi postupné poodhalili prostied-
nictvim mésicniku i historii naSeho stfediska. Hlavnim zdrojem pro
¢lanky bude bakalaiska prace Martiny Noskové.

Stripky z historie skautského strediska
Skalaci - Zacatky

V Polici nad Metuji byl chlapecky skautsky oddil zalozen v roce
1919 Véclavem Augustinem Noskem. Ten bé¢hem valky slouzil ve
Francii a jako legionaf na Slovensku. Kdyz se po valce vratil dom,
zalozil v Polici skautsky oddil a stal se jeho viidcem. Vaclav Nosek ve
dvacatych letech odesel znovu z Cech, tentokrat za praci do Francie
a tim je jeho skautska ¢innost prerusena. Po navratu se prestéhoval do
Prahy a iniciativu v Polici prebira br. Linhart. Ten pftihlasil v roce 1920
skupinku asi 26 chlapct k organizaci ,,Svaz Junaku“. Od této chvile
je polické stredisko zastoupené v prazském usttedi. Mélo dvé druzi-
ny, z nichz byly sestaveny dva oddily, kterym se postavil do cela br.
Linhart jako sborovy viidce. Prvni oddil vedl V. Krma$ a oddil druhy
br. Sedlicky z Bukovice. Po nékolika mési¢ni ¢innosti byly oba oddily
slouceny. K tomuto oddilu pocetné dosti slabému, se piihlasil k spo-
lupréci p. Vit, ktery v Polici a okoli vedl zalesdckou druzinu ,, Cerna
ruka“. Tito utvofili samostatny oddil, jehoz vedoucim byl br. Vit, za-
stupcem jeho bratr Jar. Vit a rddcem br. Obersal a br. Kratky.” Oddil
mél pti zalozeni 30 ¢lent. Po pétileté ¢innosti oddilu byl z neznamych
divodu jeho dosavadnim viidcem opustén a vedeni pievzal br. Kratky,
ktery svoji velikou laskou ke skautingu oddil pozvedl k nové radostné
praci.

Prvni schiizky chlapct se konaly v pivovate u Noskd, poté jim byla
vyhrazena jedna tfida ve Skole, nasledné mistnost v Pellyho domech.
Podnikali spoustu vyletd do okoli — na Osta$, Hvézdu, HejSovinu,
Korunu, Spi¢ék a Bor a také udrzovali tuzké vztahy s junéky z okolnich
mést. Prvniho kvétna kazdého roku se konaly Zzupni tabory. Ten prvni
se konal na Turové za casti okresniho zpravodaje Ing. Vsetenského.
Ten také daroval stfedisku nekolik stanti po ruskych zajatcich. Druhy
tabor byl v Babi¢¢in€ udoli u Ceské Skalice, treti v Dobrusce. V roce
1922 podnikli junaci
tfidenni putovni tadbor
na Krkonose. O jejich
Cinnosti  svéd¢i  téz
¢lanek v novinach -
Lidové proudy.

Krom kratké pie-
stavky, kdy byl Vaclav
Obersal na vojné, vedl
oddil az do roku 1937.
V roce 1928 se vratil
Karel Kratky, ktery byl
zvolen jeho zastupcem
a posléze pokladni-
kem. Je hlavné jejich
zasluhou, Ze se skaut-
skd myslenka $ifila a
podatilo se jim vycho-
vat mnoho skautl na
cely Zivot.

Na fotografii Karel Kratky.

Prvni div¢i oddil v této oblasti nevznikl pfimo v Polici nad Metuji,
ale v sousedni Bukovici v roce 1921. Vedl ho pan Sedlicky. Oddil
v Polici nad Metuji byl zalozen az v obdobi protektoratu.

Skautské stredisko
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Saar Gummi Czech prekrocila ¢tyrmiliardovou hranici

Hranici 4 miliard korun piekro€ily
vloni trzby Cervenokostelecké spolec¢nosti
Saar Gummi Czech, predniho evropského
vyrobcee pryzovych tésnéni pro automobi-
lové karosérie. Celkové trzby 4,15 miliar-
dy byly o téméf 300 miliond korun vyssi
nez v roce 2017. Ziskovost spolecnosti je
pfitom v celosvétové skupiné Saargummi
nejvyssi.

Na rtistu obratu se jiz projevil pfinos
nové haly za téméf 300 miliond korun,
ve které se vyroba rozjizdéla od cervna.
Zvysena kapacita umoznila piijmout dalsi
zakazky a spolecnost pievzala z némecké
sesterské spolecnosti vyrobu tésnéni pro
Mercedes a BMW. Pozitivni vliv na trzby
mél i prodej gumarenskych smési ostat-
nim zavodim skupiny Saargummi, které
firma vyrabi v misirné smési postavené
v Cerveném Kostelci v roce 2013 za 250
miliont korun.

K novym projekttim, které firma vloni
rozjela, patfi dodavky dilti na novy mo-
del Mercedes tiidy A a A Coupé. K témto

dilim pribyly od listopadu také dily na
novy model Mercedes tfidy B. Jedna se
o vnitini tésnéni dvefi a tésnéni kufru. Pii
vyrobé téchto dilt firma pouziva novou
technologii spojovani PE folii.

Mezi odbératele spolecnosti patfi vét-
Sina v Evropé vyrabénych znacek a firma
aktualné ziskala ocenéni Dodavatel pro
auto roku 2019 za vyrobu tésnéni pro sou-
¢asny model Ford Focus.

_pl_

-

( Materské centrum Ma Mi

Na )

Zacatkem  no-
vého roku jsme se
opét sesli a podnikli
nékolik akei. Zajeli
jsme do Walzelu v
Mezimésti a potré-
novali na umélé le-
zecké sténé. Shazime se pravidelné v patek
dopoledne v Sokolovné. Chystame se do
solné jeskyné v Nachod¢. Tésime se i z bo-
haté sn¢hové nadilky a vyrazime s détmi na
sang i boby.

22

V lednu nékteré déti zacaly navstévo-
vat matetskou Skolku, uvolnilo se nam tedy
nekolik mist do dopoledniho programu
ZVIDALEK. Radi bychom piivitali déti
nové. Program je urCen pro piedskolkové
déti bez pritomnosti rodict, je vedeny dvé-
ma lektorkami. Néaplni jsou riizné basnicky,
pisni¢ky a fikanky, které se déti uci, dale
vytvarné tvoreni, kratké uceni s obrazky
a magnetickou tabuli, pohybové hry a volna
¢innost. Zajemci volejte nebo piste na kon-
takty MC.

0d ledna pokracujeme v kurzu SITI NA
SICIM STROJI. Od tri¢ek, mikin, teplak,
spodniho pradla a ¢epic i nakréniki pro déti
jsme pokrocili na damska trika, $iti kapes
a zipu. Prijd’te si s nami usit néco na sebe
nebo jen tak pro radost.

V lednu otevirame jiz tfeti skupinu
KURZU ANGLICKEHO JAZYKA PRO
PREDSKOLAKY. Doposud déti absolvo-
valy 10 lekci ve dvou skupinach. Jednotlivé
lekce probihaji formou hry a zabavnych
ukold vhodnych pro déti tohoto véku. Do
tieti skupinky, kterd zacina 30.1.
od 15:45 by se jesté tii déti ve-
Sly. V piipadé z4jmu kontaktujte
Andreu Michalkovou na emailu
andrea.michalkova@post.cz

MC MaMiNa zve na be-
sedu s Hanou Kleinerovou
O LATKOVYCH PLENKACH.
Akce se kona ve ¢tvrtek 7. iinora
2019 od 17:00 do 18:30 v prosto-
rach MC MaMiNa. Vstupné je 50
Ke.

Lektorka je maminkou dvou
déti. Nabizi sdileni informaci a
vlastnich zkuSenosti s pouziva-
nim latkovych plen — jak na to,
sestaveni vybavicky, pomoc pfi
problémech. Dale s bezplenkovou
komunika¢ni metodou a ekolo-
gickymi jednorazovymi plenkami.
Prihlasky posilejte na email MC!!!

Za MC MaMiNa Andrea Plna

Policky mési¢nik - Unor 2019
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OBLOHA V UNORU
je na piipojené mapce zobrazena tak jak ji uvidime hodinu po ptl-
noci nad jihem. Poloha Mé&sice plati pouze pro 20. unor.
Vsechna souhvézdi na mapé patii k souhvézdim jarnim. Budou nas

provazet piedevsim v nasledujicich mésicich. Na konci biezna uvidime
stejna souhvézdi nad jihem jiz kolem 22. hodiny.

PAETYR VLASY BERENIKY L

EV
Arcturus ?
O Regmlus

PANNA
Meésic 20. 2.

POHAR
Spika u

HAVRAN

VAHY

™

Kometa 46P/Wirtanen prosla piislunim (viz. PM 11/2018) a nyni
je jiz mimo dosah triedr a malych astronomickych dalekohledd.

Poprvé jsme ji pozorovali fotograficky (Libor Vacek) a pak i tried-
rem 7 x 50 dne 29.11.2018.

[T] KWacek

PODEKOVANI PECOVATELKAM
A SOUSEDUM Z JAVORU N

Neni uz zadnym tajemstvim, Ze nas opustila nase
milovand maminka, babicka a prababicka, Marie
Skopova. Posledni roky svého Zivota uz netravila v b&l- 2.
ské chaloupce, ale v polickém Domove s pecovatelskou
sluzbou ,,Javor®.

Kdyz se do Javoru méla st€éhovat, méli jsme obavy, 3.
jak zménu prostiedi zvladne, a zda se jit bude v novém
misté dobfe zit. Ale tyhle nade obavy se naStésti brzy 4
ukazaly jako velmi liché!

Babicka v Javoru pooktala, a doslova cela ozila.
Hrozné moc ji bavily vSechny potadané akce, do kte- 5
rych se tak rada zapojovala. V Javoru nasla fadu dob-
rych sousedl, ba pratel. Rada se tcastnila i akci pro
seniory, pofadanych ve mésté mimo prostiedi domova,
a konecné se s vervou zapojila i do akei spojenych s
nasi matefskou $kolkou, at’ se jednalo o tane¢ni vystou-
peni ¢i peceni cukrovi.

Pies zdravotni problémy, které prichazely, byla po- 8-
tad vitalni, vesela a mild. Z jejiho elanu se v zavéru lon-
ského roku nedalo vytusit, ze jsme s ni oslavili posledni 9.
Vanoce, a ze prani do nového roku je posledni, které
jsme si vzajemné dali.

hlave !

Z VASICH PRISPEVKU

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Astronomicky klub Police nad Metuji

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Pocasivzavéruroku 2018 pozorovani komety nepialo. Osvédcenym
triedrem 7 x 50 jsme ji kratce spatfili az 31.12. v 18 hodin 7 minut.
Hned prvni den roku 2019 jsme kometu uvidéli ve 22 hodin 5 minut ale
opét jen kratce mezi mraky.

Dalsi vizualni i fotografické pozorovani 46P/Wirtanen se podatilo
L. Vackovi pomoci nového zrcadlového dalekohledu D203/1000 dne
18. ledna v 18 hodin 30 minut.

(Kometa 46P/Wirtanen méla byt pivodné cilem pro veletuspésnou
evropskou kosmickou sondu Rosetta. Technické problémy s piipravou
sondy zpusobily odklad startu a tim i zpozdéni. Jako nahradni cil pro
sondu Rosetta byla vybrana kometa 67P/Churyumov-Gerasimenko).

Pohledy do vesmiru

SLUNCE vstupuje do znameni Ryb 19. tnora v 0 hodin 4 minuty,
den se prodlouzi o 1 hodinu a 37 minut,
MESIC 4. vnovu, 12. v prvni étvrti, 19. v tplitku, 26. v posledni

Ctvrti,
MERKUR ve druhé poloviné mésice vecer nad zapadnim obzorem,
VENUSE  réno nad jihovychodnim obzorem,
MARS v prvni poloviné€ noci v souhvézdi Ryb a Berana,
JUPITER rano nad jihovychodnim obzorem v souhvézdi Hadonose,
SATURN rano nizko nad jihovychodnim obzorem v souhvézdi
Stielce,
URAN
NEPTUN

vecer nad jihozapadem v souhvézdi Ryb a Berana,
neni pozorovatelny

Karel VACEK, Astronomicky klub Police

Desatero distojného stari

Jak v ptirod¢€ rozbtesk, dny a noci plynou, tak i v zivoté ¢lovéka po narozeni
pokracuje détstvi, mladi, dospélost a stafi.

Priprav se na to!

Never tomu, ze starnuti a stafi znamena nemoc. Uvédom si, Ze i ve stafi prinasi
zivot krasu a radost.

UE¢ se zit a hlede;j!

Dlouhovekost je vyhodou, pokud v ném prozijes mnoho zdravych let.
Zakladem toho je byt stiidmy v jidle, radosti, praci, spani a zalosti.

Ve vsem bud’ umirnény, jenom laskou, pomoci a lidskosti nesetfi.

I kdyz budes odkazan na cizi pomoc a péci, svoji diistojnost si chran jako oko v

Kdyz T¢ zivot zkousi, nevzdavej to.

Pokud to mtzes ovlivnit, nezlistait sam, vyhledavej spolecnost, zlstan ¢inorody.

Pokud zijeme, na nic neni pozde¢.

6. Nikdy nezapomen, ze i tys byl mlady a pfipomeit mladym, Ze i oni budou stafi
pokud se toho doziji.

7. Ve stafi jsou nejkrasnéjsim darkem vnoucata, zij pro né!

Tvoje nejvétsi poklady v zivoté jsou zkuSenosti a znalosti, ale cenu maji jenom

tehdy, pokud je pouzijes a rozdas.

Zivot je pomijivy, &as nezastavitelny a ten nezastavitelny tikot hodin miZze§ jenom

zpomalit .

Nalezni diivod, pro¢ a jak se toho dosahnout .

Bude nam v§em moc chybét. 10. Stary ¢lovek zije v pritomnosti a vzpomind na minulost, musi mu zélezet na tom,

Chtéli bychom touto cestou moc pod€kovat jak ce-
lému personalu Javoru, za pomoc, péci a piistup, jaky
maji k obyvatelim domova, tak i sousediim z Javoru,
nebot diky Vam vSem prozila ,,nase babicka Mana“
krasné posledni roky Zivota, a my jsme za to moc vdéc-
ni! Dékujeme!

za celou rodinu vnuk Jiri

Policky mési¢nik - unor 2019

jakou stopu zanecha po sob¢ v srdcich jeho nasledovnik, ktefi budou pokracova-
teli jeho nazorti a myslenek.

Zalezi jen a jen na tobé, jak prozijes cas, ktery Ti byl urcen a jak zvladnes diistojné
loucent.(Seneca)

Zistai dobrym ¢lovékem !

Z internetu vybral FrantiSek Janecek

23



Novorocni predsevzeti

Je rano a v datu jsou dvé jednicky: 1. 1.
Stary rok uz byl unavenéjsi a unavené;jsi, takze
mladi vpted. Je pomérné brzo rano. Vcera jsem
vstaval jesté vloni a Sel spat uz letos. Podivny
slovickareni. V podstaté se to jednou za rok
opakuje jako pies kopirak. Cely silvestrovsky
vecer uklidilujeme Daisy, ktera je ze vsech
téch petard a ohfostroji vydésena, prejeme si,
aby ani jedna rana Samuela nevzbudila a na
Novy rok vstavam po nékolika malo hodinach
spanku, abych probral kotel z no¢ni letargie
a jako kazdy Novy rok odhaduju, jak dlouho
nam letos jesté vydrzi uhli a ve vzduchu se ko-
lem mé vznasi vS§echna novoroc¢ni piedsevzeti,
ktera vétsinou vydrzi tak do Tt krald.

Jeden Novy rok se trochu vymykal: 1.
1. 2000 jsme oc¢ekavali Konec svéta. Kolaps
vsech pocitacovych siti, kdy se podle apoka-
lyptickych scénaiti mela oblohou potulovat ni-
kym netizena letadla, protoze autopilot se ne-
vyrovnal se zménou letopoctu, vlaky se mély
proti sobé fitit na stejné koleji atd. Nic z toho
se nestalo. Dost mozna na Novy rok 2000 (¢i
Silvestr 1999) probéhlo vic novoro¢nich pred-
sevzeti, nez je bézny novorocni pramer.

1. 1. 2019: mlha, nikde ani naznak sné-
hu, unavené spici Daisy a Samuel bez ja-
kychkoliv problémi vstava normalné v sedm
rano. Maminku nechavame spat a délame si
chlapsky dopoledne. Vaiim snidani (kaSe s

bananem) a kdyz si jdu k ranni kavicce za-
koufit, poustim mu k snidani pisni¢ky Vcelich
medvidkl. Rozesméje se a fika: ,,Bija, bija,
bija... (Pteklad z ceské necelé dvouletstiny
jedné z pisnicek z pohadky.)

Kdyz tedy stojim s kafickem a cigaretou
venku pied domem a divam se na zelenou
zahradu prvniho lednového dne roku 2019,
pfemyslim o tom, jaké ptedsevzeti bych si
mél dat? Co si davaji jako predsevzeti vice
jak ctyficetileti 1idé? S nadsazkou: jesté pred
par dny to pro m¢ byli skoro-diichodci, a a¢
ten Ctvrty kiizek uz visi néjaky ¢as na mych
bolavych zadech, néjak si to neuvédomuju
(neptipoustim?).

Kdysi jsem cetl ¢lanek Alberta Einsteina,
kde se pfiznal, ze byl vydéseny z toho, co
Teorie relativity zpusobila. Nikoliv ve fy-
zice, ale ve spolecnosti, potazmo filosofii.
Vsechno je relativni, slychal najednou kolem
sebe. VSechny etické hodnoty, filosofické jis-
toty — vSechno je relativni. OvSem rozvinutim
této myslenky dospél k az absurdnimu zaveé-
ru: Pokud je vse relativni, musi byt relativni
i relativita vSeho. A pokud je tedy relativita
relativni, plati vSe popfené a popiratelné tak
jak platilo doposud. Podobné¢ jako ndsobeni
dvou zépornych ¢isel zplodi kladny vysledek.
Takze 1 mych vic jak ctyficet let je relativné

My tri kralové jdeme k vam

Stésti a zdravi vinSujem vam. Tak se
nam v Ostasské predstavili kralové Kaspar,
Melichar a Baltazar s pani pravodkyni
Vobornikovou, a to co nam vinSuji tuze
potiebujeme. Pfipojuji fotografii, abyste si
krale, jak se patii prohlédli.

Neda mi to, abych i pfi této pfilezitosti
oslav tfi krali nevzpomnéla na spisovatele
Karla Capka, ktery zemiel pied osmdesati
lety, 25.prosince 1938, v divné dobé¢ zacatku
druhé svétové valky. Cast Ceské spolecnosti
psala do Lidovych novin nenavistné dopisy,
dehonestujici, tak vyjimeénou osobnost
jakou byl milovany spisovatel. A néco mi
to pfipomind k dnesku. Cozpak na Véaclava
Havla, jehoz letosni osmileté vyro¢i umrti
nenavodilo nékteré ,,niemandy* ke sprostym
urazkdm? Ale na to je odpovéd prave z Karla
Capka, jeho nedokon¢eného roménu ,Zivot
a dilo skladatele Foltyna: ,,Ano, mnoho se
zmenilo, ale lidé zlstali stejni. Jenom ze ted’
vim lip, kdo je kdo. Kdo je slusny, byl slusny
vzdycky, kdo je vérny je vérny i ted’. Kdo se to¢i
s vétrem, to€il se s vétrem i diiv. Kdo mysli, ze
ted’ ptisla jeho chvile, myslel vzdycky jen na
sebe. Nikdo se nestava piebéhlikem, kdo jim
nebyl vzdycky. Je to piesna charakteristika
nadgasového pozorovatele lidi - Karla Capka.
Pasuje se na nasi dobu.

Dalsi smutna udalosti tohoto obdobi je
smrt Jana Palacha, ktery dobrovolné z tohoto
slzavého tdoli odesel dnel9.ledna 1969. Jako
ziva pochoden vzplal pied Narodnim muzeem
16.ledna 1969. Tento mlady c¢lovék, student
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ckonomie a posléze filosofie se nesmifil
s okupaci Ceskoslovenska vojsky Varsavské
smlouvy. Jeho protest nebyl mladickym
vystfelkem, nybrz promyslenym cinem.
Vysvétleni soucasného piedsedy KSCM pro
anglické listy The Gardian, ze sovétskymi
vojaky, okupanty, byli pievazné Ukrajinci,
ktefi fidili okupaci, je smeésné a hlavné 1zivé.
Sovétské politbyro z roku 1966 — 1971 se
skladalo z Rusi. Sovétsky svaz tvotily nejen
narody stfedni Evropy, ale rovnéz Asie, a
tedy vsechny byly jejich obyvateli a kdo na
argumentaci predsedy skoCi, nezna historii.
Z tanku, projizdéjicich Prahou se na nas
»zubily* tvafe riznych narodnosti SSSR.
Student Palach chtél vyburcovat svym ¢inem
spole¢nost z rezignace. Le¢ to se nepodafilo.
Sklonili jsme hlavy a Slapali podle scénare
znamych zradci. Vazim si postoje MUDr.
Kriegela, ktery jediny z naSich vladnich
predstavitelti, ktefi byli uneseni do Moskvy,
odmitl podepsat protokol oklestujici nasi
svébytnost, a to zejména “docasnym pobytem
sovétskych vojsk® na nasem uzemi. I tak se
tedy dokazal zachovat &len KSC, zatim co
ostatni se zbabéle podrobili diktatu Moskvy.
V této souvislosti stoji za zminku, Ze na pocest
tohoto uneseného byla ziizena cena MUDr.
Frantiska Kriegela Nadaci CHARTY 77. Tézce
jsem prozivala toto smutné obdobi, jehoz
dusledkem pak byl mij ne pfili§ dobrovolny
odchod z mista mého plisobisté po promoci.
A tak stale jsem v mySlenkach a konanich
pod odkazem toho, kdo nas chtél probudit

relativnich. I ta novoro¢ni piedsevzeti jsou
relativni (ovSem pouze relativné), stejné jako
relativné budoucnost uz existuje, jen my ji za-
tim nezname.

Trochu tézké myslenky na Novy rok, ale
nejspiS za to mizou klimatické podminky.
Kdyby napadlo dvacet, tiicet ¢isel snéhu, vy-
béhl bych se Samuelem ven a postavili bysme
minimalné jednoho snéhulaka, ale spis by jich
bylo vic nez min, a pak bysme sbalili sainky
a $li nékam na kopec. Takhle to spi§ vybizi k
tomu, abych se Sel na zahrad¢ podivat, jestli
se nahodou nesnazi ze zem¢ vyrazit snézenky
a ocuny.

Ptesto nez jsem dokoufil, tak jsem si jed-
no novoro¢ni predsevzeti dal. A kdyz pisu
tenhle fejeton, vzpomnél jsem si na pisnicku
,-Pozvani“ Karla Plihala, kde zpiva: Znam pri-
ma for: ptijde pan jednou k doktorovi, / ten se
ho zepta: ,,Co je vam?“, / pan smutné ek* ...,
jenze dal ti to nedopovim... Takze si své no-
voro¢ni predsevzeti necham pro sebe. Chce se
mi napsat, ze preju vSem kolem, aby dokdzaly
svoje novoro¢ni predsevzeti napliovat. Jenze
zaroven si vzpomenu, ze vSechno je relativni.
Véetné té relativity. Tak kdo se v tom ma sakra
nakonec vyznat?!

Pavel Frydrych

z letargie tak, abychom se stali svépravnymi
obcany této prapodivné zemé, ktera se necha
Casto osalit libivymi slovy i skutky. Stalo se to
v ,,Palachové tydnu v roce 1989. Ale opravdu
jsme se poucili?

Ted’ by se sluSelo zminit se také o radosti
této zimy, kterd mi pfipomind détstvi. Prosté
v lednu mrzlo a nas déti nemohla zastavit ani
pani Kulichova, pro nas déti Kuliska, ktera
nam spilala, kdyz jsme ji uklouzaly cestu
na Zamésti v Rokli, vedouci piikie z jejiho
bydlist¢ do mésta. Ted se ji nedivim, ale
pozdé¢ ,,bycha® honit. Prosté jely jsme dolt
Rokli az k Pejskjarové fabrice a zadna auta
nas nemohla zastavit, protoze dopravni ruch
se nekonal. Ale jest¢ dnes se v duchu pani
Kulichové omlouvam, jsem asi v jejim veku
a Souram se jako ona, ale popel z kamen mi
nikdo na Ostasské nesype a neuklouzava. Tak
pani Kulichova tam nahote, odpustte nam
nezvedenym ,,zameéStakim®, Ze jsme vas
takhle trapily.

A jesté néco z myslenek moudrych, dnes
Miroslava Horni¢ka: Cas plyne a &lovek se
uci pokote. Ve vzpominkach si ob¢as udélejte
uklid. Vymet'te zbyte¢né, spalte chmurné,
opraste piijemné a vylestéte radostné zazitky
své minulosti. Tolerance se ziskava jako
humor, teprve zranim a veékem. Smich je
jediny zpusob, jak propasovat mladi do
pozdniho véku. Tak se snazme, v Polici se zije
fajn!

Jarca Seidelova
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Tajemstvi nékolika ceskych réeni

1. O sto Sest

Délat néco o sto Sest znamena délat to na-
plno. Vse zacalo u sazky dvou pratel uzaviené
v roce 1880, kde jeden se vsadil s druhym, ze do
svatku sv. Jana Nepomuckého ziska prizen div-
ky, do které byl zamilovany. V den, kdy zapocalo
jeho uporné snazeni o srdce své vyvolené, zby-
valo do 16. kvétna, kdy se slavi Nepomuckého
svatek, 106 dni. Dnes napiiklad kverulanti o sto
Set zasilaji na urady vefejné spravy zadosti o po-
skytnuti informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.

2. Jdi do haje

Dnes velmi nevinné znéjici nadavka, kterou
nejspiSe v konkurenci vulgarnich termint, kam
muizete nékoho poslat, nikoho nepobouii a neu-
razi. Dfive ale slovo hdj znamenalo hibitov, tudiz
pokud jste n¢koho poslali do haje, naznacovali
jste mu tim, ze by mél zemfit. To uz tak mile
nezni.

3. Byt z néceho jelen

Rceni, které poukazuje na néci zmatenost
a nedostatek duvtipu, vzniklo za prvni svétové
valky, kdyz cesti vojaci museli v ramci cisaf-
ské armady Rakouska-Uherska bojovat po boku
Madart. Ti se béhem néstupu hlasili pfi vyvolani
svého jména pravé vykiiknutim slova: ,jelen®,
coz je mad’arsky vyraz pro: ,pfitomen®. To, Ze
mad’ar§tina pouziva slovo, které zni jako Ceské
jméno zvifete, spolu s Casto nizkou inteligen-
ci madarskych branci, pfislo Cechiim legragni
a celé se to ujalo a pouzivalo i po valce.

4.Houby s octem

Kdyz se JeziSovi dostalo houby s octem,
neprojevoval velké nadseni. Kdyz se o n¢kom
fekne, ze o nécem vi houby s octem, znamena to,

ze nevi o dané véci viibec nic. S né¢jakymi hiibky
v laku to ale nema nic spole¢ného, ptvod réeni
je nutno hledat v bibli, kde ukfizovanému Jezisi,
ktery trpi zizni, fimsky vojak posmésné poda na
kopi napichnutou houbu namocenou v octu, tedy
néco, z ¢eho se rozhodné nenapije a je tedy uplné
k nicemu.

5. Osli miistek

V preneseném vyznamu oznaceni spojeni
dvou nesouvisejicich témat vzniklo v dobach,
kdy byla jizda na oslu levnéjsi formou jizdy na
koni. Osel ale na rozdil od koné¢ neumél ptejit
nebo preskocit ani sebemensi piikop a vSude se
tak musely stavét malé lavky, aby se jezdec vi-
bec nékam na oslu dostal. Zmapovano je i prvni
pouziti souslovi osli mustek v dne$nim vyznamu,
které pouzil ve 14. stoleti filosof Jean Buridan.

6. Davat si bacha

Takto vypadal obavany kancléf Alexandr
Bach, podle které¢ho si bacha nedavame. Pomérné
roz§ifené vysvétleni je, Ze synonymum k tomu,
kdyz si ma neékdo davat pozor, vzniklo podle
jména absolutistického kancléfe Alexandera
Bacha, pted kterym se kazdy musel mit na po-
zoru. Realita je ale prozaictéjsi, ,,bacha® si totiz
lidé davali uz davno pfed Bachovym naroze-
nim, jedna se o ¢eskou zkomoleninu némeckého
,,Obacht!*, coz znamena v zargonu zlodéjt praveé
,.dej si pozor®.

7. Je to na draka

Prohlaseni, ze je néco k ni¢emu, je v této
formé takové témeét az pohadkové. Nenechte se
ale mylit, misto pohadek o dracich je pivod rée-
ni nutno hledat tak leda ve slovniku némeckych
vulgarismi. Drak totiZ neni ni¢im jinym nez zko-
moleninou némeckého ,,Dreck”, coz znamena

Nebojte se matematiky

Je skoda, ze jista ¢ast nasi mladeze pfijima
matematické védomosti, které ji Skola dava,
zcela trpné a bez zajmu. Je to Skoda pro tyto
mladé lidi samé a je to samoziejmé Skoda i pro
celou nasi spolecnost. Vzdyt' matematika nej-
sou samoucelné knizni moudrosti vymyslené
jen pro trapeni zakd, ani to neni suchoparné
poctarstvi, v némz ma uspéch ten, kdo si 1épe
osvojil n¢jakou sbirku vzoreckd. Matematika
je mohutny nastroj, ktery nam usnadnuje pra-
ci pfi nejriznéjsi ¢innosti a v posledni dobé
pronika i do téch povolani, v nichz bychom
ji nikdy nehledali. Chtél bych proto zejména
mladé ctenafe Polického mésicniku — v je-
studiu matematiky. Domnivam se, Ze jedna
z nejschiidnéjsich cest k tomu vede pres tzv.
,,rekreaé¢ni matematiku®. Proto v kazdém c¢isle
PM z ni uvadim nékolik tloh, jejich feSeni za-
silejte na e-mailovou adresu janecekf(@cbox.
cz. Vzorova feseni budou vzdy uvedena v na-
sledujicim ¢isle PM.

V lednovém ¢isle Polického mési¢niku
jsem uved! v odstavci HRAJEME SI S CISLY
tyto dvé jednoduché tlohy k feseni:

1) Cislo 100 zapite pomoci viech &islic od
1 do 9 a znamének pro s€itani nebo od-
¢itani. Poradi Cislic od 1 do 9 je zacho-
vano vzestupné nebo sestupné.
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2) Cislo 1000 zapiste osmi stejnymi &isli-
cemi. MiiZete pouZit znaménka +, -, x, /

Podivejme se na jejich feseni:

}60:123—45—67+89
100=123+4-5+67-89
100=1+2+3-4+5+6+78+9
100=1+23-4+56+7+8+9
100=12-3-4+5-6+7+89

2.
(I111-111):1=1000 nebo (2222-222):2=1000 ard.a

(9 999—999):9:1000, nebo 888+88+8+8+8=1000

100=98-76+54+3+21
100=9-8+76+54-32+1
100=9-8+76-5+4+3+21
100=98-7-6+5+4+3+2+1
100=9+8+76+5-4+3+2+1

Pokracujme témito tlohami na premysleni

v unoru:

1) Kniha ma 498 stran, které jsou v hor-
nim rohu o¢islovany. Urcete, kolika Cis-
lic je k tomu uZito a kolikrat bylo pri
¢islovani uzito Cislice 0.

2) Predstavme si, Ze na prvni pole normal-
ni Sachovnice poloZime jednu korunu
a na kazdé nasledujici o jednu korunu
vice nez na piedchazejici. Vypoctéte,
kolik korun je na celé Sachovnici.
Zlomek 16/64 muzeme ,zkratit tim, Ze

v Citateli i ve jmenovateli vynechame c¢islici

6; dostaneme tak zlomek 1/4 Je zajimavé, ze

ke stejnému vysledku dojdeme, jestlize Cita-

tele i jmenovatele zlomku16/64 délime ¢islem

vykal. Tudiz kdyZ je néco na draka, je to zaroven
na ho*no.

8. Kout pikle

Nejslavnéjsi  pikle kuli proradni radci
v Silen& smutné princezn&. Dnes podobni jedinci
sedi v parlamentu. Hovorovy vyraz pro to, kdyz
na n¢koho vymyslime néjakou zakulisni a neka-
lou véc, kuptikladu spfadame jakysi komplot.
Pikle je pak mnoznym cislem slova pikel, coz
byla mala stfedovéka bodna zbran, kterd Sla leh-
ce ukryt a pak nékomu nepozorované vrazit do
zad. Jeji vyroba méla tedy s dnesnim intrikate-
nim leccos spole¢ného.

9. Byt v ¢udu

Vétsina lidi chape tento vyraz pro to, ze né-
kdo nebo néco zmizelo tak, ze se jedna o zko-
moleninu ,,byt v ¢oudu”, tedy utikat pry¢ tak,
ze se za Clovékem prasi. Historie nam nabizi
jestd jedno humorngjsi vysvétleni. CUD neboli
Ceskomoravské Givérové druzstvo byl podnik,
ktery lidem nabizel pujcky. Jeden ze zakladatela
svou kampelicku vytuneloval a s penézi zmizel
neznamo kam. Ti, ktefi pfisli o penize, tak razem
v&deli, e jejich uspory jsou v ,,CUDu.

10. Chytat lelky/ lelkovat
Lelek - maly liny ptak, jehoz chytani je zby-
tecné. Lelek je maly hnédy ptak, ktery cely den
spi a aktivni je jen k veceru, kdy lovi hmyz. Lini
lidé, ktefi nic ned¢laji, jsou tak stejni jako tento
ptacek. Co se jeho chytani tyce, ptacnici véde-
li, ze pravé vzhledem k neaktivité lelku je pies
den prosté chytit nemohli a tak Gslovi s chytanim
lelkti pouzivali k naznaceni toho, Ze se zabyvaji

nééim zbyteCnym a nepotiebnym.
pripravil Frantisek Janecek

16 (to je kraceni, kterému se u¢i ve Skole).
Najdéte dalsi priklady zlomk, v nichz je moz-
no ,kratit” tim, ze v Citateli a ve jmenovateli
vynechate spole¢nou Ccislici (je jich celkem
13).

Pripravil F. Janecek

Kulturni zazitek

v sobotu 5. ledna letoSniho roku
jsem se zucastnila Ttikralového koncer-
tu v hronovské evangelické modlitebné.
Zde vystoupila folkova skupina Chvile
z Hronova. A poté se predstavil chra-
movy sbor od Vas, z Police nad Metuji.
Krasné hlasy, texty a souznéni s hudbou.
Kdybych stala kdekoli na svéte a slysela
hlasy tcinkujicich, tak si budu myslet, ze
se stal zazrak...

Vrelé diky za vyjimecny zazitek.

Hana Nejedla
Podékovani
Chceme touto cestou podékovat panu
starostovi, nacelnikovi méstské policie

p- Zimovi a strazmistru p. Valchatovi, dale
panu Rutarovi za pomoc v nouzi.
Srotovi
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Nevsedni zazitek

Jist¢ znate pojem rodinné stiibro.
Obvykle se jedna o néco cenného, a to at’
uz v materialnim, nebo duchovnim slo-
va smyslu. Jde o véci malé i velké, vy-
znamné i nevyznamné, ale kazdopadné
jde o néco, ¢eho si vazime, co hyckame
a chranime jako oko v hlavé. Dost uz ale
réeni a uslovi. Chci vam poveédét néco o
PSO.

Pied par lety by ve m¢ zminka o
détském amatérském symfonickém or-
chestru vyvolala pocit nedivéry a také
zvédavosti. Z nedlivéry jsem uz davno
venku a zvédavost mne neopousti ani

bylo na novoro¢nim koncerté v Hronové
jisté vic. Tleskali jsme dlouho a ve sto-
je. Byli jsme nadseni vykonem i atmo-
sférou. M¢li jsme silny zazitek a radost.
Uvédomila jsem si, Ze jsem na ty lidi
pysna. Na jejich nadSeni, mladi, pili a
odvahu. Vzdyt feknéte sami, kdo to ma?

PSO uz zdaleka neni jen skupina
nadSenych amatérti z Police a okoli.
Jsem rada, ze nesou nase jméno do svéta
spolupracovnikii a hostim. Pro mne,
jako pro Polic¢édka, je srovnani s rodin-
nym stiibrem malo. PSOhlavci jsou totiz
zlati.

4 V4

Sluzba panu

Na svété jsou dvé véci, které mohou zivé bytosti
uspokojit. Toho, kdo je zcela zabrany hmotou, uspo-
kojuje jediné smyslovy pozitek, zatimco toho, kdo je
osvobozeny od podminéni hmotnymi kvalitami, uspo-
kojuje jediné prokazovani lasky — plné sluzby pro po-
t&Seni Péna. Ziva bytost je tedy vzdy sluzebnik a nikoli
obsluhovany. Podminky vytvotené vné&jsi energii dava-
ji ¢lovéku iluzorni pocit, Ze je obsluhovany, ale ve sku-
te¢nosti tomu tak neni, on sdm je sluhou svého chtice,
touhy, hnévu, lakoty, pychy, Silenstvi a nesndSenlivosti.
Pokud pomoci duchovniho poznéani piijde k rozumu,
uvédomi si, Ze neni panem hmotného svéta, ale pou-
ze sluzebnikem smysla. Tehdy prosi o sluzbu Panu a
tak zacina byt stastny, aniz by byl v iluzi takzvaného
hmotného Stésti.

v roce 2019. Co zase nacviéi, co zahraji,
¢im ptekvapi, ¢im nadchnou? 12.1. nas

INFORMACE Z DEKANSTVI

Mgr. Olga Landova

Z CIRKVI

Ze Srimad-Bhdgavatamu opsala M. Jandova

Liturgické mezidobi

Vstoupili jsme do nejkratsiho mésic roku
a s nim i do druhého polocasu aktualni zimy.
Prozatim se zda, ze tento druhy bude chladngj-
§i a vice zimni. Uvidime. V cirkvi bude tino-
rovy Cas ve znameni liturgického mezidobi a
nebude nijak zvIast’ liturgicky kosaty. V patek
2. unora prozijeme svatek Uvedeni Pan¢ do
chramu (lidové ,,hromnice®). Pfipomene nam
biblickou udalost z Lukasova evangelia, kdy
podle zidovskych piedpisit JeziSova matka
Maria, 40 dni po narozeni chlapce, navstivi-
la jeruzalémsky chram, prosla symbolickym
ocistnym obradem a pfinesla Bohu obét za
prvorozeného syna. V chramé se setkali se
starcem Simeonem a prorokyni Annou, kte-
fi v ném rozpoznali Krista - Spasitele svéta.
Simeon prohlasil: ,, Nyni miizes Pane propustit
svého sluzebnika podle svého slova v pokoji,
nebot’ moje o¢i uvidély tvou spasu, kterou jsi
pripravil pro vSechny ndrody: svétlo k osvice-
ni pohaniim a k slavé tvého izraelského lidu*.
Kéz bychom i my m¢li tolik moudrosti, poko-
ry a tak otevfené a Cisté srdce, abychom, az
se naplni cas, toto dokazali vyslovit. Na 10.
unora pak pripada pamatka sv. Scholastiky,

e V lednu méstska policie kontrolovala ze-
jména parkovani vozidel v souvislosti
s provadénim zimni Gdrzby.

e Zajistovali jsme ve spolupraci s majiteli
nemovitosti tklid padem hrozici led a snih
za stfech na chodniky, zejména ve stiedu
mésta.

¢ Usmérnovali jsme dopravu a dohlizeli na
provoz v rannich hodinach u zakladni $ko-
ly.

* Dorucovali jsme celou fadu pisemnosti
osobam, které se na adresach svych trva-
lych bydlist nezdrzuji, anebo jejich kon-
taktovani je slozité.

* Na zaklad¢ oznameni ob¢anti jsme odchytli
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teholnice, dvojcete sv. Benedikta, zakladate-
le Radu benediktind. Jeji sochu mizeme na-
jit v pruaceli naseho polického kostela, mezi
benediktinskymi svétci — sv. Vintifem, sv.
Prokopem a jiz zminénym sv. Benediktem. V
patek 22. tnora jesté oslavime svatek Stolce
svatého apostola Petra. Kristus fekl Petrovi,
mimo jiné: ,, Ty jsi Petr - Skala - a na té skale
zbuduji svou cirkev a pekelné mocnosti ji ne-
piemohou.” Proto ndastupcové Petrovi - pape-
zove, stale pokracuji v jeho sluzbé. Soucasny
nastupce - Frantisek, témer denné oslovuje
lidi veérici i neverici z nejriiznejsich narodii a
kultur, tak jako sotva kdo jiny. V Rimé a na
jeho cestach kontinenty prichazi mnoho lidl,
aby ho videli a slyseli jeho slova utéchy a po-
vzbuzeni. Svatek Stolce svatého Petra je pri-
pomenutim tohoto, uz témér dva tisice let trva-
Jjictho, a pritom stdle velmi aktudlniho poslani.

LITURGICKY KALENDAR:

31. ledna - Pamatka sv. Jana Boska,
knéze, zakladatele Salesiantd
Svatek Uvedeni Pané do
chramu (hromnice)

2. unora -

MESTSKA POLICIE

celkem Sest pejskd, ktefi vSak ihned puto-
vali ke svym majiteldm.

* Ulozeny byly pokuty pejskaitim za stale se
opakujici prohtesek, tedy neuklizeni ...

e Zakaz koufeni je v platnosti jiz takika dva
roky a stale se nedafi jej prosadit do praxe.
Dnes bychom radi upozornili prostiednic-
tvim Polického mési¢niku na zakaz kou-

feni na autobusovém

nadrazi. Zakon zaka-
zuje koufeni v kry-
tych zastavkach a na
nastupistim ve vyme-
zeném prostoru, neni-
-li prostor vymezen,

3. Gnora - 4. nedéle v mezidobi (C)

10. Gnora - 5. nedéle v mezidobi,
Pamatka sv. Scholastiky,
feholnice, patronky
benediktinského fadu

17. Gnora - 6. nedéle v mezidobi

22. tnora - Svatek stolce svatého
apostola Petra

24, inora - 7. nedéle v mezidobi,

3. bfezna - 8. nedéle v mezidobi

V tinoru budou BOHOSLUZBY
v Polici n. M. podle obvyklého poradu:

e vutery a v patek mse svata od 18.30 hod.

e ve stiedu mse svata od 8.30 hod.

* v sobotu m$e svata s nedélni platnosti od
18.00 hod.

e v nedéli mse svata od 8.00 hod.

UREDNI HODINY:

V ttery po bohosluzbé (19. — 20. hod.) a ve
stitedu po bohosluzbé (9. — 10. hod.), ptipadné
podle potieby po domluvé s knézem.

za RK farnost Police n.M.
Ing. Jan Troutnar

plati zakaz koufeni 5 metra pfed oznacni-
kem zastavky a 25 za nim, brano ve sméru
jizdy hromadného dopravniho prostfedku.
Sitka pomysiného pasu je pak 5 metri.
Pfevedeno tedy na nase podminky. Na po-
lickém autobusovém nadrazi neni mozno
koufit v prostoru celé Husovy ulice po stra-
né, na niz jsou zastavky, a to samé plati po
celé délce chodniku v TyrSové ulici. Déle
pak zékaz plati na ob¢ zastavky v Ostasske,
vSechny v Pékové a pochopitelné i v Hlav-
noveé. Nedodrzovani tohoto nafizeni se
dostava pod kritiku obyvatel a bude cilem
kontrol. Postihy za poruseni tohoto natize-
ni jsou pomérné citelné.

ved. straznik MP Petr Zima
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ZE SPORTU

Zelvy privezly z Broumova bronz, Sneci ze Stézer vyprask

Fotbal se nehraje jen na podzim a na jafe,
ale i v zimnich mésicich. Jak si vedli hraci
stars§i piipravky, si popiSeme v nasledujicich
fadcich.

Zimni priprava a halova sezona zacala
hra¢im v poloviné listopadu. Jesté nez jsme
poprvé zavitali do polické haly, tak trenér
Daniel narukoval do Hlusic k prvnimu bloku
studia trenérské licence UEFA ,B“. Kdyby
byval védél, do ¢eho trenér jde, asi by se spo-
kojil se svym ,,céckem®, ale z boje se neutika
a je tfeba studium uspésné zakoncit zkouskou
v bteznu 2019.

Prvnich ostrych zapasi se dockala
Stazka Denygrova na turnaji vybérd OFS
Kralovehradeckého kraje. Béhem soboty 17.
listopadu vybojovala s dal§imi dévcaty z trut-
novského okresu tieti misto.

Velkého tspéchu se dévcata MFK Trutnov
dockala o den pozdégji ve stejné hale. V kva-
litné obsazeném turnaji WUI1 holky vy-
hraly prvni misto. Obranné duo Anastazie
Denygrova a Anna Hauferova nepoustélo
soupeiky do zakoneni a zaroven se utocni-
ce Cinily. Posud’te sami: Trutnov — Viktoria
Plzen 3:0, Trutnov — Tiebe§ 5:0, Trutnov —
Sparta Praha 5:0, Trutnov — Dukla Praha 1:2
a Trutnov — Liberec 1:0. Krasné prvni misto a
vitézstvi proti Sparté si budou fanousci divei-
ho tymu dlouho pamatovat.

Ale ted” uz k nasim borcim z Police.

Po  pocatetnim  vahani  realiza¢niho
tymu jsme se rozhodli oba tymy pfi-
hlasit do zimni halové stézerské ligy.

Prvni zapasy ¢ekaly na Zelvy 16. prosince.
Béhem prvniho zapasu si doslova podaly hra-
¢e ze Sokola MalSova Lhota. Hlavné vysoka
produktivita to¢nikli znamenala vysokou
vyhru 14:2 (branky: 2x Kollert, 2x Zmatlo,
2x S.Friml, 4x Fatka, S. Friml, Dvofak, Tauc,
Peska). Druhy zapas byl pro hrac¢e o pozna-
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naSe hrace prehrali v poméru 6:3 (branky:
Tauc, Zmatlo, S. Friml).

Dalsi ro¢nik interniho mikulésského tur-
naje sehrali vSichni policti hrac¢i v domaci
hale. K vidéni bylo né€kolik kvalitnich utka-
ni. Vitézem se stal tym ,,Slavie” ve slozeni:
Michal Fatka, Jirka Tauc a Matéj Klimes.

Jesté ani nedoznélo silvestrovské veseli
a trenér Daniel znovu rukoval. Tteti blok stu-
dia se tentokrat presunul do Hradce Kralové.
Nékolik testd a metodickych vystupt trenér
zvladl a pomalu se pfipravuje na finalovy blok
v unoru, kde na studenty cekaji dalsi testy
a metodické vystupy.

Prvnimi zapasy nového roku 2019 byla
prvni dvé kola stézerské ligy pro Sneky. Jak
uz napovida nadpis piispévku, nejednalo se
o vydafeny vylet. Prvni zapas: Police ,,Sneci®

sl

=
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= il

— Olympia Hradec Kralové 1:14 (branka:
Mat&j Klime$) a druhy zéapas: Police ,,Sneci®
— Ujezd 2:15 (branky: Jan Bernard, Alexandr
Palla). Dlouhosahle popisovat, co se délo na

htisti asi nema cenu. Byl to zmar.

Ten samy den, jen v jiné hale se ,,Zelvy*
dockaly bronzu. Hraci cestovali pfes Honsky
prusmyk do sousedniho Broumova. Vysledky
turnaje: Police ,,Zelvy“ — Broumov ,,Draci®
4:2 (branky: Zmatlo, Peska, Kollert, Fatka),
Police ,,Zelvy“ — Slovan Broumov ,,VIci 4:6
(b: 2x Fatka, Kollert, Klikar), Police ,,Zelvy“
— AFK Hronov 1:2 (branka: Peska) a Police
LZelvy“ — Vybér divek OFS Nachod 2:1
(branky: Kollert, S. Friml). Vykony nakonec
stacily na pékné treti misto. Gratulace k prvni
,,bedné“ v novém roce.

Dalsi dvé kola stézerské ligy pokraco-
vala pro oba tymy 19. a 20. ledna. V sobotu
zajizdély do nafukovacky ,,Zelvy*. Postupova
matematika znéla jasné. Pokud dvakrat vy-
hraji, budou hrat ve skupiné o prvni misto.
Matematika vygla. Zelvy ptivezly dvé vyhry:
Police ,,Zelvy“ — FC Hradec Kralové ,,Divky*
6:5 (branky: 3x Jan Dvotak, 2x Séba Kollert,
Michal Fatka) a Police ,,Zelvy“ — TJ Sokol
Tiebechovice 10:3 (branky: 4x Samuel Friml,
2x Michal Fatka, 2x Séba Kollert, Jan Dvorak,
Jiti Peska). Hraci odvedli poctivé vykony
a mohou se v inoru t&sit na zapas s nejlepsimi
tymy ze druhé skupiny.

Po tGspéchu Zelv padlo oekavani na
,Sneky* zda se také dockaji prvni novoroéni
vyhry. Bohuzel se tak nestalo. I pfes zlepse-
ny vykon se hracim vysledkové nedafilo a ze
Stézer znovu odjeli porazeni: Police ,.Sneci
— Sokol Prasek 5:13 (branky: Ondfej Duchac,
Simon Kirtigka, Stizka Denygrova, Patrik
Husek, Jan Bernard). Druhy zapas proti doma-
cimu tymu vysel stielecky naprazdno a i pies
fadu Sanci odchazime porazeni vysoko 0:12.
Sneci budou v tnoru jeité jednou cestovat do
Stézer k zavére¢nému zapasu skupiny proti
Sokolu Ttebes.

Jak se povede hracim ve stézerské lize

a Snek®im na mezinarodnim turnaji v Nachodé
se dozvite v dal$im vydani mési¢niku.

Daniel Denygr, Jiri Kollert,

Ludek Friml, Jiri Krticka

realizacni tym starsi pripravky




SKI Police nad Metuji — klub bézeckého lyzovani

Mame snih, trénujeme koneéné v Polici, Jirka Cerny nam projizdi
tréninkové stopy na Nebicku i stopy turistické v okoli (ski.kladskepo-
mezi.cz a bilestopy.cz.).

A hlavné naplno zavodime. 29. prosince 2018 jsme zajeli na prvni
lyzatsky zavod Poharu kralovéhradeckého kraje do Orlickych hor do
Luisina Gdoli. Nazev ,,adoli* neni GipIn€ na misté, protoze od parkovisteé
jsou traté cca 2 km do kopce smérem k Velké Destné. Za Polici sem
vyjelo zavodit 31 déti a 9 dospélych.

A pak zacala smr$t’ lednovych zavodi:

6. 1. — Druhy zavod Poharu KHK, ktery pofadal nas klub na Nebicku.
Navzdory sobotni oblevé se podafilo nahazet solidni trat’ a po letech
jsme nemuseli tento zavod pielozit do Destného, coz mélo kladné ohla-
sy nejen polickych divaki, ale i trenéri piespolnich klubi. Ugastnilo se
celkem 189 zavodnikt z Kralovéhradeckého Kraje. Za Polici bojovalo
54 déti a 12 dospélych.

9. 1. — Prvni zavod Bézkovych stied, Polické kritérium, nami poradany
na Nebi¢ku. Ucast naseho klubu — 49 déti a 11 dospélych.

28

13.1. — Tteti zavod KHK spolu s Libereckym krajem, na Benecku.
Zavod pouze pro zactvo. Nas reprezentovalo 33 borct.

16.1. — Druhy zavod Bézkovych stfed, Machovské kritérium. Opét vy-
soky pocet nasich zavodniki: 34 déti, 15 dospélych.

20. 1. — Ctvrty zdvod KHK, ,,Spindlerovska Bud’ Fitka“, ve Spindlerové
mlyné. NaSe ucast: 24 déti a 4 dospéli. Tento zadvod byl zaroven
Krajskym pieborem. Titul Pfrebornik kraje ziskal ve své kategorii Ivan
Hornych — gratulujeme! Jak by fekl pan ucitel, krasna prace!

Pribézné a dil¢i vysledky zavodi Poharu KHK a Bézkovych stied
uvefejiiujeme na nasich strankach, fotky na FB.

Leden zakonéime 25.1. Gdasti vybéru na CP stariho Zactva
v Jablonci nad Nisou a 30.1. opét zavodem Stfede¢niho poharu —
Teplické kritérium.

Jedeme naplno a trénink stiida zdvod. Témef vSem détskym za-
vodnikam poskytujeme zavodni lyZe, o jejichz pfipravu se stara Tonda
Pohl s Jirkou Cernym. Piipraveny musi byt perfektné na kazdy jednot-
livy zavod, tedy dvakrat tydné cca 30 paru lyzi... V misté zavodu pak
opét mazou Tonda a Honza Pohlovi a dalsi chlapi: Pitrs Sulzbacher,
Beranovi, Jirka Meier, Pavel John, Michal Stuchlik, Mira Hornych
a dalsi. Trenérky s maminkami se mezitim staraji o rozcviceni a v€asné
postaveni zavodniki na start. Bez tohoto tymu by to v tomto poctu déti
neslo, dékujeme.

Skol!

Za SKI Police nad Metuji, z.s.
Helena a Jan Pohlovi

KRALOYEHRADECHY

Cinnost klubu finan¢éné podporuje MSMT, Kralovéhradecky kraj
a mésto Police nad Metuji
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Novorocni Open 2019

Sténa Horolezeckého klubu Ostas privitala v sobotu 12. 1. 2019
zavodniky na 28. ro¢niku zédvodu v lezeni na obtiznost Novoro¢ni
OPEN 2019. Nova zavodni sezona tak tedy jiz tradi¢né zacala pravé
v Polici nad Metuji. Zavod je pravidelnd soucasti rankinku Ceského
poharu, coz mu ptidava na zajmu lezct i divakt. Proto zde byly i
letos k vidéni skvélé zavodni vykony!

Tomas Binter ve findalové cesté Natalie Tuzova ve finalové cesté
(foto: J. Skop)

Dékujeme CHS, HUDY, AIX, REDPOINT, MANMAT, JUKO,
MESTO POLICENAD METUJ{, SOKOL, RESTDAY, ZELENINA
SUCHOMEL, BONATI a &lentim HKO.

Tomas Hornych, predseda HKO

Stavitelé lezeckych cest — Pavel Alberto e e . . .
Hruby a Jifi Prtka Koutsky — pro zavodniky pfi- Cykloturisticky oddil pii TJ Slavoj

pravili tfi kvalifikaéni cesty. Kvalifika¢ni dopo- Teplice nad Metuji pofa’da’ béieckv zavod
ledne uteklo jako voda a do odpolednich finalo-

vych pokust postoupilo 10 muzii a 7 Zen. = = o

V 15 hodin se uz sténa plnila divaky la¢ni- z LAM AN A B E z KA
cimi po dobrych vykonech a zeny zacaly ukuso- - e
vat prvni lezecké metry svych finalovych poku- 23 k
sy. Uz v kvalifikacich viditelna pievaha lezkyn L rocn I
z HO Komorni vytah z Liberce se ukazala naplno
prave ve findle. Boje na sténé rozehtaly divaky
na vrchol dne, kterym bylo findle muzi. To po
mirné piestavbé lezecké cesty nasledovalo bez-
prostiedné po finale zen. I ve findle muzi byl vi-
dét vykonnostni rozdil mezi mistnimi lezci, borci
z kategorie ,,masters” (coz je nevypsana katego-
rie pro borce, ktefi na nasi sténé zavodili jiz v 90.
letech minulého stoleni) a skute¢nymi zavodniky
z Ceské reprezentace. Lezci se postupné prokou-
savali findlovou cestou az nakonec Tomas Binter
s Honzou Zimou dolezli do stejného chytu ve
strop¢ lezecké stény, a spadli par krokt od konce
(TOPU) cesty! Divaci byli spokojeni z dramatic-
kého vyusténi! O konecném potadi rozhodovali

az rozhod¢i, ktefi hodnotili pokusy obou borcii. Zavod o ,,Zlamanou bézku“ vede po tradicni trati
Rozdilovym ve prospéch Tomase Bintera se na- s vlastnim znaéenim
konec ukazalo v¢asné procvaknuti postupového POZOR - Trasa i pro turisty

jisténi, jakoz i aktivni pohyb ve snaze dolézt jeste
dal nez pred nim dokazal Honza Zima. Nakonec
byli s rozhodnutim ,,jury* spokojeni i sami lezci,

Trasa ,,Pro turisty* - VIéi rokli do Adrspasskych skal a po
cyklotrase zpét k lyzaiské chaté po turistickém znaceni

nebot nevyuzili prava na podani protestu, a hned "

po finale si vyzkouseli svoje netspésné kroky Start i cil

z findlového pokusu napravit (mimo zavod).
ZavéreCny ceremonial ocenil prvnich Sest Vyhlaseni vitéza

7Zen a muzu. Vitézstvi si z Police odvazi EliSka
Novotna a Toma$ Binter. Na druhém misté
Natalie Tuzova a Jan Zima. Tteti misto si vybo-

Jovala Klara Haskova a Albert Musil. V piipadé $patnych snéhovych podminek se zdvod
Nezbyva nez blahoprat vitézim a ostatnim o ,Zlamanou bézku“ pobézi po trase ,Pro turristy“.
hodné $tésti v dalsich zavodech. Dékujeme také Po zavodé je moznost dalSiho obcerstveni pfimo na lyzafské chaté.

nasim partneriim za pomoc a podporu zavodu.
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realltv Pobocka: Camelot Nachod, Husova 330, 549 54 Police nad Metuji

‘ Cislo nabidky: 18702

Byt OV 2+1, Police nad Metuji

795.000,- K¢ za nemovitost Druh budovy: cihlova

vcetné provize a sluzeb Topeni: Ustfedni - tuhd paliva
Garaz: ano

Nemovitost: Byty Sklep: ne

Typ nabidky: prodej Vytah: ne

Vlastnictvi: osobnf Kabel. TV:

Plocha: 57 m2 Vybaveno: ne

Okres: Nachod Vybavenost:

Obec: Police nad Metuji Energ. tfida: G - Mimoradné

Plyn: nenf plyn nehospodarna

Elektfina: 230V

Voda: dalkovy vodovod

Odpad: COV pro cely objekt

Velikost: 2+1

Podlazi: 1z2

Reality 11 Vam zprostfedkuji exkluzivni prodej bytu v osobnim vlastnictvi o dispozici 2+1 v SirSim centru mésta Police nad
Metuji. Parkovani mozno na dvore pied domem nebo v gardzi. Byt se nachazi v prizemi. Vstup ze spole¢né chodby do
predsiné se vstupy do koupelny (vana, umyvadlo, bojler), samostatné WC, spizirna, Glozny prostor. V predsini je kotel na tuha
paliva, dale vstup do kuchyné s jidelnou (orientace jih) priichozi do obyvaciho pokoje (orientace jih) a dale do loZnice
(orientace zapad). Celkové podlahova plocha je 57,5 m2. IS: obecni vodovod, elektrika plivodni, vytapéni kotlem na tuha
paliva - Ustfedni topeni. Zaveden telefon, internet. K bytu nalezi garéz (vlastnikem mésto Police n. M.) v bezlplatném
pronajmu. Déle spole¢né prostory (pradelna, kolarna...). Bytovy diim se nachazi v $ir§im centru mésta Police nad Metu;ji -
autobusové nadrazi 400 m, Skola 400 m, ndmésti 600 m, Iékari 800 m. Doporucujeme prohlidku. Financovani nemovitosti
zajistime za Vas. Ev. Cislo: 18702.

Daniel Denygr
776 342 569

denygr@realityll.cz { - 7 ‘ '
www.realityll.cz/camelot-nachod www.r ea .cz
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INEKO-OPTIK
BROUMOV

Informacé\ﬁ
Pobocka INEKO — OPTIK Police n. M.

EORRAC/NE/N
AUTOSKOLA
FIEDLER s.r.o.

Zahajuje kurzy:
26. 2.2019 v 15.00 hod.
28. 2. 2019 v 15.00 hod.

Broumov
Police n. Metuji

Informace na tel. éislech:

491 522 877, 777 621 552
http://autoskolafiedler.cz

KOUPIM

vzduchovky
a staré hracky

Kontakt: 608 103 810

VYKLiZENi DOMU,
BYTU, GARAZI A VSEHO
tel.: 608 103 810

A OSTASI

»U MALIKV*

Patek 1.2. od 19 hod. promita pani Véra lvanovicova

TRANSSIBIRSKA MAGISTRALA

Patek 8.2. od 19 hod. promita pan Martin Stiller
NAPRIC AUSTRALIi NA KOLE

Sobota 9.2. od 18 hod. hraje Pavel Machacek a spol.

Patek 22.2. od 19 hod. promita pan Oldfich Jenka
DOLOMITY 2018 a PODZIM NA POLICKU

Hospudka na Ostadi U Maliki™
Petr Malik, 604 371 BTE, www oslas eu

PN NN

KOLBA, S.R.O.
RADESOV 19, POLICE NAD METUJI

e Provadime Levné vykopové prace pasovym
bagrem JCB 8025 + prepravu materialu kon-
tejnerovym vozidlem AVIA 75 DAEWOO
s hydraulickou rukou 2500 kg.

Zabyvame se vykopovymi pracemi mini bagrem JCB
8025 jako jsou pripojky (voda, kanalizace, elektfina,
plyn), vykopy bazént, jezirek, septikt, jimek ¢i ryhy.
Provadime za-
klady staveb,
| terénni dpravy,
cisténi potokd,
zapujceni kon-
tejnert a dalsi
prace po do-
mluvé.

e Dale provadime veskeré stavebni
a zdmecnické prace.

KONTAKT:KOLBA VACLAYV, tel. 603 509333
KOLBA PETR, tel. 731268145
e-mail: IRENA@KOLBA.CZ

Policky mési¢nik - unor 2019
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KO MINICTVIl

- KOMPLETNI KOMINICKE PRACE
- kominové systémy - vioZkovani komind
- tFivrstvé kominy - Frézovéni - revize
Petr Luiidk

Lanské 327, 549 41 Cerveny Kostelec
IC: 018 92 142

777 055 942 _ :
e-mail: mont.kom@seznam.cz

wwuw. kominictvi-lunak.cz

PRONAJMU
OBCHOD U NAMESTI

v Polici nad Metuji
o rozloze 30 m?
Kontakt: 736 480 070

VERA NOVAKOVA

VAS OSOBNI REALITNI MAKLER

realizace obchodu na realitnim a finan¢nim trhu

mobil: +42© @@8 28@ 5 @3,
novakova.rm@seznam.cz
ICO 13545540 DIC 26257182184
Sidlo: Bély 23, 549 31 HRONOV 1
http://www.novakova-vera-reality.goneo.cz/

KOMINILCI

POLICE NAD METLUJI

REVIZE ¢ KONTROLY e CISTENi ¢ OPRAVY
VLOZKOVANi e NOVE KOMiINY A KOUROVODY
KONTROLY KOTLU NA PEVNA PALIVA
a“'"."%;

g
 —A
KOMINiCI NOSi STESTi

Ing. Maté&j Brat e Jifi Skranék @ Tomas Nosek @ Martin Pohl

Telefon 774 022 126

www.kominicipolice.cz

Cena kontrol a ¢isténi 450-1250 Ké
Cena revize (nové kominy) 950-1950 Ké

IE)

koberce lina plovouci podlahy vinyl
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POLICKY MESICNIK
- periodicky tisk mésta Police nad Metuji -
Termin uzavérky: vidy 20. den v mésici do 15 hod.
Distribuce: obvykle prvni pracovni den v mésici
Vychazi v Polici nad Metuji v nakladu: 800 ks
Registracni tislo: MK CR E 11974
Tisk: Tiskarny B.N.B. spol. s r.0. Velké Pofici
Vydavatel: Mésto Police nad Metuji, Masarykovo nam. 98, 549 54
160272949
Telefon: 491541113
E-mail:  polickymesicnik@meu-police.cz
Autor ohalky: Jan Flieger
Cenik inzerce: (stranka bez 1,3 cm okrajl)
Velikost 1/2A4 - A4 1000,- K¢ + DPH
Velikost 7% A4 - 1/2A4 500,- K¢ + DPH
Velikost 1/8A4 - % A4 250,- K¢ + DPH
Velikost do 1/8A4 125,- K¢ + DPH
1x A4 v kazdém Cisle barevné  2000,- K¢ + DPH
Mnoistevni slevy se neposkytuji
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KULTURA

V POLICI NAD METUJI
UNOR 2019

Pellyho domy

FARNI PLES

Sobota 2. 2. od 20:00
/ Sal Pellyho dom

HASICSKY BAL
Sobota 9. 2. od 20:00

/ Sal Pellyho domu
Pofada SDH Pékov.

DETSKY KARNEVAL:
CESTA OKOLO SVETA
Nedéle 24. 2., 14:00-17:00

Vitany jsou masky na jakékoliv téma.
TFi hodiny zabavy a soutéZi s osvéd¢enym
tymem spolecnosti Détské akce. Pokladna
otevrena hodinu pfed zacatkem akce.

Vstupné: 40 K¢ / 20 KE déti.

Kolarovo divadlo

FOTKA JAKO ZBRAN,
FOTKA JAKO LEK.
OCIMA DAVIDA
TESINSKEHO.

Streda 13. 2. od 18:00

David TéSinsky zazil béhem své kratké kariéry
mnoha dobrodruZstvi. Na cestach po svété
nafotil kontroverzni fotografie, jeZ vzbuzuji
zajem. Objevily se ve slavnych denicich, jako
je britsky The Sun nebo francouzsky Le Monde.
Za svou praci nékolikrat obdrZel prestizni
cenu Czech Press Photo. Nékteré své zabéry
predstavil v ramci Diashow v Polici v Gnoru
2018. Hlavnimi tématy projekce budou:
Tragikomicky Zivot japonskych businessmant
v Tokiu, Zeny ve valce na Ukrajiné a ostatni,
Revoluéni mladeZ v iranu, Exorcismus

v Etiopii.

Vice o Davidovi TéSinském

na www.tesinskyphoto.com

Vstupné: 80 K&.

Mésto Police nad Metuji
Pellyho domy - Centrum kultury, vzdélavani a sportu
!! Masarykovo namésti 75, 549 54 Police nad Metuji

Kino/Kolarovo divadlo

PAT A MAT:
ZIMNIi RADOVANKY
Ctvrtek 7. 2. od 17:30

Pat a Mat opét v polickém kiné, tentokrat se
zimni tematikou.... BliZi se zima a nasi znamf{
kutilové to nemohou nechat jen tak. Navic
kdyz je ,zaskoci“ snéhova nadilka, ktera se
jim snesla na zahradu. Jaky novy stroj na snih
nasi dva kutilové vymysli? Po dovadéni na
snéhu prijde vhod horka sauna, tak pro¢ by si
ji rovnou nepostavili. Jak si poradi s vanoéni
vyzdobou a jaké darky si kutilové nadéli pod
vanocnim stromeckem? A co teprve azZ si
vyrobi Betlém a oslavi Silvestra. Pro nae dva
kutily neni Zzddna komplikace prekazkou

a zadna vyzva dostatecné velka.
Animovany / Rodinny. Cesko, 2018, 60 min.
Vstupné: 8o K&.

GORDON A PADDY

Ctvrtek 28. 2. od 17:30
Ropusak a myska v piibéhu plném dobro-
druZstvii snéhu. Paddy je mala myska, ktera
ze zaCatku nema ani jméno, ale ma talent

a pfevezme po starém ropusakovi Gordonovi,
ktery odchazi do dlichodu, post 3éfa lesni
policie. Zezacatku jen napodobuje Gordo-
novy metody, ale kdyZ dojde ke zmizeni dvou
déti a hlavnim podezrelym je obavana liska,
musi Paddy prekonat samu sebe. Co kdyz
ale liska viibec nenf tak nebezpecna?

Lze déti zachranit? A kdo je vlastné zachrani?
Animovany / Fantasy. Svédsko, 2017, 62 min.
Vstupné: 70 K¢ / 60 KC drzitelé PellyKarty.

Ostatni akce

KARNEVAL NA SNEHU

/ NA LEDE

Nedéle 3. 2., 14:00-17:00
Pripravujeme karneval na lyzarském vleku
Nebicko nebo na kluzisti na sidlisti. Bude
zaviset na klimatickych podminkach! Bude
zaji3tén prodej teplych napojt. Pro aktualni
informace sledujte www.policko.cz.

XVI. CESKY ZIMNIi
SRAZ TURISTU
Ctvrtek 14. 2.-nedéle 17. 2.

Pro pfihlasené Gcastniky budou pfipraveny
pésia lyzarskeé trasy, zajezd do broumovské-

ho klastera, doprovodny kulturni program.
Vice na www.turistipolice.cz nebo
www.facebook.com/Cesky-zimni-sraz-
turistl-2019-432100303983501/

POLICE PLNA STRASIDEL
Sobota 23. 2.

Sifrovaci zavod pro skautské hlidky

i Sirokou vefejnost bez vékového omezeni.
Pofada Skautské stredisko Skalaci Police
nad Metuji. Registrace od 15:00 ve foyer
Kolarova divadla, predpokladany start
prvni hlidky v 16:15. P¥i registraci je nutné
zaplatit poplatek za hlidku (ti, co se registro-
vali na email do 10. 2. 2019 50 K¢&/hlidka,
na misté 150 K&/hlidka). Hlidka mtze byt
maximalné tficlenna.

Vice informnaci:
http://skalaci.skauting.cz/akce-vse/127

Pfipravujeme

KURACKY A SPASITELKY

Nedéle 10. 3. 0od 19:00 — nahradni termin
Predstaveni Divadla Exil Pardubice. Vstupné:
100 K& / 80 KE. Vstupenky jiz v prodeji.

HRADISTAN & JIRI PAVLICA
Stieda 27. 3. od 19:00

/ Kolarovo divadlo

Vstupné: 490 KE. Vstupenky jiz v prodeji.

Upozoriiujeme navstévniky akci pofada-
nych Pellyho domy, Ze organizator bude
z vybranych akci pofizovat audiovizualni

e-mail: infocentrum@policko.cz, info@pellyhodomy.cz zaznam, ktery bude slouZit pro jeho

tel.: +420 491 421 346

www.pellyhodomy.cz

vlastni, nekomeréni, potfeby.

PRACHY!!!

Utery 2. 4. od 19:00

Predstaveni Divadla Palace Praha. Hraji:
Ondfej Vetchy, Vanda Hybnerova a dalsi.

BROUK V HLAVE

Patek 12. 4. od 19:00

Filip BlaZek a Jitka Schneiderova ve slavné
situaéni komedii. Vstupné: 520 / 490 KE&.
Vstupenky jiZ v prodeji.

tvertek a patek: 9:00-11:30 a 12:00-15:00.

o

©

=

=

)

=

[

-]

1)

>

E]

—

=

o

o

o

E

o)U

=

L)

35

S o

W@ O

=KX

> 7

S0
o
N
-~
©
o
(_'Y:\
-
T

h centrech v Polici nad Metuj

¢nic

Provozni doba IC v (inoru: Pondéli a stfeda 9:00

Prodej vstupenek v Informa

Pellyho
domy
Police
nad
Metuji
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